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Przeczytaj, zanim zaczniesz

Przed uzyciem tej dokumentacji oraz produktu, ktérego dotyczy, nalezy przeczyta¢ i zrozumiec
nastepujgce informacije:

e Dodatek A ,Wazne informacje dotyczgce bezpieczenstwa” na stronie 71
e Podrecznik na temat bezpieczeristwa i gwarancji
e Podrecznik konfiguracji
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Informacje o dokumentaciji

e |lustracje w tym dokumencie moga rézni¢ sie od produktu.

e Zaleznie od modelu niektére dodatkowe akcesoria, funkcje i programy moga by¢ niedostepne w
Twoim komputerze.

e W zaleznosci od wersji systemu operacyjnego i programéw niektore instrukcje interfejsu
uzytkownika moga nie mie¢ zastosowania do Twojego komputera.

e Zawartos¢ dokumentacji moze ulec zmianie bez powiadomienia. Firma Lenovo stale ulepsza
dokumentacje komputera, w tym rowniez ten podrecznik uzytkownika. Aby pobraé najnowsza
dokumentacje, odwiedz strone:
https://pcsupport.lenovo.com

¢ Firma Microsoft® wprowadza okresowo zmiany w systemie operacyjnym Windows® za pomocag
ustugi Windows Update. Z tego powodu niektére informacje zawarte w tej dokumentacji moga by¢
nieaktualne. W celu uzyskania najnowszych informacji, sprawdz zasoby firmy Microsoft.
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Rozdziat 1. Twdj komputer

Widok z przodu
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1.

Przycisk wysuwania napedu

Stuzy do wysuwania szuflady napedu optycznego.

optycznego*

2. Wskaznik stanu napedu C . .
optycznego* Ten wskaznik swieci, gdy naped optyczny jest uzywany.

3. Gniazdo czytnika kart” Stuzy do odczytywania danych z obstugiwanej karty pamieci.

4.

Wskaznik zasilania

Ten wskaznik swieci, gdy komputer jest wtgczony.

. Przycisk zasilania

Stuzy do wigczania komputera. Jesli nie mozna wytgczy¢ komputera z
poziomu systemu operacyjnego, nacisnij przycisk zasilania i przytrzymaj go
co najmniej 4 sekundy. Komputer zostanie wytgczony.

. Ztacze mikrofonu

Stuzy do podtaczania mikrofonu do komputera. Mikrofonu mozna uzy¢ do
rejestrowania dzwieku lub sterowania komputerem za pomoca
oprogramowania rozpoznajgcego mowe.

. Ztacze stuchawek

Stuzy do podtaczania stuchawek do komputera.

. Ztacza USB 3.2 Gen 1

Stuzy do podtaczenia urzadzenia zgodnego ze standardem USB, takiego jak
klawiatura, mysz, urzadzenie magazynujace lub drukarka.
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9. Ztacza USB 2.0 Stuzy do podtaczania urzadzen USB 2.0.

10. Wskaznik stanu dysku Ten wskaznik $wieci, gdy dysk jest uzywany.

*

w wybranych modelach
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Widok z tytu

1. Ztacze mikrofonu

Stuzy do podtaczania mikrofonu do komputera w celu rejestrowania dzwigku
lub korzystania z oprogramowania rozpoznajgcego mowe.

2. Ztacze wyjscia HDMI™

Stuzy do wysytania sygnatéw audio i wideo z komputera do innych urzadzen
audio lub wideo, takich jak monitor o wysokiej rozdzielczosci.

3. Zigcze wyjsciowe VGA

Stuzy do wysytania sygnatéw wideo z komputera do innego urzadzenia
wideo, takiego jak monitor.

4. Ztagcza USB 2.0

Stuzy do podtaczania urzadzen USB 2.0.

5. Ztacze wyijscia audio

Stuzy do przesyfania sygnatu audio z komputera do urzadzer zewnetrznych,
takich jak gtosniki stereo z wtasnym zasilaniem, stuchawki lub klawiatury
multimedialne. Aby podfaczyé wieze stereo lub inne zewnetrzne urzadzenie
nagrywajace, podtagcz kabel miedzy wejsciem liniowym audio urzadzenia a
wyjsciem liniowym audio komputera.

Informacja: Jezeli komputer jest wyposazony zaréwno w wyjscie liniowe
audio, jak i ztacze stuchawek lub zestawu stuchawkowego, zawsze dla
stuchawek dousznych, stuchawek nausznych i zestawow stuchawkowych
uzywaj ztgcza stuchawek/zestawu. Zigcze zestawu stuchawkowego nie
obstuguje mikrofonéw zestawdéw stuchawkowych.

6. Ztagcze wejscia audio

Stuzy do odbierania sygnatu audio z zewnetrznego urzadzenia audio, takiego
jak zestaw stereo. Aby podtaczy¢ zewnetrzne urzadzenie audio, potacz
kablem ztgcze wyjscia liniowego audio urzadzenia ze ztgczem wejscia
liniowego audio komputera.

Rozdziat 1. Twéj komputer
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7. Ztgcze sieci Ethernet

Stuzy do podfaczania kabla Ethernet umozliwiajagcego dostep do sieci.

8. Gniazda linki
zabezpieczajacej

Do mocowania linki zabezpieczajacej.

9. Obszar kart PCl Express

Aby zwigkszy¢ mozliwosci komputera, mozna w tym obszarze podtgczaé
karty PCI Express. Konkretne ztacze w tym obszarze zalezy od modelu
komputera.

10. Petla na ktédke

Stuzy do zamocowania ktédki.

11. Gniazdko mocowania linki
zabezpieczajacej

Do mocowania linki zabezpieczajgcej typu Kensington.

12. Ztacze kabla zasilajacego

Stuzy do podtaczania kabla zasilajgcego do komputera w celu dostarczania
zasilania.

4
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Funkcje i specyfikacje

Wymiary

e Szerokos¢: 145,0 mm (5,7")
e Wysokos$é: 366,0 mm (14,4")
e Gfebokos¢: 293,2 mm (11,5")

Waga (bez opakowania)

Maksymalna dostarczana konfiguracja: 6,9 kg (15,1 funta)

Konfiguracja sprzetowa

1. Prawym przyciskiem myszy kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu
kontekstowe Start.

2. Kliknij przycisk Menedzer urzadzen. Jesli zostanie wyswietlony monit o
hasto administratora lub potwierdzenie, wpisz hasto lub potwierdz.

Zasilacz

Zasilacz 180 W z automatycznym rozpoznawaniem napiecia

Urzadzenie pamieci masowej

e Dysk 3,5 cala®
e Dysk SSD M.2*

Funkcje wideo

Zintegrowana karta graficzna zawiera nastepujace elementy:
e Ztacze wyjscia HDMI
e Ztacze wyjscia VGA

Funkcje audio

e Zintegrowana karta dzwiekowa zawiera nastepujgce elementy:
- Ztacze wejscia audio
- Ziacze wyjscia audio
- Ztacze stuchawek
- Ztgcze mikrofonu

e Opcjonalna oddzielna karta dzwiekowa zapewnia poszerzong
funkcjonalnos¢ i wyzsza jakos¢ odtwarzania dzwieku.

Opcje wejscia/wyjscia (we/
wy)

e Zigcza audio (wejscie liniowe audio, wyjscie liniowe audio, stuchawki i
mikrofon)

¢ Gniazdo czytnika kart*

e Ziacza wyswietlania (wyjscie HDMI i wyjscie VGA)
e Ziagcze sieci Ethernet

e Zlgcze szeregowe

e Ziagcze USB

Rozszerzenia

e Czytnik kart”

e Gniazdo pamieci

e Naped optyczny*

¢ Gniazdo karty PCl Express x1

e Gniazdo karty graficznej PCl Express x16
e Wneka napedu dysku

Funkcje sieciowe

¢ Bluetooth®
e Ethernet LAN

¢ Potaczenie bezprzewodowe LAN*

Rozdziat 1. Twéj komputer
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*

w wybranych modelach

Oswiadczenie o szybkosci przesytania danych za pomoca USB

W zaleznosci od wielu czynnikéw, takich jak moc obliczeniowa hosta oraz urzadzen peryferyjnych,
atrybuty plikdéw oraz parametry konfiguracji systemu i srodowisk operacyjnych, faktyczna szybkosc
transmisji danych za pomoca réznych ztacz USB na tym urzadzeniu moze sie rézni¢ i by¢ nizsza niz
szybkos¢ transmisji danych wymieniona ponizej dla kazdego urzadzenia.

Urzadzenie USB Szybkos¢ transmisji danych (Gbit/s)
3.2 Gen 1/ 3.1 Gen 1 5
3.2 Gen 2 / 3.1 Gen 2 10
3.2 Gen 2 x 2 20
Thunderbolt 3 40
Thunderbolt 4 40

6 Podrecznik uzytkownika



Rozdziat 2. Pierwsze kroki z komputerem

Wprowadzenie do systemu Windows 10

Poznaj podstawy systemu Windows 10 i zacznij go uzywac¢. Wiecej informacji dotyczacych systemu
Windows 10 znajduje sie w pomocy systemu Windows.

Konto systemu Windows

Aby uzywaé systemu operacyjnego Windows, wymagane jest konta uzytkownika. Moze to by¢ konto
uzytkownika systemu Windows lub konto Microsoft.

Konto uzytkownika systemu Windows

Po pierwszym uruchomieniu systemu Windows pojawi sie monit o utworzenie konta uzytkownika
systemu Windows. Pierwsze utworzone konto stanie sie kontem administratora. Za pomoca konta
administratora mozesz tworzy¢ kolejne konta uzytkownikéw lub zmienia¢ typy kont. W tym celu:

1. Otwérz menu Start i wybierz kolejno opcje Ustawienia - Konta — Rodzina i inni
uzytkownicy.

2. Postepuj zgodnie z instrukcjami wys$wietlanymi na ekranie.

Konto Microsoft

Mozesz réowniez zalogowaé sie do systemu operacyjnego Windows za pomocag konta Microsoft.

Aby utworzy¢ konto Microsoft, przejdz do strony rejestracyjnej firmy Microsoft dostepnej pod
adresem https://signup.live.com i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Zalety konta Microsoft:

¢ Brak koniecznosci logowania sie do innych ustug Microsoft, takich jak OneDrive, Skype czy
Outlook.com.

e Synchronizacja spersonalizowanych ustawien na réznych urzadzeniach z systemem Windows.
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Interfejs uzytkownika systemu Windows

£x ENG

Zmienianie ustawien konta, blokowanie komputera lub wylogowywanie sig¢ z

1. Konto @ biezgcego konta.
B Otwoérz folder Dokumenty, domysiny folder, w ktérym zapisywane sg
2. Dokumenty otrzymane pliki.
Otwoérz folder Obrazy, domysiny folder, w ktérym zapisywane sa otrzymane
3. Obrazy &4 obrazy.
4. Ustawienia o Uruchamianie ustawien.
I Zamykanie, uruchamianie ponownie lub przetaczanie komputera w tryb
5. Zasilanie O uspienia.
6. Przycisk Start E Otworz menu Start.
i Whpisz, czego szukasz w polu wyszukiwania i uzyskaj wyniki z komputera
7. Windows Search oraz z Internetu.
8. Widok zadan Of Wyswietlanie wszystkich otwartych aplikacji i przetaczanie miedzy nimi.
9. Obszar powiadomien . . . o s .
systemu Windows WysSwietlanie powiadomien i stanu niektérych funkciji.
Wyswietlanie stanu zasilania i zmienianie ustawien akumulatora lub zasilania.
10. lkona stanu akumulatora Jesli komputer nie jest podtgczony do zrddta zasilania, ikona zmieni sie na
=3,
L taczenie sie z dostepna siecig bezprzewodowa i wyswietlanie stanu sieci.
11. lkona sieci . L oo Lo @
Po podtgczeniu do sieci przewodowej, ikona zmieni sie na .
i B Wyswietlanie najnowszych powiadomien od aplikacji oraz szybki dostep do
12. Centrum akgii niektérych funkcii.
8 Podrecznik uzytkownika



Otwérz menu Start
e Kiliknij przycisk Start.
¢ Naciénij klawisz z logo systemu Windows na klawiaturze.

Otwieranie menu kontekstowego Start

Kliknij prawym przyciskiem myszy przycisk Start.

Dostep do Panelu sterowania
e Otwodrz menu Start i kliknij kolejno opcje System — Panel sterowania.
e Uzyj funkcji Windows Search.

Uruchamianie aplikacji
e Otwoérz menu Start, a nastepnie wybierz aplikacje, ktéra chcesz uruchomic.
e Uzyj funkcji Windows Search.

taczenie z sieciami

Dzieki komputerowi masz kontakt ze swiatem za pomoca sieci przewodowej lub bezprzewodowe;.

Laczenie z siecia przewodowg Ethernet

Za pomoca kabla Ethernet mozesz podtgczy¢é komputer do sieci lokalnej przez ztacze sieci Ethernet
znajdujgce sie w komputerze.

Podiaczanie do sieci Wi-Fi (w wybranych modelach)

Jesli komputer jest wyposazony w modut potaczen bezprzewodowych LAN, mozna go podtaczy¢ do
sieci Wi-Fi®. Modut potaczern bezprzewodowych LAN zainstalowany w komputerze moze obstugiwac
rézne standardy. W niektérych krajach lub regionach standard 802.11ax moze by¢ wytaczony zgodnie
z lokalnymi przepisami.

1. Kliknij ikone sieci w obszarze powiadomient systemu Windows. Zostanie wyswietlona lista
dostepnych sieci bezprzewodowych.

2. Wybierz sie¢, z ktéra mozna nawigza¢ potaczenie. Podaj wymagane informacije.

Korzystanie z aplikacji Vantage

Zainstalowana fabrycznie aplikacja Lenovo Vantage to niestandardowe kompleksowe rozwigzanie,
ktore zapewnia komputerowi automatyczne aktualizacje i poprawki, konfiguracje ustawien sprzetu oraz
spersonalizowana pomoc techniczna.

Aby uzyskaé¢ dostep do aplikacji Vantage, wpisz Vantage w polu wyszukiwania.

Giéwne funkcje
Aplikacja Vantage umozliwia:
e katwe sprawdzanie stanu urzadzenia i dostosowywanie ustawien urzadzenia.

¢ Pobieranie i instalowanie aktualizacji systemu UEFI BIOS, oprogramowania sprzgtowego i
sterownikéw, aby oprogramowanie komputera byto aktualne.

¢ Monitorowanie kondycji komputera oraz zabezpieczanie go przed zewnetrznymi zagrozeniami.
e Skanowanie sprzetu komputerowego i diagnozowanie probleméw ze sprzetem.

Rozdziat 2. Pierwsze kroki z komputerem 9



e Sprawdzanie statusu gwarancji (przez Internet).
e Dostep do Podrecznika uzytkownika i przydatnych artykutéw.

Uwagi:
¢ Dostepne funkcje moga sie rézni¢, w zaleznosci od modelu komputera.

¢ Aplikacja Vantage dokonuje okresowych aktualizacji funkcji, aby zwiekszy¢ wygode korzystania z
komputera. Opisy funkcji moga nie dotyczy¢ funkcji faktycznie widocznych w interfejsie
uzytkownika.

Uzywanie dzwieku

Aby uzyska¢ wyzsza jakos¢ odtwarzania dzwieku, podfacz gtosniki, stuchawki lub zestaw
stuchawkowy do ztgcza audio.

Regulacja gtosnosci
1. Kliknij ikone gtosnosci w obszarze powiadomien systemu Windows na pasku zadan.
2. Wykonuj instrukcje wyswietlane na ekranie, aby wyregulowaé gtosnosé. Kliknij ikone gtosnika, aby
wyciszy¢ dzwiek.
Zmienianie ustawien dzwieku
1. Przejdz do Panelu sterowania i przetacz na wyswietlanie wedtug kategorii.
2. Kliknij kolejno pozycje Sprzet i dzwiek - Dzwiek.
3. Zmien ustawienia zgodnie z preferencjami.

10 Podrecznik uzytkownika



Rozdziat 3. Poznaj swoj komputer

Zarzadzanie zasilaniem

Informacje zamieszczone w tej sekcji pomoga uzyskacC najlepsza réwnowage miedzy wydajnoscia a
energooszczednoscia.

Ustawianie zachowania przycisku zasilania

Mozesz okresli¢ dziatanie przycisku zasilania zgodnie z preferencjami. Przyktadowo nacisniecie
przycisku zasilania moze powodowac wytgczenie komputera albo przetaczenie go w tryb uspienia lub
hibernacji.
Aby zmieni¢ dziatanie przycisku zasilania:

1. Przejdz do Panelu sterowania i przetacz widok na duze ikony lub mate ikony.

2. Kliknij kolejno pozycje Opcje zasilania - Wybierz dziatanie przyciskow zasilania.

3. Zmien ustawienia zgodnie z preferencjami.

Ustawianie planu zasilania

Dla komputeréw obstugujacych program ENERGY STAR® stosowany jest nastepujacy plan zasilania,
gdy komputery pozostajg bezczynne przez okreslony czas:

Tabela 1. DomysIny plan zasilania (gdy urzadzenie jest podigczone do zZrddfa zasilania)

e Wyltagczenie ekranu: po 10 minutach

e Uspienie komputera: po 25 minutach

Aby wybudzi¢ komputer z trybu uspienia, nacisnij dowolny klawisz na klawiaturze.

Aby zresetowacé ustawienia planu zasilania i osiaggng¢ réownowage miedzy wydajnosciag a
energooszczednoscia:

1. Przejdz do Panelu sterowania i przetacz na widok duze ikony lub mate ikony.

2. Kliknij opcje Opcje zasilania, a nastepnie wybierz plan zasilania lub dostosu;j istniejacy plan do
swoich preferenciji.

Przesylanie danych
Szybkie udostepnianie plikdbw za pomoca wbudowanej funkcji Bluetooth miedzy urzgdzeniami
posiadajgcymi te same funkcje. Mozesz rowniez wtozy¢ dysk lub karte pamieci, aby przesta¢ dane.

Podiaczanie do urzadzenia obstugujacego funkcje Bluetooth (w
wybranych modelach)

Do komputera mozna podtgczy¢ wszystkie typy urzadzen Bluetooth, takie jak klawiatura, mysz,
smartfon czy gtosniki. Umie$¢ urzadzenie, z ktorym chcesz sie potaczyé, w odlegtosci mniejszej niz
10 metréw od komputera.

1. Wiaczenie funkcji Bluetooth na komputerze.
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a. Otworz menu Start i kliknij kolejno opcje Ustawienia = Urzadzenia — Bluetooth i inne
urzadzenia.

b. Wiacz przetacznik funkcji Bluetooth.
2. Kliknij kolejno opcje Dodaj urzadzenie Bluetooth lub inne = Bluetooth.
3. Wybierz urzadzenie Bluetooth i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Urzadzenie Bluetooth i komputer automatycznie potacza sie nastgpnym razem, gdy beda w swoim
zasiegu i bedg miaty witaczong funkcje Bluetooth. Funkcji Bluetooth mozna uzywaé do przesyfania
danych lub zdalnego sterowania i komunikacji.

Uzywanie napedu optycznego (w wybranych modelach)

Jesli komputer jest wyposazony w naped optyczny, przeczytaj ponizsze informacije:

Sprawdzanie typu napedu optycznego
1. Prawym przyciskiem myszy kliknij przycisk Start, aby otworzy¢ menu kontekstowe Start.
2. Kliknij przycisk Menedzer urzadzen. Jesli zostanie wyswietlony monit o hasto administratora lub
potwierdzenie, wpisz hasto lub potwierdz.
Instalowanie lub usuwanie dysku

1. Przy witgczonym komputerze nacisnij niebieski przycisk wysuwania umieszczony na napedzie
optycznym. Szuflada zostanie wysunieta z napedu.

2. Umies¢ dysk w szufladzie lub usuh go z niej, a nastepnie popchnij szuflade, z powrotem na
swoje miejsce.

Informacja: Jesli szuflada nie wysuwa sie po nacisnieciu przycisku wysuwania, wytgcz komputer.
Nastepnie wtéz wyprostowany spinacz w otwér wysuwania awaryjnego umieszczony obok przycisku
wysuwania. Z awaryjnego wysuwania korzystaj tylko w razie wystgpienia problemoéw.
Nagrywanie dysku

1. Wt6z nagrywalny dysk do napedu optycznego, ktéry obstuguje nagrywanie.

2. Wykonaj jedna z nastepujgcych czynnosci:

e Otworz menu Start i kliknij kolejno Ustawienia = Urzadzenia = Autoodtwarzanie. Wybierz
lub wigcz opcje Uzyj autoodtwarzania dla wszystkich nosnikéw i urzadzen.

e Otwérz program Windows Media Player.
¢ Kiliknij dwukrotnie plik 1SO.
3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Uzywanie karty pamieci (w wybranych modelach)

Jesli komputer jest wyposazony w gniazdo kart SD, przeczytaj ponizsze informacije:

Instalowanie karty pamieci
1. Odszukaj gniazdo kart SD.
2. Upewnij sie, ze metalowe styki karty sa skierowane w strone stykéw w gniezdzie kart SD.
Mocno wsun karte do gniazda kart SD, by zaskoczyta na miejsce.
Usuwanie karty pamieci

Uwaga: Przed wyjeciem karty pamieci najpierw wysun jg z poziomu systemu operacyjnego Windows.
W przeciwnym wypadku dane na karcie moga zostaé¢ uszkodzone lub utracone.
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1. Aby zobaczy¢ ukryte ikony, kliknij trojkatng ikone w obszarze powiadomien systemu Windows.
Nastepnie kliknij prawym przyciskiem myszy ikone Bezpieczne usuwanie sprzetu i wysuwanie
nosnikéw.

2. Wybierz odpowiednig pozycje, aby wysuna¢ karte z poziomu systemu operacyjnego Windows.

3. Nacisnij karte i wyjmij ja z komputera. Odtéz karte w bezpieczne miejsce na wypadek uzycia w
przysztosci.

Kupowanie akcesoriow

Jesli chcesz rozszerzy¢ mozliwosci swojego komputera, firma Lenovo ma do zaoferowania wiele
akcesoriow sprzetowych i opcji modernizacji. Opcje te obejmuja moduty pamieci, urzadzenia pamieci
masowej, karty sieciowe, zasilacze, klawiatury, myszy itd.

Aby kupowac¢ w sklepie Lenovo, przejdZz do strony https://www.lenovo.com/accessories.
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Rozdziat 4. Zabezpieczanie komputera i informaciji

Zablokowanie komputera

Informacja: Uzytkownik ponosi catkowitg odpowiedzialnos¢ za ocene, wybodr i zastosowanie wszelkich
urzadzen blokujacych oraz opcji zabezpieczen. Firma Lenovo nie wydaje zadnych opinii i nie udziela
zadnych gwarancji dotyczagcych dziatania, jakosci i skutecznosci urzadzenh blokujacych i opciji
zabezpieczen. Zabezpieczenia komputera mozna kupi¢ w Lenovo.

Kitédka

Zablokowanie pokrywy komputera za pomoca ktédki pomaga zapobiec nieuprawnionemu dostepowi
do jego podzespotow.

1§

Linka zabezpieczajgca typu Kensington

Umozliwia przymocowanie komputera do biurka, stotu lub innego statego obiektu za pomoca linki
zabezpieczajacej Kensington.
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Linka zabezpieczajgca

Zabezpiecz urzadzenia, takie jak klawiatura lub mysz, poprzez przytwierdzenie kabli tych urzadzen do
komputera. Linke zabezpieczajgca podtacza sie do gniazdek mocowania linki zabezpieczajacej z tytu
komputera. Instalowanie linki zabezpieczajgce;j:

1. W6z zatrzask m do gniazdka mocowania linki zabezpieczajacej m@.
2. Wprowadz kable, ktore maja by¢ zablokowane, w rowki w lince zabezpieczajgce;.

3. Wcisnij zatrzask | do gniazdka mocowania linki zabezpieczajgcej B, tak aby wskoczyt na
miejsce.

Bezpieczne logowanie si¢ do komputera

Niniejsza sekcja zawiera opis bezpiecznych sposobdéw logowania sie do komputera przy uzyciu hasta
lub funkcji rozpoznawania twarzy.

Uzywanie haset

Typy haset

W systemie UEFI (Unified Extensible Firmware Interface) BIOS (Basic Input/Output System) mozna
ustawi¢ nastepujace hasta, aby zapobiec nieuprawnionemu dostepowi do komputera. Jednakze monit
o wpisanie hasta systemu UEFI BIOS nie zostanie wyswietlony podczas wybudzania komputera z
trybu uspienia.

e Hasto wigczenia zasilania

Jesli ustawiono hasto wigczenia zasilania, po kazdym wigczeniu komputera wyswietlany jest monit
o wprowadzenie prawidtowego hasta. Jesli nie zostanie wprowadzone poprawne hasto, nie mozna
uzywaé¢ komputera.

e Hasto administratora

Ustawienie hasta administratora zapobiega zmianie ustawiert konfiguracyjnych przez niepowotanych
uzytkownikow. Hasto administratora moze by¢ przydatne, jesli odpowiadasz za kontrole ustawien
kilku komputerdéw.

Jesli ustawiono opcje hasto administratora, uzytkownik jest proszony o wprowadzenie hasta
administratora przy kazdej probie wejscia do menu systemu BIOS.

Jesli ustawiono zaréwno hasto wigczenia zasilania, jak i hasto administratora, mozesz wprowadzic¢
ktorekolwiek z nich. Jednakze w celu zmiany dowolnego ustawienia konfiguracji musisz uzy¢ hasta
administratora.
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e Hasto dysku twardego

Ustanowienie hasta dysku twardego zapobiega nieuprawnionemu dostepowi do danych na dysku.

Jesli ustanowiono hasto dysku twardego, uzytkownik jest proszony o wprowadzenie hasta przy
kazdej probie dostepu do dysku.

Informacja: Po ustanowieniu hasta dysku twardego dane na dysku bedg chronione nawet wtedy,

gdy dysk zostanie wyjety z jednego komputera i zamontowany w innym.
e Hasfo zarzadzania systemem (w wybranych modelach)
Mozesz ustawi¢ dla hasta zarzgdzania systemem takie same uprawnienia jak dla hasta

administratora, aby kontrolowaé funkcje zwigzane z bezpieczeristwem. Aby dostosowac uprawnienia

hasta zarzadzania systemem za pomocag menu systemu UEFI BIOS:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub

kombinacje Fn+F1.
2. Wybierz kolejno opcje Security = System Management Password Access Control.
3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Jesli ustawiono zaréwno hasto administratora i hasto zarzgdzania systemem, hasto administratora

zastepuje hasto zarzadzania systemem.

Ustawianie, zmienianie i usuwanie hasta
Przed rozpoczeciem nalezy wydrukowac niniejsze instrukcje.

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz pozycje Security.

3. W zaleznosci od typu hasta wybierz pozycje Set Supervisor Password, Set Power-On
Password, Set System Management Password lub Hard Disk Password i nacis$nij Enter.

4. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby ustawié¢, zmieni¢ lub usungé
hasto.

5. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknac.

Powiniene$ zapisa¢ swoje hasta i przechowywac¢ je w bezpiecznym miejscu. Jesli nie pamietasz
haset, skontaktuj sie z autoryzowanym dostawcag ustug Lenovo i popro$ o usuniecie haset.

Informacja: Jesli uzytkownik zapomni hasta dysku twardego, Lenovo nie ma mozliwosci zresetowania

hasta ani odzyskania danych z dysku.

Uzywanie rozwigzan zabezpieczajgcych opartych na oprogramowaniu

Niniejsza sekcja zawiera informacje o rozwigzaniach programowych, ktére zabezpieczajg komputer i
informacje.

Korzystanie z Zapory systemu Windows

Zapora sieciowg moze by¢ urzadzenie, program lub ich kombinacja. Zalezy to od wymaganego
poziomu ochrony. Zapory sieciowe dziatajg na podstawie zbioru regut, wedtug ktérych decyduja o
dopuszczeniu konkretnych potgczen przychodzacych i wychodzacych. Jesli komputer zawiera
preinstalowang aplikacje zapory sieciowej, pomaga ona chroni¢ przed zagrozeniami internetowymi,
dostepem nieuprawnionych oséb, wtamaniami oraz atakami z Internetu. Ponadto chroni prywatnosc
uzytkownika. Wiecej informacji o tym, jak korzystaé z oprogramowania zapory sieciowej, znajdziesz
jego systemie pomocy.

Rozdziat 4. Zabezpieczanie komputera i informac;ji
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Aby skorzysta¢ z Zapory systemu Windows:
1. Przejdz do Panelu sterowania i przetagcz na widok duze ikony lub mate ikony.

2. Kliknij opcje Zapora Windows Defender, a nastepnie postepuj zgodnie na instrukcjami na
ekranie.

Uzywanie programéw antywirusowych

Na komputerze jest preinstalowany program antywirusowy, ktéry pomaga chroni¢ przed wirusami,
wykrywac je oraz likwidowac.

Lenovo dostarcza na komputerze petng wersje oprogramowania antywirusowego z bezptatng 30-
dniowg subskrypcja. Po 30 dniach nalezy odnowié¢ licencje, aby dalej otrzymywac¢ aktualizacje
oprogramowania antywirusowego.

Informacja: W celu skutecznej ochrony przed nowymi wirusami nalezy na biezgco aktualizowac pliki
definicji wiruséw.

Wiecej informacji o tym, jak korzysta¢ z oprogramowania antywirusowego, mozna znalez¢ w systemie
pomocy dla tego oprogramowania.

Uzywanie oprogramowania Computrace Agent wbudowanego w
oprogramowanie sprzetowe (w wybranych modelach)

Oprogramowanie Computrace Agent to narzedzie do zarzadzania zasobami informatycznymi oraz
odzyskiwania komputera w razie kradziezy. Wykrywa ono, czy na komputerze wprowadzono zmiany
dotyczace m.in. sprzetu, oprogramowania lub miejsca, z ktérego uzyskuje dostep do sieci. W celu
aktywacji programu moze by¢ konieczny zakup subskrypciji.

Uzywanie rozwigzan zabezpieczajgcych opartych na systemie BIOS

Niniejsza sekcja zawiera informacje o rozwigzaniach systemu BIOS, ktére zabezpieczajg komputer i
informacije.

Kasowanie danych dysku

Przed przetworzeniem wtdérnym dysku lub komputera zaleca sie skasowanie wszystkich danych dysku
pamieci masowe;.

Aby wykasowaé dane dysku:

1. Ustaw hasto dysku twardego na dysku do przetworzenia wtérnego. Patrz ,Uzywanie haset” na
stronie 16.

2. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

3. Wybierz kolejno opcje Security - Hard Disk Password = Security Erase HDD Data i nacisnij
klawisz Enter.

4. Wybierz dysk do przetworzenia wtérnego i nacisnij klawisz Enter.

5. Zostanie wyswietlony komunikat z prosbg o potwierdzenie operacji. Wybierz opcje Yes i nacisnij
klawisz Enter. Rozpocznie sig proces kasowania.
Informacja: Podczas procesu kasowania przycisk zasilania i klawiatura sa wytgczone.

6. Po zakonczeniu procesu kasowania zostanie wyswietlony komunikat z prosbg o zresetowanie
systemu. Wybierz opcje Continue.
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Informacja: W zaleznosci od wielkosci dysku proces kasowania moze trwaé od pét godziny do
trzech godzin.

7. Po zakonczeniu procesu resetowania moze mieé¢ miejsce jedno z ponizszych zdarzen:

e Jesli zostaly skasowane dane na dysku systemowym, zostanie wyswietlony monit informujacy,
ze system operacyjny nie jest dostepny.

e Jesli zostaly skasowane dane z dysku niesystemowego, komputer automatycznie uruchomi sie
ponownie.

Uzywanie czujnika otwarcia obudowy

Czujnik otwarcia obudowy uniemozliwia zalogowanie w systemie operacyjnym, gdy obudowa nie jest
poprawnie zamontowana albo zamknigta.

Aby uaktywni¢ ztacze czujnika otwarcia obudowy umieszczone na ptycie gtéwnej:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz kolejno opcje Security = Cover Tamper Detected i nacisnij klawisz Enter.
3. Wybierz opcje Enabled i nacisnij klawisz Enter.
4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.

Jesli czujnik otwarcia obudowy jest wigczony, a pokrywa nie jest prawidtowo zamontowana lub
zamknieta, podczas wtgczania komputera wyswietli sie komunikat o btedzie. Aby poming¢ komunikat
o btedzie i zalogowac sie¢ w systemie operacyjnym:

1. Poprawnie zamontuj lub zamknij obudowe komputera.
2. Wejdz do menu systemu BIOS, zapisz ustawienia, a nastepie wyjdz z systemu BIOS.

Uzywanie funkcji Smart USB Protection

Smart USB Protection to funkcja zabezpieczen zapobiegajgca kopiowaniu danych z komputera na
podtaczone do niego pamieci USB. Dostepne sg nastepujace tryby dziatania funkcji Smart USB
Protection:

¢ Disabled (ustawienie domysine): Pamieci USB mozna uzywaé bez ograniczen.

e Read Only: Nie mozna kopiowaé danych z komputera na pamieci USB. Mozna jednak odczytywac
i modyfikowa¢ dane na pamieciach USB.

¢ No Access: Pamieci USB s3g catkowicie niedostepne z komputera.

Aby skonfigurowaé funkcje Smart USB Protection:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz opcje Security = Smart USB Protection i nacisnij Enter.
3. Wybierz pozgdane ustawienie i nacisnij klawisz Enter.
4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.
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Rozdziat 5. System UEFI BIOS

Niniejszy rozdziat zawiera informacje o konfigurowaniu i aktualizowaniu systemu UEFI BIOS oraz o
kasowaniu danych w mikrouktadzie CMOS.

Informacje o systemie UEFI BIOS

Informacja: Ustawienia systemu operacyjnego moga przestoni¢ podobne ustawienia systemu UEFI
BIOS.

System UEFI BIOS to pierwszy program, jaki komputer uruchamia po jego wtaczeniu. System UEFI
BIOS inicjuje komponenty sprzetu i taduje system operacyjny oraz inne programy. Komputer jest
wyposazony w program konfiguracyjny, w ktérym mozna zmienia¢ ustawienia systemu UEFI BIOS.

Wchodzenie do menu systemu BIOS

Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1, aby wej$¢ do menu systemu BIOS.

Informacja: Jesli ustawiono hasta dostepu do systemu BIOS, wprowadz poprawne hasta po
wyswietleniu monitu. Aby poming¢ monit wprowadzania hasta i wejs¢ do menu systemu BIOS, mozna
takze wybra¢ pozycje No lub nacisng¢ klawisz Esc. Wowczas nie ma jednak mozliwosci zmiany
konfiguracji systemu chronionych hastami.

Nawigowanie w interfejsie systemu BIOS

Uwaga: Optymalne konfiguracje domysine sg pogrubione. Niepoprawna zmiana konfiguracji moze
prowadzi¢ do nieoczekiwanych wynikéw.

W przypadku niektérych klawiatur mozna nawigowac po interfejsie systemu BIOS, naciskajac
nastepujace klawisze lub kombinacje klawisza Fn i podanych klawiszy:

F1 lub Fn+F1 Wyswietlenie ekranu ogdlnej pomocy.

Esc lub Fn+Esc Zamkniecie podmenu i powrét do menu nadrzednego.
1 lub Fn+t Lokalizowanie elementu.

<« - lub Fn+< - Wybieranie karty.

+/— lub Fn++/- Zmiana na wyzszg lub nizszg warto$c.

Enter Wejscie do wybranej karty lub podmenu.

F9 lub Fn+F9 Przywrdcenie domysinych ustawien fabrycznych.

F10 lub Fn+F10 Zapisanie konfiguracji i wyjscie.

Zmiana jezyka wyswietlania systemu UEFI BIOS

System UEFI BIOS obstuguje trzy lub cztery jezyki wyswietlania: angielski, francuski, chinski
uproszczony i rosyjski (w wybranych modelach).

Aby zmieni¢ jezyk wyswietlania systemu UEFI BIOS:
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1. Wybierz kolejno opcje Main = Language i nacisnij klawisz Enter.
2. Ustaw jezyk wyswietlania wedtug potrzeb.

Ustawianie daty i godziny systemowej

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz kolejno opcje Main — System Time & Date i nacisnij klawisz Enter.
3. Ustaw zgdang date i godzine systemowa.
4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.

Zmiana sekwencji startowej

Jesli komputer nie uruchamia sie z urzadzenia tak, jak powinien, mozesz zmieni¢ kolejnos¢ urzadzen
startowych na state lub wybra¢ tymczasowe urzadzenie startowe.

Zmiana kolejnosci urzadzen startowych na state
1. Zaleznie od typu urzadzenia pamieci masowej, wykonaj jedna z nastepujgcych czynnosci:
e Jesli urzadzenie pamieci masowej jest wewnetrzne, przejdz do kroku 2.

e Jesli urzadzeniem pamieci masowej jest dysk, upewnij sie, ze komputer jest wtgczony, lub
witgcz komputer. Nastepnie wtéz dysk do napedu optycznego.

e Jesli urzadzeniem pamieci masowej jest urzadzenie zewnetrzne inne niz dysk, podtacz to
urzadzenie do komputera.

2. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

3. Wybierz opcje Startup, a nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie,
aby zmieni¢ sekwencje rozruchu.

4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamkng¢.

Wybér tymczasowego urzadzenia startowego
Informacja: Nie wszystkie dyski moga by¢ wykorzystywane jako startowe.
1. Zaleznie od typu urzadzenia pamieci masowej, wykonaj jedna z nastepujgcych czynnosci:
e Jesli urzadzenie pamieci masowej jest wewnetrzne, przejdz do kroku 2.

e Jesli urzadzeniem pamieci masowej jest dysk, upewnij sie, ze komputer jest wtgczony, lub
witgcz komputer. Nastepnie witdéz dysk do napedu optycznego.

e Jesli urzadzeniem pamieci masowej jest urzadzenie zewnetrzne inne niz dysk, podfgcz to
urzadzenie do komputera.

2. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F12 lub
kombinacje Fn+F12.

3. Wybierz Zzadane urzadzenie pamieci masowej i nacisnij klawisz Enter.

Jesli chcesz zmieni¢ kolejnos¢ urzadzen startowych na state, wybierz opcje Enter Setup w menu
Startup Device Menu i nacisnij klawisz Enter, aby wejs¢ do menu systemu BIOS.
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Wiaczanie lub wytaczanie funkcji wykrywania zmiany konfiguraciji

Jesli witaczona jest funkcja wykrywania zmiany konfiguracji, to gdy test POST wykryje zmiany w
konfiguracji niektérych urzadzen sprzetowych (takich jak dyski czy moduty pamieci), wtedy po
wtaczeniu komputera zostanie wyswietlony komunikat o btedzie.

Aby wigczy¢ lub wytaczy¢ funkcje wykrywania zmiany konfiguracii:
1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz kolejno pozycje Security = Configuration Change Detection i nacisnij klawisz Enter.
3. Wiacz lub wytacz funkcje zaleznie od potrzeb.
4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.

Aby pominaé komunikat o btedzie i zalogowac sie w systemie operacyjnym, nacisnij klawisz F2 lub
kombinacje Fn+F2. Aby wyczysci¢ komunikat o btedzie, otwérz menu systemu BIOS, zapisz, a
nastepnie zamknij.

Wiaczanie lub wytagczanie funkcji automatycznego witaczania
komputera

Pozycja Automatic Power On w systemie UEFI BIOS udostepnia rézne opcje umozliwiajgce
automatyczne uruchamianie komputera.

Aby wigczyé lub wytaczy¢ funkcje automatycznego wigczania komputera:

1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz kolejno pozycje Power = Automatic Power On i nacisnij klawisz Enter.
3. Wybierz zadanag funkcje i nacisnij klawisz Enter.

4. Wtacz lub wytacz funkcje zaleznie od potrzeb.

5. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknac.

Wiaczanie lub wytaczanie trybu zgodnosci z ErP LPS

Komputery Lenovo spetniaja wymagania dotyczace ekologicznej konstrukcji przedstawione w regulacji
ErP Lot 3. Wiecej informacji mozna znalez¢ pod adresem:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eco-declaration

Tryb zgodnosci z dyrektywa dotyczaca produktdow zwigzanych z energia ErP LPS mozna wigczy¢ w
celu zmniejszenia zuzycia energii elektrycznej, gdy komputer jest wytaczony lub w trybie uspienia.

Aby wiagczy¢ lub wytaczy¢ tryb zgodnosci z ErP LPS:
1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz kolejno pozycje Power = Enhanced Power Saving Mode i nacisnij klawisz Enter.
3. W zaleznosci od tego, czy wybierasz opcje Enabled czy Disabled, wykonaj jedng z ponizszych
czynnosci:

e Jesli wybierasz opcje Enabled, nacisnij klawisz Enter. Nastepnie wybierz kolejno pozycije
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Power — Automatic Power On i nacisnij klawisz Enter. Sprawdz, czy funkcja Wake on LAN
zostanie automatycznie wylgczona. Jesli nie, nalezy ja wytaczyc.

e Jesli wybierasz opcje Disabled, nacisnij klawisz Enter. Nastepnie przejdz do nastepnego
punktu.

4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamkng¢.

Przy wigczonym trybie ErP LPS mozna wznowi¢ dziatanie komputera, wykonujac jedna z
nastepujacych czynnosci:

¢ Nacisnij przycisk zasilania.

e Wigcz funkcje Wake Up on Alarm, aby komputer wznawiat dziatanie o okreslonym czasie.

Aby speti¢ wymogi zgodnosci ErP w trybie wytaczonym, trzeba wytaczyé funkcje Szybkie
uruchamianie.
1. Przejdz do Panelu sterowania i przetacz widok na duze ikony lub mate ikony.
2. Kliknij kolejno pozycje Opcje zasilania = Wybierz dziatanie przycisku zasilania - Zmien
ustawienia, ktére sg obecnie niedostepne.

3. Na liscie Ustawienia zamykania usun zaznaczenie opcji Wiacz szybkie uruchamianie
(zalecane).

Zmiana trybu wydajnosci ITS

Zmiana trybu wydajnosci ITS umozliwia dostosowanie wydajnosci akustycznej i termicznej komputera.
Menu zawiera trzy opcije:

¢ Best Performance (ustawienie domysine): Komputer osigga najwyzsza wydajnos¢ przy normalnej
gtosnosci pracy.

¢ Best Experience: Komputer dziata w najlepszy mozliwy sposéb ze zrownowazonym hatasem i
wiekszg wydajnoscia.

¢ Full Speed: Wszystkie wentylatory w komputerze beda dziata¢ z petng predkoscig obrotowa.

Aby zmieni¢ tryb wydajnosci ITS:
1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Wybierz kolejno pozycje Power = Intelligent Cooling i nacisnij klawisz Enter.
3. Wybierz Performance Mode i nacisnij klawisz Enter.

4. Ustaw tryb wydajnosci wedtug potrzeb.

5. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.

Zmiana ustawien systemu BIOS przed instalacja nowego systemu
operacyjnego

Ustawienia BIOS-u réznig sie zaleznie od systemu operacyjnego. Zmien ustawienia systemu BIOS
przed instalacja nowego systemu operacyjnego.

Microsoft regularnie aktualizuje system operacyjny Windows 10. Zanim zainstalujesz dana wersje
systemu Windows 10, sprawdz odnoszacg sie do niej liste zgodnosci. Szczegdtowe informacje mozna
uzyska¢ pod adresem https:

https://support.lenovo.com/us/en/solutions/windows-support

Aby zmieni¢ ustawienia systemu BIOS:
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1. Uruchom ponownie komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

2. Z interfejsu gtéwnego wybierz kolejno opcje Security = Secure Boot i nacisnij Enter.
3. W zaleznosci od systemu operacyjnego do zainstalowania wykonaj jedng z nastepujacych
Cczynnosci:
¢ Aby zainstalowaé¢ system operacyjny Windows 10 (64-bitowy), wybierz ustawienie Enabled dla
pozycji Secure Boot.

e Aby zainstalowa¢ system operacyjny, ktéry nie obstuguje funkcji Secure Boot, na przyktad
jeden z wielu systemoéw operacyjnych Linux, wybierz ustawienie Disabled dla pozycji Secure
Boot.

4. Nacisnij klawisz F10 lub kombinacje Fn+F10, aby zapisa¢ zmiany i zamknag.

Aktualizowanie systemu UEFI BIOS

Podczas instalowania nowego programu, sterownika urzadzenia lub komponentu sprzetowego moze
zosta¢ wyswietlony monit o aktualizacje systemu UEFI BIOS. System BIOS mozna zaktualizowa¢ z
poziomu systemu operacyjnego lub dysku aktualizacyjnego flash (obstugiwanego tylko w wybranych
modelach).

Pobierz i zainstaluj najnowszy pakiet aktualizacji systemu UEFI BIOS za pomoca jednej z
nastepujgcych metod:

e W aplikacji Vantage:

Otworz aplikacje Vantage i sprawdz dostepne pakiety aktualizacji. Jezeli jest dostepny pakiet
aktualizacji systemu UEFI BIOS nowszy niz obecnie istniejacy na komputerze, pobierz go i
zainstaluj, wykonujac instrukcje wyswietlane na ekranie.

o Z serwisu WWW wsparcia Lenovo:
1. Przejdz pod adres https://pcsupport.lenovo.com.

2. Pobierz sterownik aktualizacji systemu BIOS flash dla danej wersji systemu operacyjnego lub
danej wersji obrazu ISO (stuzacego do tworzenia dysku aktualizacyjnego flash). Nastepnie
pobierz instrukcje instalacji dla pobranego sterownika aktualizacji systemu BIOS flash.

3. Wydrukuj instrukcje instalacji i zaktualizuj system BIOS, postepujac zgodnie z instrukcjami.

Przywracanie sprawnosci po nieudanej aktualizacji systemu BIOS

1. Usun wszystkie nosniki z napeddw i wytacz wszystkie urzadzenia podtagczone do komputera.
2. W6z dysk z aktualizacja BIOS do napedu optycznego i wylacz komputer.

3. Odtacz wszystkie kable zasilajgce od gniazdek elektrycznych. Nastepnie usun wszelkie czesci
blokujgce dostep do zworki Clear CMOS/Recovery.

4. Przestaw zworke z pozycji standardowej w pozycje serwisowa.
5. Podtacz kable zasilajgce komputera i monitora do gniazd elektrycznych.

6. Wtacz komputer i monitor. Sygnat dZzwiekowy z komputera sygnalizuje rozpoczecie procesu
odzyskiwania.

7. Po zakoriczeniu procesu odzyskiwania komputer zostanie automatycznie wytaczony.
Informacja: Zaleznie od modelu komputera proces odzyskiwania zajmie od dwoch do trzech
minut.

8. Odigcz wszystkie kable zasilajgce od gniazdek elektrycznych.

9. Przestaw zworke z powrotem do pozycji standardowe;.
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10. Ponownie zainstaluj wszystkie wczesniej usuniete czesci. Nastepnie podtacz kable zasilajace
komputera i monitora do gniazd elektrycznych.

11. Wigcz komputer i monitor. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, naciénij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

12. Aby zapobiec utracie danych, nalezy upewni¢ sie, czy ustawienia systemu BIOS zostaty
przywroécone do punktu przywracania utworzonego wczesniej. W przypadku konfiguracji systemu
BIOS, zob. Rozdziat 5 ,,System UEFI BIOS” na stronie 21.

Clear CMOS

1. Usun wszystkie nosniki z napeddw i wylgcz wszystkie podigczone urzadzenia oraz sam
komputer.

2. Odtgcz wszystkie kable zasilajgce od gniazdek elektrycznych. Nastepnie usun wszelkie czesci
blokujgce dostep do zworki Clear CMOS/Recovery.

. Przestaw zworke z pozycji standardowej w pozycje serwisowa.

. Podtacz kable zasilajgce komputera i monitora do gniazd elektrycznych.

. Wigcz komputer i monitor. Komputer emituje sygnat dzwigkowy. Poczekaj okoto 10 sekund.
. Wytacz komputer, wciskajac przycisk zasilania przez okoto cztery sekundy.

. Odfgcz wszystkie kable zasilajgce od gniazdek elektrycznych.

. Przestaw zworke z powrotem do pozycji standardowe;.

© 00 N O O~ W

. Ponownie zainstaluj wszystkie wczesniej usuniete czesci. Nastepnie podtacz kable zasilajgce
komputera i monitora do gniazd elektrycznych.

10. Wigcz komputer i monitor. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F1 lub
kombinacje Fn+F1.

11. Aby zapobiec utracie danych, nalezy upewni¢ sig, czy ustawienia systemu BIOS zostaty
przywrécone do punktu przywracania utworzonego wczesniej. W przypadku konfiguracji systemu
BIOS, zob. Rozdziat 5 ,,System UEFI BIOS” na stronie 21.
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Rozdziat 6. Rozwigzywanie probleméw, diagnostyka i
odzyskiwanie sprawnosci

Ten rozdziat zawiera rozwigzania problemoéw z komputerem. Uzywaj tej podstawowej procedury jako
punktu wyjscia do rozwigzywania probleméw z komputerem.

Podstawowa procedura rozwigzywania problemow z komputerem

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ temat Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 71 i wydrukowaé niniejsze instrukcije.

1. Sprawdz, czy:

a.
b.
c.

d.

Kable wszystkich podfgczonych urzadzen sg podtgczone poprawnie i solidnie.
Wszystkie elementy zmontowano poprawnie.

Wszystkie podtgczone urzadzenia wymagajgce zasilania pradem zmiennym sag podfaczone
dziatajgcych gniazdek elektrycznych z nalezytym uziemieniem.

Wszystkie podtaczone urzadzenia sg witaczone w systemie UEFI BIOS.

2. Uzyj programu antywirusowego (jesli jest zainstalowany) i sprawdz, czy komputer nie jest
zainfekowany wirusem. Jesli program wykrywa wirusa, usun go.

3. Zapoznaj sie z tematem Rozdziat 6 ,,Rozwigzywanie probleméw, diagnostyka i odzyskiwanie
sprawnosci” na stronie 27, aby rozwigza¢ swdj problem, uruchomié¢ program diagnostyczny i
odzyska¢ system operacyjny.

4. Jesli problem bedzie nadal wystepowat, skontaktuj sie z firmg Lenovo. Patrz Rozdziat 8 ,Pomoc
i obstuga techniczna” na stronie 67.

Rozwigzywanie problemoéw

Przedstawione informacje dotyczace rozwigzywania probleméw pozwalajg usuwaé usterki majgce
jednoznaczne objawy.
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Problemy z uruchamianiem

Problem

Rozwiagzanie

Komputer nie uruchamia sie mimo
naciskania przycisku zasilania.

e Upewnij sie, ze kabel zasilajacy jest poprawnie podtaczony do
ztacza z tytu komputera i do czynnego gniazda zasilajgcego.

e Jesli z tytu komputera jest dodatkowy wytacznik zasilania,
upewnij sie, ze jest on witgczony.

e Kontrolka zasilania z przodu komputera $wieci.

¢ Napiecie znamionowe komputera odpowiada napieciu

dostepnemu w gniezdzie elektrycznym w Twoim kraju lub
regionie.

System operacyjny nie uruchamia sie z
wiasciwego dysku lub w ogodle nie chce
sie uruchomic.

* Upewnij sie, ze wszystkie kable zasilajace i sygnatowe dysku
sg prawidtowo podtaczone.

e Upewnij sie, ze dysk, z ktérego ma by¢é uruchamiany
komputer, jest ustawiony w systemie UEFI BIOS jako pierwsze
urzadzenie rozruchowe.

e Moze sie zdarzyé, ze dysk z systemem operacyjnym bedzie
uszkodzony lub zniszczony. W takiej sytuacji konieczna moze
by¢ wymiana dysku.

e Jesli w komputerze jest zainstalowana pamige¢ Optane:

- Upewnij sie, ze pamie¢ Optane nie zostata usunieta.

- Upewnij sie, ze pamie¢ Optane nie jest uszkodzona.
Sprawdz pamige¢ Optane przy uzyciu narzedzi
diagnostycznych.

Przed uruchomieniem systemu
operacyjnego komputer wydaje sygnaty
dzwigkowe.

Sprawdz, czy zadne klawisze sie nie zaciety.
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Problemy z dzwigkiem

Problem Rozwiagzanie

e Jesli uzywasz gtosnikéw zewnetrznych z witasnym zasilaniem,
ktére sg wyposazone w przetgcznik wiaczania i wytgczania,
upewnij sie, ze:

- Przetacznik Wiacz/Wytacz jest w pozycji Wiacz.

- Kabel zasilania gtosnika jest podigczony do odpowiednio
uziemionego, dziatajgcego gniazda elektrycznego.

e Jesli uzywane gtosniki zewnetrzne sg wyposazone w regulator
gtosnosci, upewnij sie, ze ustawiono go w potozeniu
gwarantujacym styszalnos¢ dzwigku.

e Kiiknij ikone gtosnosci w obszarze powiadomien systemu
Windows na pasku zadan. Sprawdz ustawienia gtosnika i
gtosnosci. Nie wyciszaj gtosnika ani nie ustawiaj gtosnosci na
bardzo niski poziom.

e Jesli komputer jest wyposazony w przedni panel audio,
upewnij sie, ze regulator gtosnosci jest w potozeniu
gwarantujacym styszalnos¢ dzwigku.

Nie stycha¢ dzwigku podczas korzystania e Upewnij sie, ze zewnetrzne glosniki (i stuchawki, jesli sa

z systemu operacyjnego Windows. uzywane) podtaczono do wiasciwych ztgczy audio w
komputerze. Wiekszo$¢ kabli gtosnikéw ma takie same kolory,
jak kolory ztgczy audio.

Informacja: Podtgczenie kabli zewnetrznego gtosnika lub
stuchawek do ztgcza audio powoduje automatyczne wytaczenie
gtosnika wewnetrznego (jesli komputer jest w niego
wyposazony). W wigkszosci przypadkow, jesli karta dzwigkowa
jest zainstalowana w jednym z gniazd rozszerzen, wbudowana
funkcja audio plyty gtéwnej jest wytaczona. W zwigzku z tym
nalezy uzy¢ zlaczy na karcie dZzwigekowe;.

e Upewnij sig, ze program, ktérego uzywasz, jest przeznaczony
dla systemu operacyjnego Microsoft Windows. Jesli program
zostat zaprojektowany do uzytku w systemie DOS, nie
korzysta z funkcji dZzwieku systemu Windows. Program musi
by¢ skonfigurowany tak, aby korzystat z emulacji karty
dzwigkowej SoundBlaster Pro albo SoundBlaster.

* Upewnij sig, ze sterowniki urzadzenia audio sg poprawnie
zainstalowane.

Wybierz zestaw stuchawkowy lub stuchawki jako domysine
urzadzenie wyjsciowe audio w zaawansowanych ustawieniach
dzwieku.

Brak dzwigku z zestawu stuchawkowego
lub stuchawek.

* Upewnij sig, ze kabel gtosnika jest mocno wetkniety do ztgcza
w komputerze.

e Upewnij sig, ze kabel taczacy gtosniki lewy i prawy jest
nalezycie podfgczony.

Dzwiek jest dochodzi z zewnetrznych * Upewnij sig, ze ustawienia balansu sg poprawne.

gtosnikow. 1. Prawym przyciskiem myszy kliknij ikone gtosnosci w
obszarze powiadomien systemu Windows na pasku zadan.
Nastepnie kliknij polecenie Otwoérz mikser gtosnosci i
wybierz odpowiedni gtosnik.

2. Kliknij ikone gtosnika umieszczong w gornej czesci okna
regulacji gtosnosci, a nastepnie kliknij karte Poziomy.
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Problemy z siecia

Informacja: Funkcje Wi-Fi i Bluetooth sg opcjonalne.

Problem

Rozwiagzanie

Komputer nie moze potgczy¢ sie z siecia
Ethernet LAN.

* Podfgcz kabel do ztgcza sieci Ethernet i ztgcza RJ45
koncentratora.

e Wigcz funkcje Ethernet LAN w systemie UEFI BIOS.
e Wigcz adapter sieci Ethernet LAN.

1. Przejdz do Panelu sterowania i przetacz widok na duze
ikony lub mate ikony.

2. Kliknij kolejno opcje Centrum sieci i udostepniania -
Zmien ustawienia karty sieciowej.

3. Prawym przyciskiem myszy kliknij ikone adaptera sieci
Ethernet LAN i kliknij opcje Wiacz.

e Zaktualizuj lub ponownie zainstaluj sterownik sieci Ethernet
LAN.

e Zainstaluj cate oprogramowanie sieciowe wymagane w
srodowisku uzywanej sieci. Skontaktuj sie z administratorem
sieci LAN i sprawdz, jakie oprogramowanie nalezy
zainstalowad.

e Ustaw jednakowe ustawienie dupleksu dla portu w
przetaczniku i karty sieciowej. Jesli dla karty skonfigurowano
petny dupleks, upewnij sie, ze dla portu przetacznika réwniez
jest skonfigurowany petny dupleks. Ustawienie niewtasciwego
trybu dupleksu moze powodowaé gorsze dziatanie karty, utrate
danych albo zrywanie potaczen.

Jesli komputer wyposazony w karte
Gigabit Ethernet taczy sig¢ z siecig z
szybkoscig 1000 Mb/s, pofgczenie sieci
Ethernet LAN zostaje przerwane lub
wystepuja btedy.

Podtacz kabel sieciowy do ztgcza sieci Ethernet przy uzyciu
kabla kategorii 5 i koncentratora/przetacznika 100 BASE-T (nie
100 BASE-X).

Funkcja Wake on LAN (WOL) nie dziata.

Wiacz funkcje Wake On LAN w systemie UEFI BIOS.

Funkcja Wi-Fi nie dziata.

e Wiacz funkcje Wi-Fi w systemie UEFI BIOS.
e \Wigcz wszystkie urzadzenia Wi-Fi.

1. Prawym przyciskiem myszy kliknij przycisk Start, aby
otworzy¢é menu kontekstowe Start.

2. Kliknij przycisk Menedzer urzadzen. Jesli zostanie
wyswietlony monit o hasto administratora lub
potwierdzenie, wpisz hasto lub potwierdz.

3. Rozwin wezet Karty sieciowe, aby wyswietlic wszystkie
urzgdzenia sieciowe.

4. Kliknij kazde z urzadzen Wi-Fi prawym przyciskiem myszy
i Kliknij polecenie Wiacz urzadzenie.

e Wiacz funkcje Wi-Fi w aplikacji Ustawienia w systemie
Windows.

1. Otwérz menu Start.
2. Kliknij Ustawienia = Sie¢ i internet - Wi-Fi.
3. Wiacz funkcje Wi-Fi.

e Zaktualizuj lub ponownie zainstaluj sterownik Wi-Fi.
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Problem

Rozwiagzanie

Funkcja Bluetooth nie dziafa.

e Wigcz funkcje Bluetooth w systemie UEFI BIOS.
e Wiagcz wszystkie urzadzenia Bluetooth.

1. Prawym przyciskiem myszy kliknij przycisk Start, aby

otworzy¢ menu kontekstowe Start.

. Kliknij przycisk Menedzer urzadzen. Jesli zostanie

wyswietlony monit o hasto administratora lub
potwierdzenie, wpisz hasto lub potwierdz.

. Rozwin pozycje Bluetooth, aby wyswietli¢ wszystkie

urzgdzenia Bluetooth. Kliknij kazde z urzgdzen Bluetooth
prawym przyciskiem myszy i kliknij polecenie Wiacz
urzadzenie.

. Rozwin wezet Karty sieciowe, aby wyswietli¢ wszystkie

urzgdzenia sieciowe. Kliknij kazde z urzadzen Bluetooth
prawym przyciskiem myszy i kliknij polecenie Wiacz
urzadzenie.

e \Wigcz urzadzenie radiowe Bluetooth.
1. Otwérz menu Start.

2. Kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Urzadzenia —

Urzadzenia Bluetooth i inne.

3. Wiacz przetacznik Bluetooth, aby wiaczyé funkcje

Bluetooth.

e Zaktualizuj lub ponownie zainstaluj sterownik Bluetooth.

Brak dzwigku z zestawu stuchawkowego
lub stuchawek Bluetooth.

Wybierz zestaw stuchawkowy lub stuchawki Bluetooth jako
domysine urzadzenie wyjsciowe audio w zaawansowanych
ustawieniach dzwigku.
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Problemy z wydajnoscia

Problem Rozwiagzanie

Informacja: Zaleznie od wielkosci dyskéw i ilosci zapisanych na
nich danych proces defragmentowania moze potrwaé¢ nawet kilka
godzin.

1. Zamknij wszystkie otwarte programy i okna.
2. Otwérz menu Start.

3. Kliknij kolejno opcje System - Eksplorator plikéw - Ten

Na dyskach znajduje sie zbyt wiele komputer.

pofragmentowanych plikow. oo _ ) _
4. Prawym przyciskiem myszy kliknij dysk C, a nastepnie kliknij

opcje Wiasciwosci.
5. Kliknij karte Narzedzia.

6. Kliknij przycisk Optymalizuj. Wybierz zgdany dysk, a
nastepnie kliknij opcje Optymalizuj.

7. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

e Wyczysc foldery Skrzynka odbiorcza, Elementy wystane i
Elementy usuniete w swojej aplikacji poczty e-mail.
e QOczys¢ dysk C.
1. Otwérz menu Start.
2. Kliknij kolejno opcje System — Eksplorator plikow —
Ten komputer.
3. Prawym przyciskiem myszy kliknij dysk C, a nastepnie
kliknij opcje Wtasciwosci.
4. Sprawdz ilos¢ wolnego miejsca, a nastepnie kliknij opcje
Oczyszczanie dysku.
5. Zostanie wyswietlona lista kategorii niepotrzebnych plikéw.
Zaznacz kategorig, ktérg chcesz usunag, i kliknij przycisk
Niedobdr wolnego miejsca na dysku. OK.
e Wylacz niektére funkcje systemu Windows lub usun niektore
zbedne programy.
1. Przejdz do Panelu sterowania i przetacz widok na duze
ikony lub mate ikony.
2. Kliknij opcje Programy i opcje.
3. Wykonaj jedng z nastepujgcych czynnosci:
- Aby wytaczy¢ niektére funkcje systemu Windows, kliknij
opcje Wiacz lub wytgcz funkcje systemu Windows.
Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na
ekranie.
- Aby usunaé niektére zbedne programy, wybierz
program do usunigcia, a nastepnie kliknij opcje
Odinstaluj/Zmien lub Odinstaluj.

e Prawym przyciskiem myszy kliknij pusty obszar pasku zadan i
otworz Menedzer zadan. Nastgpnie zakoricz czgsc¢ zadan,

Niedobdr miejsca w pamieci. . Lo o
ktérymi sie nie zajmujesz.

e Zainstaluj dodatkowe moduty pamieci.
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Problemy z dyskiem

Problem Rozwiagzanie

W menu systemu BIOS nie sg widoczne
niektore lub zadne dyski.

Upewnij sig, ze kable sygnatowe i zasilajgce wszystkich
dyskow sg prawidtowo podtaczone.

Upewnij sig, ze komputer jest prawidtowo skonfigurowany do
obstugi dyskow.

- Jedli na komputerze zainstalowano dyski SATA, upewnij sie,
ze jest zainstalowany modut obstugujacy dyski SATA (jeden
modut dla pigciu dyskéw).

- Jesli na komputerze zainstalowano dyski SAS, upewnij sie,
ze jest zainstalowany modut obstugujacy dyski SAS (jeden
modut dla pieciu dyskow) lub adapter LSI MegaRAID SAS.

Problemy z CD lub DVD

Problem Rozwigzanie

Dysk CD lub DVD nie dziata. .

Upewnij sie, ze naped optyczny obstuguje dyski CD lub DVD.

Upewnij sie, ze dysk jest poprawnie wtozony do napedu,
nadrukiem do gory.

Upewnij sig, ze wiozony dysk jest czysty. W celu usuniecia
kurzu i odciskéw palcéw przetrzyj dysk czysta, miekka

szmatka, przesuwajac ja od srodka do krawedzi. Wycieranie
dysku ruchem obrotowym moze spowodowaé utrate danych.

Upewnij sig, ze kable zasilajgcy i sygnatowy sg mocno
wcisniecie do gniazd w napedzie.

Upewnij sig, ze wiozony dysk nie jest porysowany ani
uszkodzony. Sprobuj wtozy¢ inny dysk, o ktérym wiadomo, ze
dziata.

Jesli komputer jest wyposazony w kilka napedéw CD lub DVD
(albo ich kombinacje), sprobuj wiozy¢é dysk do innego napedu.
Czasami tylko jeden naped jest podtaczony do podsystemu
audio.

Nie mozna uzy¢ startowego nosnika do
odzyskiwania, takiego jak dysk CD
Product Recovery, do uruchomienia
komputera.

Upewnij sie, ze naped CD lub DVD zostat ustawiony jako
urzadzenie o najwyzszym priorytecie w menu priorytetu opciji
rozruchu w systemie UEFI BIOS.

Informacja: W niektérych modelach komputera kolejnos¢
startowa jest predefiniowana i nie mozna jej zmienié.

Wyswietla sie czarny ekran zamiast filmu
DVD.

Zrestartuj aplikacje odtwarzacza dyskow DVD.

Sprébuj ustawi¢ mniejsza rozdzielczos¢ ekranu albo gtebie
kolorow.

Zamknij wszystkie otwarte pliki, a nastgpnie uruchom
ponownie komputer.

Film DVD nie jest odtwarzany.

Upewnij sie, ze powierzchnia dysku jest czysta i
nieporysowana.
Sprawdz kod regionu na dysku lub opakowaniu. By¢ moze

musisz kupi¢ dysk z kodowaniem dla regionu, w ktorym
uzywasz komputera.

Brak dzwieku lub wydobywa sie dzwiek .

Sprawdz ustawienia regulatoréw gtosnosci na komputerze i w
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Problem

Rozwiagzanie

przerywany podczas odtwarzania filmu
DVD.

gtosnikach.

e Upewnij sie, ze powierzchnia dysku jest czysta i
nieporysowana.

e Sprawdz wszystkie potgczenia kablowe gtosnikow.
e W menu dysku DVD wybierz inng $ciezke dzwiekowa.

Materiaty sg odtwarzane wolno lub z
przerwami.

o Wylacz wszystkie aplikacje dziatajgce w tle, takie jak program
antywirusowy czy motywy pulpitu.

e Upewnij sie, ze ustawiona rozdzielczos¢ odtwarzania filméw
jest nizsza niz 1152 x 864 pikseli.

Wyswietla sie komunikat o nieprawidtowym
dysku lub niewykryciu dysku.

e Upewnij sig, ze dysk jest wiozony do napedu Swiecgca strong
do dotu.

e Upewnij sie, ze ustawiona rozdzielczos¢ odtwarzania filméw
jest nizsza niz 1152 x 864 piksele.

e Upewnij sie, ze dysk DVD lub CD zostat wtozony do
wtasciwego napedu optycznego. Na przyktad nie nalezy
umieszcza¢ dysku DVD w napedzie obstugujacym wytgcznie
dyski CD.

Problemy ze ztgczem szeregowym

Problem

Rozwigzanie

Nie mozna uzyska¢ dostepu do ztgcza
szeregowego.

e Podfgcz kabel szeregowy od ztgcza szeregowego w
komputerze do urzadzenia szeregowego. Jesli urzadzenie
szeregowe ma wiasny kabel zasilajacy, podtacz ten kabel do
uziemionego gniazda elektrycznego.

e \Wigcz urzadzenie szeregowe i nie wytaczaj go.

e Zainstaluj wszystkie programy dotaczone do urzadzenia
szeregowego. Wiecej informacji znajduje sie w dokumentacji
dotgczonej do urzadzenia szeregowego.

e W przypadku zainstalowania karty ztacza szeregowego upewnij
sie, ze jest ona poprawnie zainstalowana.

Problemy z urzadzeniem USB

Problem

Rozwiagzanie

Nie mozna uzyska¢ dostepu do urzadzenia
USB.

e Podtacz kabel USB do ztgcza USB i urzadzenia USB. Jesli
urzadzenie USB ma wtasny kabel zasilajacy, podtacz kabel do
uziemionego gniazda elektrycznego.

e \Wigcz urzadzenie USB i nie wytaczaj go.

e Zainstaluj sterowniki urzadzen i programy dotaczone do
urzadzenia USB. Wiecej informacji znajduje sie w dokumentac;ji
dotgczonej do urzadzenia USB.

e Qdtacz i ponownie podtacz ztacze USB, aby zresetowacd
urzadzenie USB.

e Upewnij sie, ze funkcja Smart USB Protection jest wytagczona
w systemie UEFI BIOS.
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Problemy z oprogramowaniem

Problem Rozwiagzanie

1. Sprawdz, czy problem jest powodowany przez program.

a. Upewnij sie, ze oprogramowanie jest zgodne z
komputerem. Wigcej informacji zawiera dokumentacja
oprogramowania.

b. Sprawdz, czy inne oprogramowanie dziata prawidtowo na
komputerze.

c. Sprawdz, czy oprogramowanie, ktérego uzywasz, dziata

Niektére programy nie dziatajg w na innym komputerze.

oczekiwany sposob. 2. Jesli problem jest powodowany przez program:

e Siegnij do drukowanej dokumentacji dostarczonej z
programem lub do systemu pomocy programu.

e Zaktualizuj program.

e Qdinstaluj program, a nastepnie ponownie go zainstaluj.
Aby pobraé¢ program, ktory jest wstepnie zainstalowany na
komputerze, przejdz do strony https://pcsupport.lenovo.com
i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na
ekranie.

Diagnostyka

Rozwigzania diagnostyczne umozliwiajg testowanie sktadnikéw sprzetowych oraz raportowanie
ustawien kontrolowanych przez system operacyjny, ktére zakitécaja dziatanie komputera.
Narzedzia diagnostyczne Lenovo

Wiecej informacji dotyczacych narzedzi diagnostycznych Lenovo mozna znalezé na stronie:
https://pcsupport.lenovo.com/lenovodiagnosticsolutions

Aplikacja Vantage
Aplikacja Vantage jest preinstalowana na komputerze. Aby diagnozowaé problemy za pomoca
aplikacji Vantage:

1. Wpisz stowo Vantage w polu wyszukiwania.

2. Otworz aplikacje Vantage.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie i uruchom skanowanie sprzetu.

Jesli nie mozesz samodzielnie zlokalizowac i rozwigza¢ problemu po uruchomieniu aplikacji Vantage,
zapisz i wydrukuj pliki dziennika utworzone przez program. Mozesz ich potrzebowaé podczas
rozmowy z przedstawicielem Lenovo ds. wsparcia technicznego.

Odzyskiwanie

Ta sekcja zawiera informacje o odzyskiwaniu systemu operacyjnego Windows 10. Nalezy postepowac
zgodnie z wyswietlanymi instrukcjami dotyczacymi odzyskiwania. Podczas procesu odzyskiwania dane
na komputerze moga zosta¢ usuniete. Aby unikngé utraty danych, nalezy wykonaé¢ kopie zapasowa
wszystkich danych, ktére chcesz zachowac.
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Przywracanie plikow systemowych i ustawien do wczesniejszego
stanu

1. Przejdz do Panelu sterowania i przetacz widok na duze ikony lub mate ikony.

2. Kliknij opcje Odzyskiwanie = Otwérz przywracanie systemu. Nastepnie postepuj zgodnie z
instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Przywracanie plikow z kopii zapasowej
Informacja: Jesli uzywasz narzedzia Historia plikdw, aby przywréci¢ pliki z kopii zapasowej, upewnij
sie, ze kopia zapasowa danych zostata wczesniej utworzona za pomocg tego narzedzia.

1. Przejdz do Panelu sterowania i przetacz widok na duze ikony lub mate ikony.

2. Kliknij opcje Historia plikéow = Przywrdé pliki osobiste. Nastepnie postepuj zgodnie z
instrukcjami wys$wietlanymi na ekranie.

Resetowanie komputera

W procesie resetowania ustawien do stanu poczatkowego mozesz zachowaé swoje pliki lub je
usung¢ podczas ponownego instalowania systemu operacyjnego.

Informacja: Elementy w graficznym interfejsie uzytkownika (GUI) moga ulec zmianie bez
powiadomienia.

1. Otwdérz menu Start, a nastepnie kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Aktualizacja i
zabezpieczenia - Odzyskiwanie.

2. W sekcji Resetuj ustawienia komputera do stanu poczatkowego kliknij pozycje
Wprowadzenie.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby zresetowaé ustawienia do stanu
poczatkowego.

Uzywanie opcji zaawansowanych

1. Otwdérz menu Start, a nastepnie kliknij kolejno pozycje Ustawienia — Aktualizacja i
zabezpieczenia —- Odzyskiwanie.

2. W sekcji Uruchamianie zaawansowane kliknij kolejno pozycje Uruchom ponownie teraz —
Rozwigz problemy — Opcje zaawansowane.

3. Wybierz preferowang opcje i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.

Automatyczne odzyskiwanie systemu Windows

Informacja: Upewnij sie, ze podczas odzyskiwania komputer jest podtaczony do zasilania.

Srodowisko odzyskiwania systemu Windows na komputerze dziata niezaleznie od systemu
operacyjnego Windows 10. Umozliwia to odzyskiwanie lub naprawe systemu operacyjnego, nawet jesli
system operacyjny Windows 10 nie chce sie uruchomic.

Po dwodch nieudanych prébach uruchomienia systemu srodowisko odzyskiwania systemu Windows
jest uruchamiane automatycznie. Nastepnie mozna wybra¢ opcje naprawy i odzyskiwania, wykonujac
instrukcje wyswietlane na ekranie.

Tworzenie i uzywanie urzadzenia USB odzyskiwania

Zaleca sie jak najwczesniej utworzy¢é dysk USB odzyskiwania jako kopie zapasowg dla programoéw
do odzyskiwania systemu Windows. Naped USB do odzyskiwania moze by¢ pomocny w
diagnozowaniu i rozwigzywaniu problemow, jesli fabrycznie zainstalowane programy do odzyskiwania
Windows sg uszkodzone. Jesli nie masz $rodka bezpieczenstwa w postaci utworzonego wczesniej
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dysku USB do odzyskiwania, mozesz sie skontaktowa¢ z Centrum wsparcia dla klientéw Lenovo i
kupi¢ taki dysk. Liste telefonéw do dziatu pomocy technicznej Lenovo w swoim kraju lub regionie
mozna znalez¢ pod adresem:

https://pcsupport.lenovo.com/supportphonelist

Tworzenie dysku USB odzyskiwania

Uwaga: Proces tworzenia spowoduje usuniecie wszystkich danych zapisanych na napedzie USB. Aby
uniknaé utraty danych, nalezy wykonaé kopie zapasowa wszystkich danych, ktére chcesz zachowad.

1. Upewnij sig, ze komputer jest podtaczony do zasilania.

2. Przygotuj dysk USB o pojemnosci co najmniej 16 GB. Wymagana pojemnos¢ dysku USB zalezy
od wielkosci obrazu odzyskiwania.

3. Podtgcz do komputera przygotowany dysk USB.

4. Wpisz fraze recovery w polu wyszukiwania. Nastepnie kliknij przycisk Utwoérz dysk
odzyskiwania.

5. Kliknij przycisk Tak w oknie User Account Control, aby uruchomié program Recovery Media
Creator.

6. W oknie Dysk odzyskiwania postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby
utworzy¢ naped USB do odzyskiwania.

Uzywanie dysku USB odzyskiwania

Jesli nie mozesz uruchomié komputera, najpierw przejdz do tematu Rozdziat 8 ,Pomoc i obstuga
techniczna” na stronie 67 i sprobuj rozwigza¢ problem samodzielnie. Jesli problem wystepuje nadal,
uzyj dysku USB odzyskiwania i sprébuj przywréci¢ funkcjonalnos¢ komputera.

1. Upewnij sie, ze komputer jest podtgczony do zasilania.
2. Podtagcz do komputera naped USB do odzyskiwania.

3. Wigcz lub zrestartuj komputer. Gdy zostanie wyswietlony ekran z logo, nacisnij klawisz F12.
Pojawi sie okno Boot Menu.

4. Jako urzadzenie rozruchowe wybierz naped USB do odzyskiwania. Nastepnie postepuj zgodnie z
instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby ukonczy¢ proces.

Aktualizowanie sterownika urzadzenia

Uwaga: Ponowna instalacja sterownikdw urzadzen powoduje zmiane dotychczasowej konfiguracii
komputera.

Nalezy to zrobi¢ w przypadku zaobserwowania spadku wydajnosci istniejacego komponentu lub
dodania nowego komponentu. Wyklucza to sterownik jako potencjalng przyczyne problemu. Pobierz i
zainstaluj najnowszy sterownik za pomoca jednej z nastepujacych metod:

e W aplikacji Vantage:

Otwoérz aplikacje Vantage i sprawdz dostepne pakiety aktualizacji. Jezeli jest dostepny pakiet
aktualizacji systemu UEFI BIOS nowszy niz obecnie istniejacy na komputerze, pobierz go i
zainstaluj, wykonujac instrukcje wyswietlane na ekranie.

e Z serwisu WWW wsparcia Lenovo:

Przejdz do witryny https://pcsupport.lenovo.com i wybierz wpis dla swojego komputera. Nastepnie
postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby pobrac i zainstalowac¢ niezbedne
sterowniki oraz oprogramowanie.

e 7 ustugi Windows Update:
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Informacja: Sterowniki urzadzen dostarczone przez witryne Windows Update moga by¢
nieprzetestowane przez Lenovo. Zalecane jest pobieranie sterownikéw urzgdzen od firmy Lenovo.

1. Otwérz menu Start.
2. Kliknij kolejno pozycje Ustawienia = Aktualizacje i zabezpieczenia - Windows Update.
3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie.
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Rozdziat 7. Wymiana czesci wymienianej przez klienta
(CRU)

Informacje o czesciach wymienianych przez klienta (CRU)

Czesci wymieniane przez klienta (CRU) to czesci, ktore klient moze samodzielnie modernizowac lub
wymienia¢. W komputerach Lenovo stosowane sa nastepujace rodzaje czesci wymienianych przez
klienta:

e Czesci CRU do samodzielnego montazu: Czesci przystosowane do tatwej instalacji i wymiany
przez personel klienta lub (za dodatkowa opfata) przez wykwalifikowanych serwisantow.

e Czesci CRU objete ustuga opcjonalna: Czesci przystosowane do instalacji i wymiany przez
personel klienta, lecz wymagajace nieco wiekszych umiejetnosci technicznych. Instalacja lub
wymiana takich czesci moze tez by¢ realizowana przez wykwalifikowanych serwisantéw w ramach
gwarancji, jakga objete jest urzadzenie klienta.

Jesli klient postanowi zainstalowaé czes¢ CRU we wiasnym zakresie, firma Lenovo przysle
odpowiednia czesé. Informacje na temat czesci CRU oraz instrukcje dotyczace wymiany sa wysytane
wraz z produktem i dostepne w Lenovo na zadanie w dowolnym momencie. Moze by¢ wymagany
zwrot czesci wymienionej na nowa czes¢ CRU. Gdy konieczny jest zwrot, obowigzujg nastepujace
warunki: 1) Instrukcje zwrotu i opakowanie transportowe wraz z opfacona etykieta wysytkowag zostang
wystane wraz z zamiennymi czesciami CRU. 2) Jesli firma Lenovo nie otrzyma wadliwej czesci w
ciggu trzydziestu (30) dni od otrzymania przez klienta zamiennej czesci CRU, klient moze zostaé
obcigzony kosztem zamiennej czesci CRU. Szczegdtowe informacje mozna znalezé w dokumentacii
Ograniczonej Gwarancji Lenovo, dostepnej pod adresem:

https://www.lenovo.com/warranty/llw_02

Zobacz niniejsza liste czesci wymienianych przez klienta (CRU) dla swojego komputera.

Czesci CRU do samodzielnego montazu
e Pokrywa gniazda czytnika kart
e Pokrywa komputera

* Przednia obejma

¢ Klawiatura®

e Modut pamieci

¢ Radiator dysku SSD M.2*

e Dysk SSD M.2*

e Wspornik dysku SSD M.2*

e Mysz*

e Karta PCl Express*

e Dysk 3,5 cala*

e Wspornik napedu optycznego*
e Uchwyt napedu optycznego*
¢ Naped optyczny*

e Kabel zasilajgcy
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Czesci CRU objete ustuga opcjonalnag
e Bateria pastylkowa
e Zespodt zasilacza

*

w wybranych modelach

Wymiana czesci wymienianej przez klienta (CRU)

Wykonaj procedure wymiany, aby wymieni¢ czes¢ wymieniang przez klienta (CRU).
Pokrywa komputera

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ temat Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 71 i wydrukowaé niniejsze instrukcje.

VAN

Przed otwarciem pokrywy wytacz komputer i odczekaj kilka minut, az ostygnie.

Procedura wymiany
1. Wytacz komputer, a nastepnie usun wszystkie podtgczone urzadzenia i kable.

2. Usun wszelkie urzadzenia blokujace, ktére zabezpieczajg pokrywe komputera. Patrz
~Zablokowanie komputera” na stronie 15.

3. Usun pokrywe komputera.
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4. Zatéz pokrywe komputera.

5. Ponownie podtgcz do komputera kabel zasilania i wszystkie wczesniej odtaczone kable.

Informacja: Jesli jest dostepne urzadzenie blokujace, uzyj go do zablokowania komputera.

Przednia obejma

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ temat Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 71 i wydrukowaé niniejsze instrukcje.

VAN

Przed otwarciem pokrywy wytacz komputer i odczekaj kilka minut, az ostygnie.

Procedura wymiany

1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,,Pokrywa komputera” na stronie 40.
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2. Zdejmij przednig obejme.

3. Zamontuj przednig obejme.

4. Zamontuj pokrywe komputera. Patrz ,,Pokrywa komputera” na stronie 40.
5. Ponownie podtacz do komputera kabel zasilania i wszystkie wczesniej odtgczone kable.

Informacja: Jesli jest dostepne urzadzenie blokujace, uzyj go do zablokowania komputera.
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Naped optyczny (w wybranych modelach)

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ temat Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 71 i wydrukowaé niniejsze instrukcije.

VAN

Przed otwarciem pokrywy wytacz komputer i odczekaj kilka minut, az ostygnie.

Procedura wymiany
1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 40.
2. Zdejmij przednig obejme. Patrz ,Przednia obejma” na stronie 41.
3. Odfgcz kabel sygnatowy i kabel zasilania od dysku optycznego.
4. Wymien naped optyczny.
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5. Podtacz kabel sygnatowy i zasilajgcy do nowego dysku optycznego.
6. Zainstaluj z powrotem usuniete czesci
7. Ponownie podtacz do komputera kabel zasilania i wszystkie wczesniej odtaczone kable.

Informacja: Jesli jest dostepne urzadzenie blokujace, uzyj go do zablokowania komputera.

Uchwyt napedu optycznego (w wybranych modelach)

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ temat Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 71 i wydrukowac niniejsze instrukcje.

£\

Przed otwarciem pokrywy wytacz komputer i odczekaj kilka minut, az ostygnie.

Procedura wymiany
1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 40.
2. Zdejmij przednia obejme. Patrz ,Przednia obejma” na stronie 41.
3. Wyjmij naped optyczny. Patrz ,Naped optyczny (w wybranych modelach)” na stronie 43.
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4. Usun wspornik napgedu optycznego.

5. Zainstaluj wspornik napedu optycznego.

6. Zainstaluj z powrotem usunigte czegsci
7. Ponownie podfgcz do komputera kabel zasilania i wszystkie wczesniej odtaczone kable.

Informacja: Jesli jest dostepne urzadzenie blokujace, uzyj go do zablokowania komputera.
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Zespo6t wneki napedu

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ temat Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 71 i wydrukowaé niniejsze instrukcije.

VAN

Przed otwarciem pokrywy wytacz komputer i odczekaj kilka minut, az ostygnie.

Procedura wymiany
1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 40.
2. Zdejmij przednig obejme. Patrz ,Przednia obejma” na stronie 41.
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3. Obré¢ zespot wneki napedu do gory i do dotu.

4. Zainstaluj z powrotem usuniete czesci
5. Ponownie podtacz do komputera kabel zasilania i wszystkie wczesniej odtgczone kable.

Informacja: Jesli jest dostepne urzadzenie blokujace, uzyj go do zablokowania komputera.

Dysk 3,5 cala

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ temat Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 71 i wydrukowaé niniejsze instrukcje.
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Uwaga: Dysk wewnetrzny jest bardzo wrazliwym urzadzeniem. Niepoprawne postepowanie moze
spowodowac uszkodzenie i trwatg utrate danych.

W trakcie pracy z dyskiem wewnetrznym nalezy mie¢ na uwadze nastepujgce wytyczne:

Dysk nalezy wymienia¢ tylko w ramach modernizacji lub w razie koniecznosci oddania go do
naprawy. Dysk nie jest przewidziany do czestych wymian.

Przed wymiang dysku nalezy wykonaé¢ kopie zapasowa wszystkich danych, ktére maja zostac
zachowane.

Nie wolno dotyka¢ krawedzi dysku, na ktérej znajduja sie styki. W przeciwnym moze dojs¢ do
uszkodzenia dysku.

Nie wolno naciska¢ dysku.

Nie wolno naraza¢ dysku na wstrzgsy ani drgania. Dysk nalezy potozy¢ na miekkim materiale,
takim jak kawatek tkaniny, ktéry zamortyzuje ewentualne wstrzasy.

Procedura wymiany

1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 40.

2. Zdejmij przednig obejme. Patrz ,Przednia obejma” na stronie 41.

3. Wyjmij naped optyczny. Patrz ,Naped optyczny (w wybranych modelach)” na stronie 43.
4. Odchyl zespd6t wneki napedu do gory. Patrz ,Zespdt wneki napedu” na stronie 47.

5. Odtacz kabel sygnatowy i kabel zasilania od dysku 3,5 cala.

6. Postepuj zgodnie z ponizszymi instrukcjami, aby wymieni¢ dysk 3,5 cala.

e Podstawowy dysk 3,5 cala

Rozdziat 7. Wymiana czesci wymienianej przez klienta (CRU)
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¢ Dodatkowy dysk 3,5 cala
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7. Podtacz kabel sygnatowy i kabel zasilania do nowego dysku.

8. Zainstaluj z powrotem wszystkie usuniete czesci. Nastepnie podtgcz do komputera kabel zasilania
i wszystkie wczesniej odigczone kable.

Modut pamieci
Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ temat Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 71 i wydrukowaé niniejsze instrukcije.

Koniecznie przestrzegaj kolejnosci instalowania modutéw pamieci pokazanej na ilustracji.
em@'
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Procedura wymiany
1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 40.
2. Zdejmij przednig obejme. Patrz ,Przednia obejma” na stronie 41.
3. Odchyl zespot wneki napedu do gory. Patrz ,Zespdt wneki napedu” na stronie 47.
4. Wymontuj modut pamieci.

*t

5. Zainstaluj modut pamieci.
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6. Zainstaluj z powrotem wszystkie usuniete czesci. Nastepnie podtgcz do komputera kabel zasilania
i wszystkie wczesniej odtgczone kable.

Bateria pastylkowa

Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ temat Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 71 i wydrukowaé niniejsze instrukcije.

Komputer wyposazono w specjalng pamie¢ przechowujaca informacje o dacie, godzinie i
ustawieniach opcji wbudowanych, takich jak konfiguracja ztacza réwnolegtego. Bateria pastylkowa
umozliwia przechowywanie tych informacji, kiedy komputer jest wytgczony.

Bateria pastylkowa zazwyczaj nie wymaga tadowania ani konserwacji przez caty okres eksploataciji.
Jednak kiedy$s musi on dobiec konca. Jesli bateria pastylkowa przestanie dziata¢, informacje o dacie
i godzinie zostang utracone. Po wtaczeniu komputera zostanie wyswietlony komunikat o bfedzie.
Procedura wymiany

1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 40.

2. Zdejmij przednig obejme. Patrz ,Przednia obejma” na stronie 41.

3. Odchyl zespdt wneki napedu do géry. Patrz ,,Zespét wneki napedu” na stronie 47.

4. Usun baterie pastylkowa.

-
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5. Wt6z baterie pastylkowa.

v

6. Zainstaluj z powrotem wszystkie usuniete czesci. Nastepnie podtacz do komputera kabel zasilania
i wszystkie wczesniej odfgczone kable.

7. Ponownie ustaw date i godzine systemowg w menu systemu UEFI BIOS.

Przed wyrzuceniem baterii pastylkowej zapoznaj sie z sekcja ,Uwaga dotyczaca pastylkowej baterii
litowej” w Podreczniku na temat bezpieczenistwa i gwarancji.
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Karta PCIl Express

Wymagania wstepne
Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ temat Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 71 i wydrukowaé niniejsze instrukcije.
Procedura wymiany
1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 40.
2. Zdejmij przednia obejme. Patrz ,Przednia obejma” na stronie 41.
3. Odchyl zespdt wneki napedu do gory. Patrz ,Zespdt wneki napedu” na stronie 47.
4. Wymontuj karte PCl Express.

Informacja: Jesli karta jest mocowana przez zatrzask przytrzymujacy m|, nacisnij go w pokazany
sposob, aby przestat trzymac karte. Nastepnie delikatnie wysun karte z gniazda.

5. Instalowanie karty PCI Express.
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6. Zainstaluj z powrotem wszystkie usuniete czesci. Nastepnie podtacz do komputera kabel zasilania
i wszystkie wczesniej odtaczone kable.

Dysk SSD M.2

Wymagania wstepne
Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ temat Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 71 i wydrukowaé niniejsze instrukcije.
Procedura wymiany
1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 40.
2. Zdejmij przednig obejme. Patrz ,Przednia obejma” na stronie 41.

3. Odchyl zespdt wneki napedu do gory. Patrz ,Zespdt wneki napedu” na stronie 47.
4. Usunh radiator dysku SSD M.2.
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5. Zaleznie od modelu komputera poszukaj informacji o wymianie dysku SSD M.2 w tematach
wymienionych ponize;j.

e Typ 1
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e Typ 2
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6. Instalowanie radiatora dysku SSD M.2.

Rozdziat 7. Wymiana czeéci wymienianej przez klienta (CRU) 61



7. Zainstaluj z powrotem wszystkie usuniete czesci. Nastepnie podifgcz do komputera kabel zasilania
i wszystkie wczesniej odtaczone kable.

Wspornik dysku SSD M.2

Wymagania wstepne
Przed rozpoczeciem nalezy przeczytaé temat Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 71 i wydrukowaé niniejsze instrukcije.
Procedura wymiany
1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,Pokrywa komputera” na stronie 40.
2. Zdejmij przednig obejme. Patrz ,,Przednia obejma” na stronie 41.
3. Odchyl zespdt wneki napedu do gory. Patrz ,Zespdt wneki napedu” na stronie 47.
4. Usun dysk SSD M.2. Patrz ,Dysk SSD M.2” na stronie 56.
5. Wyjmij wspornik dysku SSD M.2.
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6. Instalowanie wspornika dysku SSD M.2.

7. Zainstaluj z powrotem wszystkie usuniete czesci. Nastepnie podtgcz do komputera kabel zasilania
i wszystkie wczesniej odtgczone kable.

Zespot zasilacza
Wymagania wstepne

Przed rozpoczeciem nalezy przeczyta¢ temat Dodatek A ,Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa” na stronie 71 i wydrukowac niniejsze instrukcje.
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Chociaz komputer nie zawiera ruchomych czesci (z wyjatkiem kabla zasilajgcego), bezpieczenstwo i
koniecznos¢ zachowania zgodnosci z wtasciwa certyfikacjg UL (Underwriters Laboratories) wymaga
zamieszczenia ponizszych ostrzezen.

ZAGROZENIE:
Nie wolno zdejmowaé obudowy zasilacza ani usuwaé jakiejkolwiek czesci, do ktérej dotgczono
etykiete o ponizszej tresci.

@-® A

W komponentach oznaczonych tg etykieta wystepuje niebezpieczne napiecie, prad i poziomy
energetyczne. W srodku podzespotéw nie ma zadnych czesci wymagajacych obstugi. Jesli
istnieje podejrzenie wadliwego dziatania jednej z tych czesci, to nalezy skontaktowacé sie z
pracownikiem serwisu.
Procedura wymiany

1. Usun pokrywe komputera. Patrz ,,Pokrywa komputera” na stronie 40.

2. Zdejmij przednig obejme. Patrz ,Przednia obejma” na stronie 41.

3. Odchyl zespd6t wneki napedu do gory. Patrz ,Zespdt wneki napedu” na stronie 47.

4. Odtagcz kable zespotu zasilacza od plyty gtownej.

5. Usun zespét zasilacza.

6. Zainstaluj zespét zasilacza.
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7. Podtacz kable nowego zespotu zasilacza do ptyty gtowne;.

8. Zainstaluj z powrotem wszystkie usuniete czesci. Nastepnie podigcz do komputera kabel zasilania
i wszystkie wczesniej odtaczone kable.

Rozdziat 7. Wymiana czesci wymienianej przez klienta (CRU) 65



66 Podrecznik uzytkownika



Rozdziat 8. Pomoc i obstuga techniczna

Zasoby samopomocy

Skorzystaj z nastepujacych zasobow samopomocy, aby uzyska¢ wiecej informacji o komputerze i
rozwigzywaniu problemoéw.

Zasoby Jak uzyskaé dostep?

Uzyj aplikacji Vantage, aby:

Konfigurowaé ustawienia urzadzenia.

Pobierac i instalowac aktualizacje systemu UEFI
BIOS, sterownikdéw i oprogramowania sprzetowego.

Zabezpiecza¢ komputer przed zewnetrznymi

zagrozeniami.

Zdiagnozowaé problemy ze sprzetem. Wopisz stowo Vantage w polu wyszukiwania.
Sprawdzi¢ status gwarancji komputera.

Dostep do Podrecznika uzytkownika i przydatnych
artykutow.

Informacja: Dostepne funkcje moga sie rézni¢, w
zaleznosci od modelu komputera.

Dokumentacja produktu:

Podrecznik na temat bezpieczeristwa i gwarancji Przejdz pod adres https://pcsupport.lenovo.com.
Nastepnie postepuj zgodnie z instrukcjami
wys$wietlanymi na ekranie, aby odfiltrowa¢ zadang
Ten podrecznik uzytkownika dokumentacje.

Podrecznik konfiguracji

Uwaga o przepisach

Serwis WWW wsparcia Lenovo zawiera najnowsze
informacje dotyczace wsparcia, miedzy innymi:

Sterowniki i oprogramowanie

Rozwigzania diagnostyczne https://pcsupport.lenovo.com
Gwarancja na produkt i ustugi

Szczegdty produktu i czesci

Baza wiedzy i najczesciej zadawane pytania

e Otwérz menu Start i kliknij pozycje Uzyskaj
pomoc lub Porady.

asystenta Cortana®.

e Serwis WWW pomocy technicznej firmy Microsoft:
https://support.microsoft.com
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Kontakt telefoniczny z firma Lenovo

Jesdli nie udato sie rozwigza¢ problemu i nadal potrzebujesz pomocy, zadzwonn do Centrum wsparcia
dla klientéw Lenovo.

Zanim sie skontaktujesz z firma Lenovo

Zanim skontaktujesz sie z firma Lenovo, przygotuj nastepujace rzeczy:

1. Zapis objawéw problemu i dotyczacych go szczegotéw:
e Na czym polega problem? Czy wystepuje zawsze, czy tylko sporadycznie?
e Komunikat o bfedzie lub kod btedu?
e Jakiego systemu operacyjnego uzywasz? Jakiej wers;ji?
e Jakie aplikacje byty uruchomione w chwili wystgpienia problemu?
e Czy problem mozna odtworzy¢? Jesli tak, to w jaki sposob?

2. Zapis informacji o systemie:
e Nazwa produktu
e Typ i humer modelu komputera

Na ilustracji ponizej pokazano lokalizacje etykiety z typem i numerem seryjnym komputera.

Centrum wsparcia dla klientéow Lenovo

Podczas okresu gwarancyjnego mozesz zadzwoni¢ do Centrum wsparcia dla klientéw Lenovo, aby
uzyska¢ pomoc.

Numery telefonéw

Liste telefonédw do dziatu pomocy technicznej Lenovo w swoim kraju lub regionie mozna znalezé¢ pod
adresem:
https://pcsupport.lenovo.com/supportphonelist

Informacja: Numery telefonéw moga ulec zmianie bez uprzedzenia. Jes$li nie ma tam numeru dla
danego kraju lub regionu, skontaktuj sie ze sprzedawca lub przedstawicielem Lenovo ds. marketingu.
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Ustugi dostepne w okresie gwarancyjnym

Okreslanie probleméw — do dyspozycji jest przeszkolony personel, ktéry pomaga w okreslaniu
probleméw ze sprzetem i w podejmowaniu decyzji o niezbednych dziataniach majacych na celu
usunigcie problemu.

Naprawa sprzetu firmy Lenovo - jesli przyczyng problemu jest sprzet objety gwarancjg firmy
Lenovo, dostepny jest przeszkolony personel, ktéry zapewnia odpowiedni zakres serwisu.

Zarzgdzanie zmianami serwisowymi — sporadycznie moga wystapi¢ zmiany, ktérych wprowadzenie
jest wymagane po sprzedazy produktu. Firma Lenovo lub autoryzowany przez nig reseler zapewni
wprowadzenie wybranych zmian serwisowych (Engineering Changes — EC), ktére maja
zastosowanie do danego sprzetu.

Nieobejmowane ustugi

Wymiane lub instalowanie czesci innych niz wyprodukowane przez firme Lenovo lub nieobjetych
gwarancjg firmy Lenovo;

Identyfikacji zrodet problemoéw z oprogramowaniem;

Konfigurowanie systemu UEFI BIOS podczas instalacji lub uaktualniania;

Zmian, modyfikacji lub aktualizacji sterownikéw urzadzen;

Instalowania i obstugi sieciowego systemu operacyjnego (network operating system — NOS);
Instalowania i obstugi programéw.

Warunki Ograniczonej Gwarancji Lenovo majagce zastosowanie do produktu sprzetowego Lenovo
podano w Podreczniku na temat bezpieczenstwa i gwarancji dotagczonym do komputera.

Zakup dodatkowych ustug

W okresie gwarancyjnym oraz po nim mozesz dokona¢ zakupu dodatkowych ustug od firmy Lenovo
pod adresem:
https://pcsupport.lenovo.com/warrantyupgrade

Dostepnosé¢ tych ustug oraz ich nazewnictwo sg rézne w poszczegdlnych krajach i regionach.
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Dodatek A. Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa

Uwagi dotyczace bezpieczenstwa

Niniejsze informacje pomagaja bezpiecznie korzysta¢ z komputera. Nalezy zachowacé wszelkie
informacje dotaczone do komputera i stosowaé sie do nich. Informacje zamieszczone w niniejszym
dokumencie nie wplywajg ani na warunki zawarte w umowie nabycia, ani na warunki Ograniczonej
Gwarancji. Wiecej informaciji:

e https://www.lenovo.com/warranty/llw_02

e https://pcsupport.lenovo.com/warrantylookup

Bezpieczenstwo klienta jest bardzo wazne. Nasze produkty sg projektowane tak, aby byly skuteczne i
bezpieczne w uzytkowaniu. Jednak komputery osobiste sg urzadzeniami elektronicznymi. Kable
zasilajgce, zasilacze i inne elementy moga stanowi¢ potencjalne zagrozenie bezpieczenstwa i przy
niewfasciwym uzytkowaniu moga spowodowaé obrazenia lub szkody materialne. Aby zmniejszy¢ to
zagrozenie, nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami dotgczonymi do produktu, przestrzegac
ostrzezen znajdujacych sie na produkcie i w instrukcjach obstugi oraz przejrze¢ doktadnie informacije
zawarte w niniejszym dokumencie. Uwazne stosowanie si¢ do informacji zawartych w niniejszym
dokumencie i dostarczonych wraz z produktem pomoze ochroni¢ sie przed niebezpieczenstwem i
utworzy¢ bezpieczne srodowisko pracy z komputerem. Jesli komputer jest uzywany w sposob
nieokreslony przez producenta, ochrona zapewniona przez komputer moze by¢ ograniczona.

Informacja: Informacje te zawierajga odniesienia do zasilaczy i baterii. Niektére produkty, takie jak
gtosniki i monitory, sg dostarczane z zewnetrznym zasilaczem. Do nich wtasnie odnosza sie
informacje z tego rozdziatu. Ponadto produkty komputerowe zawierajg wewnetrzng baterie wielkosci
monety zapewniajgca zasilanie zegarowi systemowemu w czasie, gdy komputer jest wytaczony,
dlatego uwagi zwiazane z baterig i dotyczace bezpieczeristwa odnosza sie do wszystkich produktow
komputerowych.

Zdarzenia wymagajgce natychmiastowej reakcji

Produkty moga ulec uszkodzeniu wskutek niewfasciwego uzytkowania lub zaniedbania. Niektére
uszkodzenia sg powazne i wymagaja, aby zaprzesta¢ uzywania produktu do czasu jego
przegladu oraz, jesli niezbedna okaze sie naprawa, do czasu jej wykonania przez autoryzowany
serwis.

Tak jak w przypadku kazdego urzadzenia elektrycznego, na produkt nalezy zwracaé szczegdlnag
uwage, gdy jest wigczony.

W bardzo rzadkich przypadkach mozna poczué zapach, zauwazyé smuge dymu lub iskrzenie
wydobywajgce sie z produktu. Czasem réwniez mozna ustysze¢ odgtosy trzaskéw, pekania lub
syczenia. Moze to oznaczaé, ze wewnetrzny komponent elektroniczny zepsut sie w sposéb
kontrolowany i bezpieczny. Moze to jednak réwniez wskazywaé na ewentualne zagrozenie
bezpieczenstwa. W zadnym z tych przypadkow nie nalezy podejmowacé ryzyka ani préb
samodzielnej diagnozy sytuacji. Nalezy skontaktowaé sie z Centrum Wsparcia dla Klientow.
Ponizszy serwis WWW zawiera liste telefonéw do punktéw serwisu i pomocy technicznej:

https://pcsupport.lenovo.com/supportphonelist
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Komputer i jego komponenty nalezy czesto przeglagdaé¢ pod katem uszkodzen, sladéw zuzycia
lub innych oznak zagrozenia. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych stanu
ktéregokolwiek z komponentéw nie nalezy uzywaé¢ produktu. Aby uzyskaé¢ informacje na temat
sprawdzania produktu i, jesli okaze sie to konieczne, jego naprawy, nalezy skontaktowaé sie z
Centrum Wsparcia Klienta lub producentem produktu.

W tych rzadkich przypadkach, gdy mozna zauwazy¢ ponizsze objawy, albo jesli wystapia
jakiekolwiek zastrzezenia zwigzane z bezpieczenstwem, nalezy zaprzesta¢ uzywania produktu,
odiaczyé go od zrodta zasilania i linii telefonicznych do czasu skontaktowania sie z Centrum
Wsparcia Klienta i uzyskania dalszych wskazowek.

e Kable zasilajgce, wtyczki, przediuzacze, zabezpieczenia przeciwprzepieciowe oraz zasilacze, na
ktérych pojawity sie pekniecia, ktdre zostaty ztamane albo zniszczone.

e Oznaki przegrzania, dym, iskrzenie lub pojawienie sie ognia.

¢ Uszkodzenie baterii (pekniecia, wgniecenia lub zgigcia), wyciek z baterii lub gromadzenie si¢ na
niej nieznanych substanciji.

e Qdgtosy trzaskéw, pekania, syczenie albo silny zapach dobywajacy sie z produktu.

e Oznaki rozlania ptynu lub $lady po upadku jakiego$ przedmiotu na produkt, kabel zasilajacy lub
zasilacz.

e Komputer, kabel zasilajacy lub zasilacz zostaly narazone na kontakt z woda.
e Produkt zostat upuszczony lub w jakikolwiek inny sposéb zniszczony.
e Produkt, obstugiwany zgodnie z instrukcja obstugi, nie dziata poprawnie.

Informacja: Jesli objawy te dotyczg innego produktiu (na przyktad przedtuzacza), ktéry nie jest
produkowany dla lub przez Lenovo, nalezy zaprzesta¢ uzywania takiego produktu i skontaktowac sie
Z jego producentem w celu uzyskania stosownych instrukcji lub produktu na wymiane.

Serwisowanie i modernizacja

Nie nalezy prébowaé¢ samodzielnie naprawiaé produktu, chyba ze Centrum wsparcia dla klientow
udzieli odpowiednich instrukcji lub mozna znalez¢ je w dokumentacji. Nalezy korzystaé tylko z ustug
dostawcy ustug upowaznionego do naprawy danego produktu.

Informacja: Klient moze we wtasnym zakresie dokonywac¢ aktualizacji lub wymiany niektérych czesci
komputera. Modernizacje zazwyczaj okresla sie mianem opcji. Czesci zamienne przeznaczone do
instalowania przez Klientéw okreslane sg mianem Czesci Wymienianych przez Klienta (Customer
Replaceable Units — CRU). Lenovo dostarcza dokumentacje z instrukcjami, kiedy Klient moze
zainstalowa¢ opcje lub wymieni¢ czesci CRU. Podczas instalacji lub wymiany czesci nalezy Scisle
przestrzega¢ wszystkich instrukcji. Wytgczona kontrolka zasilania niekoniecznie oznacza zerowy
poziom napiecia w produkcie. Przed zdjeciem obudowy produktu wyposazonego w kabel zasilajgcy
nalezy zawsze upewni¢ sie, ze zasilanie jest wylaczone, a produkt zostat odtgczony od wszelkich
zrodet zasilania. Wszelkie pytania i watpliwosci nalezy zgtosi¢ Centrum wsparcia dla klientéw.

Chociaz komputer nie zawiera ruchomych czesci (z wyjatkiem kabla zasilajgcego), bezpieczenstwo
uzytkownika wymaga zamieszczenia nastepujgcych ostrzezen.

£\

Czesci ruchome:

Nie zblizaj palcéw ani innych czesci ciata do niebezpiecznych ruchomych czesci. W razie obrazen
ciata natychmiast skorzystaj z pomocy medyczne;j.
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Goraca powierzchnia:

Unikaj dotykania goracych czesci wewnatrz komputera. Niektére czesci moga sie podczas pracy
silnie nagrzewaé, co grozi oparzeniem. Przed otwarciem pokrywy wytgcz komputer, odtacz zasilanie i
zaczekaj ok. 10 minut na ostygniecie czesci.

A

Po wymianie czesci wymienianej przez klienta zatéz z powrotem wszystkie pokrywy ochronne, w tym
pokrywe komputera, przed podtgczeniem zasilania i wigczeniem komputera. Jest to istotne, poniewaz
pozwoli unikna¢ porazenia pradem i ograniczy¢ zakres ewentualnego ognia, ktéry moze sie pojawic
w bardzo specyficznych i rzadkich okolicznosciach.

A

Ostre krawedzie:
Podczas wymiany czesci wymienianych przez klienta uwazaj na ostre krawedzie i narozniki, ktére

moga powodowac obrazenia ciata. W razie obrazen ciata natychmiast skorzystaj z pomocy
medyczne;.
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Kable zasilajgce i zasilacze

A NIEBEZPIECZENSTWO

Nalezy uzywac¢ tylko kabli zasilajacych i zasilaczy dostarczonych przez producenta danego
produktu.

Kable zasilajgce musza posiadaé certyfikat bezpieczenstwa. W Niemczech nalezy stosowaé
kable typu HO3VV-F, 3G, 0,75 mm?2 lub lepsze. W innych krajach nalezy uzywaé kabli
odpowiednich typow.

Nie nalezy nigdy owija¢ kabla zasilajacego dookota zasilacza ani wokét innych obiektéw.
Owiniecie takie moze przyczyni¢ sie do powstania naprezen w kablu, a co za tym idzie
spowodowadé jego pekniecie, zgiecie lub postrzepienie. Moze to spowodowaé zagrozenie
bezpieczenstwa.

Nalezy zawsze utozy¢ kabel zasilajgcy tak, aby nie byt on narazony na deptanie, potykanie
sie 0 niego lub przygniecenie przez jakie$ obiekty.

Nalezy chroni¢ kable zasilajgce i zasilacze przed kontaktem z ptynami. Nie nalezy na
przykitad klasé¢ ich przy zlewach, wannach, toaletach lub na podiogach czyszczonych
ptynnymi srodkami czyszczacymi. Plyny moga spowodowaé zwarcie, szczegodlnie jesli kabel
zasilajgcy lub zasilacz zostat zgnieciony wskutek niewtasciwego uzytkowania. Ponadto plyny
moga powodowadé stopniowa korozje koncéwek kabla zasilajgcego lub wyprowadzenia ztgcza
zasilacza, co moze ostatecznie spowodowaé przegrzanie tych elementéw.

Upewnij sie, ze wszystkie kable zasilajace sa witasciwie podiaczone do gniazd.

Nie mozna uzywaé zadnego zasilacza ze sladami korozji na stykach wejscia zasilania lub
wykazujacego slady przegrzania (takie jak deformacja plastiku) na stykach wejscia zasilania
lub na jakiejkolwiek innej czesci.

Nie mozna korzysta¢ z zadnego kabla zasilajacego, na ktérego dowolnym koncu znajduja sie
styki elektryczne majace slady korozji lub przegrzania, ani z kabla zasilajagcego, na ktérym
widaé¢ jakiekolwiek slady uszkodzenia.

Gdy zasilacz jest podtaczony do gniazda elektrycznego, nie wolno nakrywaé¢ go odziezg ani
innymi przedmiotami, poniewaz mogtoby to doprowadzi¢ do przegrzania.

Uwagi dotyczace kabla zasilajacego

Informacja: Kabel zasilajacy i zasilacz dostarczony z niniejszym produktem jest przeznaczony do
uzytku tylko z tym produktem. Nie nalezy go uzywac z innymi produktami.

Dla bezpieczenstwa uzytkownika Lenovo dostarcza do uzywania tego produktu kabel zasilajacy z
wtyczka z uziemieniem. Aby unikngé porazenia pradem elektrycznym, nalezy ten kabel podtgczy¢ do
prawidtowo uziemionego gniazda zasilajgcego.

Kable zasilajgce dostarczane przez Lenovo w Stanach Zjednoczonych i Kanadzie znajduja sie w

wykazie laboratoriéw (UL, Underwriters Laboratories) i sa objete certyfikatem kanadyjskiego
stowarzyszenia norm (CSA, Canadian Standards Association).
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Do urzadzen zasilanych pradem o napieciu 115 V nalezy uzywaé kabla zgodnego z normami UL i
CSA co najmniej 18 AWG, typu SVT lub SJT, trojzytowego, o maksymalnej dtugosci 5 m (15 stép), z
ostrzem réwnolegtym, z bolcem zerujgcym, oznaczonego 10 A, 125 V.

Do urzadzen dziatajacych pod napieciem 230 V (w Stanach Zjednoczonych) nalezy uzywaé kabla
zgodnego z normami UL i CSA co najmniej 18 AWG, typu SVT lub SJT, tréjzytowego, o
maksymalnej dtugosci 5 m (15 stép), z podwdjnym ostrzem, z bolcem zerujacym, oznaczonego 10 A,
250 V.

Do urzadzen dziatajgcych pod napieciem 230 V (poza Stanami Zjednoczonymi) nalezy uzywaé kabli z
wtyczka z uziemieniem. Zestaw kabli musi spetnia¢ odpowiednie normy bezpieczenstwa obowigzujgce
w Kkraju, gdzie sprzet bedzie instalowany.

Kable zasilajgce dostarczane przez Lenovo dla danego kraju lub regionu sa zazwyczaj dostepne tylko
w tym kraju lub regionie.

W przypadku urzadzen dziatajagcych w Niemczech: kable zasilajagce musza posiadaé certyfikat
bezpieczenstwa. W Niemczech nalezy stosowa¢ kable typu HO5VV-F, 3G, 0,75 mm2 lub lepsze. W
innych krajach nalezy uzywac kabli odpowiednich typow.

Do urzadzen dziatajgcych w Danii: kable muszga mie¢ wtyczke z uziemieniem. Zestaw kabli musi
spetnia¢ odpowiednie normy bezpieczenstwa obowigzujgce w kraju, gdzie sprzet bedzie instalowany.

Do urzadzen dziatajacych w Norwegii, Szwecji i Finlandii: kable musza mie¢ podwdjng wtyczke.
Zestaw kabli musi spetnia¢ odpowiednie normy bezpieczenstwa obowigzujace w kraju, gdzie sprzet
bedzie instalowany.

Jesdli zamierzasz korzysta¢ z komputera w kraju lub regionie innym niz ten, dla ktérego komputer
zostat przeznaczony, nalezy kupi¢ dodatkowy kabel Lenovo przeznaczony do uzytku w tym kraju lub
regionie. Zapoznaj sie z instrukcjg obstugi kabla zasilajgcego dostepnej na naszej stronie internetowe;j
https://pcsupport.lenovo.com, aby uzyskaé szczegétowe informacje. W niektérych krajach i regionach
wystepuja rézne typy zasilania, dlatego nalezy zamoéwi¢ odpowiedni kabel zasilajgcy przeznaczony do
konkretnego napiecia.

Przedtuzacze i urzadzenia powigzane

Nalezy upewni¢ sie, ze uzywane przedtuzacze, urzadzenia przeciwprzepieciowe, zasilacze awaryjne i
listwy rozdzielcze zasilania sg w stanie zrealizowa¢ wymagania produktu dotyczgace zasilania.
Urzadzen tych nigdy nie wolno obcigza¢ powyzej ich norm. Jesli uzywane sa listwy rozdzielcze
zasilania, obciazenie nie powinno przekroczyé ich znamionowej mocy wejsciowej. W przypadku pytan
zwigzanych z obcigzeniem elektrycznym, wymaganiami dotyczacymi zasilania i znamionowej mocy
wejsciowej nalezy skonsultowac sie z elektrykiem.
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Wtyczki i gniazda zasilajagce

A NIEBEZPIECZENSTWO

Jesli gniazdo, ktére ma byé uzywane ze sprzetem komputerowym wyglada na uszkodzone
lub skorodowane, nie nalezy z niego korzysta¢ dopdki nie zostanie wymienione przez
wykwalifikowanego elektryka.

Nie nalezy zgina¢ ani modyfikowaé¢ wtyczki. Jesli wtyczka jest uszkodzona, nalezy
skontaktowaé sie z producentem w celu jej wymiany.

Nie nalezy podtacza¢ komputera do tego samego gniazda elektrycznego, co innych sprzetéw,
ktére pobieraja znaczng ilo$¢ energii elektrycznej. W przeciwnym wypadku zmiany napiecia
moga uszkodzi¢ komputer, dane i podiaczone urzadzenia.

Niektore produkty sa wyposazone we wtyczke z trzema stykami. Wtyczka taka pasuje tylko
do uziemionych gniazd elektrycznych. Jest to rodzaj zabezpieczenia. Nie nalezy go omijac i
wkiadaé wtyczki do nieuziemionego gniazda zasilajagcego. Jesli nie mozna wiozy¢é wtyczki do
gniazda zasilajgcego, nalezy skontaktowaé sie z elektrykiem w sprawie odpowiedniego
adaptera do gniazda zasilajagcego lub wymienié¢ gniazdo na nowe, zapewniajgce to
zabezpieczenie. Nigdy nie nalezy przecigza¢ gniazda elektrycznego. Laczne obciazenie
systemu nie powinno przekracza¢ 80 procent parametrow znamionowych danej gatezi
obwodu. W przypadku pytan zwiagzanych z obciazeniem elektrycznym i parametrami
znamionowymi gatezi obwodu nalezy skonsultowaé sie z elektrykiem.

Nalezy upewni¢ sig¢, ze uzywane gniazdo zasilajace jest poprawnie podiaczone, tatwo
dostepne i potozone niedaleko od wszystkich zasilanych urzadzen. Nie nalezy mocno
rozciggac¢ kabli zasilajacych, gdyz moze to spowodowaé powstanie naprezen w kablu.

Nalezy upewni¢ sie, ze gniazko elektryczne dostarcza napiecie i prad odpowiednie dla
instalowanego produktu.

Nalezy ostroznie podigczaé¢ urzadzenie do gniazda elektrycznego i od niego odigczac.

Informacja na temat zasilacza

Nie wolno zdejmowac¢ obudowy zasilacza ani usuwac jakiejkolwiek czesci, do ktoérej dotaczono
etykiete o ponizszej tresci.

QL

W komponentach oznaczonych ta etykietg wystepuje niebezpieczne napiecie, prad i poziomy
energetyczne. W srodku podzespotéw nie ma zadnych czesci wymagajacych obstugi. Jesli istnieje
podejrzenie wadliwego dziatania jednej z tych czesci, to nalezy skontaktowac sie z pracownikiem
Serwisu.

Urzadzenia zewnetrzne
ZAGROZENIE:
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Nie nalezy podiaczaé¢ ani odtacza¢ zadnych kabli urzadzen zewnetrznych poza kablami USB
(Universal Serial Bus) i 1394, gdy do komputera podtaczone jest zasilanie. W przeciwnym
wypadku mozna uszkodzi¢ komputer. Aby uniknaé¢ mozliwosci uszkodzenia podigczonych
urzadzen, nalezy odczekaé co najmniej pieé sekund po wytaczeniu komputera, a dopiero potem
odtaczyé urzadzenia zewnetrzne.

Uwaga dotyczgca pastylkowej baterii litowej

A NIEBEZPIECZENSTWO

Jesli akumulator nie zostanie zastgpiony odpowiednim produktem, istnieje niebezpieczenstwo
wybuchu.

Jesli bateria pastylkowa nie jest czescia wymieniang przez klienta (CRU), nie nalezy jej
wymieniaé. Akumulator moze wymieni¢ wylgcznie punkt serwisowy lub personel techniczny
autoryzowany przez Lenovo.

Punkty serwisowe lub personel techniczny autoryzowane przez Lenovo poddaja akumulatory
przetwarzaniu wtérnemu zgodnie z lokalnymi przepisami.

A

Pastylkowg baterie litowa mozna wymieni¢ tylko na baterie tego samego lub odpowiadajgcego typu,
zalecanego przez producenta. Bateria zawiera lit i moze wybuchnaé, jesli jest nieodpowiednio
uzywana i obstugiwana oraz utylizowana w niewtasciwy sposéb. Potkniecie litowej baterii pastylkowej
grozi udfawieniem lub powaznymi oparzeniami organdéw wewnetrznych w ciagu zaledwie dwéch
godzin, co moze doprowadzi¢ do Smierci.

Akumulatory nalezy trzymac¢ poza zasiegiem dzieci. W przypadku potkniecia litowej baterii pastylkowej
lub wiozenia jej do dowolnego otworu ciata nalezy natychmiast skorzysta¢ z pomocy medyczne;j.

Baterii nie nalezy:

e Wrzuca¢ do wody ani jej w niej zanurzac

¢ Rozgrzewa¢ do temperatury przekraczajgcej 100°C (212°F)

e Naprawia¢ lub demontowaé

e Pozostawia¢ w srodowisku o bardzo niskim cisnieniu powietrza
e Pozostawienie w srodowisku o bardzo wysokiej temperaturze

e Zgniatanie, przebijanie, przecinanie lub spalanie

Akumulatory nalezy utylizowa¢ zgodnie z lokalnymi przepisami.

Ponizsza uwaga ma zastosowanie w przypadku uzytkownikéw na terenie Kalifornii.
Informacja dotyczgca chloranéw - Kalifornia:
Produkty z pastylkowag baterig litowg z dwutlenkiem manganu moga zawiera¢ chlorany.

Materiat zawierajacy chlorany — moze wymagac specjalnego przetwarzania. Patrz https://
www.dtsc.ca.gov/hazardouswaste/perchlorate/.
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Ciepto i wentylacja produktu

A

Komputery, zasilacze i akcesoria generujg ciepto po wtgczeniu i podczas tadowania akumulatoréw.
Nalezy zawsze przestrzega¢ ponizszych srodkéw ostroznosci:

e Komputera, zasilacza ani akcesoridéw nie wolno trzymac przez dtuzszy czas na kolanach ani w
kontakcie z inng czesciag ciata, gdy pracujg albo gdy faduje sie akumulator. Komputer, zasilacz i
liczne akcesoria wytwarzajg ciepto podczas eksploatacji. Diuzszy kontakt z ciatem ludzkim moze
spowodowac podraznienie, a nawet oparzenie skory.

e Nie nalezy fadowaé¢ akumulatora ani wtgcza¢é komputera, zasilacza ani akcesoriéw w poblizu
materiatéw fatwopalnych lub wybuchowych.

¢ Produkt jest wyposazony w szczeliny wentylacyjne, wentylatory lub radiatory, ktére zapewniajg
bezpieczenstwo, komfort i niezawodnos¢ dziatania. Jednak mozna nieumysinie zablokowaé te
elementy umieszczajac produkt na tézku, sofie, dywanie lub innej elastycznej powierzchni. Nigdy
nie nalezy blokowaé, przykrywac¢ lub wytaczac¢ tych elementéw.

Co najmniej raz na trzy miesigce nalezy sprawdzi¢, czy w komputerze nie zgromadzit sie kurz. Przed
takim sprawdzeniem nalezy wytaczy¢ sprzet i odtaczy¢ kabel od gniazda elektrycznego; nastepnie
usunaé¢ kurz z otworéw wentylacyjnych i otworéw obejmy. Nalezy réwniez usunaé kurz gromadzgcy
sie wewngtrz komputera, w tym z wgtebien radiatora, otworéw wentylacyjnych zasilacza i
wentylatoréw. Przed otwarciem pokrywy nalezy zawsze wytaczy¢ komputer i odtaczy¢é kabel od sieci
zasilajacej. Nalezy unika¢ korzystania z komputera w poblizu ciggdw komunikacyjnych w budynkach.
Jesli nie jest to mozliwe, nalezy czesSciej czysci¢ komputer.

Dla wtasnego bezpieczenstwa i w celu zachowania optymalnych warunkéw pracy komputera nalezy
zawsze przestrzega¢ ponizszych podstawowych srodkéw ostroznosci:

e Zawsze zamykaj pokrywe, nawet jesli komputer jest odtgczony od sieci.
e Regularnie sprawdzaj, czy na zewnatrz komputera nie zgromadzit sie kurz.

e Usuwaj kurz z otworéw wentylacyjnych i otwordw obejmy. Czestsze usuwanie kurzu jest zalecane,
jesli komputer znajduje sie¢ w obszarze szczegdlnie zakurzonym lub w poblizu ciagdéw
komunikacyjnych w budynkach.

¢ Nie wolno ogranicza¢ ani blokowaé przeptywu powietrza.

¢ Nie przechowuj ani nie uzywaj komputera wewnatrz mebli, poniewaz wzrasta ryzyko przegrzania
sie sprzetu.

e Temperatura powietrza w komputerze nie powinna przekroczy¢ 35°C (95°F).
¢ Nie instalyj filtréw powietrza. Moga zaktécaé prawidtowe chtodzenie.

78 Podrecznik uzytkownika



Prad elektryczny — informacje dotyczace bezpieczenstwa

A NIEBEZPIECZENSTWO

Napiecie elektryczne pochodzace z kabli zasilajgcych, telefonicznych i komunikacyjnych jest
niebezpieczne.

Aby uniknaé¢ niebezpieczenstwa porazenia pradem elektrycznym:
¢ Nie nalezy uzywaé¢ komputera podczas burzy z wyladowaniami atmosferycznymi.

¢ Nie nalezy taczyé lub odiagczaé¢ zadnych kabli ani wykonywaé instalowania, konserwowania
czy rekonfigurowania tego produktu podczas burzy z wyladowaniami atmosferycznymi.

e Wszystkie kable zasilajgce musza byé wiaczone do prawidiowo podigczonych i
uziemionych gniazd zasilajacych.

e Wszystkie urzadzenia, z ktérymi ten produkt ma byé potaczony, musza byé réwniez
wiagczone do prawidiowo podtaczonych gniazd zasilajacych.

e O ile jest to tylko mozliwe, nalezy podtacza¢ i odiagczaé¢ kable sygnatowe jedna reka.

¢ Nigdy nie nalezy wiaczaé urzadzenia, jesli widoczne sg oznaki ognia, wody lub uszkodzen
konstrukcji.

* Przed otwarciem obudowy urzadzenia nalezy odigczy¢ kable zasilajgce, akumulator i
wszystkie przewody, o ile procedury konfigurowania i instalowania nie nakazuja inaczej.

¢ Nie nalezy uzywaé¢ komputera, dopoki nie zostang umieszczone na swoich miejscach
wszystkie ostony podzespotéw wewnetrznych. Nie wolno nigdy uzywaé komputera, jesli sa
widoczne jego podzespoly wewnetrzne i obwody drukowane.

A NIEBEZPIECZENSTWO

Podczas instalowania i przenoszenia tego produktu lub podiaczonych do niego urzadzen, a
takze otwierania ich obudéw, kable nalezy taczy¢ i roztacza¢ zgodnie z ponizszymi
procedurami.

Aby podtaczyé: Aby odiaczyé¢:
1. Wylacz wszystkie urzadzenia. 1. Wytacz wszystkie urzadzenia.
2. Podtacz wszystkie kable do urzadzen. 2. Najpierw odiacz kable zasilajgce od gniazd

3. Podtacz kable sygnatowe do zigczy. zasilajgcych.

4. Podtacz kable zasilajagce do gniazd 3. Odigcz kable sygnatowe od ztgczy.

zasilajacych. 4. Odtacz wszystkie kable od urzadzen.
5. Wiacz urzadzenia.

Nalezy wyja¢ kabel zasilajgcy z gniazda zasilajgcego przed podtgczeniem wszelkich innych kabli
elektrycznych do komputera.

Mozna go ponownie podigczy¢ do gniazda zasilajgcego dopiero po podtaczeniu wszystkich innych
kabli.
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A NIEBEZPIECZENSTWO

Podczas burz z wyladowaniami atmosferycznymi nie nalezy wykonywacé¢ zadnych wymian ani
podtaczaé lub odtaczaé go do/z gniazda Sciennego.

Informacje o bezpieczenstwie urzadzen laserowych

ZAGROZENIE:
Gdy zainstalowane sa produkty laserowe (takie jak napedy CD-ROM, DVD, urzadzenia
Swiattowodowe czy nadajniki), nalezy zapamietaé ponizsze ostrzezenia:

¢ Nie nalezy zdejmowac¢ pokryw. Usuniecie pokryw z produktu laserowego moze by¢
przyczyng niebezpiecznego promieniowania laserowego. W urzadzeniu nie ma zadnych czesci
wymagdajacych obstugi.

e Uzywanie elementéw sterujacych, zmiana ustawieri lub wykonywanie czynnosci innych niz tu
okreslone moze spowodowaé¢ narazenie na dziatanie niebezpiecznego promieniowania.

A NIEBEZPIECZENSTWO

Niektore produkty laserowe maja wbudowana diode laserowa klasy 3B. Nalezy zapamietaé
ponizsze ostrzezenie:

Gdy naped jest otwarty, wystepuje promieniowanie laserowe. Nalezy unikaé¢ bezposredniego
kontaktu oczu z promieniem lasera. Nie wolno patrze¢ na promien lasera ani bezposrednio,
ani poprzez przyrzady optyczne.

Uwaga dotyczgca ekranu ciektokrystalicznego (LCD)

A NIEBEZPIECZENSTWO

Aby uniknaé ryzyka porazenia pragdem elektrycznym:
¢ Nie nalezy zdejmowaé pokryw z napedu.
¢ Nie wolno korzysta¢ z produktu przed zamocowaniem podstawki.

¢ Nie nalezy podtaczaé¢ ani odtaczaé¢ produktu podczas burzy z wyladowaniami
atmosferycznymi.

e Kabel zasilany nalezy podtaczyé¢ do odpowiednio uziemionego gniazdka elektrycznego.

e Wszelkie urzadzenia, do ktérych produkt bedzie podigczany musza byé podigczone do
odpowiednio uziemionego gniazdka elektrycznego.

¢ Aby odizolowaé¢ monitor od zrédia zasilania, nalezy odigczyé wtyczke od gniazda zasilania.
Gniazdo zasilajgce powinno by¢ fatwo dostepne.

Obstuga:

e Jezeli monitor wazy ponad 18 kg, zaleca sie przenoszenie go we dwie osoby.

Utylizacja (monitory TFT):

e Znajdujgca sie w ekranie ciektokrystalicznym lampa fluorescencyjna zawiera rte¢. Nalezy ja
zutylizowaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi.
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Ostrzezenie zwigzane zu baterig:

e W przypadku wymiany baterii na baterie niewtasciwego typu istnieje niebezpieczenstwo wybuchu.
e Zuzyte baterie nalezy zutylizowa¢ zgodnie z instrukcjami.

Uzywanie stuchawek lub zestawu stuchawkowego

e Jesli komputer jest wyposazony zarébwno w ztgcze stuchawek, jak i wyjscie liniowe audio,
stuchawki lub zestaw stuchawkowy nalezy zawsze podigczy¢ do ztgcza stuchawek. Niemniej ztacze
stuchawek nie obstuguje mikrofonu zestawu stuchawkowego.

e Jesli komputer jest wyposazony zarébwno w zigcze zestawu stuchawkowego, jak i wyjscie liniowe
audio, stuchawki lub zestaw stuchawkowy nalezy zawsze podigczy¢é do ztacza zestawu
stuchawkowego.

fo\

Wysoki poziom cisnienia akustycznego w stuchawkach moze spowodowac¢ utrate stuchu. Ustawienie
potencjometru na maksymalng warto$¢ powoduje zwiekszenie napiecia wyjsciowego stuchawek i
poziomu cisnienia akustycznego. Z tego powodu, aby chroni¢ stuch, nalezy ustawi¢ potencjometr na
wiasciwg wartoscé.

Nadmierne korzystanie ze stuchawek przez diuzszy czas przy duzej gtosnosci moze byc¢
niebezpieczne, jesli ich zlgcza nie sg zgodne ze specyfikacjg EN 50332-2. Ztgcze stuchawek w
komputerze jest zgodne ze specyfikacja EN 50332-2, klauzula 7. Specyfikacja ta ogranicza
maksymalne napiecie wyjsciowe komputera w catym pasmie do 150 mV RMS. Aby uchroni¢ sie
przed utratg stuchu, nalezy mie¢ pewnos¢, ze uzywane stuchawki sg zgodne ze specyfikacja EN
50332-2, klauzula 7, ograniczajgca napiecie w catym pasmie do 75 mV. Uzywanie stuchawek
niezgodnych ze specyfikacja EN 50332-2 moze by¢ niebezpieczne w zwigzku z wysokim poziomem
cisnienia akustycznego.

Jesli posiadany komputer Lenovo byt dostarczony w zestawie ze stuchawkami nagtownym lub
dousznymi, stuchawki te w potaczeniu z komputerem sa zgodne ze specyfikacja EN 50332-1. W
przypadku uzywania innych stuchawek nalezy mie¢ pewnos¢, ze sg one zgodne ze specyfikacjg EN
50332-1, klauzula 6.5. Uzywanie stuchawek niezgodnych ze specyfikacja EN 50332-1 moze by¢
niebezpieczne w zwigzku z wysokim poziomem cisnienia akustycznego.

Informacja o niebezpieczenstwie zadiawienia

5

RYZYKO ZADEAWIENIA — produkt zawiera mate czesci.

Nalezy trzyma¢ go z dala od dzieci ponizej trzeciego roku zycia.
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Uwaga dotyczaca plastikowych toreb

A NIEBEZPIECZENSTWO

Plastikowe torby moga byé niebezpieczne. Aby uniknaé niebezpieczenstwa uduszenia, nalezy
przechowywacé plastikowe torby w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Uwaga dotyczaca czesci szklanych

ZAGROZENIE:

Niektore czesci produktu moga by¢é wykonane ze szkta. Moze sie¢ ono pottuc, jesli produkt
zostanie upuszczony na twarda powierzchnie lub uderzony z duza sita. Jesli szklo zostanie
stluczone, nie nalezy go dotykaé¢ ani probowaé¢ wyjmowaé. Nie nalezy korzysta¢ z produktu do
czasu wymiany szkia przez przeszkolony personel.

Uwagi dotyczace lokalizowania komputera
Umieszczenie komputera w nieodpowiednim miejscu moze stwarza¢ zagrozenie dla dzieci.

e Komputer nalezy ustawi¢ na solidnym, niskim meblu, lub na meblu zabezpieczonym przed
przewrdceniem sie i przemieszczaniem.

e Nie nalezy stawia¢ komputera przy brzegu mebla.
e Kable komputera nalezy chroni¢ przed dzieémi.

¢ Niektore przedmioty, na przyktad zabawki, moga przycigga¢ dzieci. Takie przedmioty nalezy
trzymac z dala od komputera.

Jesli w danym pomieszczeniu nie da sie zapewni¢ petnej zgodnosci z tymi zaleceniami, dziecko
powinno tam przebywac¢ pod nadzorem.

Informacja o niebezpiecznej energii elektrycznej

A NIEBEZPIECZENSTWO

Przed zdjeciem pokrywy komputera lub usunieciem jakiejkolwiek czesci opatrzonej powyzszag
naklejka odiacz wszystkie kable zasilajgce od gniazd elektrycznych.

NIE WOLNO demontowac¢ czesci opatrzonych powyzsza naklejka. Komponenty te nie zawieraja czesci
wymagajacych obstugi.

Produkt zaprojektowano z mysla o zapewnieniu bezpieczenstwa pracy. Wewnatrz kazdego elementu
opatrzonego tg naklejka moga jednak wystepowacé niebezpieczne poziomy napiecia, pradu i energii.
Demontaz takich czesci grozi pozarem, a potencjalnie nawet Smiercig. Jesli istnieje podejrzenie
wadliwego dziatania jednej z tych czesci, to nalezy skontaktowaé sie z pracownikiem serwisu.

ZAGROZENIE:
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Jasne swiatfto, ryzyko uszkodzenia skéry lub oczu. Odigcz zasilanie przed przystgpieniem do
czynnosci serwisowych.

ZAGROZENIE:

Promieniowanie podczerwone, ryzyko uszkodzenia skéry lub oczu. Przed przystgpieniem do
czynnosci serwisowych odigcz zasilanie.

Wygoda pracy - oczy

Wiasciwosci ekranu potgczone z ponizszymi uwagami umozliwiaja zmniejszenie zmeczenia oczu i
zwigekszenie komfortu pracy.

Wskazowki dotyczace optymalizacji miejsca pracy: patrz https://www.lenovo.com/us/en/safecomp/, czesc
»-Optymalizacja miejsca pracy”.

Uwagi dotyczace zabezpieczenia komputera przed przewrdéceniem

Komputer moze stwarza¢ zagrozenie dla dzieci, jesli znajduje sie w nieodpowiednim miejscu.
Przestrzegaj ponizszych wskazéwek, nie dopusci¢ do przewrdcenia sie komputera i wyrzadzenia
krzywdy dzieciom:

e Komputery i monitory nalezy ustawiac¢ na solidnych, niskich meblach lub na meblach
zabezpieczonym przed przewréceniem sie i przemieszczaniem. Przesun komputer lub monitor jak
najbardziej w gfab, najdalej od krawedzi mebla.

¢ Piloty, zabawki i inne przedmioty mogace przycigga¢ uwage dzieci nalezy trzymac¢ z dala od
komputeréw i monitorow.

e Kable komputerow i monitorow nalezy umiesci¢ poza zasiegiem dzieci.

¢ Nalezy nadzorowac¢ dzieci przebywajace w pomieszczeniach, w ktérych nie zastosowano tych
wskazéwek bezpieczenstwa.

ZAGROZENIE:

Niektore czesci produktu moga byé wykonane ze szkia. Moze sie ono pottuc, jesli produkt
zostanie upuszczony na twarda powierzchnie lub uderzony z duza sita. Jesli szklo zostanie
stluczone, nie nalezy go dotyka¢ ani prébowaé¢ wyjmowac. Nie nalezy korzysta¢ z produktu do
czasu wymiany szkia przez przeszkolony personel.

Zdalne sterowanie

ZAGROZENIE:
Nie uzywaj akumulatoréw w tym urzadzeniu.

Zapobieganie wyladowaniom elektrostatycznym

tadunki elektrostatyczne, mimo ze sa bezpieczne dla uzytkownika, mogga powaznie uszkodzié
elementy i opcje komputera. Niewtasciwe obchodzenie sie z czesciami wrazliwymi na wytadowania
elektrostatyczne moze spowodowacé ich uszkodzenie. Odpakowujgc opcje lub czesé¢ wymieniang przez
klienta (CRU), nie nalezy otwiera¢ antystatycznego opakowania, ktére jg zawiera, az do momentu
instalacji.
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W przypadku instalowania opciji lub czgesci CRU albo wykonywania jakichkolwiek czynnosci wewnatrz
komputera nalezy zachowac nastepujgce srodki ostroznosci w celu unikniecia uszkodzenia przez
tadunki elektrostatyczne:

e QOgranicz swoje ruchy. Ruch moze spowodowaé wytworzenie sie tadunkow elektrostatycznych.

e Biorgc elementy do reki, zachowaj ostroznos¢. Adaptery, moduty pamieci i inne ukfady
elektroniczne chwytaj za brzegi. Nigdy nie dotykaj znajdujgcych sie na wierzchu obwoddéw
elektronicznych.

¢ Nie pozwdl, aby inni dotykali komponentow.

¢ Instalujgc opcje lub czesé¢ wymieniang przez klienta (CRU) wrazliwg na wytadowania
elektrostatyczne, dotknij opakowanie antystatyczne z ta czesciag do metalowego gniazda rozszerzen
lub innej niemalowanej powierzchni metalowej komputera na co najmniej dwie sekundy. Spowoduje
to roztadowanie tadunkéw elektrostatycznych w opakowaniu i w ciele.

e W miare mozliwosci wyjmij czes¢ wrazliwg na wytadowania elektrostatyczne z opakowania
antystatycznego i zainstaluj ja bez odkfadania. Jesli nie jest to mozliwe, potéz opakowanie
antystatyczne na gtadkiej, poziomej powierzchni i umies¢ na nim te czes¢.

¢ Nie ktadZz czesci na pokrywie komputera ani innych powierzchniach metalowych.

Srodowisko operacyjne

Maksymalna wysokos$¢é (przy normalnym cis$nieniu)
e Podczas pracy: Od -15,2 m (-50 stép) do 3048 m (10 000 stop)
e Podczas przechowywania: Od -15,2 m (-50 stép) do 10 668 m (35 000 stdp)

Temperatura
e Podczas pracy: Od 10°C (50°F) do 35°C (95°F)
e Przechowywanie w oryginalnym opakowaniu:
- Typowe komputery stacjonarne: Od -40°C (-40°F) do 60°C (140°F)
- Komputery stacjonarne All-In-One: Od -20°C (-4°F) do 60°C (140°F)
¢ Przechowywanie bez opakowania: Od -10°C (14°F) do 60°C (140°F)

Informacja: Jesli komputer jest przechowywany lub transportowany w temperaturze nizszej niz 10°C
(50°F), przed uzyciem nalezy odczekac, az osiggnie optymalng temperature pracy. Proces ten moze
potrwa¢ maksymalnie dwie godziny. Uzywanie komputera w nizszych temperaturach pracy moze
spowodowaé jego trwate uszkodzenie.

Wilgotnos$é wzgledna
e Podczas pracy: Od 20% do 80% (bez kondensaciji)
¢ Przechowywanie: Od 20% do 90% (bez kondensacji)

Czyszczenie i konserwacja

Przy odpowiedniej dbatosci i serwisowaniu komputer bedzie dziatat pewnie i niezawodnie. Tematy
wymienione ponizej zawieraja informacje, ktére pomoga zachowaé optymalng wydajnosé komputera.

Podstawowe porady dotyczace konserwacji

Oto kilka podstawowych zalecen, ktérych przestrzeganie pomoze utrzymaé sprawno$¢ komputera:
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e Umiesé komputer w czystym i suchym miejscu. Upewnij sie, ze komputer znajduje sie na ptaskiej,
stabilnej powierzchni.

¢ Nie przykrywaj zadnych wylotow powietrza. Wyloty powietrza zapewniajg przeptyw powietrza
zapobiegajacy przegrzaniu urzadzen.

e Nie nalezy umieszcza¢ w poblizu komputera urzadzen elektrycznych, takich jak wentylatory, radia,
gtosniki o duzej mocy, klimatyzatory i kuchenki mikrofalowe. Silne pola magnetyczne generowane
przez te urzadzenia moga uszkodzi¢ monitor i dane na dysku.

¢ Nie stawiaj zadnego jedzenia ani napojéw w poblizu elementéw komputera. Okruszki i rozlane
ptyny moga prowadzi¢ do sklejania klawiszy klawiatury i przyciskéw myszy.

e Chron wyfgczniki zasilania i inne elementy sterujace przed zamoczeniem. Wilgo¢ moze
doprowadzi¢ do uszkodzenia tych czesci i porazenia pragdem.

e (Qdtaczajac kabel zasilajgcy, chwytaj za wtyczke, a nie bezposrednio za kabel.
¢ Regularnie aktualizuj oprogramowanie komputera, sterowniki urzadzen i system operacyjny.
¢ Regularnie oproézniaj Kosz.

e Regularnie czys¢ foldery Skrzynka odbiorcza, Elementy wystane i Elementy usuniete w swojej
aplikacji poczty e-mail.

e Co pewien czas oczyszczaj pliki i zwalniaj miejsce na dysku oraz miejsce w pamieci, aby
zapobiec problemom z wydajnoscia.

e Prowadz dziennik wykonywanych czynnosci. Mozesz w nim odnotowywaé najwazniejsze zmiany
sprzetu i oprogramowania, aktualizacje sterownikdéw urzadzen, przejsciowe problemy i sposoby ich
rozwigzania oraz wszelkie inne usterki. Przyczyna problemu moga by¢ zmiana sprzetu,
oprogramowania lub inne wykonane czynnosci. Dziennik moze poméc uzytkownikowi lub
technikowi Lenovo okresli¢ przyczyne problemu.

e Regularnie twérz kopie zapasowe danych zapisanych na dysku. Na podstawie kopii zapasowej
mozna przywrdci¢ zawartos¢ dysku.

e Utwérz nosnik do odzyskiwania mozliwie jak najwczesniej. Nosnika do odzyskiwania mozna uzyé
do odzyskania systemu operacyjnego nawet wtedy, gdy nie udaje sie uruchomié systemu
Windows.

e Regularnie pobieraj najnowsze poprawki systemu operacyjnego, programy i sterowniki urzadzen.

Porady konserwacyjne dotyczace przenoszenie komputera
Zanim przeniesiesz komputer w inne miejsce, zastosuj ponizsze Srodki ostroznosci:
1. Utwodrz kopie zapasowe danych zapisanych na dysku.

2. Usuh wszystkie nosniki z napeddéw i wytacz wszystkie podtaczone urzgdzenia oraz sam
komputer. Nastepnie odtacz wszystkie kable zasilajgce od gniazd elektrycznych oraz wszystkie
kable podtgczone do komputera.

3. Jesli zachowaly sie oryginalne kartony transportowe i materiaty opakowaniowe, zapakuj w nie
komputer. Jesli uzywasz innych kartondw, wytéz je od srodka materiatami ttumigcymi drgania
przy wstrzasach.

W razie przemieszczania komputera do innego kraju lub regionu nalezy uwzgledni¢ specyfike
lokalnych podtaczen elektrycznych. Jedli lokalne gniazdo elektryczne jest innego typu niz uzywane w
obecnym miejscu, nalezy skontaktowac sie z Centrum wsparcia dla klientow Lenovo w celu zakupu
przejsciéwki albo nowego kabla zasilajacego.

Czyszczenie komputera
ZAGROZENIE:
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Usun wszystkie nosniki z napeddéw i wylacz wszystkie podigczone urzadzenia oraz sam
komputer. Nastepnie odtagcz wszystkie kable zasilajagce od gniazd elektrycznych oraz wszystkie
kable podtaczone do komputera.

Co pewien czas warto czysci¢ komputer, chronigc w ten sposdb zewnetrzne powierzchnie i
zwiekszajac prawdopodobienstwo bezawaryjnej pracy urzadzenia.

Czyszczenie powierzchni komputera: przetrze¢ niestrzepigca sie Sciereczka zwilzong woda
zmieszang z fagodnym mydtem. Nie wylewac¢ bezposrednio cieczy na powierzchnie.

Czyszczenie klawiatury: przetrze¢ kazdy klawisz osobno niestrzepiacg sie Sciereczka zwilzong woda
zmieszang z tagodnym mydtem. W przypadku wycierania wielu klawiszy na raz Sciereczka moze
zaczepi¢ sie o sagsiedni klawisz i zniszczy¢ go. Nie wolno rozpyla¢ srodkéw czyszczacych
bezposrednio na klawiature. Aby usungé okruchy lub brud spod klawiszy, mozna uzy¢ dmuchawki z
pedzelkiem do czyszczenia aparatéw fotograficznych lub zimnego powietrza z suszarki do wtoséw.

Czyszczenie ekranu komputera: rysy, ttuszcz, kurz, substancje chemiczne i $wiatto ultrafioletowe
moga negatywnie wptywaé na dziatanie ekranu komputera. Powierzchnie ekranu nalezy delikatnie
przeciera¢ suchg, miekka, niezostawiajgca wtdkien Sciereczka. Jesli na ekranie widoczne sa slady
przypominajgce zadrapania, moga to by¢ zabrudzenia. Wyczys$¢ zabrudzenia delikatnie miekka, suchag
Sciereczka. Jesli plamy nie znikaja, zwilz miekka, niezostawiajgca widkien Sciereczke wodg lub ptynem
do czyszczenia soczewek. Nie polewaj ptynem samego ekranu. Ekran mozna zamkng¢ dopiero wtedy,
gdy bedzie zupetnie suchy.
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Dodatek B. Informacje o utatwieniach dostepu i ergonomii

Niniejszy rozdziat zawiera informacje dotyczace utatwienn dostepu i ergonomii.

Informacje o utatwieniach dostepu

Lenovo stara sie zapewnia¢ osobom z wadami stuch, wzroku i ograniczeniami ruchowymi wigkszy
dostep do informaciji i technologii. Najnowsze informacje na temat utatwienn dostepu mozna uzyskac
na stronie https://www.lenovo.com/accessibility.

Jesli potrzebujesz dodatkowej pomocy dotyczacej funkcji utatwien dostepu, przejdz na strone https://
pcsupport.lenovo.com/supportphonelist, na ktérej mozna znalez¢é numery telefonéw dla danego kraju lub
regionu.

Informacje dotyczace ergonomii

Aby jak najskuteczniej uzywaé komputera i pracowa¢ w komfortowych warunkach, nalezy zadbac o
odpowiednia ergonomie. Urzadz miejsce pracy i ustaw sprzet w sposéb odpowiadajgcy Twoim
indywidualnym potrzebom oraz rodzajowi wykonywanej pracy. Ponadto w celu jak najbardziej
efektywnej i wygodnej pracy przy komputerze nalezy przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i higieny

pracy.

Praca w wirtualnym biurze moze oznacza¢ konieczno$¢ dostosowywania sie do czestych zmian
otoczenia. Dostosowanie do otaczajacych zrodet swiatta, aktywne siedzenie przy komputerze oraz
rozmieszczenie sprzetu komputerowego moga poméc zwiekszy¢ wydajnos¢ i komfort pracy.

Ponizszy przyktad przedstawia osobe w typowej pozycji. Nawet jesli nie bedziesz sie¢ doktadnie tak,
mozesz skorzysta¢ z podanych porad. Najwazniejsze jest wyrobienie sobie dobrych nawykdw.

Ogolna postawa: Co jakis czas lekko zmieniaj postawe, zanim poczujesz dolegliwosci zwigzane z
dtuga praca w tej samej pozycji. Czeste, krétkie przerwy w pracy réwniez pomagaja zapobiec
drobnym dolegliwosciom zwigzanym z pozycja przy pracy.

Wyswietlacz: Ustaw ekran w taki sposob, aby utrzymywac¢ od niego wygodng odlegtos¢ wzroku —
510 do 760 mm (20 do 30"). Unikaj odblaskéw i odbi¢ pochodzacych od gdrnego oswietlenia lub
innych zewnetrznych zrédet swiatta. Utrzymuj ekran monitora w czystosci i tak ustaw poziom jasnosci
ekranu, aby wyraznie widzie¢ jego zawartos¢. Aby dostosowac jasnos¢ wyswietlacza, nacisnij
klawisze sterowania jasnoscia.

Pozycja gltowy: Trzymaj gtowe i szyje w wygodnej i neutralnej (pionowej lub wyprostowanej) pozycji.
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Krzesto: Krzesto powinno mie¢ dobre oparcie i mozliwos¢ dopasowania wysokosci siedzenia. Nalezy
je tak wyregulowac, aby zapewniato najbardziej wygodng pozycije.

Potozenie ramion i dioni: Nalezy w miare mozliwosci zapewni¢ oparcie dla ramion. Trzymaj

przedramiona, nadgarstki i dtonie w swobodnej i neutralnej (poziomej) pozycji. Podczas pisania lekko
dotykaj klawiszy, a nie uderzaj w nie.

Pozycja nég: Przyjmuj taka pozycje, aby uda byty réwnolegte do podtogi, a stopy spoczywaly ptasko
na podtodze lub podndzku.
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Dodatek C. Informacje dotyczace zgodnosci z przepisami
oraz certyfikatu TCO

Niniejszy rozdziat zawiera informacje dotyczace regulacji, ochrony srodowiska, dyrektywy o
ograniczeniu stosowania substancji niebezpiecznych (RoHS) oraz informacje o programie ENERGY
STAR w odniesieniu do produktéw Lenovo.

Oswiadczenie o zgodnosci z czestotliwoscia radiowa

Modele tego komputera wyposazone w sprzet do komunikacji bezprzewodowej sg zgodne z normami
czestotliwosci radiowej i bezpieczenstwa kazdego kraju i regionu, gdzie funkcje komunikacji
bezprzewodowej zostaty dopuszczone do uzytku.

Oprécz tego dokumentu przeczytaj réwniez dokument Uwaga o przepisach dla danego kraju lub
regionu przed uzyciem urzadzen do komunikacji bezprzewodowej dostarczonych z komputerem.

Znajdowanie uwag o przepisach dotyczacych tacznosci
bezprzewodowej
Dodatkowe informacje o przepisach dotyczacych sieci bezprzewodowej mozna znalezé w dokumencie

Uwaga o przepisach na stronie:
https://pcsupport.lenovo.com

Zgodnos¢ z przepisami Unii Europejskiej / Wielkiej Brytanii
dotyczacymi sprzetu radiowego

c € Kontakt w UE: Lenovo (Slovakia), Landererova 12, 811 09 Bratislava, Slovakia

UK Kontakt w Wielkiej Brytanii: Lenovo, Redwood, Crockford Lane, Basingstoke, RG24 8WQ, UK.

CA

Informacja: Znak UKCA dotyczy tylko modelu Lenovo V55t-15ARE.

Ten produkt jest zgodny ze wszystkimi wymaganiami i odpowiednimi normami majgcymi zastosowanie
do dyrektywy Rady UE w sprawie sprzetu radiowego 2014/53/UE na temat ustawodawstwa krajow
cztonkowskich, a takze z brytyjskimi przepisami SI 2017 nr 1206 odnoszacymi sie do sprzetu
radiowego.

Petna tres¢ deklaracji zgodnosci systemu z wymaganiami UE jest dostepna pod adresem:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc

Petna tres¢ deklaracji zgodnosci systemu z wymaganiami stawianymi przez przepisy obowigzujace w
Wielkiej Brytanii jest dostepna pod adresem:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc
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Lenovo nie ponosi odpowiedzialnosci za btedy powstate na skutek sprzecznego z zaleceniami,
nieautoryzowanego wprowadzania zmian w produkcie, wigcznie z instalowaniem kart opcjonalnych
innych producentéw. W wyniku testéw stwierdzono, ze ten produkt jest zgodny z ograniczeniami
dotyczgcymi wyposazenia informatycznego klasy B zgodnie z europejskimi i brytyjskimi normami
zgodnosci. Limity dla urzadzen klasy B zostaty ustanowione po to, aby zapewni¢ odpowiednig
ochrone przed zaktéceniami pracy certyfikowanych urzadzenn komunikacyjnych w $srodowisku
mieszkalnym.

Brazylia

Este equipamento ndo tem direito a protecdo contra interferéncia prejudicial e ndo pode causar
interferéncia em sistemas devidamente autorizados.

This equipment is not protected against harmful interference and may not cause interference with
duly authorized systems.

Meksyk

Advertencia: En Mexico la operacidn de este equipo esta sujeta a las siguientes dos condiciones:

(1) es posible que este equipo o dispositivo no cause interferencia perjudicial y (2) este equipo o
dispositivo debe aceptar cualquier interferencia, incluyendo la que pueda causar su operacion no
deseada.

Singapur

Complies with
IMDA Standards
DB102306

Korea
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Informacje o ochronie srodowiska w danych krajach i regionach

Niniejsza sekcja zawiera informacje dotyczace ochrony Srodowiska, przetwarzania wtérnego oraz

dyrektywy o ograniczeniu stosowania substancji niebezpiecznych (RoHS) w odniesieniu do produktow

Lenovo.
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Informacje o ochronie srodowiska i przetwarzaniu wtérnym

Lenovo zacheca do odpowiedzialnego przetwarzania wtdrnego niepotrzebnych urzadzen
informatycznych (IT). Firma Lenovo oferuje réznorodne programy i ustugi pomocne przy takim
przetwarzaniu. W celu poznania informacji dotyczacych wtérnego przetwarzania produktéw Lenovo,
zob.

https://www.lenovo.com/us/en/compliance/recycling

Najnowsze informacje dotyczace wptywu naszych produktéw na srodowisko sa dostepne pod
adresem:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eco-declaration

Wazne informacje dotyczace przetwarzania wtérnego baterii i
akumulatoréw oraz zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego

(WEEE)

Informacje o zwrocie i przetwarzaniu wtérnym WEEE oraz baterii i akumulatoréw dotyczace Unii

Europejskiej i Wielkiej Brytanii

Symbol przekreslonego kosza na s$mieci na kétkach ma zastosowanie tylko do krajow, w ktérych
obowigzujg przepisy dotyczace odpadow WEEE i zuzytych baterii i akumulatoréw, w tym krajow Unii
Europejskiej i Wielkiej Brytanii.

Urzadzenia oraz baterie i akumulatory sg oznakowane zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczgacymi
zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE) oraz zuzytych baterii i akumulatoréw.
Przepisy te okreslajg zakres, w jakim w danym kraju obowigzuje zwrot i przetwarzanie wtérne
zuzytych urzadzen, baterii i akumulatorow. Znak ten jest stosowany na réznych produktach, aby
wskazac¢, ze nie nalezy ich wyrzucac¢, ale gromadzi¢ je w specjalnie okreslonych pojemnikach w celu
zwrotu po wycofaniu z uzytku.

Znak na akumulatorze moze zawiera¢ symbol chemiczny uzytego w nim metalu (Pb — otéw, Hg —
rte¢, Cd — kadm).

Uzytkownicy sprzetu elektrycznego i elektronicznego (electrical and electronic equipment — EEE) i
uzytkownicy baterii i akumulatoréw z symbolem przekreslonego kosza na kétkach nie moga
utylizowa¢ zuzytych produktéw jako nieposortowanych odpaddéw komunalnych. Muszag korzysta¢ ze
struktur odbioru odpadéw umozliwiajgcej zbieranie, przetwarzanie wtdrne i odzyskiwanie zuzytego
sprzetu elektronicznego i elektrycznego oraz zuzytych baterii i akumulatoréw oraz minimalizowanie
potencjalnego wptywu tych odpadéw na srodowisko i zdrowie cztowieka w zwiazku z obecnoscia
substancji niebezpiecznych.

Sprzet elektryczny i elektroniczny (EEE) Lenovo moze zawiera¢ czesci i komponenty, ktdére po
zakonczeniu eksploatacji moga kwalifikowaé sie do grupy odpaddw niebezpiecznych.

Sprzet elektryczny i elektroniczny (EEE) oraz zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny (WEEE) mozna

dostarczy¢ bezpfatnie do miejsca sprzedazy lub dowolnego dystrybutora sprzedajgcego sprzet
elektryczny i elektroniczny o takich samych cechach i funkcjach co sprzet EEE lub WEEE.
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Przed przekazaniem sprzetu elektrycznego lub elektronicznego (EEE) do sieci lub zaktaddw zbidrki
odpadow uzytkownik koricowy sprzetu zawierajgcego baterie lub akumulatory musi usunag¢ te baterie
i akumulatory, aby przekazaé¢ je do utylizacji osobno.

Baterie i akumulatory litowe z produktéw Lenovo nalezy utylizowac:

w produkcie Lenovo moze by¢ zainstalowana pastylkowa bateria litowa. Informacje o baterii mozna
znalez¢ w dokumentacji produktu. Jesli bateria musi zostaé wymieniona, skontaktuj sie ze
sprzedawca lub firma Lenovo w celu wykonania ustugi. Jesli baterie litowa trzeba zutylizowac, zaizoluj
ja tasma winylowa, skontaktuj sie ze sprzedawca lub zaktadem utylizacji odpadéw i postepuj zgodnie
Z przekazanymi przez nich instrukcjami.

Urzgdzenie Lenovo moze by¢ wyposazone w akumulator litowo-jonowy lub niklowo-metalowo-
wodorkowy. Informacje o akumulatorze mozna znalezé w dokumentacji produktu. Jesli musisz
zutylizowa¢ akumulator, zaizoluj go tasma winylowa, skontaktuj sie z serwisem, dziatem sprzedazy
Lenovo, sprzedawcyg lub zaktadem utylizacji odpaddw i postepuj zgodnie z przekazanymi przez nich
instrukcjami. Mozesz tez skorzystaé z instrukcji przedstawionych w podreczniku uzytkownika danego
produktu.

Wiasciwy sposéb pozbywania sie baterii i akumulatorow — patrz:

https://www.lenovo.com/environment

Dodatkowe informacje o dyrektywie WEEE mozna znalez¢ pod adresem:

https://www.lenovo.com/recycling

Informacje o zuzytym sprzecie elektrycznym i elektronicznym (WEEE) dla Wegier

Jako producent Lenovo ponosi koszty wynikajgce ze spetniania zobowigzan Lenovo natozonych z
mocy wegierskiej ustawy 197/2014 (VIII.1.) i podpunktéw (1)-(5) ustepu 12.

Oswiadczenia na temat przetwarzania wtérnego dotyczace Japonii

Collect and recycle a disused Lenovo computer or monitor

If you are a company employee and need to dispose of a Lenovo computer or monitor that is the
property of the company, you must do so in accordance with the Law for Promotion of Effective
Utilization of Resources. Computers and monitors are categorized as industrial waste and should be
properly disposed of by an industrial waste disposal contractor certified by a local government. In
accordance with the Law for Promotion of Effective Utilization of Resources, Lenovo Japan provides,
through its PC Collecting and Recycling Services, for the collecting, reuse, and recycling of disused
computers and monitors. For details, visit the Lenovo Web site at:
https://www.lenovo.com/us/en/social_responsibility/sustainability/ptb_japan

Pursuant to the Law for Promotion of Effective Utilization of Resources, the collecting and recycling
of home-used computers and monitors by the manufacturer was begun on October 1, 2003. This
service is provided free of charge for home-used computers sold after October 1, 2003. For details,
go to:

https://www.lenovo.com/us/en/social_responsibility/sustainability/ptb_japan

Dispose of Lenovo computer components

Some Lenovo computer products sold in Japan may have components that contain heavy metals or
other environmental sensitive substances. To properly dispose of disused components, such as a
printed circuit board or drive, use the methods described above for collecting and recycling a
disused computer or monitor.

92 Podrecznik uzytkownika


https://www.lenovo.com/environment
https://www.lenovo.com/recycling
https://www.lenovo.com/us/en/social_responsibility/sustainability/ptb_japan
https://www.lenovo.com/us/en/social_responsibility/sustainability/ptb_japan

Dispose of disused lithium batteries from Lenovo computers

A button-shaped lithium battery is installed inside your Lenovo computer to provide power to the
computer clock while the computer is off or disconnected from the main power source. If you need
to replace it with a new one, contact your place of purchase or contact Lenovo for service. If you
need to dispose of a disused lithium battery, insulate it with vinyl tape, contact your place of
purchase or an industrial-waste-disposal operator, and follow their instructions.

Disposal of a lithium battery must comply with local ordinances and regulations.

Informacje o przetwarzaniu wtéornym dotyczace Brazylii

Declaragbes de Reciclagem no Brasil
Descarte de um Produto Lenovo Fora de Uso

Equipamentos elétricos e eletrénicos nao devem ser descartados em lixo comum, mas enviados a
pontos de coleta, autorizados pelo fabricante do produto para que sejam encaminhados e
processados por empresas especializadas no manuseio de residuos industriais, devidamente
certificadas pelos orgdos ambientais, de acordo com a legislagdo local.

A Lenovo possui um canal especifico para auxilia-lo no descarte desses produtos. Caso vocé
possua um produto Lenovo em situagcdo de descarte, ligue para o nosso SAC ou encaminhe um e-
mail para: reciclar@lenovo.com, informando o modelo, numero de série e cidade, a fim de enviarmos
as instrugdes para o correto descarte do seu produto Lenovo.

Informacje o przetwarzaniu wtérnym dotyczace Chin
kontynentalnych
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Informacje o przetwarzaniu wtérnym baterii i akumulatoréw
dotyczace Tajwanu

Dyrektywa o ograniczeniu stosowania substancji niebezpiecznych
(RoHS) dla poszczegdlnych krajow i regionow
Najnowsze informacje dotyczace wptywu produkitéw Lenovo na srodowisko sa dostepne pod

adresem:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eco-declaration
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Dyrektywa RoHS — Unia Europejska / Wielka Brytania

Ten produkt Lenovo wraz z dotgczonymi do niego czesciami (kable, przewody itd.) spetia
wymagania dyrektywy UE 2011/65/UE (w brzmieniu zmienionym dyrektywa 2015/863/UE) i brytyjskich
przepisow S| 2012 nr 3032 dotyczacych ograniczen stosowania pewnych substancji niebezpiecznych
w sprzecie elektrycznym i elektronicznym (,RoHS recast” lub ,,RoHS 2”).

Aby uzyska¢ wiecej informacji o przestrzeganiu przez Lenovo na catym s$wiecie przepisow RoHS,
przejdz na strone:
https://www.lenovo.com/rohs-communication

WEEE/Dyrektywa RoHS — Turcja
Tiirkiye AEEE Yonetmeligine Uygunluk Beyani

Bu Lenovo (riini, T.C. Cevre ve Orman Bakanligi'nin “Atik Elektrik
ve Elektronik Egyalarda Bazi Zararli Maddelerin Kullaniminin
Sinirlandinimasina Dair Yonetmelik (AEEE)” direktiflerine uygundur.

AEEE Yoénetmeligine Uygundur.

Dyrektywa RoHS — Ukraina
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Dyrektywa RoHS — Indie

RoHS compliant as per E-Waste (Management) Rules.

Dyrektywa RoHS — Chiny kontynentalne
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Uwagi dotyczgce emisji promieniowania elektromagnetycznego

Oswiadczenie dostawcy dotyczace wymogow Federalnego Urzedu
kacznosci USA (Federal Communications Commission — FCC)

Nastepujace informacje odnosza sie do ponizszych produktéw i typédw komputeréw:

Nazwa produktu Typy maszyn
Lenovo V55t-15API 11CB i 11CC
Lenovo V55t-15ARE 11KF, 11KG, 11KH i 11KJ

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device,

pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection

against harmful interference in a residential installation. This equipment generates, uses, and can

radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with the instructions,

may cause harmful interference to radio communications. However, there is no guarantee that

interference will not occur in a particular installation. If this equipment does cause harmful

interference to radio or television reception, which can be determined by turning the equipment off

and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or more of the following

measures:

e Reorient or relocate the receiving antenna.

* |ncrease the separation between the equipment and receiver.

e Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is
connected.

e Consult an authorized dealer or service representative for help.

Lenovo is not responsible for any radio or television interference caused by using other than
recommended cables and connectors or by unauthorized changes or modifications to this equipment.
Unauthorized changes or modifications could void the user’s authority to operate the equipment.
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This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two
conditions: (1) this device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any
interference received, including interference that may cause undesired operation.

Responsible Party:

Lenovo (United States) Incorporated
7001 Development Drive
Morrisville, NC 27560

Email: FCC@lenovo.com

FC

Oswiadczenie o zgodnosci Ministerstwa Przemystu Kanady (Industry
Canada)

CAN ICES-003(B) / NMB-003(B)

Europejski / brytyjski znak zgodnosci

Zgodnosé z przepisami Unii Europejskiej / Wielkiej Brytanii dotyczacymi kompatybilnosci
elektromagnetycznej

Ten produkt jest zgodny z wymaganiami dotyczacymi bezpieczenstwa zawartymi w dyrektywie Rady
UE 2014/30/UE na temat ustawodawstwa panstw cztionkowskich, jak réwniez z odnoszacymi sie do
ograniczen dotyczacych kompatybilnosci elektromagnetycznej brytyjskimi przepisami UK S| 2016

nr 1091 dotyczgcymi urzadzen klasy B. Wspomniane wymagania dotyczace klasy B maja
zastosowanie do sprzetu, ktéry musi zapewnia¢ ochrone przed zaktéceniami ustug radiowych w
srodowiskach mieszkalnych.

Informacja: Znak UKCA dotyczy tylko modelu Lenovo V55t-15ARE.

Dyrektywa UE ErP (ekologiczna konstrukcja) (2009/125/WE) — zasilacze zewnetrzne
(rozporzadzenie (UE) 2019/1782), brytyjskie przepisy dotyczgce ekologicznej konstrukcji
produktéw zwigzanych z energig 2010 — Sl 2010 nr 2617 (zasilacze zewnetrzne), SI 2020
nr 485 (sieciowy tryb wstrzymania), Sl 2014 nr 1290 z pdzniejszymi zmianami

Produkty Lenovo sa zgodne z dyrektywga UE dotyczaca ekologicznej konstrukcji (ErP) i brytyjskimi
przepisami dotyczgcymi ekologicznej konstrukcji produktéw zwigzanych z energia. Szczegdétowe
informacje mozna znalez¢ w lokalizacjach podanych ponizej. Deklaracja zgodnosci systemu z
przepisami Unii Europejskiej: https://www.lenovo.com/us/en/compliance/eu-doc. Deklaracja zgodnosci
systemu z przepisami Wielkiej Brytanii: https://www.lenovo.com/us/en/compliance/uk-doc.

Informacja: Znak UKCA dotyczy tylko modelu Lenovo V55t-15ARE.

Oswiadczenie o zgodnosci z niemiecka norma Klasa B

Hinweis zur Einhaltung der Klasse B zur elektromagnetischen Vertrdglichkeit

Dieses Produkt entspricht den Schutzanforderungen der EU-Richtlinie zur elektromagnetischen
Vertréaglichkeit Angleichung der Rechtsvorschriften Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit in den
EU-Mitgliedsstaaten und hélt die Grenzwerte der Klasse B der Norm gemaB Richtlinie.

Um dieses sicherzustellen, sind die Gerate wie in den Handbiichern beschrieben zu installieren und
zu betreiben. Des Weiteren durfen auch nur von der Lenovo empfohlene Kabel angeschlossen
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werden. Lenovo Ubernimmt keine Verantwortung fur die Einhaltung der Schutzanforderungen, wenn
das Produkt ohne Zustimmung der Lenovo verdndert bzw. wenn Erweiterungskomponenten von
Fremdherstellern ohne Empfehlung der Lenovo gesteckt/eingebaut werden.

Zulassungsbescheinigung laut dem Deutschen Gesetz Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit von
Betriebsmitteln, EMVG vom 20. Juli 2007 (frher Gesetz Uber die elektromagnetische Vertraglichkeit
von Geraten), bzw. der EU Richtlinie 2014/30/EU, der EU Richtlinie 2014/53/EU Artikel 3.1b), flr
Geréte der Klasse B.

Dieses Gerit ist berechtigt, in Ubereinstimmung mit dem Deutschen EMVG das EG-
Konformitatszeichen - CE - zu fihren. Verantwortlich fir die Konformitétserklarung nach Paragraf 5
des EMVG ist die Lenovo (Deutschland) GmbH, Meitnerstr. 9, D-70563 Stuttgart.

Oswiadczenie o zgodnosci z japoriska norma VCCI Klasa B
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Japonskie oswiadczenie zgodnosci produktéw podigczanych do
gniazdek sieci elektrycznej, w ktorych ptynie prad o natezeniu nie
przekraczajagcym 20 A na faze
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Uwaga dotyczaca kabla zasilajgcego — Japonia

The ac power cord shipped with your product can be used only for this specific product. Do not
use the ac power cord for other devices.
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Inne informacje dotyczace zgodnosci z przepisami oraz certyfikatu
TCO majagce zastosowanie do krajow i regionéw

Niniejsza sekcja zawiera pozostate informacje dotyczace zgodnosci z przepisami w odniesieniu do
produktéw Lenovo.

Informacje o certyfikatach

Nazwa produktu Typy maszyn
Lenovo V55t-15API 11CB i 11CC
Lenovo V55t-15ARE 11KF, 11KG, 11KH i 11KJ

Najnowsze informacje o zgodnosci sa dostepne pod adresem:
https://www.lenovo.com/us/en/compliance
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Certyfikat TCO
Wybrane modele maja certyfikat TCO i sg opatrzone logiem TCO.

Informacja: Certyfikacja TCO to migdzynarodowa, zewnetrzna certyfikacja dla produktow IT
dotyczgca zréwnowazonego rozwoju. Wiecej informacji mozna znalezé pod adresem: https:/
www.lenovo.com/us/en/compliance/tco.

Uwaga o klasyfikacji eksportowej

Produkt ten podlega amerykanskim regulacjom dotyczacym eksportu EAR i posiada numer klasyfikacji
eksportowej ECCN 5A992.c. Mozna go reeksportowac¢ z wyjatkiem krajéw objetych embargiem
wymienionych na liscie EAR E1.

Informacje na temat serwisowania produktéw marki Lenovo na
Tajwanie
EUBEOBEH: TNERERAERATAESAT

ORI Bk P LB SRR = BR128581 618
# O % |55 0800-000-702 (L FE5k)

Oswiadczenie o srodkach ostroznosci dotyczacych wzroku dla
Tajwanu

BE  ERABREREBESRD

AEEE

o EA30DIERKE107 8,
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Oswiadczenie o zgodnosci urzadzen klawiatury i myszy dla Tajwanu

FERMEHNERSBESHEERRRBR I ZPS/2FUSBHABRRARE -

Znak zgodnosci dla regionu Eurazji

EAL

Informacje o przepisach dotyczacych gtosnosci obowigzujagcych w
Brazylii

Ouvir sons com mais de 85 decibéis por longos periodos pode provocar danos ao sistema auditivo.

Informacje o programie ENERGY STAR

ENERGY STAR

Dodatek C. Informacje dotyczace zgodnoéci z przepisami oraz certyfikatu TCO 99


https://www.lenovo.com/us/en/compliance/tco
https://www.lenovo.com/us/en/compliance/tco

ENERGY STAR to wspdlny program amerykanskiej Agencji Ochrony Srodowiska i amerykariskiego
Departamentu Energii, ktérego celem jest oszczedzanie pienigdzy i ochrona Srodowiska dzigki
stosowaniu energooszczednych produktéw i procedur.

Firma Lenovo z duma oferuje produkty z certyfikatem ENERGY STAR. Komputery firmy Lenovo
oznaczone symbolem ENERGY STAR zostaly zaprojektowane i przetestowane pod kgtem zgodnosci z
wymaganiami programu ENERGY STAR dla komputeréw zgodnie z wymogami amerykanskiej Agencji
Ochrony Srodowiska. W przypadku certyfikowanego komputera znak ENERGY STAR moze znajdowaé
sie na produkcie, opakowaniu produktu lub by¢ wyswietlany elektronicznie na ekranie z etykieta
elektroniczng lub w interfejsie ustawien zasilania.

Uzywajgc produktéw zgodnych z programem ENERGY STAR i wykorzystujac opcje zarzadzania
zasilaniem Twojego komputera, zmniejszasz pobdr energii elektrycznej. Tym samym oszczedzasz
pieniadze, chronisz $rodowisko i zmniejszasz emisje gazéw powodujgcych efekt cieplarniany. Wiecej
informacji o programie ENERGY STAR mozna znalez¢ w witrynie https://www.energystar.gov.

Firma Lenovo zacheca do efektywnego korzystania z energii elektrycznej na codzieri. Aby w tym
pomac, firma Lenovo fabrycznie skonfigurowata domysiny plan zasilania. Aby zmieni¢ plan zasilania,
zobacz ,Ustawianie planu zasilania” na stronie 11.
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Dodatek D. Uwagi i znaki towarowe

Uwagi

Firma Lenovo moze nie oferowa¢ w niektorych krajach produktéw, ustug lub opcji omawianych w
niniejszej publikacji. Informacje o produktach i ustugach dostepnych w danym kraju mozna uzyskac
od lokalnego przedstawiciela firmy Lenovo. Odwotanie do produktu, programu lub ustugi firmy Lenovo
nie oznacza, ze mozna uzy¢ wytacznie tego produktu, programu lub ustugi. Zamiast nich mozna
zastosowac ich odpowiednik funkcjonalny pod warunkiem, ze nie narusza to praw wtasnosci
intelektualnej firmy Lenovo. Jednakze cata odpowiedzialno$é za ocene przydatnosci i sprawdzenie
dziatania produktu, programu lub ustugi, pochodzacych od innego producenta, spoczywa na
uzytkowniku.

Firma Lenovo moze miec¢ patenty lub ztozone wnioski patentowe na towary i ustugi, o ktérych mowa
w niniejszej publikacji. Przedstawienie tej publikacji nie daje zadnych uprawnien licencyjnych do
tychze patentéw. Pisemne zapytania w sprawie licencji mozna przesyta¢ na adres:

Lenovo (United States), Inc.

8001 Development Drive

Morrisville, NC 27560

U.S.A.

Attention: Lenovo Director of Licensing

LENOVO DOSTARCZA TE PUBLIKACJE W TAKIM STANIE, W JAKIM SIE ZNAJDUJE (,AS 1S”) BEZ
UDZIELANIA JAKICHKOLWIEK GWARANCJI (W TYM TAKZE REKOJMI), WYRAZNYCH LUB
DOMNIEMANYCH, A W SZCZEGOLNOSCI DOMNIEMANYCH GWARANCJI PRZYDATNOSCI
HANDLOWEJ, PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU ORAZ GWARANCJI, ZE PUBLIKACJA NIE
NARUSZA PRAW STRON TRZECICH. Ustawodawstwa niektorych krajéw nie dopuszczajg zastrzezen
dotyczacych gwarancji wyraznych lub domniemanych w odniesieniu do pewnych transakcji; w takiej
sytuacji powyzsze zdanie nie ma zastosowania.

Informacje te sa okresowo aktualizowane, a zmiany zostang ujete w kolejnych wydaniach tej
publikacji. Aby lepiej Swiadczy¢ swe ustugi, Lenovo zastrzega sobie prawo do ulepszania i/lub
modyfikowania produktéw i oprogramowania opisanych w podrecznikach dotaczonych do komputera
oraz tresci samych podrecznikéw w dowolnym czasie, bez powiadamiania.

Interfejs oraz funkcje oprogramowania oraz konfiguracji sprzetu opisane w podrecznikach dotaczonych
do komputera moga rézni¢ sie od faktycznej konfiguracji zakupionego komputera. Informacje o
konfiguracji produktu znalez¢ mozna w odpowiedniej umowie (o ile takg zawarto), na liscie
pakunkowej produktu lub uzyska¢ od sprzedawcy. Firma Lenovo ma prawo do stosowania i
rozpowszechniania informacji przystanych przez uzytkownika w dowolny sposéb, jaki uzna za
wtasciwy, bez zadnych zobowigzan wobec ich autora.

Produkty opisane w niniejszym dokumencie nie sg przeznaczone do zastosowan zwigzanych z
wszczepieniami lub podtrzymywaniem zycia, gdzie niewtasciwe funkcjonowanie moze spowodowaé
uszczerbek na zdrowiu lub $mieré. Informacje zawarte w niniejszym dokumencie pozostajg bez
wplywu na dane techniczne produktéw oraz gwarancje firmy Lenovo. Zadne z postanowien
niniejszego dokumentu nie ma charakteru wyraznej lub domniemanej licencji czy zabezpieczenia badz
ochrony przed roszczeniami w ramach praw wtasnosci intelektualnej firmy Lenovo lub stron trzecich.
Wszelkie zawarte tu informacje zostaty uzyskane w konkretnym srodowisku i majg charakter
ilustracyjny. Wyniki osiggane w innych srodowiskach operacyjnych moga by¢ odmienne.
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Firma Lenovo ma prawo do stosowania i rozpowszechniania informacji przystanych przez uzytkownika
w dowolny sposdb, jaki uzna za witasciwy, bez zadnych zobowigzan wobec ich autora.

Wszelkie wzmianki w niniejszej publikacji na temat stron internetowych innych firm zostaty
wprowadzone wytgcznie dla wygody uzytkownika i w zadnym wypadku nie stanowig zachety do ich
odwiedzania. Materialy dostepne na tych stronach nie wchodzga w sktad materiatdw opracowanych do
tego produktu firmy Lenovo, a uzytkownik moze korzysta¢ z nich na wiasng odpowiedzialnosc.

Wszelkie dane dotyczace wydajnosci zostaty zebrane w kontrolowanym srodowisku. Dlatego tez
rezultaty osiggane w innych srodowiskach operacyjnych moga by¢ inne. Niektére pomiary mogty by¢
dokonywane na systemach bedacych w fazie rozwoju i nie ma gwarancji, ze pomiary te wykonane
na ogdlnie dostepnych systemach dadzg takie same wyniki. Niektére z pomiaréw mogty byc
estymowane przez ekstrapolacje. Rzeczywiste wyniki moga by¢ inne. Uzytkownicy powinni we
witasnym zakresie sprawdzi¢ odpowiednie dane dla ich srodowiska.

Wiascicielem praw autorskich do niniejszego dokumentu jest firma Lenovo. Nie jest on objety zadna
licencja ,open source”, w tym zadnymi umowami dotyczacymi systemu Linux, ktére moga
towarzyszy¢ oprogramowaniu uwzglednionemu w tym produkcie. Lenovo moze aktualizowa¢ ten
dokument w dowolnym czasie bez powiadomienia.

W celu uzyskania najnowszych informacji albo w przypadku pytan lub uwag skontaktuj sie lub
odwiedz strone internetowa Lenovo:
https://pcsupport.lenovo.com

Znaki towarowe

LENOVO i logo LENOVO sa znakami towarowymi firmy Lenovo. Intel jest znakiem towarowym firmy
Intel Corporation lub jej podmiotéw zaleznych w Stanach Zjednoczonych lub w innych krajach.
Microsoft, Windows i Cortana sg znakami towarowymi grupy Microsoft. Nazwy HDMI i HDMI High-
Definition Multimedia Interface sa znakami towarowymi lub zastrzezonymi znakami towarowymi firmy
HDMI Licensing LLC w Stanach Zjednoczonych i/lub w innych krajach. Wi-Fi jest zastrzezonym
znakiem towarowym organizacji Wi-Fi Alliance. Wszelkie inne znaki towarowe naleza do odpowiednich
wiascicieli. © 2021 Lenovo.
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