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wyobraz sobie mozliwosci

Ku C h ( } m Ka Dziekujemy za zakup produktu firmy Samsung.

Aby korzystac z petnej pomocy serwisowej, nalezy
zarejestrowac produkt na stronie internetowe;

1) | Kera’ OVVAa Www.samsung.com/register

Instrukcja obstugi |
zasady przygotowywania potraw

Uprzejmie informujemy, ze gwarancja firmy Samsung NIE obejmuje wizyt serwisowych
majacych na celu wyjasnienie dziatania produktu, poprawienia Zle wykonanego
montazu czy przeprowadzenia standardowego czyszczenia i konserwacii urzadzenia.

100 %

Recycled Paper
jsza instrukcja zostata wydrukowana w catosci na papierze makulaturowym. @

@ 5/17/2013 3:33:35 PM

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_PL.indd 1




JAK KORZYSTAC Z INSTRUKCJI OBSLUGI

Gratulujemy zakupu kuchenki mikrofalowej firmy SAMSUNG. Instrukcja
obstugi zawiera wiele cennych informacji na temat gotowania przy uzyciu
kuchenki mikrofalowej dotyczacych:

e zasad bezpieczenstwa

e wiasciwych akcesoriow i przyboréw kuchennych

e pomocnych wskazéwek dotyczacych przygotowywania potraw
e Wskazowki dotyczace przygotowywania potraw

LEGENDA DLA SYMBOLI | IKON

POLSKI

A Zagrozenia lub niebezpieczne czynnosci, ktére moga
OSTRZEZENIE Prowadzi¢ do powaznego kalectwa lub smierci.

A Zagrozenia lub niebezpieczne czynnosci, ktére moga

prowadzi¢ do drobnych obrazen lub uszkodzenia
PRZESTROGA mijenia.

& Ostrzezenie; zagrozenie & Ostrzezenie; goraca
pozarem powierzchnia
L Ostrzezenie; materiat
A Ostrzezenie; prad A wybuchowy
N NE probowa. ) NIE dotykac.
NIE rozmontowywag. Postepowac zgodnie z

instrukcjami.

Upewni¢ sig, czy urzadzenie
jest uziemione, aby zapobiec
porazeniu pradem.

Odtgcz wtyczke zasilania z [1_:]
gniazda sieci.

¥

Skontaktowac sie z 7
centrum serwisowym. Uwaga
@ Wazne
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WAZNE INSTRUKCJE DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

NALEZY JE UWAZNIE PRZECZYTAC | ZACHOWAC
NA PRZYSZLOSC.

Nalezy upewnic sie, czy przedstawione instrukcje sg
przestrzegane przez caty czas korzystania z kuchenki.
Przed uzyciem kuchenki nalezy zapozna¢ sie z
ponizszymi instrukcjami.

A OSTRZEZENIE

(Tylko funkcja kuchenki mikrofalowej)

N OSTRZEZENIE: Nie nalezy uzywac kuchenki, jesli
drzwiczki lub ich uszczelnienie sg uszkodzone —
usterki musza najpierw zostac naprawione przez
wykwalifikowang osobe.

N OSTRZEZENIE: Wykonywanie czynnosci
serwisowych i naprawa Urzgdzenia wymagajgca
zdjecia pokrywy chronigcej przed promieniowaniem
mikrofalowym przez osoby niewykwalifikowane
moze by¢ bardzo niebezpieczna.

& OSTRZEZENIE: Plyny i pozostata zywno$é nie
moga by¢ podgrzewane w szczelnie zamknietych
pojemnikach, gdyz grozi to wybuchem.

(«) Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku
domowego.
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OSTRZEZENIE: Dzieci moga korzystaé z kuchenki W przypadku zauwazenia dymu kuchenke nalezy

mikrofalowej tylko po przekazaniu im odpowiednich wylaczy¢ oraz oditgczy¢ od zrddta zasilania;
informacji umozliwiajgcych bezpieczne korzystanie pozostawi¢ drzwiczki kuchenki zamknigete w celu
z kuchenki oraz wyjasnieniu ryzyka zwigzanego z zduszenia ptomienia.
niewtasciwym jej uzyciem. OSTRZEZENIE: Podczas podgrzewania napojow 8
OSTRZEZENIE: Z urzadzenia mogg korzystac w kuchence mikrofalowej moze w niektorych 2
dzieci powyzej 8. roku zycia i 0soby 0 ograniczong; przypadkach dojs¢ do opoznionego gwattownego
sprawnosci fizycznej, sensorycznej lub umystowe), wrzenia, dlatego nalezy ostroznie obchodzi€ sie z
bad? o niedostatecznym doswiadczeniu i wiedzy naczyniem.
Jedynie pod nadzorem |ub po przeszkoleniu w OSTRZEZENIE: Przed podaniem zawarto$¢
zakresie bezpieczne| obsiugi | zagrozen. Dzieciom butelek i stoiczkow z jedzeniem dla dzieci nalezy
nie wolno bawic sig urzadzeniem. Dzieci moga wymieszad lub wstrzasna¢ oraz sprawdzié
przeprowadzac czyszczenie | konserwacje temperature, aby unikna¢ poparzenia.
urzadzenia wytacznie pod nadzorem osoby . . . :
dorostej i pod warunkiem ukoriczenia 8 lat. . & Jajek w skorupkach i catych jajek na twardo nie
T , . ST nalezy podgrzewa¢ w kuchenkach mikrofalowych,
Nalezy uzywac wytgcznie naczyn odpowiednich do poniewaz moga one eksplodowad nawet po
stosowania w kuchenkach mikrofalowych. zakoriczeniu podgrzewania.
Podgrzewanie zywnosci w plastikowych lub - Kuchenke nalezy regulamie czyscié i usuwaé z niej
papierowych pojemnikach powinno odbywac sig wszelkie pozostaloci jedzenia.
pod Scistym nadzorem uzytkownika ze wzgleduna ! . ; .
ryzyko zaplonu. Nadmierne zabrudzenie kuchenki moze
spowodowac uszkodzenia jej powierzchni
(& Kuchenka mikrofalowa stuzy do podgrzewania | wptynac negatywnie na okres eksploataci
jedzenia i napojow. Suszenie jedzenia i ubran oraz urzadzenia lub doprowadzié do powstania
podgrzewanie mokrych gabek, obuwia, wilgotnych niebezpiecznych sytuaci
sciereczek i podobnych rzeczy grozi obrazen|am| — : . ”
zaplonem i pozarem. N Urzadzenie nie jest przeznaczone do instalacji w

pojazdach drogowych, przyczepach itp.
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Osoby 0 ograniczonej sprawnosci fizyczne,
sensorycznej lub umystowej, badz o
niedostatecznym doswiadczeniu i wiedzy (np.
dzieci) nie powinny korzystac z urzadzenia bez
nadzoru lub przeszkolenia w zakresie obstugi przez
inng 0sobe odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo.

Ustaw kuchenke mikrofalowg w poblizu wolnego
gniazdka elektrycznego.

N Kuchenka mikrofalowa zostata zaprojektowana
jedynie z myslg o pracy na blacie. Nie nalezy
umieszczac jej na potkach.

Nie wolno dopuscic, by dzieci bawity sie
urzgdzeniem.

Ze wzgledow bezpieczenstwa uszkodzony
przewdd zasilajgcy musi zostac wymieniony przez
producenta, w autoryzowanym serwisie lub przez
wykwalifikowang osobe.

& OSTRZEZENIE: Plyny i inna zywno$¢ nie moga
by¢ podgrzewane w szczelnie zamknietych
pojemnikach, gdyz grozi to wybuchem;

A OSTRZEZENIE (Tylko funkcja kuchenki) -

Opcjonalnie

' OSTRZEZENIE: Dzieci moga korzystaé z

trybu tgczonego wytgcznie pod nadzorem
0s0b dorostych ze wzgledu na bardzo wysoka
temperature gotowania.

& Nie nalezy czyscié urzadzenia strumieniem wody.

Urzgdzenie nagrzewa sie w czasie pracy. Nalezy
zachowac¢ odpowiednie Srodki ostroznosci w
celu unikniecia kontaktu z elementami grzejnymi
wewnatrz kuchenki.

Kuchenka powinna by¢ umieszczona w takim
kierunku i na takiej wysokosci, aby zapewnic tatwy
dostep do jej wnetrzna i do panelu sterowania.

(&) Przed pierwszym uzyciem kuchenki nalezy wstawic
do niej wode i uruchomi¢ kuchenke na 10 minut.

N OSTRZEZENIE: Podczas pracy urzadzenia
fatwo dostepne czesci moga sie nagrzewac. Nie
nalezy pozwala¢ matym dzieciom zblizac sie do
urzgdzenia.

N Nie nalezy uzywac¢ myjki parowe;.

(% Jezeli kuchenka wydaje dziwny dzwiek, swad
spalenizny lub dym, nalezy natychmiast odtgczy¢
wtyczke zasilania i skontaktowac sie z najblizszym
serwisem.

& OSTRZEZENIE: W celu unikniecia mozliwosci
porazenia pradem elektrycznym, przed wymiang
zarowki nalezy wytgczy¢ zasilanie urzadzenia.
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OSTRZEZENIE: Podczas pracy urzadzenia tatwo Urzadzenie i przewody nalezy przechowywac w

dostepne czesci nagrzewajg sie. Nalezy zachowac miejscu niedostepnym dla dzieci ponizej Gsmego
odpowiednie Srodki ostroznosci w celu unikniecia roku zycia.
kontaktu z elementami grzejnymi. Dzieci ponize; & Urzadzenie nie zostalo zaprojektowane z mydla

0smego roku zycia powinny korzystac z urzadzenia 0 wspdlpracy z zewnetrznym urzadzeniem

wylacznie pod stafg kontrol. wytaczajgcym ani oddzielnym systemem zdalnego
Z urzgdzenia moga korzystac dzieci powyzej 8. sterowania.

roku zycia i 0soby 0 ograniczonej sprawnosci Ten produkt jest urzadzeniem Grupy 2

fizycznej, sensorycznej lub umystowej, badz o L
niedostatecznym doswiadczeniu i wiedzy jedynie Klasy B wedtug ISM. Definicja grupy 2

IM¥ST0d

pod nadzorem lub po przeszkoleniu w zakresie obejmuje wszystkie urzgdzenia ISM, w
bezpiecznej obsiugi i zagrozen. Dzieciom nie ktorych przypadku energia o czestotliwosci
wolno bawic sig urzadzeniem. Dzieci moga radiowej jest wytwarzana rozmysinie i/lub
przeprowadzac czyszczenie i konserwacje K ; formi o .
urzadzenia wytacznie pod nadzorem osoby , WyKOrzystywana w iormie promieniowania
dorostej. elektromagnetycznego do obrobki materiatu,
& Do czyszczenia szklanych drzwiczek kuchenki nie obrobki typu EDM i spawania tukowego.
wolno uzywac srodkow zawierajacych sktadniki Jako urzgdzenie Klasy B, jest ono wiasciwe
scierne lub OStWCh szczotek metalowych, do uzy’[ku W gospodarstwach domowych |

poniewaz moga one zarysowac powierzchnie, co - ‘ : .
moze doprowadzic do pekniecia szyby. ! lokali podtgczonych bezposrednio do sieci

W czasie pracy urzadzenia dostgpne powierzchnie gscquegko, nap@f 8, ktora dOStﬁrcza ?rai do
moga by¢ gorace. udynkdw wykorzystywanych w celac

mieszkaniowych.

W czasie pracy urzadzenia drzwiczki i zewnetrzna
powierzchnia moga sie nagrzewac.
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INSTALOWANIE KUCHENKI MIKROFALOWEJ lub wilgotnych miejscach, na przykfad w poblizu
Ustaw kuchenke na ptaskiej powierzchni, 85 cm od zwyktej kuchenki lub kaloryfera. Nalezy przestrzegac
podiogi. Powierzchnia powinna mie¢ wytrzymalo$é parametrow technicznych kuchenki dotyczacych zrodka
odpowiednig do cigzaru kuchenki. zasilania, a zastosowany przedtuzacz musi spetnia¢

1. Instalujac kuchenke, zapewni takie same normy, jak przewdd zasilajgcy dostarczony

POLSKI

oodoouhaveecs [T )| LedeaPmemndneom
pozostawiajac przynajmniej 10cm | [ g ] rwicoek J b P e jwne
przestrzeni z tylu i po bokach R [ZWICZEK ZWizOng Szmatka.
urzadzenia oraz 20 cm nad ooy ] 6ZYSZCZENIE KUCHENKI MIKROFALOWEJ
urzgdzeniem. Wymienione ponizej czesci kuchenki nalezy czyscic

2. Wyjmij wszystkie elementy opakowania z wnetrza regularnie w celu usuniecia ttuszczu i pozostatosci jedzenia:
kuchenki. * Powierzchnie wewnetrzne i zewnetrzne

3. Zainstaluj pierscien obrotowy i tace obrotowa. * Drzwiczki i uszczelnienia drzwiczek
Sprawdz, czy taca obraca sie swobodnie. i Taca obrotowa i pierscienie obrotowe
(Dotyczy wytgcznie modeli z tacg obrotowa). (Tylko model z tacg obrotowa)

4. Ustaw kuchenke mikrofalowg w poblizu wolnego Uszczelki powinny by¢ ZAWSZE czyste, aby mozna
gniazdka elektrycznego. bylo prawidlowo zamykac drzwiczki.

&) Ze wzgleddw bezpieczeristwa Uszkodzony przewdd Nadmierne zabrudzenie kuchenki moze
zasilajacy musi zosta¢ wymieniony przez producenta, | spowodowad uszkodzenia jej powierzchni i wptynad
w autoryzowanym serwisie lub przez wykwalifikowana negatywnie na okres eksploatacji urzadzenia lub
osobe. W celu zapewnienia bezpieczenstwa kabel doprowadzi¢ do powstania niebezpiecznych sytuacj.

nalezy podigczy¢ do odpowiedniego uziemionego 17 erzchie nale: o
gniazdka pradu zmiennego. . Zewnetrzne powierzchnie nalezy czySci¢ za pomoc
, o ) o , miekkiej szmatki zwilzonej ciepta woda z dodatkiem
Nie nalezy instalowac kuchenki mlkrOfa|OWGJ W goracyCh de’[ergen’[U. Po umyciu Sp{ukaé | Wysuszyé_
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2. Zachlapania i plamy na wewnetrznych powierzchniach  obrdci¢ o 45° ku dotowi i wyczyscic go. (Dotyczy

lub na pierscieniu obrotowym kuchenki nalezy wytacznie modeli z obrotowym elementem grzejnym).
usuwac za pomoca szmatki namoczonej w wodzie z PRZECHOWYWANIE | NAPRAWA KUCHENKI
detergentem. Po umyciu spfukac i wysuszyc. MIKROFALOWEJ

3. Aby ufatwi¢ zmycie zaschnigtych pozostatosci Podczas przechowywania kuchenki mikrofalowej lub S
jedzenia i usunac nieprzyjemne zapachy, nalezy oddawania jej do naprawy nalezy przestrzegac kilku 2
umiescic na tacy obrotowej kuchenki szklanke prostych zasad.
rozcienczonego soku cytrynowego i podgrzewac jg Kuchenki nie wolno uzywa, jesli uszkodzeniu ulegty
przez dziesig¢ minut przy uzyciu maksymalnej mocy. | drzwiczki lub ich uszczelnienie, w tym mu.in.:

4.\ razie potrzeby tace mozna normalnie myc (takze w * zawias jest ztamany,
zZmywarce). o uszczelnienie jest zuzyte,

NIE WOLNO wlewac wody do otworow * obudowa jest uszkodzona lub pogieta.
wentylacyjnych. NIE WOLNO uzywac produktow Naprawy powinny byé dokonywane wylacznie przez
zawierajacych sktadniki scieme i rozpuszezalnkow. 1 wykwalifikowanego pracownika serwisu.

Nalezy szczegdlnie uwazac podczas czyszczenia
uszczelnienia drzwiczek, by nie dopusci¢ do:
* gromadzenia sie pozostatosci jedzenia,
* uniemozliwienia przez pozostatosci jedzenia
prawidtowego zamykania drzwiczek.
Wneke kuchenki nalezy wyczysci¢ za pomocg
roztworu fagodnego detergentu po kazdym uzyciu.

(= NIE WOLNO zdejmowac obudowy kuchenki. Jesli
kuchenka jest uszkodzona i wymaga naprawy lub
pojawity sie watpliwosci dotyczace jej dziatania:
¢ Odfgcz kuchenke od sieci
e Skontaktuj sie z najblizszym serwisem

Jesli przez pewien czas nie zamierzasz korzystac z

oY ) . : kuchenki, umiesc¢ jg w miejscu suchym i niezakurzonym.
Aby uniknaC poparzenia, przed czyszczeniem nalezy . A >
zaczekac, az kuchenka ostygnie. Powad: Kurz i wilgo¢ mogg mie¢ negatywny wptyw na

Pod S 7 dziatanie kuchenki.
odczas czyszczenia gomej czesci . . .
wnetrza komory element grzeiny mozna Ta kuchenka mikrofalowa nie jest przeznaczona do
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zastosowan komerCanyCh. @) Nie dotykac wtyczki ani przewodu zasilajacego wilgotnymi vViviviv
Ze wzgledow bezpieczeristwa zardwki nie nalezy e
R C g . W pee ® Nie wytaczac urzadzenia poprzez odiaczenie przewodu vivIiviv
wymienia¢ samodzielnie. Skontaktuj sie z najblizszym zaslajaceqo, jezeli urzadzenie pracie.
autoryzowanym centrum obstugi klienta, aby zlecic Nie wolno wkiadad palcw ani obeych substandi. Jezell o/ |v/| v/
Wymi an@ Zaréwki do urzadzenia dostata sie jakakolwiek obca substancja,
' np. woda, nalezy natychmiast odigczy¢ wtyczke zasilania i
. skontaktowac sie z najblizszym serwisem.
A\ OSTRZEZENIE LAb L
_ @ Nie nalezy wywiera¢ nadmiernego nacisku na urzadzenie lub « « « «
Kuchenka mq;e by¢ modyfikowang I,ub naprawiana wyfacznie vVIivVIiviv uderzaé go.
ptzez wykwalfikowanych pracovvnllfow. : : @ Nie nalezy umieszcza¢ kuchenki nad zlewem, a takze viv
@ Nie wolno podgrzewac ptynw lub innego jedzenia w vVivVIiviIiv szklanymi i innymi wrazliwymi przedmiotami.
knietych pojemnikach k iem funkcji kuchenki
fnairl?rorf}elféxej pojemnikach z wykorzystaniem funkcit kuchenkd & Do czyszczenia nie uzywac benzyny, rozpuszczalnika, vViviviv
: alkoholu, urzadzenia do czyszczenia parg lub urzadzenia do
® Dla wlasnego bezpieczeristwa nie wolno stosowac myjek ViV IvVIiv czyszczenia przy uzyciu wysokiego cisnienia.
:{{j%l?g;ﬁ:;eggywych ani urzadzen do czyszczenia 8 Sprawdz, czy napigcie, czestotiwose i natezenie odpowiada /|4 v
: danym technicznym produktu.
Nie wolno instalowa¢ urzadzenia w poblizu grzatki lub ViV IvVIv . o . - .
& materiatéw fatwopalnych. Nie wolno instalowaé urzadzenia & ZQecyQOwanle vasnu vvtyczkg do gniazdia Sciennego. Nie viviv
w wilgotrym, tustym lub zakurzonym mieiscu, ani tam, uzywaj rozgateziacza, przediuzacza lub transformatora pradu.
gdzie urzadzenie bytoby narazone na bezposrednie dziatanie & Nie wieszaj przewodu na metalowych przedmiotach ani nie v iviv
promieni stonecznych badz wody (deszcz). Nie wolno wkiadaj go miedzy rdzne przedmioty lub za kuchenke.
instalowac urzadzenia w miejscu, gdzie istnieje ryzyko Nie nalezy uz . .
. . o . ' y uzywac uszkodzonych przewodow lub wiyczek, 8 o/ |o/ | v |
wycieku gazu, ani na nierowngj powierzohn. ® takze obluzowanych gniazdek elektrycznych. W przypadku
@ Urzadzenie musi by¢ prawidtowo uziemione zgodnie ze vivVIiviIiv uszkodzenia wtyczki zasilajacej lub przewodu zasilajacego
wszystkimi migjscowymi przepisami. nalezy skontaktowa¢ sie z najblizszym serwisem.
Wsz‘ystKie obce sybitarjcjg, E‘kii’ jakkkurz $Z‘/. woda, Qﬁleiy viviviv (NJ Nie wolno rozpylac wody bezporednio na urzadzenie. viv
regulamie usuwac z koncowki wtyczki zasilania i punktéw
styku przy uzyciu suchej szmatki. & grlj \A\;\i/é)zlrll(; Csr’:azv;gr? 2?1 ktgggrr;?g{év\x’ewnqtrz kuchenkilub najej &/ |a/’ v
@ Nie zgina¢ nadmiernie i nie skrecac przewodu zasilajgcego ani o |/ | |& yen p :
ktas¢ na nim cigzkich przedmiotow. @ Nie nalezy rozpyla¢ na powierzchni kuchenki lotnych Vv
W przypadku wycieku gazu (np. propanu, LPG itd.) nalezy vVivIiviIiv substancii, np. srodkéw owadobdjczych.

natychmiast przewietrzy¢ pomieszczenie, bez dotykania
wtyczki zasilania.
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Nie nalezy przechowywac w kuchence materiatow

tatwopalnych. Podczas podgrzewania positkow lub napojow
z alkoholem nalezy zachowac szczegding ostroznosé. Opary
alkoholu moga zetkna¢ sie z goracymi elementami kuchenki.

Dzieci nie powinny przebywac w poblizu kuchenki podczas ¢ Vv
otwierania i zamykania drzwiczek, gdyz moglyby w nie
uderzy¢ lub przytrzasna¢ sobie palce.

OSTRZEZENIE: Podczas podgrzewania napojow w ViV

kuchence mikrofalowej moze w niektorych przypadkach
dojs¢ do opdznionego gwattownego wrzenia, dlatego nalezy
ostroznie obchodzi¢ sie z naczyniem. Aby temu zapobiec,
nalezy ZAWSZE po wytaczeniu kuchenki odczekac co
najmniej 20 sekund, aby temperatura sie ustabilizowata.
W czasie podgrzewania jedzenie mozna w razie potrzeby
zamiesza¢, natomiast po podgrzaniu nalezy o tym ZAWSZE
pamietac.
W przypadku poparzenia nalezy postepowac zgodnie z
ponizszymi instrukcjami PIERWSZEJ POMOCY:
e Zanurz oparzone miejsce w zimnej wodzie na co najmniej
10 minut.
e Zatoz czysty, suchy opatrunek.
¢ Nie smaruj poparzonego miejsca kremami, tuszczami lub
ptynami.

A\ PRZESTROGA

Nalezy uzywac wytgcznie naczyn odpovviedpioh do stosowania ¢/
w kuchenkach mikrofalowych. NIE UZYWAC Zadnych

metalowych pojemnikéw, zastawy ze ziotymi lub srebrnymi
zdobieniami, szpikulcow, widelcow itd. Nalezy usunac

druciane zamkniecia z plastikowych lub papierowych toreb.

Powdd: Moga one spowodowaé wystapienie tukdw

elektrycznych oraz iskrzenia, co moze doprowadzié¢ do

uszkodzenia kuchenki mikrofalowej.

v

AAAL

v

N

Nie nalezy uzywac¢ kuchenki mikrofalowej do suszenia papieru v
lub odziezy.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_PL.indd 9

Mniejsze ilodci jedzenia nalezy krécej podgrzewac. Pozwolito ¢
zapobiec ich przypaleniu.

Nie wolno zanurza¢ kabla zasilajacego ani wtyczki w wodzie;
nalezy unikac ich kontaktu z gorgcymi powierzchniami.

v

Jajek w skorupkach i catych jajek na twardo nie nalezy
podgrzewa¢ w kuchenkach mikrofalowych, poniewaz moga
one eksplodowac nawet po zakoriczeniu podgrzewania.

Nie wolno rowniez podgrzewaé szczelnie zamknigtych lub
zamknietych prozniowo butelek, stoikow i innych pojemnikow,
a takze orzechow w tupinach, pomidordw itp.

IM¥ST0d

Nie wolno zakrywa¢ otwordw wentylacyjnych tkanina lub
papierem. Moga sie one zapali¢, poniewaz z kuchenki
wydobywa sie gorace powietrze. Kuchenka moze sie réwniez
przegrza¢ i automatycznie wytaczy¢. Do momentu jej
schtodzenia ponowne wigczenie nie bedzie mozliwe.

Podczas wyjmowania potraw z kuchenki nalezy
zawsze uzywaé rekawic kuchennych w celu unikniecia
przypadkowych oparzen.

£3

W potowie podgrzewania lub po jego zakoriczeniu nalezy
zamiesza¢ podgrzewany piyn i pozwolic mu odstaé
przynajmniej 20 sekund. Zapobiegnie to gwattownemu wrzeniu.

€3

Podczas otwierania kuchenki nalezy od niej sta¢ na
wyciagniecie ramion. Pozwoli to unikna¢ oparzen przez
gorace powietrze lub pare.

v

Nie wolno wiaczac¢ pustej kuchenki mikrofalowej. Z powodow
bezpieczenstwa kuchenka automatycznie wytaczy sie po 30
minutach. Zalecamy, aby przez caly czas, gdy kuchenka nie jest
uzywana, stata w niej szklanka wody. Pozwoli to na absorpcije
energii mikrofal po przypadkowym uruchomieniu kuchenki.

Kuchenke nalezy zainstalowac, zachowijac odstepy podane w4’
niniejszej instrukcii. (Patrz Instalowanie kuchenki mikrofalowej).

Nalezy zachowac ostroznos¢ podczas podigczania urzgdzen ¢
elektrycznych w poblizu kuchenki.

viv
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POLSKI

SRODKI OSTROZNOSCI ZAPOBIEGAJACE
MOZLIWEJ EKSPOZYCJI NA NADMIERNE DZIALANIE
PROMIENIOWANIA MIKROFALOWEGO

(TYLKO FUNKCJA KUCHENKI MIKROFALOWEJ)

Niestosowanie sige do ponizszych zasad bezpieczeristwa moze narazi¢
uzytkownika na szkodliwe dziafanie promieniowania mikrofalowego.

(@) Pod zadnym pozorem nie wolno prébowac uruchomié kuchenki
z otwartymi drzwiczkami, manipulowac przy blokadach
bezpieczenstwa (zatrzaskach drzwiczek), ani wktada¢ przedmiotéw
do otwordw blokad.

(b) Nie WOLNO umieszczac¢ zadnych przedmiotow migedzy drzwiczkami
kuchenki a ptyta czotowa, ani dopuszcza¢ do gromadzenia sie
jedzenia lub resztek srodkéw czyszczacych na powierzchniach
uszczelniajgcych. Po uzyciu kuchenki drzwiczki i ich powierzchnie
uszczelniajace nalezy wytrze¢ najpierw wilgotna, a potem sucha,
miekka szmatka.

(c) W przypadku uszkodzenia kuchenki NIE WOLNO jej uruchamiac,
dopdki nie zostanie naprawiona przez wykwalifikowanego

pracownika serwisu, odpowiednio przeszkolonego przez producenta.

Nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na prawidtowe zamykanie sie
drzwiczek kuchenki oraz uszkodzenie nastepujgcych elementow:
(1) Drzwiczki (nie moga by¢ wygiete)
(2) Zawiasy drzwiczek (nie mogg by¢ utamane lub poluzowane)
(8) Uszczelnienie drzwiczek i powierzchnie uszczelniajace

(d) Regulacja i naprawa kuchenki powinny by¢ wykonywane tylko
przez wykwalifikowanych pracownikéw serwisu, odpowiednio
przeszkolonych przez producenta.

Naprawienie urzadzenia, wymiana akcesorium lub naprawa uszkodzenia
obudowy podlega optacie, jesli urzadzenie i/lub akcesorium zostato
uszkodzone przez klienta. Powyzszy warunek dotyczy nastepujacych
uszkodzen:
(@) Wyszczerbienia, wgniecenia, zarysowania i pekniecia drzwiczek,
uchwytu, panelu zewnetrznego i panelu sterowania.
(b) Uszkodzenia lub zgubienia tacki, pierscienia obrotowego, facznika i
drucianej podstawki.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_PL.indd 10
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e Urzadzenie nalezy uzywac zgodnie z przeznaczeniem i stosujac sie
do instrukcji. Ostrzezenia, przestrogi i wazne instrukcje dotyczace
bezpieczerstwa umieszczone w tej instrukcji nie obejmujg wszystkich
warunkow i sytuacii, z ktdrymi moze zetknac sie uzytkownik.
Podczas instalacji, konserwaciji i obstugi urzadzenia nalezy zachowac
szczegdlng ostroznosc i zdrowy rozsadek.

® Poniewaz niniejsze instrukcje obstugi dotycza wielu modeli, cechy
zakupionej kuchenki mikrofalowej moga nieznacznie réznic sie od
opisanych w instrukgciji i cze$¢ moze jej nie dotyczy¢. W przypadku
pytan lub watpliwosci nalezy skontaktowac sie z najblizszym
serwisem albo uzyskacé pomoc i informacije na stronie www.
samsung.com.

e Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona do podgrzewania jedzenia.
Kuchenka jest przeznaczona wytacznie do uzytku domowego. Nie
wolno podgrzewac tkanin lub poduszek wypetnionych ziarnami.
Moze to spowodowaé poparzenia i pozar. Producent nie odpowiada
za szkody spowodowane nieprawidtowa eksploatacjg urzadzenia.

e Nadmierne zabrudzenie kuchenki moze spowodowac uszkodzenia jej
powierzchni i wptynaé negatywnie na okres eksploatacji urzadzenia
lub doprowadzi¢ do powstania niebezpiecznych sytuacji.

Ej PRAWIDEOWE USUWANIE PRODUKTU
mmm (ZUZYTY SPRZET ELEKTRYCZNY | ELEKTRONICZNY)

(Dotyczy krajow, w ktérych stosuje sie systemy segregacji odpadéw)

To oznaczenie umieszczone na produkcie, akcesoriach lub dokumentacji oznacza,
ze po zakonczeniu eksploatacji nie nalezy tego produktu ani jego akcesoriow

(np. tadowarki, zestawu stuchawkowego, przewodu USB) wyrzucac wraz ze
zwyklymi odpadami gospodarstwa domowego. Aby unikna¢ szkodliwego wptywu
na srodowisko naturalne i zdrowie ludzi wskutek niekontrolowanego usuwania
odpaddw, prosimy o oddzielenie tych przedmiotéw od odpaddw innego typu oraz o
odpowiedzialny recykling i praktykowanie ponownego wykorzystania materiatow.

W celu uzyskania informacji na temat miejsca i sposobu bezpiecznego dla srodowiska
recyklingu tych przedmiotéw, uzytkownicy w gospodarstwach domowych powinni
skontaktowac sie z punktem sprzedazy detalicznej, w ktérym dokonali zakupu
produktu, lub z organem wiadz lokalnych.

Uzytkownicy w firmach powinni skontaktowac¢ sie ze swoim dostawca i sprawdzic¢
warunki umowy zakupu. Produktu ani jego akcesoriéw nie nalezy usuwac razem z
innymi odpadami komercyjnymi.
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SPIS TRESCI SKROCONA INSTRUKCJA OBSLUGI
Skrécona instrukcja OBSIUGI ...cvveeiiiiiiie 11 Przygotowywanie positku.
Kuchenka mMiKIrofalOWaL .........vvviiiieeie et 12 1. Umiesc¢ jedzenie w kuchence. Wybierz poziom
PN STBIOWANIE oeroeoeoeeeoeoeeeeoeeeeeeee 12 mocy, naciskajac przycisk mikrofal (#%)
. odpowiednig liczbe razy.
AKCESOIIA 1.ttt ettt 13
. ' o
Ustawianie gOAZINY .........veiuiiiiiiiieiii et 13 2. Okredl czas przygotowania, obracajac odpowiednio — lg
Jak dziata kuchenka mikrofalowa.............cccccoccoi 14 pokretto wielofunkcyjne. - *+ g
Sprawdzanie poprawnosci dziatania KUChenki.............ccovvevviveeiiiee i, 14
Gotowani€ i POAGIZEWANIE .....veeiviieeeiiiiee et e seee e e eaeeeas 15
POZIOMY MOCY 1ttt et ba e 15 8. Nacisnij przycisk Start/+30s (). @ / 30
DOSLOSOWYWANIE CZASU PrACY -.....vvvieeeeeeieteeeieseetaie et eiase et eeeseeeeeens 15 Efekt: Kuchgnka rozpocznie prace. Po +oUS
Zat ) kuchenki zakonczeniu gotowania zostang Start
alrzymywanie pracy Kuchenxi wyemitowane 4 sygnaty dzwigkowe.
Ustawianie trybu 0szCzedzania energii..........ccoeeivieiiiieeiiiieeiiieesiiieens 16
Korzystanie z funkcji odswiezania zapaChu ..........ccccccevvveeiiveeiiinesiiieeens 16 . L _
. : . Szybkie rozmrazanie zywnosci.

Korzystanie z funkcji zdrowego gotowania............cccveeieiiiiiiiiiiiiieiiens 16 1. Umiesé zamrazony posilek w kuchence. Wybierz

Korzystanie z programdéw zdrowego gotowania: warzywa i zboza........ 16 . rodzaj przygotowywanego jedzenia, naciskajac *%

Korzystanie z programow zdrowego gotowania: drob i ryby................ 17 przycisk szybkiego rozmrazania (85) odpowiednia OO
Korzystanie z automatycznej funkcji szybkiego rozmrazania.............. .18 liczbeg razy.

Korzystanie z automatycznych programéw szybkiego rozmrazania...... 18
KOrzystanie z fUNKG)i MG) TIEIZ ...v.ov.evreveeeeeeee oo eeeseesee e eesereereeens 2. Okresl wagg, obracajgc odpowiednio pokretto e

. . L wielofunkcyijne.

Korzystanie z programéw moj talerz.
Porady dotyczace gotowania na parze
(tylko modele MS23F301TF* i MS23F302TF)...cccvveiiiiiiiiiiieiieeiee e 19 — -

) R o 1 3. Nacisnij przycisk Start/+30s ().

Korzystanie z funKCji PAMIEGH ............ovoveieiiiiiiieieeeise e 21 @ /+30s

Korzystanie z programow PamMIECH ........vveeiiieieriiiieiiiie e 21 Start
Wytgczanie sygnatu dZWIiEKOWEJO ........ooviiiiiiiiiiiii e 21
Blokada bezpieczenstwa kuchenki mikrofalowe)j .............cccvvveeiiireiiiieennns 22
Lista naczyn i przyborow kuchennych...........ccooovvviiiiiiiiiiicn 22 Aby wydtuzyé czas gotowania o 30 sekund.
Zasady przygotowywania POtraW..........ccveeerererieriariaianas .23 Pozostaw positek w kuchence. <D /+30$
Co robi¢ w przypadku wystapienia problemu lub watpliwosci.................. 29 Nacisgnij przycisk +30s odpowiednig liczbe razy, jesli Start
ParaMEtry tECNICZNE ..ot ee et 29 chcesz kilkakrotnie wydtuzy¢ czas o 30 sekund.

11
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AKCESORIA USTAWIANIE GODZINY
W zaleznosci od modelu kuchenki mikrofalowej dostarczane sg rézne Kuchenka mikrofalowa jest wyposazona we wbudowany zegar. Gdy
akcesoria, ktérych mozna uzywac na rézne sposoby. zostanie wigczone zasilanie, na ekranie wyswietli sie automatycznie ,,:0”,
1. Pierscien obrotowy — umieszczany na érodku ,88:88” lub ,,12:00”. Ustaw aktualny czas. Godzina moze by¢ wyswietlana
kuchenki. © w formacie 12- lub 24-godzinnym. Zegar nalezy ustawi¢ w nastepujacych
przypadkach:

Przeznaczenie: pierscien obrotowy podtrzymuje
tace.

e przy pierwszej instalacji kuchenki mikrofalowej
® po awarii zasilania

IM¥ST0d

2. Taca obrotowa — umieszczana na pierscieniu

B oy ; @) Nalezy pamieta¢ o zaktualizowaniu ustawien zegara po przejsciu na
obrotowym, srodkowa czes¢ jest umieszczana na y pamig gara po przej

czas letni lub zimowy.

taczniku. 7 . . .
i ) Funkcja automatycznego oszczedzania energii
Przeznaczenie: taca obrotowa stanowi o Jezeli podczas wybierania ustawien urzadzenia lub pracy w tymczasowym
podstawowa powierzehnig do gotowania i moze byc trybie zatrzymania nie zostanie wybrana zadna funkcja, ustawienie zostanie
fatwo wyjmowana w celu wyczyszczenia. anulowane, a po 25 minutach zostanie wy$wietlony zegar. Jesli drzwiczki sg
H P _ otwarte, lampa kuchenki jest wytaczana po 5 minutach.
3. Naczynie do gotowal:la na plari;le EatrzTF* & @
i‘;rsoggl%%;%:(fo 21 (tylko modele MS23F301TF, b 1. Aby wyswietlié czas w formacie:
- v 24-godzinnym
Przeznaczenie: plastikowego naczynia do 12-godzinnym

gotowania na parze nalezy uzywac w przypadku 1
korzystania z funkcji gotowania na parze.

Nacisnij przycisk zegara (@) jeden lub dwa razy.

) ’ o ) o 2. Obro¢ pokretto wielofunkcyjne, aby ustawic
NIE WOLNO uzywac kuchenki mikrofalowej bez pierscienia godzine.

obrotowego i tacy.

3. Nacisnij przycisk zegara (@).

4. Obroc¢ pokretto wielofunkcyjne, aby ustawi¢
minuty.

5. Nacisnij przycisk zegara (@)).

alc Q) alc Q) alc

13
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JAK DZIALA KUCHENKA MIKROFALOWA

Mikrofale to fale elektromagnetyczne o wysokiej czestotliwosci, ktérych
energia umozliwia gotowanie lub podgrzewanie pozywienia bez zmiany jego
postaci lub koloru.
Kuchenki mikrofalowej mozna uzywac do:

e rozmrazania (recznego i automatycznego);

e gotowanig;

® podgrzewania.

Zasada dziatania

POLSKI

1. Mikrofale generowane przez magnetron
rozprzestrzeniaja sie rownomiernie, padajac na
pozywienie obracajace sie na tacy. Dzigki temu

pozywienie jest przygotowywane rownomiernie.

. Mikrofale sa pochtaniane przez pozywienie do
gtebokosci okoto 2,5 cm. Proces jest kontynuowany,
gdyz temperatura rozprasza sie wewnatrz
pozywienia.

. Czas przygotowania zalezy od uzytego naczynia i
wiasciwosci pozywienia:
e jlosci i gestosci,
e zawartosci wody,
e temperatury poczatkowej (zamrozone czy niezamrozone).

@ Poniewaz wnetrze pozywienia jest gotowane/podgrzewane dzieki
zjawisku rozproszenia temperatury, proces jest kontynuowany nawet
po wyjeciu pozywienia z kuchenki. Nalezy zatem przestrzega¢ czasow
przygotowania okreslonych w przepisach oraz w niniejszej instrukgii,
aby zapewnic:

* réwnomierne przygotowanie czesci wewnetrznej i zewnetrznej
pozywienia,
* rowng temperature we wszystkich czesciach pozywienia.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_PL.indd 14
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SPRAWDZANIE POPRAWNOSCI DZIALANIA
KUCHENKI

Ponizsza procedura pozwala w dowolnej chwili sprawdzi¢, czy kuchenka
dziata poprawnie.

Otworz drzwiczki kuchenki przy uzyciu uchwytu po prawej stronie
drzwiczek. Umies¢ szklanke wody na tacy obrotowej. Nastepnie zamknij
drzwi.

1. Naciénij przycisk mikrofal (#%).
Efekt: Zostanie wyswietlona wartos$é

800 W (maksymalna moc gotowania.

2. Ustaw czas na 4 lub 5 minut, obracajac pokretto
wielofunkcyjne, i nacisnij przycisk Start/+30s ().

Efekt:

W kuchence zapali sie swiatto, a taca

zacznie sie obracac.
1) Rozpocznie sie gotowanie. Po jego zakoriczeniu
wyemitowane zostang 4 sygnaty dzwiekowe.

Kuchenka 3 razy przypomni sygnatem dzwiekowym (raz
na minutg) o zakoriczeniu gotowania.

Na wyswietlaczu zostanie ponownie wyswietlona
aktualna godzina.

Kuchenka musi by¢ podtaczona do odpowiedniego gniazdka
elektrycznego. Taca obrotowa musi by¢ wiozona na swoje miejsce
w kuchence. Jesli uzywany jest inny poziom mocy niz maksymalny,
zagotowanie wody zajmuje wiecej czasu.

2)

3)

14
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GOTOWANIE | PODGRZEWANIE POZIOMY MOCY
Ponizsza procedura opisuje sposéb gotowania i podgrzewania pozywienia. Do wyboru sg ponizsze poziomy mocy.
Nalezy ZAWSZE sprawdzac ustawienia gotowania przed pozostawieniem e Moc wvisciowa
kuchenki bez nadzoru. Najpierw umies¢ jedzenie na srodku tacy obrotowe;. y wyj
Nastepnie zamknij drzwi. WYSOKI 800 W
1. Nacisnij przycisk mikrofal (#1). PODWYZSZONY 600 W -
Efekt: Zostanie wy$wietlona wartogé SREDNI 450 W g
800 W (maksymalna moc gotowania): — OBNIZONY 300 W =
Ustaw odpowiedni poziom mocy, ROZMRAZANIE(%2) 180 W
naciskajgc przycisk mikrofal (#%) az do momentu 0
wyswietlenia zadanej wartosci. Szczegdtowe informacje _lr_léﬁ;ég;?gg\l\(/lYWANlE 100 W
mozna znalez¢ w tabeli poziomdw mocy. !
g w adku wybrania wyzszego poziomu mocy nalezy zmniejszy¢ czas gotowania.
2. Ustaw czas, obracajac pokretto wielofunkcyjne. —_— Przypadiu wybrania wyzszego poziomu ¥ nalezy zmniejszyC Gzas gotowan!
- 7 . ) - . .
Efekt: Zostanie wyswietlony czas Q W przypadku wybrania nizszego poziomu mocy nalezy zwigkszy¢ czas gotowania.
przygotowania. DOSTOSOWYWANIE CZASU PRACY
o . Mozesz zwigkszy¢ czas gotowania, naciskajac przycisk +30s.
3. Nagiénij przycisk Start/+30s (@' o / 30 Kazde nacisniecie dodaje 30 sekund do czasu gotowania. <D / +30s
Efekt: w kuc_her)oe zapalllse Swiatto, a taca +5Us Nagciénij przycisk +30s, aby dodac 30 sekund do czasu S
zacznie sig obracac. Start ' gotowania_ tart

1) Rozpocznie sie gotowanie. Po

jego zakorczeniu wyemitowane zostang 4 sygnaty ZATRZYMYWANIE PRACY KUCHENKI
dzwigkowe. Gotowanie mozna przerwa¢ w kazdej chwili, aby sprawdzi¢ potrawe.
2) Wyemitowane zostang 3 sygnaly dzwiekowe 1. Aoy ChW]")WO zalrzymac gotowanie.
(jleden na minute) przypominajace o zakoriczeniu 1) Otworz drzwiczki. ‘ . 3 @I—ﬁl]
gotowania. Efekt: Gotowame zostanlvtle zatr;ymgne. A‘t?y'wznowwc ="
3) Na wyswietlaczu zostanie ponownie wyswietlona 90towa”.'e' zamknu drzwiczki i nacinij
: ponownie przycisk ().
aktualna godzina. 1 - .
) . o . 2) Nacisnij przycisk Stop (©).
Nie wolno wigcza¢ pustej kuchenki mikrofalowej. Efekt: Gotowanie zostanie zatrzymane. Aby wznowié gotowanie, nacisnij
W przypadku potrzeby podgrzania pozywienia w krétkim czasie, ponownie przycisk (<).
stosujac maksymalng moc (800 W), wystarczy nacisna¢ przycisk +30s 2. Aby catkowicie zatrzymac gotowanie.
w celu dodania kolejnych 30 sekund czasu gotowania. Kuchenka Naciénij przycisk Stop (©). @ /2
zostanie natychmiast uruchomiona. Efekt: Gotowanie zostanie zatrzymane. Jesli chcesz Stop
anulowaé ustawienia gotowania, ponownie

nacisnij przycisk Stop (©).

E.] Mozesz anulowac¢ dowolne ustawienie przed rozpoczeciem gotowania,
naciskajac przycisk Stop (©).
15
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USTAWIANIE TRYBU OSZCZEDZANIA ENERGII 3. Naciénij przycisk Start/+30s ().
Kuchenka dysponuje trybem oszczedzania energii. Ta funkcja pozwala Efekt: Kuchenka rozpocznie prace. Po @ / +30s
oszczedzad prad, gdy kuchenka nie jest uzywana. Gdy kuchenka nie jest zakonczeniu gotowania: Start
uzywana, znajduje sie w trybie gotowosci, a na ekranie wyswietlany jest 1) Wyemitowane zostang 4 sygnaty
biezacy czas. dzwiekowe.
- . . " 2) Kuchenka 3 razy przypomni sygnatem dzwiekowym (raz

* Nacisn przymsk/o;zczedzama gnergll (9) :D'Q na minutg) o zakoriczeniu gotowania.

Efekt: Wyswietlacz zostanie wytaczony. @ /

3) Na wyswietlaczu zostanie ponownie wyswietlona
aktualna godzina.
Nalezy uzywac tylko tych skfadnikéw, ktére mozna bezpiecznie
podgrzewac¢ w kuchence mikrofalowej.

KORZYSTANIE Z FUNKCJI ODSWIEZANIA ZAPACHU ' KORZYSTANIE Z PROGRAMOW ZDROWEGO
Tej funkciji nalezy uzy¢ w przypadku gotowania potraw wydzielajacych GOTOWANIA: WARZYWA | ZBOiA

nieprzyjemny zapach lub w przypadku powstania duzej ilosci dymu we
wnetrzu kuchenki. Najpierw nalezy wyczysci¢ wnetrze kuchenki.

POLSKI

Stop

e Aby wytaczyC tryb oszczedzania energii, wystarczy
otworzy¢ drzwiczki, po czym na wyswietlaczu pojawi
sie biezacy czas. Kuchenka jest gotowa do uzycia.

W ponizszej tabeli przedstawiono 10 programoéw automatycznego gotowania
warzyw i zbdz. Zawiera ona ilosci, czasy oczekiwania oraz odpowiednie

Po zakorczeniu czyszczenia nacisnij przycisk zalecenia. Programy 1-10 wykorzystuja wylacznie energie mikrofal.
odswiezania zapachu(). Wyemitowane zostana U
4 sygnaty dzwigkowe po zakoriczeniu gotowania. E:"' Porcja Czas
. Kod | Potrawa 9 oczeki_wania Zalecenia

Proces od$wiezania zapachu trwa 5 minut. Proces zostaje wydtuzony o Lol

30 sekund przez kazde nacisnigcie przycisku +30s. 1 | Brokuty 250 1-2 Optucz i oczysé $wieze brokuly i przygotuj

7 ) ) {[‘;) 500 rézyczki. Roztéz je réwnomiermie w szklanej
Maksymalny czas wynosi 15 minut. misie z przykrywka, W przypadku pordi
250 g dodaj 30 ml (2 fyzki stotowe) wody, a

KORZYSTANIE Z FUNKCJI ZDROWEGO GOTOWANIA Pk or i e e
Funkcje zdrowego gotowania umozliwiaja wybranie jednego z 16 zaprogramowanych (4-5 tyzek stotowych) wody. Umiesé miske
czaséw gotowania. Nie wymagajg one ustawiania czasu gotowania ani poziomu na $rodku tacy obrotowej. Gotuj pod
mocy. Potrawe mozna ustawi¢ za pomoca pokretta wielofunkcyjnego. Najpierw ! przykryciem. Po ugotowaniu zamieszaj.
umiesé potrawe na srodku tacy obrotowej i zamknij drzwiczki. 2 | Marchew | 250 ) Oplucz i oczy$é marchew, a nastepnie pokidj
1. Wybierz rodzaj gotowanego jedzenia, naciskajac W ja na plasterki. Rozt6z je rownomiernie w

przycisk Healthy Cooking (zdrowe gotowanie) S - szklanej misie z przykrywka. W przypadku

(@) lub (@) odpowiednig liczbe razy. [— porciji 250 g dodaj 30 ml (2 tyzki stolowe)

wody. Umies¢ miske na $rodku tacy
. ) . - . obrotowej. Gotuj pod przykryciem. Po

2. Wybierz wielkos¢ porcji, obracajac pokretto I, ugotowaniu zamieszal,

wielofunkcyjne. (Wiecej informacji mozna znalez¢

w tabeli obok). Q

16
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Porcja e Porcja e
Kod | Potrawa ( )’ oczekiwania Zalecenia Kod | Potrawa ( )l oczekiwania Zalecenia
9 (min) 9 (min)
3 | Zielona 250 1-2 Optucz i oczys$¢ zielona fasolke. Roztéz ja 9 | Komosa 125 1-3 Uzyj duzego szklanego naczynia
fasolka réwnomiernie w szklanej misie z przykrywka. ryzowa zaroodpornego z pokrywka. Dodaj podwdjng
\\\/-/( W przypadku porcji 250 g dodaj 30 ml (2 fyzki .%i, ilo$¢ zimnej wody (250 ml). Gotuj pod
> stotowe) wody. Umies¢ miske na $rodku przykryciem. Po uplywie czasu gotowania
tacy obrotowej. Gotuj pod przykryciem. Po zamieszaj i dodaj sél oraz ziofa.
ugotowaniu zamiesza. 10 | Bulgur 125 2-5 Uzyj duzego szklanego naczynia
4 | Szpinak 150 1-2 Optucz i oczys¢ szpinak. Umies¢ go w @ zaroodpornego z pokrywka. Dodaj podwdjna
@ szklanej misie z przykrywka. Nie dodawaj lo$¢ zimnej wody (250 ml). Gotuj pod
wody. Umies¢ miske na srodku tacy f przykryciem. Po uptywie czasu gotowania
obrotowej. Gotuj pod przykryciem. Po zamieszaj i dodaj sél oraz ziota.
ugotowaniu zamieszaj. i
5 | Kolba 250 1-2 Optucz i oczy$¢ kolby kukurydzy i potéz je na KORZYSTANIE Z F,’ROGRAMOW ZDROWEGO
kukurydzy | (1 szt) owalnym szklanym naczyniu. Owin folig do GOTOWANIA: DROB | RYBY
kuchenek mikrofalowych i ponakiuwej ja. W ponizszej tabeli przedstawiono 6 programéw automatycznego gotowania
drobiu i ryb, ilosci, czasy oczekiwania oraz odpowiednie zalecenia.
6 |Obrane 250 2-3 Umyc i obrac ziemniaki, a nastepnie pokroi¢ Programy 1-6 wykorzystuja wytacznie energie mikrofal.
ziemniaki 500 je w kostke réwnej wielkosci. Umies¢ je w [
@ szklanej misie z przykrywka. Dodaj 45-60 Porcja Cz.as . .
ml (3-4 fyzki stolowe) wody. Umiesé miske Kod | Potrawa © oczekl_wama Zalecenia
na érodku tacy obrotowej. Gotuj pod (min)
przykryciem. 1 |Piersz 300 2 Mieso oplucz i potéz na talerzu
7 | Brazowy 125 5-10 Uzyj duzego szklanego naczynia kurczaka (2 szt.) ceramicznym. Przykryj kuchenng folig do
ryz zaroodpornego z pokrywka. Dodaj N, kuchenlek mikrofalowych. Erzebij folig. Potoz
(parboiled) podwajng losé zimnej wody (% I). Gotuj pod naczynie na tacy obrotowej.
S przykryciem. Po uplywie czasu gotowania v 2 |Piersz 300 2 Mieso oplucz i poléz na talerzu
zamieszaj i dodaj sl oraz Ziofa. indyka @2 szt) ceramicznym. Przykryj kuchenna folia do
8 |Makaron | 125 1 Uzyj duzego szklanego naczynia kuchenek mikrofalowych. Przebij folig. Potoz
rurki zaroodpornego z pokrywka. Dodaj Y2 | wrzgce; =~ naczynie na tacy obrotowej.
razowy wody, szczypte soli i dobrze Wwymieszaj. GOTUJ 3 | Swiezy filet | 300 1-2 Rybe optucz i potéz na ceramicznym
% bez przykrycia. Po ugotowaniu zamieszej, a rybny (@2 szt) talerzu, a nastepnie dodaj 1 fyzke stolowa
nastgpnie starannie odoedz. % soku z cytryny. Przykryj kuchenna folig do
kuchenek mikrofalowych. Przebij folie. Potéz
naczynie na tacy obrotowej.
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Porcja Cz'as . .
Kod | Potrawa oczekiwania Zalecenia
4 | Swiezyfilet | 300 1-2 Rybe optucz i potéz na ceramicznym
z tososia (2 szt.) talerzu, a nastepnie dodaj 1 tyzke stolowa
_ % soku z cytryny. Przykryj kuchenng folig do
% kuchenek mikrofalowych. Przebij folie. Potéz
5' naczynie na tacy obrotowej.
® 5 |Swieze 250 1-2 Krewetki opfucz i potéz na ceramicznym
krewetki talerzu, a nastepnie dodaj 1 tyzke stolowa
@ soku z cytryny. Przykryj kuchenng folig do
kuchenek mikrofalowych. Przebij folie. Potdz
naczynie na tacy obrotowej.
6 |Swiezy 200 2 W6z 2 $wieze ryby do naczynia
pstrag (1 ryba) zaroodpornego. Dodaj szczypte soli, 1 tyzke
% stotowa soku z cytryny, sdl i ziota. Przykryj
kuchenna folig do kuchenek mikrofalowych.
Przebij folie. Potéz naczynie na tacy
obrotowej.

KORZYSTANIE Z AUTOMATYCZNEJ FUNKCJI
SZYBKIEGO ROZMRAZANIA

Funkcja szybkiego rozmrazania umozliwia rozmrazanie miesa, drobiu i ryb.

Czas rozmrazania i poziom mocy sg ustawiane automatycznie. Wystarczy

wybra¢ odpowiedni program i okresli¢ wage.

Nalezy uzywac tylko naczyn, ktére sg bezpieczne dla kuchenek
mikrofalowych.

Najpierw umies¢ zmrozona potrawe na srodku tacy obrotowej i zamknij drzwiczki.

1. Nacisnij przycisk szybkiego rozmrazania (33).
Zostanie wyswietlony symbol ,0”. (Wiecej informacii

mozna znalez¢ w tabeli obok).

* %
00

2. Wybierz wage produktu, obracajac pokretto
wielofunkcyjne. Maksymalna wartos$¢ ustawienia to

1500 g.
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3. Nacisnij przycisk Start/+30s ().
Efekt:

Rozpocznie sie rozmrazanie.
W potowie procesu rozmrazania

>/ +30s

Start

kuchenka emituje sygnat dzwiekowy, przypominajac o
koniecznosci obrécenia jedzenia.
Nacisnij ponownie przycisk (), aby zakoriczy¢ rozmrazanie.

Istnieje rowniez mozliwos¢ recznego ustawienia procesu rozmrazania.
W tym celu nalezy wybra¢ funkcje gotowania/podgrzewania i poziom
mocy 180 W. Szczegdtowe informacje na ten temat mozna znalez¢ w
rozdziale ,Gotowanie i podgrzewanie” (str. 15).

KORZYSTANIE Z AUTOMATYCZNYCH PROGRAMOW
SZYBKIEGO ROZMRAZANIA

W ponizszej tabeli przedstawiono rézne programy automatycznego
szybkiego rozmrazania, ilosci, czasy oczekiwania po ugotowaniu i stosowne
zalecenia. Przed rozpoczeciem rozmrazania nalezy wyja¢ produkt z
opakowania. Umies¢ mieso, dréb i ryb na talerzu ceramicznym.

Potrawa

Wielkosé
porciji (g)

Czas
oczekiwania
(min)

Zalecenia

@

Mieso

<

Dréb

OB

Ryby

200-1500

15-60

Ostoni brzegi folig aluminiowa.
Po ustyszeniu sygnatu obréc
kawatki migsa na druga strone.
Ten program jest odpowiedni
do takich potraw miesnych, jak:
steki, kotlety, migso mielone,
kawatki kurczaka, cate kurczaki
lub filety rybne.

18

Wybierz funkcje Reczne rozmrazanie (Manual Defrosting) i ustaw
poziom mocy na 180 W, jesli chcesz recznie uruchomic¢ proces
rozmrazania. Wiecej informacji na temat recznego rozmrazania oraz
Czasu rozmrazania mozna znalez¢é na str. 27-28.
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KORZYSTANIE Z FUNKCJI MOJ TALERZ

Funkcja Mdj talerz ma dwa fabrycznie zaprogramowane czasy gotowania. Nie
wymagaja one ustawiania czasu gotowania ani poziomu mocy. Liczbe porcji mozna
ustawi¢ za pomoca pokretta wielofunkcyjnego. Najpierw umies¢ potrawe na srodku
tacy obrotowej i zamknij drzwiczki.

1. Wybierz rodzaj gotowanego jedzenia, naciskajac przycisk Moj
talerz (&) odpowiednig liczbe razy.

&

2. Wybierz wielko$¢ porcji, obracajac pokretto wielofunkcyjne.
(Wiecej informacji mozna znalez¢ w tabeli obok).

5

3. Nacisnij przycisk ().
Efekt: Kuchenka rozpocznie prace. Po zakoriczeniu
gotowania:

D>/ +30s

Start

1) Wyemitowane zostang 4 sygnaly dzwiekowe.

2) Kuchenka 3 razy przypomni sygnatem dzwigkowym (raz na minute) o
zakonczeniu gotowania.

3) Na wyswietlaczu zostanie ponownie wys$wietlona aktualna godzina.

Nalezy uzywac tylko tych skfadnikéw, ktdre mozna bezpiecznie
podgrzewac¢ w kuchence mikrofalowe;.

KORZYSTANIE Z PROGRAMOW MOJ TALERZ

W ponizszej tabeli przedstawiono programy automatycznego podgrzewania
Mdj talerz, ilosci, czasy oczekiwania po ugotowaniu potraw oraz odpowiednie
zalecenia. Programy te wykorzystuja wytacznie energie mikrofal.

Wielkosé | 873
Symbol/Potrawa " oczekiwania Zalecenia
porcii (9) e
1. Zimne danie 300-350 2-3 Utéz danie na talerzu ceramicznym i owin folia
gotowe 400-450 do kuchenek mikrofalowych. Ten program jest

odpowiedni do przygotowywania positkéw
zawierajacych 3 skladniki (np. mieso z sosem,
warzywa i dodatki — ziemniaki, ryz lub
makaron).

©

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_PL.indd 19

Wielkosé | 873
Symbol/Potrawa " oczekiwania Zalecenia
porcii (g) ]
(min)
2. Zimne danie 300-350 2-3 Ut6Z danie na talerzu ceramicznym i owin folig
wegetariafiskie | 400-450 do kuchenek mikrofalowych. Ten program

@ jest odpowiedni do przygotowania positkow
zawierajacych 2 skiadniki (np. spaghetti z
sosem lub ryz z warzywami).

PORADY DOTYCZACE GOTOWANIA NA PARZE
(TYLKO MODELE MS23F301TF* | MS23F302TF*)
Naczynie do gotowania na parze pozwala szybko przyrzadzi¢ smaczne i
zdrowe potrawy w kuchence mikrofalowej Samsung.

Stanowi idealne rozwigzanie do gotowania ryzu, makaronu, warzyw itp.,
poniewaz znacznie skraca czas przygotowania, a jednoczesnie pozwala
zachowac wartosci odzywcze potrawy.

Naczynie do gotowania na parze sktada sie z 3 elementow:

@

Misa Wewnetrzna taca Pokrywka
Wszystkie elementy wytrzymuja temperatury od -20°C do 140°C.
Moga z powodzeniem stuzy¢ do przechowywania zywnosci w zamrazarce.
Misy i pokrywki mozna uzywac razem lub osobno.

WARUNKI EKSPLOATACJI:

Nie uzywac do:
e gotowania zywnosci z duzg zawartoscig cukru lub ttluszczu;

e przyrzadzania potraw z uzyciem funkciji grilla, termoobiegu lub na
tradycyjnej kuchence.

Przed uzyciem naczynia po raz pierwszy nalezy je doktadnie umy¢ w
wodzie z dodatkiem ptynu do mycia naczyn.

IM¥ST0d

E] Czas gotowania potraw podano w tabeli na kolejnej stronie.
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KONSERWACJA: — Czas Czas
Naczynie do gotowania na parze mozna my¢ w zmywarce. Potrawa | Porcja mocy 901(0"}'?1)"'3 oczc:kl_w)ama Obstuga
min min
W przypadku mycia recznego my¢ w goracej wodzie z dodatkiem ptynu - -
do mycia naczyn. Nie uzywad szorstkich ggbek. Ryz 2509 | soow 15-18 510 Misa z pokrywka
_ Niektore rodzaje warzyw (np. pomidory) moga powodowaé przebarwienia Instrukcie
5 plastiku. Jest to nieuchronne i nie stanowi wady produkcyjnej wyrobu. Wiozy¢ ryz do naczynia. Dodaj 500 ml zimnej wody. Przykryj naczynie
3 . okrywka. Po ugotowaniu powinno sig odczeka¢ 5 minut (ryz biaty) lub 10
® ROZMRAZANIE: i Al poRINe 5% (2ot

minut (ryz brazowy).

Umiesci¢ zamrozone pozywienie w naczyniu do gotowania na parze, nie przykrywajac

go pokrywka. Dzieki temu woda pozostanie na dnie naczynia i nie zniszczy potrawy. ETIAA S 5009 ‘ goow ‘ 8 ‘ 23 ‘ Misa z pokrywka
mundurkach Instrukcie
. 1
GOTOWANIE: Zwazyc¢ i optukac ziemniaki, a nastepnie umiesci¢ je w naczyniu. Doda¢ 3
oosiom Czas Czas tyzki wody. Przykryj naczynie pokrywka.
Potrawa Porcja moc v gotowania | oczekiwania Obstuga Potrawy 4009 ‘ 600 W ‘ 5-6 ‘ 1-2 ‘ Misa z pokrywka
¥ (min) (min) duszone }
(schtodzone) Instrukcje
Karczochy 300g | 80OW 56 1-2 Misa z wewnetrzng Wiozy¢ potrawe do naczynia. Przykryj naczynie pokrywka. Po podgrzaniu
(1-2s2t) tacg i pokrywka dokladnie zamieszac.
Instrukcie v Zupy 400 g ‘ 800 W ‘ 3-4 ‘ 1-2 ‘ Misa z pokrywka
Karczochy optukac i oczyscié. Wiozy¢ tace do naczynia. Potozy¢ karczochy (schtodzone) .
na tacy. Dodad tyzke soku z cytryny. Przykryj naczynie pokrywk: Instrukcje
= Y ¢ Y. FIZYKy) YN POKIYWH@. Zupe przela¢ do naczynia. Przykryj naczynie pokrywka. Po podgrzaniu
Swieze 300¢g 800 W 4-5 1-2 Misa z wewnetrzng doktadnie zamieszac.
taca i pokrywk
warzywa 804 [ porywr Zupa 009 | sow | 810 | 28 [Msazpokywka
Instrukcie mrozona .
Instrukcje

Po umyciu, oczyszczeniu i pocieciu na kawatki 0 podobnej wielkosci
zwazy¢ warzywa (np. brokuly, kalafior, marchew, pieprz). Wiozy¢ tace do [
naczynia. Réwnomiernie rozmiesci¢ warzywa na tacy. Dodac 2 tyzki wodly.

Mrozong zupe przetozy¢ do naczynia. Przykryj naczynie pokrywka. Po
podgrzaniu dokladnie zamieszag.

Przykryj naczynie pokrywka. Mrozone pyzy | 150 g ‘ 600 W ‘ 1-2 ‘ 2-3 ‘ Misa z pokrywka
Mrozone 3009 600 W 7-8 2-3 Misa z wewnetrzng :::izz?::i:’;z Instrukcje
warzywa taca i pokrywkg owocowym Pyzy zwilzy¢ z wierzchu zimng woda. Umiesci¢ 1-2 mrozone pyzy razem w

Instrukcje naczyniu. Przykryj naczynie pokrywka.

Mrozone warzywa umiesci¢ w naczyniu. Wiozy¢ tace do naczynia. Dodac
tyzke wody. Przykryj naczynie pokrywka. Po ugotowaniu i zakonczeniu
czasu oczekiwania doktadnie zamieszac.

20
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G G 2. Ustaw program gotowania w normalny sposéb .
Potrawa Porcja Poziomy gotowania | oczekiwania Obstuga (w razie potrzeby patrz ,Czas gotowania i poziom ,"." “‘“‘ 7©+
mocy (min) (min) mocy”).
Kompot 250 g 800 W 3-4 2-3 Misa z pokrywka 3. Nacisnij przycisk ().
owocowy Instrukcje A . o <> / +30s
. ! Efekt: Ustawienia zostaty zapisane w pamieci =
Swieze owoce (np. jabtka, gruszki, sliwki, morele) zwazy¢, a nastepnie kuchenki. Start o
. , Lo . . . Lo . r
umyc, obra¢ ze skorki i pociaC na rowne kawatki. Przefozy¢ do naczynia. . c£
Dodad 1-2 tyzki wody oraz 1-2 tyzki cukru. Przykryé pokrywka. KORZYSTANIE Z PROGRAMOW PAMIECI =
Obsfuga naczynia do szybkiego gotowania na parze Najpierw umiesc potrawe na srodku tacy obrotowej i zamknij drzwiczki.
, 1. Abywybraé... Nacignij przycisk ()
Pierwsze ustawienie Jednokrotne naci$niecie * I
Drugie ustawienie (zostanie wyswietlony napis ,P1”)
Dwukrotne nacisniecie
(zostanie wyswietlony napis ,P2”)
2. Nacisnij przycisk ().
SRODKI OSTROZNOSCI: Efekt: Potrawa zostanie przygotowana w @ / +30s
. . zadany sposob. Start
Nalezy zachowaé szczegding ostroznos¢ podczas zdejmowania pokrywki, .
poniewaz para, ktéra wytworzyta sie w naczyniu moze by¢ bardzo goraca. WYLACZANIE SYGNALU DZWIEKOWEGO
(@) Nagrzane naczynie chwytac po zatozeniu rekawic kuchennych. Sygnat dzwigkowy mozna wytaczy¢ w dowolnym momencie.
1. Nacisnij jednoczesnie przyciski () i ().
KORZYSTANIE Z FUNKCJI PAMIECI Efekt: © /88 Gy /200
Jesli czesto gotujesz lub podgrzewasz te same rodzaje potraw, mozesz zapisac *  Zostang wy$wietlone nastepujgce informagie: |Stop Start
czas gotowania i poziom mocy w pamieci kuchenki, aby nie trzeba ich byto
ponownie ustawia¢ za kazdym razem. MoZliwe jest zapisanie dwdch ustawiert.
Zapisywanie ustawier. ¢ Nacisniecie przycisku nie jest potwierdzane sygnatem dzwigkowym.
3 o B 2. Aby z powrotem wiaczy¢ nadawanie sygnatu dzwigkowego,
N k
1. Aby zaprogramowac... acisnij przycisk () - bonownie nacini jednoczesnie przyciski (©) | (K3). © /D8 G /vo0s
Pierwsze ustawienie Jednokrotne nacisniecie - Efekt: Stop Start
Drugie ustawienie (zostanie wyswietiony napis ,P1") o Zostana wyswietlone nastepujace informacie:
Dwukrotne nacisniecie
(zostanie wyswietlony napis ,P2”) D L

e Sygnat dZwigkowy jest ponownie wigczony.

21
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BLOKADA BEZPIECZENSTWA KUCHENKI MIKROFALOWEJ

Kuchenka mikrofalowa jest wyposazona w specjalny program blokowania,
ktéry uniemozliwia przypadkowe wiaczenie kuchenki przez dziecko lub
niepowotang osobe. Kuchenke mozna zablokowa¢ w dowolnym momencie.

1. Nacisnij i przytrzymaj przycisk (E]) przez jedna
sekunde.
Efekt:

e Kuchenka zostanie zablokowana
(nie bedzie mozna uruchomic¢ Zzadnej funkcii).
e Zostanie wyswietlony symbol ,L".

L

POLSKI

2. Aby odblokowac¢ kuchenke, nacisnij i przytrzymaj
przycisk (ﬁ) przez jedng sekunde.

Efekt: Spowoduje to odblokowanie kuchenki. ?

LISTA NACZYN | PRZYBOROW KUCHENNYCH

Aby przygotowac jedzenie w kuchence mikrofalowej, mikrofale musza
swobodnie przenikac¢ przez zywnos¢, czyli nie moga by¢ odbijane lub
pochtaniane przez naczynia. Nalezy zatem odpowiednio dobiera¢ przybory
kuchenne. Jesli dany przedmiot posiada specjalne oznaczenie, moze on
by¢ bez obaw stosowany w kuchenkach mikrofalowych. W ponizszej tabeli
przedstawiono rézne rodzaje naczyn i przyboréw kuchennych, a takze ich
przydatnosé i sposob uzycia w kuchence mikrofalowej.

Mozliwosé
uzycia w
Przybory kuchenne e — Komentarz
mikrofalowej
Folia aluminiowa /X Moze by¢ uzywana w niewielkich ilogciach

w celu zabezpieczenia jedzenia przed
przypaleniem. Jesli folia znajduje sie zbyt
blisko $cianki kuchenki lub jest jej zbyt duzo,
moze wystapi¢ zjawisko fuku elektrycznego
lub iskrzenia.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_PL.indd 22

®

22

Mozliwosé
uzycia w
Przybory kuchenne e Komentarz
mikrofalowej
Teflonowy talerz v/ Nie nalezy go rozgrzewa¢ diuzej niz przez
8 minut.
Naczynia porcelanowe i v/ Porcelana, ceramika, emaliowane wyroby
gliniane gliniane i porcelana migkka (kostna) moga
by¢ uzywane pod warunkiem, ze nie maja
metalowych elementéw ozdobnych.
Plastikowe lub tekturowe v/ Niektére produkty mrozone sg pakowane przy
naczynia jednorazowe uzyciu takich materiatow.
Opakowania zywnosci
typu fast food
e Kubkii pojemniki z v/ Moga byé uzywane do podgrzewania
polistyrenu jedzenia. Przegrzanie moze spowodowac
stopienie sie materiatéw wykonanych z
polistyrenu.
e Papierowe torby lub X Moga ulec zaptonowi.
gazety
e Papier makulaturowy X Moga powodowac iskrzenie.
i metalowe elementy
ozdobne
Wyroby szklane
e Ceramika v/ Moga byé uzywane, jesli nie maja metalowych
elementdw.
¢ Delikatne wyroby v/ Moga by¢ uzywane do podgrzewania jedzenia
szklane lub ptyndw. Delikatne szkio moze pgkac w
wyniku gwattownego podgrzania.
e Sloiki v/ Nalezy zdja¢ wieczka. Odpowiednie tylko do
podgrzewania.
Wyroby metalowe
* Naczynia X Moga spowodowac iskrzenie lub pozar.
e Zamkniecia toreb do X
zamrazania
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Mozliwosé
uzycia w
Przybory kuchenne kuchence Komentarz
mikrofalowej
Wyroby papierowe
o Talerze, kubki, serwetki v/ Odpowiednie do krotkiego gotowania lub
i papier kuchenny podgrzewania. Pochtaniaja réwniez nadmiar

wilgoci.

o Papier makulaturowy X Moga powodowac iskrzenie.

Wyroby plastikowe

¢ Pojemniki / Zwlaszcza, jesli sa wykonane z plastiku
odpornego na wysokie temperatury.
Inne rodzaje plastiku moga w wysokich
temperaturach ulega¢ odksztatceniom lub
odbarwieniu. Nie uzywac naczyn z melaminy.

¢ Folia kuchenna / Moga byé uzywane do zatrzymywania
wilgoci. Nie powinny dotykac jedzenia.
Podczas zdejmowania folii nalezy zachowac
ostroznosé, poniewaz z potrawy bedzie
wydobywata sie goraca para.

¢ Torby do zamrazania /X Tylko woéwczas, gdy sa odpowiednie do
gotowania lub uzycia w kuchence. Nie
powinny by¢ szczelnie zamkniete. W razie
potrzeby nalezy je przedziurawié widelcem.

Papier woskowany lub v/ Moze by¢ uzywany do zatrzymywania wilgoci i

tluszczoodporny zapobiegania rozpryskiwaniu sie ttuszczu.

/  :Zalecane /X  :Uzywac ostroznie X :Niebezpieczne

ZASADY PRZYGOTOWYWANIA POTRAW

MIKROFALE

Energia mikrofal przenika przez jedzenie i jest pochtaniana przez znajdujaca sie w nim wode,
tluszez i cukier. Mikrofale powodujg szybkie poruszanie sie czasteczek jedzenia. Szybki ruch
czasteczek powoduije tarcie, a uzyskane w jego wyniku ciepto umozliwia ugotowanie jedzenia.

GOTOWANIE

W celu uzyskania maksymalnej skutecznosci kuchenki mikrofalowej przybory i naczynia
kuchenne muszg umozliwia¢ swobodne przenikanie mikrofal. Mikrofale sa odbijane przez
metale, takie jak stal nierdzewna, aluminium i miedZ, ale moga przenikaé przez ceramike,
szklo, porcelang i plastik, a takze przez papier i drewno. Zatem nigdy nie mozna uzywac do
gotowania metalowych pojemnikéw.

Jedzenie, ktdre mozna gotowaé w kuchence mikrofalowej:

Do gotowania w kuchence mikrofalowej nadaje sie wiele rodzajéw zywnosci, w tym

$wieze | mrozone warzywa, owoce, makaron, ryz, zboza, fasola, ryby i mieso. W kuchence
mikrofalowej mozna rowniez przygotowac sosy, kremy, zupy, konserwy i konfitury. Ogdlnie
rzecz biorac, w kuchence mikrofalowej mozna przygotowac takie same dania, jak przy uzyciu
zwyktej kuchenki. Mozna na przyktad roztopi¢ masto lub czekolade (dodatkowe informacie
mozna znalez¢ w rozdziale zawierajacym wskazdwki i techniki przygotowania potraw).

Przykrywanie w czasie gotowania

Bardzo wazne jest przykrywanie jedzenia w czasie gotowania, poniewaz unoszaca sie
para utatwia gotowanie. Jedzenie mozna przykrywac na rézne sposoby: np. za pomoca
ceramicznego talerza, plastikowej pokrywki lub folii kuchennej do kuchenek mikrofalowych.

Czas oczekiwania po ugotowaniu
Wazne jest, aby po zakoriczeniu gotowania odczekaé kilka chwil w celu wyréwnania sie
temperatury potrawy.

IM¥ST0d

Zasady gotowania mrozonych warzyw

Uzyj odpowiedniego szklanego naczynia zaroodpornego z pokrywka. Warzywa nalezy
gotowac pod przykryciem co najmniej przez czas okreslony w tabeli ponizej. Aby uzyskaé
odpowiednia migkkos¢ warzyw, czas gotowania mozna nieco wydiuzy¢. Warzywa nalezy
zamiesza¢ dwukrotnie podczas gotowania oraz jeszcze raz po jego zakoriczeniu. Po
zakonczeniu gotowania dodaj sol, ziota lub masto. Po ugotowaniu warzywa powinny pozostaé
przykryte w podanym czasie oczekiwania.

Porcja | Moc | Czas Con
Potrawa y oczekiwania Instrukcje
@ | W | (min) ;
(min)
Szpinak 150 | 600 | 4%-5'% 2-3 Dodaj 15 ml (1 tyzke
stotowa) zimnej wody.
Brokuty 300 | 600 | 9-10 2-3 Dodaj 30 ml (2 tyzke
stotowa) zimnej wody.
Groszek 300 | 600 | 7%-8% 2-3 Dodaj 15 ml (1 tyzke
stotowa) zimnej wody.

Przybory kuchenne uzywane do gotowania w kuchence mikrofalowej:
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Porcja | Moc | Czas A
Potrawa N oczekiwania Instrukcje
(@ | W | (min) ;
(min)
Zielona fasolka 300 | 600 8-9 2-3 Dodaj 30 ml (2 tyzke
stotowa) zimnej wodly.
Mieszanka warzyw 300 | 600 | 7%-8% 2-3 Dodaj 15 ml (1 tyzke
< (marchewka/groszek/ stotowa) zimnej wodly.
»
5' kukurydza)
a Mieszanka warzyw 300 | 600 8-9 2-3 Dodaj 15 ml (1 1yzke
(dania chirskie) stofowa) zimnej wody.

Zasady gotowania ryzu i makaronu

Ryz: Uzyj duzej miski (ze szkfa zaroodpornego) z przykrywka — ryz
zwieksza dwukrotnie swojg objetos¢ w czasie gotowania. Gotuj pod
przykryciem. Po uptywie czasu gotowania zamieszaj, dodaj sol, ziota
lub masto, a nastepnie odczekaj okreslony czas.

Uwaga: Po zakoriczeniu gotowania moze okazac sig, ze ryz nie
wchtonat catej wodly.

Makaron: Uzyj duzej szklanej miski zaroodpornej. Dodaj wrzaca wode, szczypte
soli i dobrze wymieszaj. Gotuj bez przykrycia. W czasie gotowania i
po jego zakonczeniu od czasu do czasu zamieszaj. Po ugotowaniu
trzymaj pod przykryciem, a nastepnie starannie odcedz.

. Czas

Potrawa Rorcjal iMoc Cz_as oczekiwania Instrukcje
(@ | W) | (min) .
(min)
Biaty ryz 250 | 800 |16-17 5 Dodaj 500 ml zimnej wody.
(podgotowany)
Brazowy ryz 250 800 |21-22 5 Dodaj 500 ml zimnej wodly.
(parboiled)
Ryz mieszany 250 800 | 17-18 5 Dodaj 500 ml zimnej wodly.
(ryz i dziki ryz)
Mieszanka zbdéz 250 800 | 18-19 5 Dodaj 400 ml zimnej wodly.
(ryz i Zboza)
Makaron 250 | 800 |11-12 5 Dodaj 1000 ml goracej wody.
MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_PL.indd 24
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Zasady gotowania $wiezych warzyw

Uzyj odpowiedniego szklanego naczynia zaroodpornego z pokrywka.
Jesli w tabeli ponizej nie zostata zalecona inna ilos¢ wody, dodaj 30-45 ml
zimnej wody (2-3 tyzki stotowe) na kazde 250 g warzyw. Gotuj warzywa
pod przykryciem co najmniej przez czas okreslony w tabeli ponizej. Aby
uzyskac odpowiednig miekkos¢ warzyw, czas gotowania mozna nieco
wydtuzy¢. Zamieszaj warzywa w czasie gotowania i po jego zakonczeniu.
Po zakonczeniu gotowania dodaj sdl, ziota lub masto.
W czasie 3-minutowego oczekiwania warzywa powinny by¢ przykryte.
Wskazéwka: Pokroj Swieze warzywa na kawatki o réwnej wielkosci.
Im mniejsze kawatki, tym krotszy czas ich gotowania.
Podczas gotowania $wiezych warzyw kuchenka powinna by¢ ustawiona na
maksymalng moc (800 W).

Porcja | Czas (e
Potrawa ( )' (min) oczekiwania Instrukcje
9 (min)
Brokuty 250 4-4%, 3 Przygotuj kawatki o rownej wielkosci. Utdz je
500 7-1% todygami do Srodka.

Brukselki 250 | 5%-6% 3 Dodaj 60-75 ml (5-6 tyzek stotowych) wodly.

Marchew 250 415-5 3 Potnij marchewki na plasterki o podobnej
wielkosci.

Kalafior 250 5-57 3 Przygotuj kawatki o réwnej wielkosci. Przetnij

500 812-9 wigksze kwiaty na pot. Utéz je todygami do
Srodka.

Cukinie 250 31e-4 3 Potnij cukinie na plasterki. Dodaj 30 ml (2
tyzki stotowe) wody lub troche masta. Gotuj
do pierwszej migkkosci.

Bakfazany | 250 31e-4 3 Potnij baktazany na mate plasterki i polej je 1
tyzka stotowa soku z cytryny.

Por 250 45-5 3 Potnij pory na grube plastry.

Pieczarki 125 1%2-2 3 Przygotuj mate grzyby lub potnij wigksze na

250 3-31 plasterki. Nie dodawaj wody. Polej sokiem
z cytryny. Dopraw solg i pieprzem. Przed
podaniem odcedz.
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c podgrzewanego ptynu plastikowej tyzeczki lub szklanej pateczki. Unikaj
Porcja | Czas zas : nadmiernego podgrzewania jedzenia (moze to spowodowac obnizenie
Potrawa N oczekiwania Instrukcje . g . 'g J L L -
(@ | (min) . jego wartosci odzywczych). Najlepiej ustawié krétszy czas podgrzewania i
(min) ; :
wydtuzy¢ go w razie potrzeby.
Cebula 250 5%-6 3 Potnij cebule na plasterki lub potdéwki. Dodaj L . . .
15 ml (1 yzke stolowa) wody. Podgrzewanie i czas oczekiwania po podgrzaniu
- : Podczas podgrzewania danej potrawy po raz pierwszy warto zanotowac
Papryka | 250 | 4%-5 3 Potnij papryke na mate plasterki. czas na przyszto$é. Upewnij sie zawsze, ze jedzenie zostato réwnomiernie 3
Ziemniaki | 250 | 4-5 3 Zwaz obrane ziemniaki i potnil je w kostke o podgrzane. ) . o . o
500 | 7%5-8% réwnej wielkosci. Po podgrzaniu pozostaw jedzenie na krétki czas, aby jego temperatura 2
} - mogta sie wyrownac. Jesli w tabeli nie podano innych wartosci, zalecany
Rzepa 250 | 5-5% 3 Potnij rzepe w malg kostke. czas oczekiwania po podgrzaniu wynosi od 2 do 4 minut.
Nalezy zachowac szczegding ostroznos¢ w czasie podgrzewania ptynow i
PODGRZEWANIE ! odzywek dla dzieci. Zapoznaj sie réwniez z rozdziatem dotyczacym zasad
Kuchenka mikrofalowa umozliwia podgrzanie jedzenia w czasie o wiele bezpieczenstwa.
krétszym niz na tradycyjnej kuchni. Poziomy mocy i czas podgrzewania )
zostaly opisane w ponizszej tabeli. Dla podanych czaséw podgrzewania PODGRZEWANIE PLYNOW
przyjeto, ze ptyny maja temperature pokojowa (ok. 18-20°C), a jedzenie jest W przypadku podgrzewania ptynu nalezy zawsze odczekad co najmniej
schiodzone do temperatury ok. 5-7°C. 20 sekund, aby jego temperatura mogfa sie wyréwnac. W czasie
Uktadanie i przykrywanie podgrzewania jedzenie mozna w razie potrzeby zamieszac, natomiast po
Unikaj podgrzewania duzych kawatkéw jedzenia, na przyktad catej sztuki podgrzaniu nalezy o tym ZAWSZE pamietac. Aby unikna¢ gwattownego
miesa — mMoga sie one przypalaé lub wysychaé na wierzchu, pozostajac ' wrzenia i ewentualnego poparzenia, nalezy wtozy¢ do napojow plastikowag
zimne wewnatrz. Duzo efektywniejsze jest podgrzewanie matych kawatkéw. tyzeczke lub szklang pateczke oraz zamieszac je przed, w trakcie i po

Poziomy mocy i mieszanie zakonczeniu podgrzewania.

Niektore rodzaje zywnosci mozna podgrzewac przy uzyciu mocy 800 W,

natomiast inne powinny by¢ podgrzewane przy uzyciu mocy 600 W, 450 W, - - - - — -
a nawet 300 W. Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty opisane w ponizszej tabeli.

Podgrzewanie ptyndw i jedzenia

Szczegdtowe informacje mozna znalez¢ w tabeli. Zwykle lepszym Czas

rozwigzaniem jest podgrzewanie jedzenia przy uzyciu nizszego poziomu Potrawa Porcja Moc | Czas oczekiwania IErer

mocy, szczegdlnie gdy jedzenie jest delikatne, jest go duzo, lub podgrzewa " (W) | (min) {mmin)
sie bardzo szybko (np. pasztet).
Podczas podgrzewania jedzenia nalezy pamigta¢ o zamieszaniu lub Napoje 150 ml 800 | 1-1% 1-2 Przelej napdj do filizanki i
obrdceniu jedzenia na druga strone. Jesli to mozliwe, przed podaniem (kawa, (1 filizanka) podgrzewaj bez przykrycia.
jedzenie nalezy zamiesza¢ ponownie. herbata i Umie$¢ filizanke/kubek na
Nalezy zachowac szczegdlng ostroznos$é w czasie podgrzewania ptyndw woda) 250 ml 1122 $rodku tacy obrotowe.

(1 kubek) Podczas oczekiwania

i odzywek dla dzieci. Aby unikng¢ gwattownego wrzenia i ewentualnego
poparzenia, nalezy pamieta¢ o zamieszaniu jedzenia przed, w czasie i po
zakonczeniu podgrzewania. Podczas oczekiwania po podgrzaniu produkty
te powinny pozostawac w kuchence mikrofalowej. Zaleca sie wiozenie do

pozostaw w kuchence
mikrofalowej, nastepnie
doktadnie zamieszaj.
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. Moc | Czas Cz_as . .
Potrawa Porcja y oczekiwania Instrukcje
(W) | (min) N
(min)
Zupy 250¢g 800 | 3-3% 2-3 Wiej do gtebokiego talerza
(schtodzone) ceramicznego. Przykryj
> plastikowa pokrywka.
a Po podgrzaniu dokfadnie
o wymieszaj. Wymieszaj
ponownie przed podaniem.
Potrawy 350¢ 600 | 5%-67 2-3 Umies¢ potrawe na glebokim
duszone talerzu ceramicznym. Przykryj
(schtodzone) plastikowa pokrywka.
Zamieszaj od czasu do czasu
podczas podgrzewania, a
takze przed odstawieniem i
podaniem.
Makaron z 3509 600 | 4%%-5% 3 Potdz makaron (np.
sosem spaghetti) na ptaskim talerzu
(schtodzony) ceramicznym. Przykryj
kuchenng folig do kuchenek
mikrofalowych. Przed
podaniem zamieszaj.
Nadziewane 350 ¢ 600 5-6 3 Umies¢ nadziewane
pierozki pierozki (np. ravioli, tortellini)
Z50sem na glebokim talerzu
(schiodzone) ceramicznym. Przykryj
plastikowa pokrywka.
Zamieszaj od czasu do czasu
podczas podgrzewania, a
takze przed odstawieniem i
podaniem.
Danie na 350 g 600 | 5%-6% 3 Umies¢ danie skiadajace sig z
talerzu 2-3 schtodzonych skiadnikéw
(schtodzone) na talerzu ceramicznym.

Przykryj kuchenna folig do
kuchenek mikrofalowych.
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PODGRZEWANIE ODZYWEK DLA DZIECI

JEDZENIE DLA DZIECI: Wytdz zawartos¢ stoiczka na gteboki talerz
ceramiczny. Przykryj plastikowa pokrywka. Po podgrzaniu dokfadnie
wymieszaj!

Przed podaniem odstaw na 2-3 minuty. Wymieszaj ponownie i sprawdz
temperature. Zalecana temperatura: pomiedzy 30-40 °C.

MLEKO DLA DZIECI: Wlej mleko do sterylnej szklanej butelki. Podgrzewaj
bez przykrycia. Nie wolno podgrzewac butelki z zatozonym smoczkiem,
poniewaz w przypadku przegrzania moze to spowodowac jej eksplozje.
Wstrzasnij przed odstawieniem, a nastepnie jeszcze raz przed podaniem
dziecku! Zawsze sprawdzaj temperature jedzenia lub mleka dla dzieci przed
ich podaniem. Zalecana temperatura: ok. 37°C.

UWAGA: Aby zapobiec poparzeniu, nalezy szczegdlnie doktadnie
sprawdzac temperature jedzenia dla dzieci przed jego podaniem.

Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty podane w tabeli obok.

Odgrzewanie jedzenia i mleka dla dzieci

Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty podane w ponizszej tabeli.

Moc Czas
Potrawa | Porcja Czas oczekiwania Instrukcje
w) (min)
Odzywki 190g | 600 |30 sekund 2-3 Wytdéz jedzenie na gleboki
dla dzieci talerz ceramiczny. Gotuj pod
(warzywa przykryciem. Po podgrzaniu
+ Migso) zamieszaj. Odstaw na 2-3
minuty. Przed podaniem
zamieszaj i ostroznie
sprawdz temperature.
Kaszka 190g | 600 |20 sekund 2-3 Wytdz jedzenie na gleboki
dla dzieci talerz ceramiczny. Gotuj pod
(zboza + przykryciem. Po podgrzaniu
mleko + zamieszaj. Odstaw na 2-3
owoce) minuty. Przed podaniem
zamieszaj i ostroznie
sprawdz temperature.
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c Pozostaw ryby, mieso i dréb jeszcze na jakis czas w celu dokoriczenia
.| Moc 2as . rozmrazania. Czas oczekiwania przy petnym rozmrozeniu moze réznic sie
Potrawa | Porcja Czas oczekiwania Instrukcje PN N . . ) ) . .
(W) o w zaleznosci od ilosci jedzenia. Szczegdtowe informacje mozna znalez¢ w
ponizszej tabeli.
Miekodla | 100ml | 300 | 30-40s 2-3 Zamieszaj lub wstrzasnij i Wskazéwka: Cienkie kawatki jedzenia rozmrazajg sie lepiej niz
dzieci przelej do wysterylizowanej grube, a mnigjsza ilos¢ moze zosta¢ rozmrozona w
200 ml 50s QO szklanej butelki. Postaw krotszym czasie. Pamietaj o tym podczas zamrazania i
1 min na srodku tacy obrotowe. rozmrazania jedzenia.
\(/avoiul bfaz"przc\gktryma_ W celu rozmrozenia jedzenia zamrozonego w temperaturze okoto -18 do
strzasnij | odstaw na co -20°C nalezy kierowac sie wskazdwkami zawartymi w tabeli na sasiedniej
najmniej 3 minuty. Przed stronie
podaniem wstrzasnij - o } ) o o )
i ostroznie sprawdz Wszystkie rodzaje jedzenia nalezy rozmrazac przy uzyciu poziomu mocy do
temperature. rozmrazania (1 80 W)
RECZNE ROZMRAZANIE | czas = ,
— — — — Potrawa Porcja . oczekiwania Instrukcje
Kuchenki mikrofalowe nadaja sie doskonale do rozmrazania zywnosci. (min) (min)
Umozliwiajg one skuteczne rozmrozenie w krotkim czasie. Jest to niezwykle
wygodne, np. w przypadku niespodziewanych gosci. Mieso
Mrozony drob musi by¢ catkowicie rozmrozony przed ugotowaniem. Usun : ) o )
metalowe elementy i opakowanie, aby ptyn powstaty podczas rozmrazania Mielona wolowina | 2509 | 61%-7% 525 Umies¢ migso na plaskim
Umleso_ za'rnrozo'nre jedzenie na taler.zu be; przykryc[a. wW po’fov_vle czasu Steki wieprzowe | 250G | 715-8% aluminiows), Obréé na druga
rozmrazania obro¢ na druga strone i odlej ptyn. Usun podroby jak tylko .
. - strong po uptywie potowy czasu
bedzie to mozliwe. rozmrazanial

Od czasu do czasu sprawdzaj jedzenie, aby upewnic sie, czy nie jest ciepte.

Jesli mate lub cienkie czesci rozmrazanego jedzenia zaczynaja sie
nagrzewac, mozna je ostoni¢ podczas rozmrazania, owijajac bardzo matymi
kawatkami folii aluminiowej.

Jesli zewnetrzna czes¢ drobiu zacznie sie rozgrzewac, zatrzymaj
rozmrazanie i odczekaj 20 minut przed kontynuowaniem.
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Dréb

Kawatki kurczaka | 5009 | 1472-15% 15-40 Umies¢ na ptaskim talerzu

(2 szt) ceramicznym kawatki kurczaka
skorka do dotu, a calego
Caly kurczak 900g 28-30 kurczaka piersiami do dotu.

Oston ciensze kawatki, takie

jak skrzydefka i korice udek, za
pomoca folii aluminiowej. Obré¢
na druga strone po uptywie
pofowy czasu rozmrazanial
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Czas Czas
Potrawa Porcja y oczekiwania Instrukcje
(min) .
(min)
Ryby
g Filety rybne 250¢g 6-7 5-15 Umies¢ mrozone ryby na
@ (2 szt) Srodku ptaskiego talerza
8 ceramicznego. Ciensze kofice

4009 | 12-13 podiéz pod grubsze czescl.

(4 szt) Oslori waskie korice za pomoca
folii aluminiowej. Obrd¢ na druga
strone po uptywie potowy czasu
rozmrazanial

Owoce

Jagody 2509 6-7 5-10 Roziéz owoce na ptaskim,
okragtym, szklanym naczyniu (0
duzej $rednicy).

Pieczywo

Butki 2 szt 2-1 5-20 Ut6z butki w okregu, a chleb

(kazda ok. 50 g) 4 szt 2-2%» poziomo na papierze kuchennym
posrodku tacy obrotowej. Obréé

Tosty/kanapki 250¢g 41-5 na druga strone po uptywie
pofowy czasu rozmrazanial

Chleb mieszany 500¢g 8-10

(maka pszenna i

Zytnia)
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DODATKOWE WSKAZOWKI

ROZTAPIANIE MASEA
W6z 50 g masta do niewielkiego, glebokiego szklanego naczynia. Przykryj plastikowa
pokrywka. Podgrzewaj przez 30-40 sekund przy uzyciu mocy 800 W az do roztopienia masta.

ROZTAPIANIE CZEKOLADY

Widz 100 g czekolady do niewielkiego, gtebokiego szklanego naczynia. Podgrzewaj przez
3-5 minut przy uzyciu mocy 450 W az do roztopienia czekolady. Podczas roztapiania
zamieszaj raz lub dwa razy. Wyjmujac, uzywaj rekawic ochronnych!

ROZTAPIANIE ZESTALONEGO MIODU
Wiéz 20 g zestalonego miodu do niewielkiego, gtebokiego szklanego naczynia.
Podgrzewaj przez 20-30 sekund przy uzyciu mocy 300 W, az do roztopienia miodu.

ROZTAPIANIE ZELATYNY

W6z Zelatyne (10 g) na 5 minut do zimnej wody. Nasigknieta Zelatyne przetéz do matej
szklanej miseczki zaroodpornej. Roztapiaj przez 1 minute przy uzyciu mocy 300 W. Po
roztopieniu zamieszaj.

PRZYGOTOWANIE POLEWY | LUKRU NA CIASTA

Zmieszaj lukier blyskawiczny (ok. 14 g), 40 g cukru i 250 ml zimnej wody. Gotuj bez
przykrycia w szklanym naczyniu zaroodpornym przez 3%2-4%. minuty przy uzyciu mocy
800 W, az polewa lub lukier stang sig przezroczyste. Podczas gotowania zamieszaj
dwukrotnie.

GOTOWANIE DZEMU

Wiéz 600 g owocow (np. zmiksowanych jagéd) do odpowiedniej wielkosci szklanej
misy zaroodpornej z przykrywka. Dodaj 300 g cukru zelujgcego i dokfadnie wymiesza.
Gotuj pod przykryciem przez 10-12 minut przy uzyciu mocy 800 W. Podczas gotowania
kilkakrotnie zamieszaj. Przetéz zawartos¢ bezposrednio do niewielkich, zakrecanych
stoikéw na dzem. Postaw stfoiki na wieczkach i pozostaw na 5 minut.

GOTOWANIE BUDYNIU

Zmieszaj proszek budyniowy z mlekiem (500 ml), przestrzegajac instrukcji producenta

i dokfadnie wymieszaj. Uzyj odpowiedniej wielkosci szklanej misy zaroodpornej z
przykrywka. Gotuj pod przykryciem przez 6Y2-7Y2 minuty przy uzyciu mocy 800 W.
Podczas gotowania kilkakrotnie doktadnie zamieszaj.

PRZYPIEKANIE PLASTERKOW MIGDALOW

Rozsyp réwno 30 g plasterkow migdatéw na sredniej wielkosci ceramicznym talerzu.
Przypiekaj przez 3Y2-4"» minuty przy uzyciu mocy 600 W; podczas przypiekania
kilkakrotnie wymieszaj. Pozostaw na 2-3 minuty w kuchence. Wyjmujac, uzywaj rekawic
ochronnych!
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CO ROBIC W PRZYPADKU WYSTAPIENIA PROBLEMU
LUB WATPLIWOSCI

W przypadku wystapienia ktoregokolwiek z problemdéw opisanych ponizej nalezy

wyprobowac¢ sugerowane rozwigzania.

Zjawisko to jest normalne.

e Skraplanie sie wilgoci wewnatrz kuchenki.

e Podmuchy powietrza w okolicach drzwiczek i obudowy.

e Poswiata wokot drzwiczek i obudowy.

¢ Wydobywanie sie pary z otworéw wentylacyjnych lub w okolicach drzwiczek.

Kuchenka nie uruchamia sig po nacisnieciu przycisku ().

e (Czy drzwiczki sg poprawnie zamknigte?

Jedzenie nie jest wcale gotowe.

e Czy wylgcznik czasowy zostat ustawiony poprawnie i/lub zostat nacisniety
przycisk (>)?

e Czy drzwiczki sg zamkniete?

e (Czy obwdd sieci elektrycznej nie zostat przeciazony, co spowodowato
przepalenie lub wyskoczenie bezpiecznika?

Jedzenie jest za mato lub zbyt mocno ugotowane.

e (Czy dla danego typu zywnosci zostat ustawiony odpowiedni czas
przygotowania?

e (Czy zostat wybrany odpowiedni poziom mocy?

Wewnatrz kuchenki wystepuje iskrzenie i trzaski (powstaje tuk elektryczny).

o (Czy zostato uzyte naczynie z metalowymi zdobieniami?

e Czy w kuchence nie znajduje sie widelec lub inny metalowy przedmiot?

e (Czy folia aluminiowa nie znajduje sie zbyt blisko wewnetrznych scianek?

Swiatto nie dziata.

e Ze wzgledow bezpieczenstwa zardwki nie nalezy wymienia¢ samodzielnie.
Skontaktuj sie z najblizszym autoryzowanym centrum obstugi klienta, aby zleci¢
wymiane zardwki.

Dziatanie kuchenki zaktéca prace radia i telewizora.

e Podczas pracy kuchenki moga wystepowac niewielkie zakidcenia pracy radia
i telewizora. Zjawisko to jest normalne. Aby rozwigza¢ ten problem, kuchenke
nalezy zainstalowa¢ w duzej odlegtosci od telewizora, radia i anteny.

e Jesli mikroprocesor kuchenki wykryje zaktdcenia, ustawienia wySwietlacza moga
zostac wyzerowane. Aby rozwigzac ten problem, odtgcz kabel zasilania i podtacz
go ponownie. Ustaw ponownie godzine.
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Jesli powyzsze wskazéwki nie umozliwiajg rozwigzania problemu, nalezy
skontaktowac sie z lokalnym centrum obstugi klientéw firmy SAMSUNG.
Nalezy przygotowac nastepujace informacje:

e model i numer seryjny znajdujace sie na tylnej czesci urzadzenia,
e szczegotowe informacije dotyczace gwarancii,
e doktadny opis problemu.

Nastepnie nalezy skontaktowac sie z lokalnym sprzedawca lub dziatem
obstugi klientow firmy SAMSUNG.

PARAMETRY TECHNICZNE

Firma SAMSUNG dazy do nieustannego udoskonalania swoich produktow.
Zaréwno dane techniczne, jak i instrukcja uzytkownika moga w zwigzku z
tym ulec zmianie bez powiadomienia. Zgodnie z przepisem 2/1984 (I11.10)
BKM-IpM. jako dystrybutor deklarujemy, ze kuchenka MS23F301T*,

MS23F302T** firmy Samsung spetnia podane ponizej parametry techniczne.

Model MS23F301T**, MS23F302T**
Zrédto zasilania 230V ~ 50 Hz
Pobdr mocy
Mikrofale 1150 W
Moc wyjsciowa 100 W / 800 W (IEC-705)
Czestotliwos¢ robocza 2450 MHz
Magnetron OM75S(31)

Sposéb chtodzenia

Wentylator elektryczny

Wymiary (szer. x wys. x gteb.)
Obudowa
Whnetrze kuchenki

489 x 275 x 374 mm
330 x 211 x 324 mm

Objetosé 23 litry
Waga

Netto ok. 12 kg
Poziom hatasu 40 dBA
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POLSKI

Energia

Kuchnia mikrofalowa

& \IG23F301E* . MG23F302E*

Znamionowy pobdr mocy 1.15 kW
Sprawno$é 571 %
Stopien réwnomierno$ci 33

pieczenia

Norma : EN 60705
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ZAPYTANIA | KOMENTARZE

KRAJ TELEFON STRONA INTERNETOWA
BOSNIA 051 133 1999
BULGARIA 07001 33 11, normal tarff
CROATIA 062 - SAMSUNG (062-726-786)
www.samsung.com
CZECH 800 - SAMSUNG (800-726786)
HUNGARY 06-80-SAMSUNG (726-7864)
MACEDONIA 023 207 777
MONTENEGRO 020 405 888
0 801-1SAMSUNG (172-678) *
lub +48 22 607-93-33 **
POLAND * (catkowity koszt potgczenia jak za 1 impuls www.samsung.com/pl
wedtug taryfy operatora)
** (koszt potgczenia wedtug taryfy operatora)
08008 SAMSUNG (08008 726 7864)
ROMANIA TOLL FREE No.
+381 11 321 6899
SERBIA (old number still active 0700 7267864) Wwww.samsung.com
SLOVAKIA 0800-SAMSUNG (0800-726-786)
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It
LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/Ilv
ESTONIA 800-7267 www.samsung.com/ee
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Mikronul

A Samsung garancidja NEM teried ki azokra az esetekre, amikor On azért kéri a szerviz
segitsegeét, hogy elmagyarazzak a készllgk mikadését, helyredllitsak a nem megfelelé izembe
helyezes kovetkezményeit, illetve elvégezzék a készUilék rendes tisztitdsat vagy karbantartasat.

100 %
Recycled Paper

tmutato 100 %-ban ujrahasznositott papirbodl készult.

amu suto

Hasznalati utasitas és f6zési Utmutato

MS23F301T**
MS23F302T**

kepzelie el a lehetéségeket

K&szonjlik, hogy megvasarolta ezt a Samsung termeket.
Ha szeretne még inkabb teljes korl szolgaltatast kapni,
kérjuk, regisztralja termékét a kovetkezé oldalon:

Www.samsung.com/register honlapon.

ST
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A HASZNALATI UTMUTATO HASZNALATA FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK

Koszonjik, hogy a SAMSUNG mikrohullamu stitéjét valasztottal A

Hasznélati utmutato fontos informaciokat tartalmaz a mikrohulldamu stitében OLVASSA EL FlGYELMESEN, ES 6R|ZZE

e MEG, MERT KESOBB IS SZUKSEGE LEHET
e A megfeleld tartozékok és edények RA.

e Hasznos f6zési tanacsok

. Fonis tppek Mindig tartsa be ezeket a biztonsagi elbirasokat.
JELMAGYARAZAT A sut_o h_asznalata elott fe:ltet_lenul ’ol’vassa el,
és mindig tartsa be az alabbi utasitasokat:

MAGYAR

A Olyan veszély vagy nem biztonsagos Uzemeltetés, mely '
FIGYELEM Sulyos személyi sérillést vagy halalt okozhat.

A VIGYAZAT

(Csak a mikrohullamu funkciéra vonatkozik)

8 VIGYAZAT: Ha az ajt6 vagy az ajtétdmitések
megseérultek, a sutét mindaddig tilos

A Veszély vagy nem biztonsagos Uzemeltetés, mely kisebb
VIGYAZAT Személyi sériilést vagy vagyoni kart okozhat.

A Vigyéazat, tlizveszély & Vigyazat; forrd felllet haSZﬂéJm, am|’g Szakember meg nem
A Vigyazat, aramtités-veszély A Vigyazat, robbanasveszély JaVIJ[OJ[JEa.
B Esioiom B NE crintse m N VIGYAZAT: Szakkepzett szerelokon kivil
serelemes =) TEernisemeg. mindenki mas szdmédra veszélyes olyan
NE szerelie szét. Fonfosan kovesse az karbantartasi vagy javitasi miveletet
o draitoe clkertic végezni, amely a mikrohullamu energia
aramutes elkeruiese ' 7 7 . s . 2
Huzza ki a tapkabelt a fali E] érdekében Ugyelien arra, k'syga,rz,as,a e”.e,nl Vedelmet bthOS|tO bUka'ﬁt
2 alizatbdl. hogy a készillék foldelve ! eltavolitasaval jar.
legyen. z R
e . VIGYAZAT: Folyadéekok és €lelmiszerek nem
Segitségért forduljon a . . & s o - , . 2
szervizkdzponthoz., £) Megiegyzés melegithetdk lezart edenyben, mivel konnyen
@ Fontos felrobbanhatnak.
A készUléket kizarolag haztartasi hasznalata
tervezték.
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VIGYAZAT: Gyermekek csak akkor A mikrohullamu sutd élelmiszerek és italok
hasznalhatjak a sutét felligyelet nelkil, ha melegitésére szolgal. Etel vagy ruha szaritasa,
megfelel® Utmutatast kaptak, amelynek melegitOparna, papucs, szivacs, nedves
réven a gyermek képes biztonsagos modon rongy vagy mas hasonlo targy melegitése
hasznalni a sUtdt, és tisztaban van a helytelen sérulést, robbanast vagy tlzet okozhat. z
hasznalat veszelyeivel. Fiistszivargas esetén kapcsolja ki készlléket 2

VIGYAZAT: A készuleket 8 ev folotti gyerekek vagy huzza ki a vezetéket a fali aljizatbdl, és ”
és korlatozott fizikai, érzékszervi vagy tartsa csukva az ajtajat az esetleges langok
mentalis képessegekkel rendelkezo, illetve - elfojtasa érdekében.

a megfelelo tapasztalattal és jartassaggal VIGYAZAT: Italok mikrohullam

nem rendelkezO szemelyek csak fellgyelet melegitésekor a kitoré erejli forrés késleltetve
mellett vagy eligazitas utan hasznalnatjak. jelentkezik, ezért dvatosan fogja meg az
Gyermekek nem jatszhatnak a készulékkel. edényt. ’

A készUlék tisztitasat és karbantartasat z IR .
ok ey VIGYAZAT: Az égesi sérllések elkerllése

gyerekek nem végezhetik, kiveve ha mar

eimultak 8 évesek, és valaki felligyeli a erdekeben a cumistivegek €s a bebicteles

tevékenységuket. Uvegek tartalmat mindig keverje meg vagy

Csak mikronullamd sité " hatd razza fel, és ellendrizze a hdmersékletUket
sak mikrohullamu sutében hasznalhatd fogyasztés elétt.

konyhai eszkdzoket hasznaljon. ST AT Ry ;
. . . N Tojas héjastadl es f6tt tojas egeszben nem
Ha papir- vagy muianyag zacskdoba . melegithetd a mikrohulldmu stitében, mert
csomagolt etelt melegit, Ugyeljen ra, hogy a akdr még azutan is felrobbanhat, hogy a

csomagoloanyag ne gyulladjon meg. mikrohullamu melegités mar befejez3dott.

A sUt6t rendszeresen tisztitani kell,' es az
ételmaradvanyokat el kell tavolitani.
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A st tisztan tartasanak elmulasztasa fellleti A sUt6 elhelyezésénél Ugyelien arra, hogy

karosodashoz vezethet, ami kedvezétlendl a suté belseje és kezelGszervei kdnnyen
befolyasolhatja a készulek teljesitmeényeét, és hozzaferhetdek legyenek (a sutd a megfeleld
veszelyes helyzet kialakulasat okozhatja. iranyba nézzen, és ne legyen tul magasan).
s N Akésziléket ne haszndlja mozgd autdban, A st6 els6 hasznalata eldtt el6szor 10
2 lakdkocsiban vagy hasonld jarmdvekben. percig csak vizet melegitsen, és csak azutan
A készUiléket nem Uzemeltetheti olyan hasznalja a sUtOt.
személy (beleértve a gyerekeket is), aki Ha a sttébdl furcsa hang hallhatd, égett szag
korlatozott fizikai, érzékszervi vagy mentalis | érezhet vagy fust szall fel, azonnal szakitsa
képessegekkel rendelkezik, vagy aki nem meg az aramellatast, és Iépjen kapcsolatba a
rendelkezik a megfeleld tapasztalattal es legkdzelebbi szervizkdzponttal.
jartassaggal, kiveve, ha a biztonsagaert A mikrohulldmu siitét tgy kell elhelyezni, hogy
felelos szemely biztositja szamara a ) a csatlakozédugd kdnnyen hozzaférhetd
felugyeletet es elmagyarazza neki az eszkdz legyen
haszndlatat. | e
ST N A mikrohullamu sutét asztalon vagy pulton
Ugyelien ra, hogy gyermekek ne torténd haszndlatra tervezték, ne épitse be
Jatszhassanak 8 keszulekkel. , vagy zarja a konyhaszekrénybe.
Ha a készUlék tapkabele serdlt, azt a veszély -
megeldzese érdekeben a gyartoval, a gyarto A VIGYAZAT (Csak a siit6 funkciéra vonatkozik)

szervizképviseletével vagy megfeleléen W - Opcionalis

képzett szakemberrel kell kicseréltetni. VIGYAZAT: Ha a késziilék kombinalt

& VIGYAZAT: Folyadekok és élelmiszerek lzemmaodban mikodik, gyermekek csak
nem melegithetdk lezart edényekben, mivel felnétt fellgyelete mellett hasznalhatjak a
kdnnyen felrobbanhatnak. sutét a keletkezd hé miatt.

N A készUlék nem tisztithaté nagynyomasu
mosoval.
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Hasznalat soran a készUlék felforrosodik. N Ne hasznaljon durva surolokat vagy €les fém
Ezért ne érjen a sutd belsejében talalhatd kaparokat a sutd ajtotivegének tisztitasahoz,
fatGelemekhez. mert ezek megkarcolhatjak a fellletet, ami az

& VIGYAZAT: A hozzaférhet6 alkatrészek a Uveg megrepedeset eredmenyezheti.
hasznalat soran felforrésodhatnak. Ezért A hozzaférhetd fellletek a berendezés :
kisgyermekek nem tartozkodhatnak a mukdodése kdzben felforrosodhatnak. 5
keszlilek kozeleben. Az ajt6 vagy a kiils6 felilet a berendezés

N Goztisztitéval nem tisztithato. . mukodése kozben felforrosodhat.

8 VIGYAZAT: Az izz6cserét megel6zéen A keszileket es annak vezetekeit tartsa tavol
— az aramUtés elkerllése érdekében - a a 8 évesnél fiatalabb gyermekektdl.
keszileket ki kell kapcsolni. 8 A készillék nem tizemeltethetd killsé

VIGYAZAT: A készUlék és annak idc’Szjtc’S/ vagy kildnalld taviranyité-rendszer
hozzaférhetd részei hasznalat kdzben segitségeével.

felforrosodnak. Ezért ne érjen a '

fit6elemekhez. 8 év alatt gyerekek feligyelet | JEIEN termék az ISM B osztaly/2. csoportnak

nélkil ne tartézkodjanak a sité kdzelében. megfeleld berendezés. A 2. csoportba tartoznak
A késziiléket 8 év folotti gyerekek és az anyggkezeles o,eIJabol a rad|lofrlekveno|'€3.s,
korlatozott fizikai, érzékszervi vagy mentdlis energiat elektromagneses sugarzas forméajaban

keépessegekkel rendelkezd, illetve a megfeleld | |étrehozo és/vagy felhasznald ISM berendezések,
tapasztalattal es jartassaggal nem rendelkez0 | toyaba az EDM és az ivhegesztd berendezések.

személyek csak felligyelet mellett vagy . : .
eligazitas utan hasznalhatiak. Gyermekek A B osztalyba tartoznak az otthoni hasznalatra

nem jatszhatnak a készillékkel. A készilék szant berendezesek, illetve az olyan
tisztitasat €s karbantartasat gyerekek csak létesitmények szamara szant berendezések,
feligyelettel végezhetik. amelyek kézvetlenill a haztartasokat ellatd

alacsonyfeszUltségU haldzatra csatlakoznak.
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A MIKROHULLAMU SUTO UZEMBE HELYEZESE =~ ® Ne helyezze (izembe a mikrohullamu siitét forrd

A siit6t helyezze egyenes fellletre, a padlétol 85 cm
tavolsagra. A fellletnek elég er6snek kell lennie ahhoz,
hogy biztonsagosan megtartsa a sito sulyat.

MAGYAR

gy6z6djdon meg arrdl, hogy a suté

1. A sitd Uzembe helyezésekor .
fe\et_‘ge/\mé\gdcfgﬂ
szellézése érdekében a kész(ilék J.EL -

mogott es a két oldal mellett legalabb 85?1;? 0o
10 cm, felette pedig 20 cm szabad
tér legyen.

2. Tavolitson el minden csomagoloanyagot a sité
belsejébdl.

3. Helyezze be a gorgds gyrt és a forgdtanyért.
Ellendrizze, hogy a forgotanyér akadalytalanul
forog-e. (Csak a forgotanyéros modellek esetében)

4. A mikrohullamu sttét ugy kell elhelyezni, hogy a
csatlakozodugd kénnyen hozzaférnetd legyen.

= Ha a készllék tapkabele sérlilt, azt a veszely
megelOzése érdekeben a gyartoval, a gyarto
szervizképviseletével vagy megfelelden képzett
szakemberrel kell kicseréltetni. Személyes
biztonsaga érdekeben a haldzati kabelt
megfelelGen foldelt, valtakozd aramu fali aljzathoz
csatlakoztassa.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_HU.indd 6

vagy nedves kormyezetben, pl. hagyomanyos
sUtok vagy fltotestek kozeleben. Tartsa be

a suto villamos halézati csatlakoztatasara
vonatkozo eldirasokat, és olyan hosszabbitd
kabelt hasznaljon, amelynek tipusa megegyezik
a készllek halozati kabelének tipusaval. Nedves
ronggyal tordlje at a készilék belsejét és az

v ajtétomitést, mieldtt elészdr hasznalatba venné
mikrohullamu sutéjét.

A MIKROHULLAMU SUTO TISZTITASA

Mikrohullamu sttéjének alabbi részei rendszeres
tisztitast igényelnek, hogy az olaj s az ételmaradek
' ne rakddhasson le rajuk:
e Belsd és kulso fellletek
o Ajto és ajtotomitések
e Forgotanyér és gorgds gydir

(Csak a forgotanyeros modellek esetében)

' (@ MINDIG ellendrizze, hogy az ajtdtomitések tisztak
és az ajtd megfeleléen zarodik-e.

& A s(td tisztan tartasanak elmulasztasa fellletének
karosodasahoz vezethet, ami kedveztlendl
befolyasolhatja a készUlek teljesitményét, és
veszelyes helyzet kialakulasat okozhatja.

5/17/2013 4:05:58 PM



1. A kilsé feltleteket meleg, szappanos vizbe martott
puha ronggyal tisztitsa meg. Ezutan dblitse le és
torolje szarazra.

2. Szappanos vizbe martott ronggyal tavolitsa el a
kifroccsenéseket és szennyezddéseket a sitd belsd
fellletekrdl. Ezutan dblitse le és tordlie szarazra.

3. A megkemeényedett ételmaradvanyok fellazitasa és
a szagok eltavolitasa céljabol helyezzen a sttébe
egy csésze higitott citromlevet, és 10 percig
melegitse maximalis fokozaton.

4. A mosogatogepben moshato tanyért mindig
mossa €l, ha szikséges.

NE 6ntson vizet a szellézényilasokba.
NE haszndljon suroloszereket vagy oldoszereket.
Tisztitaskor forditson kildnds figyelmet az ajtd
tomitésenek, hogy ott az ételmaradéekok:
* Ne gydljenek fel
* Ne akadalyozzak az ajté rendes zarddasat

A mikrohullamu sutd belsd terét minden hasznalat
utan rogton tisztitsa meg enyhe mosogatoszeres
oldattal, de a sérllések megeldzése érdekében ezt

megel6z6en hagyja kindini a sutét.

Amikor a felsé részt tisztitjia a stttéren
belll, érdemes 45°-kal lefelé forditani a
fltGelemet, és gy tisztitani. —

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_HU.indd 7
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(Csak az elfordithato fltéegységgel rendelkezd
modellek esetén)

A MIKROHULLAMU SUTO TAROLASA ES
JAVITASA

Nehany egyszer( ovintézkedést be kell tartani a
mikrohullamu sité tarolasakor vagy javittatasakor.
A s(té nem hasznalhato, ha az ajtd vagy az

| gjtotomites serdlt:

e Torott zsanér

* Megrongalodott tomitesek

e Fldeformalddott vagy meggorbult készllékhaz
Csak mikrohullamu sttékre szakosodott szakember

vegezze a javitast

(= NE tavolitsa el a sttd kilsé hazat. Ha a készulek
hibas és javitasra szorul, vagy az allapotat illetéen
kétely mertl fel:

* Huzza ki a csatlakozodugaszt a konnektorbdl
* [ épjen kapcsolatba a legkdzelebbi
szervizkdzponttal

Ha ideiglenesen el akarja csomagolni a
mikrohullamu sutét, akkor erre a celra valasszon
szaraz, pormentes helyet.
Oka: A por és a nedvesség megrongalhatja a suté
alkatrészeit.

5/17/2013 4:05:58 PM
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MAGYAR

Ez a mikrohullamu sutd haztartasi célokra készlilt.

Biztonsagi okokbadl tilos az izzo csergjel

Kérjuk, forduljon a legkdzelebbi hivatalos Samsung
Ugyfélszolgalathoz, és az izz6 cseréjéhez kérje

szakember segitségeét.

A készlléket csak képesitett szakember javithatja és

v

v

v

AAAL

A FIGYELEM

v

v

MUkodés kdzben ne kapcsolja ki Ugy a készliléket,
hogy kihuzza a téapcsatlakozot.

v

Ne dugja bele az ujjat, és ne helyezzen bele idegen
anyagot. Ha idegen anyag, példaul viz kerll a
készUlék belsejébe, hlizza ki a tapcsatlakozot, és
forduljon a legkdzelebbi szervizkdzponthoz.

v

Ne gyakoroljon erés nyomast vagy Utést a
készUlékre.

v

Ne tegye a sttct torekeny targyak, példaul mosogato
vagy Uvegtargyak folé.

alakithatja at.

Etelt és italt ne melegitsen lezart edényben a
mikrohullamu funkciéval.

v

Sajat biztonsaga érdekében ne hasznaljon
nagynyomasu vizsugaras vagy géztisztitot.

N

v

A készUlék tisztitasahoz ne hasznaljon benzolt,
higitot, alkoholt, gézborotvat vagy nagynyomasu
mosot.

v

Ne hasznalja a készUléket héforras vagy gyulékony
anyagok kozelében; paras, olajos vagy poros helyen;
kozvetlen napsutésnek vagy viznek kitett helyen; ott,
ahol gazszivargas fordulhat eld; illetve egyenetlen
fellleten.

N

v

v
v
v

v
v
v

ANERNIERN

Ellendrizze, hogy a feszlitség, a frekvencia és
az aramerdsség megfelel-e a készulék miszaki
leirasaban foglaltaknak.

v

Er6sen csatlakoztassa a tapkabelt a fali aljzathoz.
Ne hasznaljon elosztét, hosszabbitokabelt vagy
aramatalakitot.

A készUléket a helyi és orszagos szabalyozasnak
megfeleléen foldelni kell.

<

Ne akassza fel a tapkabelt fémtargyra. A tapkabelt
vezesse el a targyak kozott vagy a suté hata moge.

Széaraz ruhdval rendszeresen tavolitson el minden
idegen anyagot, példaul port vagy vizet, a
csatlakozdaljizatokbdl és a csatlakozokrdl.

€3

<

Ne huzza meg és nem hajlitsa meg tulzottan a
tapkabelt, és ne helyezzen ra nehéz targyat.

<

VWY v 0 0BV

Ne haszndljon sérilt tapcsatlakozét, sérlilt tapkabelt
vagy meglazult fali aljizatot. A tapcsatlakozd vagy

a tapkabel megrongalddasa esetén forduljon a
legkdzelebbi szervizkdzponthoz.

Gézszivargas esetén (pl. PB-gaz, LP-gaz
stb.) azonnal szell6ztessen ki anélkul, hogy a
tapcsatlakozohoz érne.

€3

L« K1«

<

v

Ne Ontsdn vagy permetezzen vizet kdzvetlendl a
sutére.

v

v

Ne taroljon targyakat a suté tetején, a suté
belsejében vagy a suté ajtajan.

v

E\‘“Tl Ne érjen nedves kézzel a csatlakozdalizathoz.

<

<

Ne permetezzen illékony anyagot, példaul rovarirtét a 4/
sUtd felUletére.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_HU.indd 8
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N

Ne taroljon gyulékony anyagokat a stitében. Kilonds
gonddal jarjon el alkoholtartalmu italok vagy ételek
melegitésekor, mivel az alkoholgéz kapcsolatba
|éphet a sUté forrd részeivel.

Kisebb mennyiségl ételeket rovidebb ideig
melegitsen, nehogy tulmelegedjen vagy megégjen
az étel.

Az ajto kinyitasa vagy becsukasa kdzben ne
tartézkodjanak gyerekek a kdzelben, mert az ajtd
megutheti 8ket vagy becsipheti az ujjukat.

Ne meritse a tapkabelt vagy a tapcsatlakozot vizbe,
és tartsa a tapkabelt hétél tavol.

VIGYAZAT: Italok mikrohullamu melegitése soran
robbanasszer, késleltetett forras kdvetkezhet be,
ezért Ovatosan fogja meg az edényt. A sérlilések
elkertlése érdekében MINDIG varjon legalabb 20
masodpercet a sutd kikapcsolasa utan, hogy a
hémérséklet kiegyenlitédhessen. Melegités kdzben
szukség szerint, melegités utan MINDIG keverje
meg.
Ha megégette magat, az aldbbi ELSOSEGELY-
utasitasok szerint jarjon el:
e Tartsa a megégett bérfellletet legalabb 10 percig
hideg vizbe.
e Fedje le tiszta, szaraz kotszerrel.
e Ne hasznadljon semmilyen krémet, olajat vagy
testapolot.

Tojés héjastdl, illetve egész f6tt tojas nem
melegithetd a mikrohullamu sutében, mert még

a mikrohullamu melegités befejezése utan is
felrobbanhat. Ne melegitsen tovabba légmentesen
zart vagy vakuumcsomagolasu Uvegeket vagy
edényeket, didt héjaban, paradicsomot stb.

HVAODVIN

A szell6zényilasokat ne takarja le se konyharuhaval,
se papirral. A konyharuha vagy a papir
meggyulladhat, amikor a forrd levegd kiaramlik

a sUtébdl. Ezenkivll a sttd is tulmelegedhet, és
automatikusan kikapcsolhat. A suté ilyenkor egészen
addig kikapcsolva marad, amig kell6képpen le nem
hal.

Az égési sérlilések elkerllése érdekében mindig
hasznaljon edényfogd keszty(t, amikor kiveszi az
ételt a sUtGbA.

A VIGYAZAT

Csak mikrohullamu sitében hasznalhatod

konyhai eszkdzoket hasznaljon; NE hasznaljon
fémedényeket, arany vagy ezlst szegéllyel diszitett
tanyérokat, nyarsat, villat stb.

A papir- vagy mlanyag zacskok lezarasara hasznalt
drétokat tavolitsa el.

Magyarazat: Elektromos kisulés vagy szikra
keletkezhet, ezaltal a sité tonkremehet.

N >
s

A folyadékokat a melegitési idé felénél, illetve annak
lejartaval keverje meg, melegités utan pedig hagyja
Gket legalabb 20 masodpercig allni a robbanasszer
forras elkertilése érdekében.

Az ajtd kinyitasakor alljion kartavolsagra a sutétdl,
nehogy leforrazza a kiaramlé forré levegd vagy géz.

N

A mikrohullamu sttében ne szaritson Ujsagpapirt
vagy ruhat.

v

Ne kapcsolja be a siitét, ha az Ures. A mikrohullamu
sUté biztonsagi okokbdl 30 percre automatikusan
kikapcsol. Azt javasoljuk, hogy mindig tartson egy
pohar vizet a sUté belsejében, hogy az elnyelje

a mikrohullamu energiat, ha a sitét véletlendl
elinditana valaki.

v
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v

A siitét elhelyezésekor biztositsa az utmutatoban eléirt
szabad helyet. (Lasd ,A mikrohullamu stité tzembe
helyezése” cimU részt.)

Kordltekintéen jarjon el, ha tovabbi elektromos
berendezéseket csatlakoztat a sitd kozelében levd
aljzatokba.

OVINTEZKEDESEK AZ ESETLEGES TULZOTT
MIKROHULLAMUENERGIA-KISUGARZAS ELLEN
(CSAK A MIKROHULLAMU FUNKCIORA VONATKOZIK)

MAGYAR

Az alabbi biztonsagi dvintézkedések elmulasztasa esetén karos
mikrohulldmuenergia-kisugarzasnak teszi ki magat és a kornyezetét.

(@) Ne Uzemeltesse a siitét nyitott ajtoval vagy hatastalanitott biztonsagi
reteszekkel, illetve ugy, hogy barmilyen targyat a biztonsagi retesz
nyilasaiba helyez.

(b) NE helyezzen semmit a s(té ajtaja és homlokfelllete kdzé, és
ne hagyja, hogy étel- vagy tisztitdszer-maradék rakddijon le a
tomitéfelliletekre. Ugyelien az ajté és az ajtétomités felliletének
tisztasagara. Hasznalat utan elészér nedves, majd puha, szaraz
ronggyal tordlje le a fellleteket.

(c) Ha megseérlilt a stté, NE Uzemeltesse addig, amig meg nem javittatta
a gyarto altal felkészitett szakemberrel. Kiildndsen fontos, hogy a
sUté ajtaja megfeleléen zarddjon, és ne sérlilienek meg a kovetkezé
elemek:

(1) ajtd (meghajlas)
(2) ajtézsanérok (torés vagy kilazulas)
(3) Ajtotomités és tomitéfellletek

(d) A sUtét csak a gyarto altal felkészitett, szakképzett

mikrohullamukeésziilék-szereld javithatja vagy helyezheti lzembe.

Ha a készUlék alkatrészeinek cseréjére vagy a készllék hibajanak
kijavitasara a felhasznald hibajabdl van sziikség, a Samsung szervizdijat
szamol fel. Ez a kikétés a kdvetkezd esetekre vonatkozik:
(@) Behorpadt, megkarcolt vagy torott ajtod, fogantyd, kiilsé panel vagy
kezel6panel.
(b) Torétt vagy hianyzo talca, gorgd, 6sszekdtéelem vagy racs.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_HU.indd 10
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o A készlléket csak a hasznalati Utmutatéban leirt médon,
rendeltetésének megfeleléen haszndlja. Az Utmutatdban szerepld
figyelmeztetések és fontos biztonsagi eléirasok nem tesznek emlitést
minden esetlegesen el6forduld helyzetrdl. A készllék tizembe
helyezése, karbantartasa és mikodtetése soran a felhasznald
felel6ssége, hogy ésszerlien, elévigyazatosan és megfontoltan jarjon el.

e Mivel az itt szereplé utasitasok tébb kildénbodzé tipusra vonatkoznak,
az On mikrohulldmu siitéjének tulajdonsagai némileg eltérhetnek
az Utmutatoban leirtaktdl, és eléfordulhat, hogy nem minden
figyelmeztetés vonatkozik Onre. Kérdéseivel forduljon a legkézelebbi
szervizkdzponthoz, vagy tovabbi téjékoztatasért latogasson el a
www.samsung.com honlapra.

e Ez a mikrohullamu stité ételek melegitésére szolgal. Haztartasi
célokra készUlt. Ne melegitsen benne textiliat vagy magvakkal toltott
parnat, mert az égési sérliléseket vagy tlizet okozhat. A gyartd nem
felel6s a készulék helytelen vagy nem rendeltetésszer(i hasznalatabdl
eredd karokert.

e A sUt6 tisztan tartasanak elmulasztasa fellletének karosodasahoz

vezethet, ami kedvezétlenll befolyasolhatja a készilék teliesitmeényét,
és veszélyes helyzet kialakulasat okozhatja.

K A TERMEK HULLADEKBA HELYEZESENEK MODSZERE

(WEEE - ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKUS

mmm BERENDEZESEK HULLADEKAI)

(A szelektiv gyiijté rendszerekkel rendelkez6 orszagokban hasznalhaté)

Ez a jelzés a terméken, tartozékain vagy dokumentéciojan arra utal, hogy hasznos
élettartama végén a terméket és elektronikus tartozékait (pl. téltéegység, fejhallgato,
USB kéabel) nem szabad a haztartasi hulladékkal egyditt kidobni. A szabdalytalan
hulladékba helyezés dltal okozott kdrnyezet- és egészségkarosodas megelézése
érdekében ezeket a térgyakat kilonitse el a tébbi hulladéktdl, és felelésségteliesen
gondoskodijon az Ujrahasznositasukrél az anyagi eréforrasok fenntarthato
Ujrafelhaszndlasanak elésegitése érdekében.

A haztartasi felhasznalok a termék forgalmazaojatdl vagy a helyi dnkormanyzati
szervektdl kérjenek tanacsot arra vonatkozéan, hova és hogyan vihetik el az elhasznalt
termékeket a kdrnyezetvédelmi szempontbdl biztonsagos Ujrahasznositas céljabdl.

Az Uzleti felnasznalok lépjenek kapcsolatba beszallitéjukkal, és vizsgdljgk meg az
adasvételi szerz6dés feltételeit. Ezt a terméket és tartozékait nem szabad az egyéb
kozuleti hulladékkal egydtt kezelni.
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TARTOZEKOK AZ IDO BEALLITASA
A megvasarolt tipustdl fliggéen a készllékkel egyutt szamos, A mikrohullamu sité beépitett éraval rendelkezik. Amikor a készUlék aram
tobbféleképpen alkalmazhato tartozékot kap. ala kerll, a kijelz6n automatikusan megjelenik a ,;:0”, ,88:88” vagy a ,,12:00”
1. Gorgds gylirli, amelyet a siit kézepére kell felirat. Allitsa be a pontos id6t. Az idé kijelzése torténhet 24 vagy 12 dras
helyezni. formatumban. Az dérat a kdvetkez6 alkalmakkor kell beallitani:
Rendeltetés: A gérgés gy(ird tartia a © A mikrohullamu siité elsé lzembe helyezésekor
forgotanyeért. e Aramszunetet kévetden

Ne feledje atallitani az orat a nyari, illetve téli idészamitas kezdetekor.

Automatikus energiatakarékos funkcié
Ha a bedllitast félbehagyja, és egyetlen funkciot sem valaszt ki, illetve ha
mUkodeés kdzben atmenetileg ledllitja a berendezést, a rendszer 25 perc
elteltével torli a funkcidt, és megjelenik az éra. Ha az ajté nyitva van,
5 perc elteltével kikapcsol a stitében a lampa.

HVAODVIN

2. Forgétanyér, amelyet a gorgds gydirtre kell helyezni
ugy, hogy annak kézepe az 8sszekdtéelemre
keruljon.

Rendeltetés: A forgotanyér tolti be a 16 '
fézéfelllet szerepét; mosogatashoz kénnyen kivehetd.

3. Paroléedény, lasd 19-21. oldal.
(csak az MS23F301TF* és MS23F302TF* modellek
esetén.)

1. Az idé kijelzése...
24 ¢ras formatumban
12 dras formatumban
Nyomja meg egyszer vagy kétszer az Ora (@) gombot.

Rendeltetés: A pérolas funkcidhoz hasznalatos
mUanyag paroldedény.

1 2. Az dra bedllitasahoz forgassa el a forgégombot.
TILOS a mikrohullamu sttét a gorgds gydrl és a forgotanyér nélkul 9

Uzemeltetni.

3. Nyomja meg az Ora (@) gombot.

' 4. A perc bedllitasahoz forgassa el a forgégombot.

5. Nyomja meg az Ora (@) gombot.

D@(i) e (}) e

13
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MAGYAR

A MIKROHULLAMU SUTO MUKODESE

A SUTO MUKODESENEK ELLENORZESE

A mikrohullamok nagyfrekvencias elektromagneses hullamok; az altaluk
keltett energia hatasara az étel forma- vagy szinvaltozas nélkul f6 vagy
melegszik meg.

A mikrohullamu sUtét a kdvetkezékre hasznalhatja:
e Kiolvasztas (kézi és automatikus)
e Sités, f6zés
o Melegités

F&zési elv.

1. A magnetron altal termelt mikrohullamok a

forgotanyeron forgo ételben egyenletesen oszlanak
el. Igy az étel egyenletesen sul at.

2. A mikrohullamok kb. 2,5 cm mélységig hatolnak az
ételbe. Ezutan a hének az étel belsejében torténd
eloszlasaval folytatodik a f6zés.

3. Az elkészitési id6k a hasznalt edény és az étel
tulajdonsagai szerint valtoznak:

e Mennyiség és slrliség
e \iztartalom
e Kiindulasi hémérséklet (fagyasztott vagy nem)

E] Mivel az étel kbzepét a héeloszlas f6zi meg, a f6zés még az étel sitébd|
vald kivétele utan is folytatodik. Ezért be kell tartani a receptekben és a
jelen kézikdnyvben eléirt pihentetési idéket, hogy biztositsa:

o Az étel egyenletes megfovését egészen a kdzepéig
e Az egyenld hémérsékletet az étel minden részén

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_HU.indd 14
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A kdvetkezd egyszer( eljarassal ellendrizheti, hogy siitéje megfeleléen
mUkaodik-e.

Az ajté jobb oldalan talalhaté fogantyut meghuzva nyissa ki az ajtot.
Helyezzen a forgétanyérra egy pohar vizet. Ezutan csukja be az ajtot.

1. Nyomja meg a Mikrohullam (#%) gombot.

Eredmény: Megjelenik a 800 W
(maximalis fézési teliesitmény) kijelzés.

2. A forgdgombbal dllitsa be az id6t 4-5 percre, és

nyomja meg a Start/+30s () gombot. T s
\_/ st

Eredmény: A st vilagitasa bekapcsol, és a

forgoétanyér forogni kezd.
1) A f6zés megkezdddik. Amint a fé6zés befejezédik, a suté
négyszer sipol.
2) Az emlékeztet( jelzés 3 alkalommal sipol (percenként
egyszer).
3) A Kkijelzé ismét a pontos idét mutatja.
A sutét megfeleld fali aljizatba kell csatlakoztatni. A forgdtanyérnak
a sltében kell lennie. A maximalistdl eltérd teliesitményszint
alkalmazasakor a viz hosszabb id6 alatt forr fel.

5/17/2013 4:06:06 PM



FOZES/MELEGITES

TELJESITMENYSZINTEK

A kovetkez§ eljaras ismerteti az étel f6zésének vagy melegitésének
folyamatat. MINDIG ellendrizze a fé6zési beallitasokat, mielétt a sttét
felgyelet nélkll hagyna. El6szor helyezze az ételt a forgdtanyér kozepére.
Ezutan csukja be az ajtot.

1. Nyomja meg a Mikrohullam (#%) gombot.

Eredmény: Megjelenik a 800 W
(maximalis fézési teliesitmény) kijelzés.

Az aladbbi teliesitményszintek kozul valaszthat.

A Mikrohullam (#%) gomb ismételt

megnyomasaval valassza ki a megfeleld teljesitményszintet.

Tovabbi informaciok a teljesitményszint-tablazatban
olvashatok.

2. Adja meg a grillezési idét a forgégomb
elforgatasaval.

N

Eredmény: A kijelz6n megjelenik az elkészitési idd.

@)

3. Nyomja meg a Start/+30s () gombot.

>/ +30s

Start

Eredmény: A sitd vilagitasa bekapcsol, és a
forgdtanyér forogni kezd.

1) A f6zés megkezdddik. Amint a fézés
befejezédik, a sttdé négyszer sipol.

2) Az emlékeztets jelzés 3 alkalommal sipol
(percenként egyszer).

3) A Kkijelz6 ismét a pontos idét mutatja.

E-] Ne kapcsolja be tresen a mikrohullamu sitét.
Ha révid ideig, maximalis teljesitményen (800 W) kivanja melegiteni az

ételt, egyszerlien nyomja meg a +30s gombot annyiszor, ahanyszor
30 masodpercbdl all a kivant melegitési idd. A sttdé azonnal elindul.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_HU.indd 15
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Teljesitményszint Teljesitmény
MAGAS 800 W
KOZEPESEN MAGAS 600 W
KOZEPES 450 W
KOZEPESEN ALACSONY 300 W
KIOLVASZTAS (3%) 180 W
ALACSONY/MELEGEN TARTAS 100 W

Magasabb teljesitményszint kivalasztasa esetén csdkkenteni kell az elkészitési idét.

Alacsonyabb teljesitményszint kivélasztasa esetén ndvelni kell az elkészitési id6t.

AZ ELKESZITESI IDO BEALLITASA

Az elkészitési idd néveléséhez nyomja meg a +30s
gombot annyiszor, ahanyszor 30 masodpercbdl all a
beallitani kivant idd.

A +30s gomb minden egyes megnyomasaval

> /+30s
Start

30 masodpercet adhat hozza az id6hdz.

A FOZES LEALLITASA

A fézést az étel ellenbrzéséhez barmikor ledllithatja.

1. Az ideiglenes ledllitashoz:
1) Nyissa ki az ajtét.
Eredmény: A f6z¢€s ledll. A f6zés folytatdsahoz csukja be

az ajtét, és nyomja meg Ujra a () gombot.
2) Nyomja meg a Stop (©) gombot.
Eredmény: A f6zés ledll. A f6zés folytatasahoz nyomja meg ismét a (<) gombot.

2. A telies ledllitashoz:
Q /o4

Nyomja meg a Stop (€) gombot.
Eredmény: A f6zés ledll. Ha a f6zési beallitasokat Stop
toréIni kivanja, nyomja meg meg egyszer a

Stop (©) gombot.

@ Barmelyik bedllitast torolheti, mielétt elkezd f6zni, ha megnyomja a
Stop (©) gombot.

5/17/2013 4:06:06 PM
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MAGYAR

AZ ENERGIATAKAREKOS UZEMMOD BEALLITASA

A sUté rendelkezik energiatakarékos tzemmaoddal. E funkcio segitségével
aramot takarithat meg, amikor nem hasznalja a stitét. Az alaphelyzet a
készenléti lzemmadd, amikor a kijelzén a pontos idé lathato.

e Nyomja meg az Energiatakarékos (%) gombot.
Eredmény: Kikapcsol a kijelzé.
e Az energiatakarékos Uzemmaod kikapcsolasahoz

Q /TR

Stop

nyissa ki az ajtot. Ekkor a kijelz6n megjelenik a
pontos id8. A sité hasznalatra kész.

A SZAGTALANITO FUNKCIO HASZNALATA

Hasznalja ezt a funkciot szagos ételek fézése utan, vagy ha a sité
belsejében fust gydilt fel. El6szor tisztitsa meg a sité belsejét.

Nyomja meg a Szagtalanité (&) gombot a tisztitas

befejezése utan. A suté négyszer sipol amikor E::
befejez6dott.

A szagtalanitasi id6t 5 percben hataroztuk meg. A +30s gomb minden

egyes megnyomasaval a szagtalanitasi idé 30 masodperccel ndvelhetd.

A maximalis szagtalanitasi idé 15 perc.

AZ EGESZSEGE ETELEK FUNKCIO HASZNALATA

Az Egészséges ételek funkcid 16 elére beprogramozott elkészitési idét kinal.

Sem az elkészitési id6t, sem a teliesitményszintet nem kell bedllitani. Az étel
tipusat a forgégomb segitségével allithatja be.

El8szor is helyezze az élelmiszert a forgdtanyér kdzepére, és csukja be az
ajtot.

1. A Healthy Cooking (Egészséges ételek) ()
vagy Healthy Cooking (Egészséges ételek)
() gombot egyszer vagy t6bbszér megnyomva
adja meg az étel tipusat.

HEALTHY
COOKING

2. Aforgdgomb elforgatasaval adja meg az étel
mennyiségét. (Lasd a jobb oldali tablazatot.)

N

o
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3. Nyomja meg a Start/+30s (<)) gombot.
Eredmény: A f6zés megkezdddik. Amikor

befejez6dott:

1) A suté négyszer sipol.

>/ +30s

Start

2) Az emlékeztet§ jelzés 3 alkalommal sipol (percenként
egyszer).
3) A Kkijelz6 ismét a pontos idét mutatja.

Csak mikrohullamu sttében hasznalhato edényt hasznaljon.

AZ EGESZSEGES PROGRAMOK HASZNALATA:
ZOLDSEG ES GABONA

A kodvetkezd tablazat a 10 automatikus egészséges programot ismerteti,
amely zoldségekbdl és gabonafélékbdl készUlt ételekhez hasznalhato.
Tartalmazza a mennyiségeket, a varakozasi idéket, és a vonatkozé
javaslatokat. Az 1-10. program csak mikrohullamu energiaval makodik.

Kéd

Etel

Adag
(9)

Pihentetési
id6 (perc)

Javaslatok

1

Brokkoli

&

250
500

1-2

Mossa és tisztitsa meg a friss brokkolit,
majd szedje rdzsaira. Egyenletesen oszlassa
el a darabokat egy fedeles tvegtalban.

250 g-hoz adjon 30 ml (2 evékanal)

vizet, 500 g-hoz pedig 60-75 ml-t (4-5
evlkanainyit). Helyezze a télat a forgétanyér
kozepére. Lefedve f6zze. Elkészités utan
keverje meg.

Sérgarépa

@

250

1-2

Mossa és tisztitsa meg a sérgarépat, majd
vagja egyforma szeletekre. Egyenletesen
oszlassa el a darabokat egy fedeles
livegtdlban. 250 g-hoz adjon 30 ml

(2 evokanal) vizet. Helyezze a talat a
forgotanyér kozepére. Lefedve f6zze.

Elkészités utan keverje meg.

16
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Kéd Etel giogl Ien ol Javaslatok Kod Etel giool et Javaslatok
(9) | id6 (perc) (9) | id8 (perc)

3 | Zoldbab 250 1-2 Mossa és tisztitsa meg a zdldbabot. 10 | Bulgur 125 2-5 Hasznaljon nagyméret(i héalld Gvegtalat

‘\\y{ Egyenletese[] osz\gssa ela darabokat‘ @ fgdével. Adjon hozza két”szer annyi hideg .
egy fedeles Uivegtalban. 250 g-hoz adjon vizet (250 ml). Lefedve fézze. A pihentetési
30 ml (2 evkanal) vizet. Helyezze a talat idé elején keverje meg, sézza és fliszerezze.
a forgotanyér kozepére. Lefedve f6zze. B B B
Elkészités utan keverje meg. AZ EGESZSEGES PROGRAMOK HASZNALATA:

4 | Spenét 150 1-2 | Mossa és tisztitsa meg a spendtot. Tegye SZARNYASOK ES HALAK
@ fedeles tivegtalba. Ne adjon hozza vizet. A kdvetkezd tablazat a 6 automatikus egészséges programot ismerteti, amely

Helyezze a talat a forgbtanyér kozepére. szarmyasok és halak elkészitéséhez hasznélhatd, mennyiségekkel, varakozasi idével
Lefedve fGzze. Elkeszités utan keverie meg. és a megfelel6 ajanlasokkal. Az 1-6. program csak mikrohulldmu energiaval mikodik.

5 | Csoves 250 1-2 Mossa és tisztitsa meg a cstves . -
kukorica | (1 db) kukoricat, és tegye ovalis tivegtalba. Fedje Kéd | Etel | Adag | Pihentetési vl
@ le mikrohullamu stitében hasznalhatd @ idd (perc)

haztartasi foliaval és szurkdlia meg a foliat. 1 | Csirkemell | 300 2 Mossa meg a szeleteket és helyezze Gket

6 | Hamozott 250 2-3 Mossa és hamozza meg a burgonyat, \g (2 do) k??g"atilra' T?T:”ﬁ lﬁ ,mt'k:f,h?'ﬂn,u |
burgonya | 500 majd vagja egyforma szeletekre. Tegye a ;U Ok(?:"] aszna f{jl'c’)t az |a asiio |av§,.
@ z0ldséget fedeles Uvegtalba. Adjon hozza 2Ur E?JE,’ mgg a foliat. Helyezze az edenyt

45-60 ml (3-4 evékand)) vizet. Helyezzea ! a forgotanyérra.
talat a forgotanyér kdzepére. Lefedve f6zze. 2 | Pulykamell | 300 2 Mossa meg a szeleteket és helyezze Gket

7 |Barnarizs | 125 5-10 Hasznéljon nagyméret(i hédllo Gvegtalat @{Q (2 b) k(?rzzm|atalra. Taka”% Ie/m|kro/h gllgmu
(lsfézoty fedével. Adjon hozzé kétszer annyi hideg siitében hasznahatd haztartasi fliaval.
@ vizet. (V4 I). Lefedve fézze. A pihentetési idd Szwka”f’ meg a foliat. Helyezze az edényt

elején keverje meg, sézza és fliszerezze. a forgdtanyerra.

8 | Teljes 125 1 Hasznaljon nagyméret( h6allo Gvegtalat 3 Fris.s ; 300 -2 Mossa meg a halat, helyezzg kgrémia,télra,
Kiérlésii feddvel. Adjon hozza 1% | forrasban 1év6 haffilé (2.b) s locsolja meg egy evdkanal citromievel.
makaroni vizet, egy csipetnyi sot, és keverje jol Gssze. ' % ;akarjglf T”;]@lugta’m'uf lsly,tobleg i
% Fed§ nélkil f6zze. A pinentetési id6 elején asznainalo hazariast jollaval. Szurkaja

keverje meg, utana alaposan csépogtesse meg,a,fohz,at. Helyezze az edényt a
le. forgotanyérra.

9 | Quinoa 125 1-3 Hasznaljon nagyméret( héalld Gvegtalat 4 | Friss - 300 -2 Mossa meg a halat, helyezzg kgrémiqtélra,
wh fed6vel. Adjon hozza kétszer annyi hideg lazacfilé (2 db) és Iogsolja meg egy ev/okgnﬂal citromlével.

vizet (250 mi). Lefedve fézze. A pihentetési SS Tekarja le mikrohullamd sttdben
idé elején keverje meg, sézza és fliszerezze. rr:qa:gr;aflgﬁg? T_‘a;tyaegi:' ;‘;lggghﬁzurkaha
forgétanyérra.
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Adag | Pihentetési

Kod Etel ©) id5 (perc) Javaslatok
5 | Friss 250 1-2 Mossa meg a garnélét, helyezze
garnéla keramiatdlra, és locsolja meg egy evékanal

@ citromlével. Takarja le mikrohullamu

stitében hasznélhaté haztartasi foliaval.
Szurkdlja meg a féliat. Helyezze az edényt
a forgétanyérra.

MAGYAR

6 | Friss 200 2
pisztrang (1db

< hal)

Tegyen két darab friss halat egészben egy
héallo talra. Szérja meg egy csipet séval és
fliszerekkel, és locsolja meg egy evékanal
citromlével. Takarja le mikrohulldamu
sitében hasznalhatd haztartési foliaval.
Szurkdlja meg a foliat. Helyezze az edényt
a forgétanyérra.

AZ AUTOMATIKUS GYORSKIOLVASZTAS FUNKCIO HASZNALATA

Az automatikus gyorskiolvasztasi funkcio hus, baromfi, és hal kiolvasztasat
teszi lehetévé. A kiolvasztasi idd és a teljesitmény megvalasztasa
automatikus.

Minddssze a programot és a sulyt kell kivalasztania.

Csak a mikrohullamu sUtében hasznalhatd edényeket hasznaljon.

El&sz6r helyezze a fagyasztott ételt a forgdtanyér kdzepére, és csukja be az
ajtot.

1. Nyomja meg egyszer a Gyorskiolvasztas (3%)
gombot. Ekkor a kijelz6n megjelenik a ,,0” jelzés. (Lasd

*%
az oldalso tablazatot.) 00

2. A forgégomb elforgatasaval adja meg az étel sulyat.
A maximalisan beallithatd suly 1500 g.

N

=
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3. Nyomja meg a Start/+30s (<{p) gombot.

Eredmény:
* Megkezdddik a kiolvasztas.
e A kiolvasztas felénél a sUtd jelez, hogy
emlékeztesse az étel megforditasara.
o A kiolvasztas befejezéséhez nyomja meg ismét a ({») gombot.
Az étel kézi vezérléssel is kiolvaszthatd. Ehhez valassza a mikrohullamu
fézés/melegités funkcidt 180 wattos teliesitményszinttel. Tovabbi
részleteket a ,Fézés/Melegités” cimU részben taldl a 15. oldalon.

>/ +30s

Start

AZ AUTOMATIKUS GYORSKIOLVASZTO PROGRAMOK

' HASZNALATA

Az aldbbi tablazat kilénbdzé automatikus gyorskiolvasztd programokat,
mennyiségeket, varakozasi idéket és megfelel§ ajanlasokat tartalmaz.

A kiolvasztas el6tt tavolitson el minden csomagoldanyagot az élelmiszerrdl.
Helyezze a hust, baromfit, halat vagy gylimolcsot keramiatanyérra.

Pihentetési

Etel Adag (9) | 45 (per)

Javaslatok

200-1500 15-60 A széleket takarja le alufdliaval.
Forditsa at a szeleteket, amikor a
sUté hangjelzést ad. A program
pecsenyehusok, borda vagy
daralt hus, csirkedarabok,

egész csirke vagy halfilék esetén

alkalmazhatd.

@9 | Huas
@ Baromfi

QXA | Hal

' Kézi kiolvasztashoz a kézi kiolvasztasi funkciét valassza, 180 W-os

teljesitményszinttel. A kézi kiolvasztassal és a kiolvasztasi idékkel
kapcsolatos tovabbi részletek a 27-28. oldalon talalhatok.
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A SAJAT TANYER FUNKCIO HASZNALATA

A Sajat tanyér funkcio két elére programozott elkészitési idét kinal. Sem
az elkészitési id6t, sem a teljesitményszintet nem kell beallitani. Az adagok
szamat a forgogomb elforgatasaval tudja bedllitani. EI6szor is helyezze az
élelmiszert a forgotanyér kdzepére, és csukja be az ajtot.

1. Valassza ki az elkésziteni kivant étel tipusat a
Sajat tanyér (&) gomb egyszeri vagy tdbbszori
megnyomasaval.

&

2. A forgégomb elforgatasaval adja meg az étel N

mennyiségét. (Lasd az oldalso tablazatot.) ©+

3. Nyomja meg a (<P) gombot.

Eredmény: A f6zés megkezdédik. Amikor <>/ +30s
befejez&dott: Start

1) A siitd négyszer sipol.

2) Az emlékeztetd jelzés 3 alkalommal sipol (percenként
egyszer).

3) A Kkijelz6 ismét a pontos idét mutatja.

Csak mikrohullamu stében hasznalhatd edényt hasznaljon.

A SAJAT TANYER PROGRAMOK HASZNALATA

Az alabbi tablazat kilonb6zé Sajat tanyér programokat, mennyiségeket,
pihentetési idéket és vonatkozd tanacsokat tartalmaz. Ezek a programok
csak mikrohullamu energiaval mikoédnek.

Adag | Pihentetési

Kéd/Etel © id6 (perc) Javaslatok
1. Fagyasztott | 300-350 2-3 Tegye keramiatanyérba és takarja le
készételek | 400-450 haztartasi fdliaval. Ez a program alkalmas

a 3 Osszetevébdl allo ételek melegitéséhez
@ (pl. huis martassal, zoldség és egyféle
koret, példaul burgonya, rizs vagy fétt
tészta).
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Adag | Pihentetési

Kéd/Etel (9 idé (perc)

Javaslatok

2. Fagyasztott | 300-350 2-3 Tegye az ételt keramia tanyérba, és takarja
vegetarianus | 400-450 le haztartasi foliaval. Ez a program kétféle
ételek Osszetevébdl (pl. tészta martassal vagy rizs
@ z0ldségekkel) 4ll6 ételekhez idedlis.

HVAODVIN

PAROLASI UTMUTATO (CSAK AZ MS23F301TF* ES
MS23F302TF* MODELLEK ESETEBEN)

A Samsung paroléedénye a parolas alapelvén mikaddik, amely segitségével
egészséges ételeket készithet.

Az edény kivaldan alkalmas rizs, tészta, zoldségek stb. elkészitésére a
lehetd legrévidebb idé alatt, a tapanyagok megtartasa mellett.

A mikrohullamu paroléedény 3 részbdl all:

Edény Paroldtalca Fedd&
Minden tartozék -20 °C és 140 °C kdzotti hémérsékleten hasznalhato.
Fagyasztoban is tarthatd. Az elemek egydtt vagy kilon-kulén is
hasznalhatoak.

HASZNALATI UTMUTATO
Az edény nem hasznélhato:

e magas cukor- vagy zsirtartalmu ételek készitéséhez,
e grill- vagy légkeveréses stitében vagy f6zélapon.

@ Elsé hasznalat el6tt bd szappanos vizben mossa el a tartozékokat.

7

@) Az elkészitési idorél a kdvetkezd oldalon taldlhatd dtmutatd nyuit
tajékoztatast.
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KARBANTARTAS: . sitesi| _ o
Etel Ad Teljesitmény- | ~. 46 Pihentetési El K
A péaroldedény mosogatdgépben is tisztithato. © ag szintek (;;el?c) idé (perc) Eme
Kézi mosogatashoz hasznaljion meleg vizet és mosogatoszert. Rizs 250 g 800 W 15-18 5-10 Paroledény +
Surolokefék, -szivacsok hasznélata tilos. Fedé
Bizonyos ételek (példaul a paradicsom) elszinezhetik a miianyagot. Ez Tudnivalok
altalanos jelenség, nem utal gyartasi hibara. Tegye arizst a paroldedénybe. Adjon hozza 500 ml hideg vizet.
) Tegye ra a fedot. A f6zést kdvetden pihentesse a rizst 5, a
KIOLVASZTAS barnarizst pedig 10 percig.
Helyezze a fagyasztott ételt a paroldtal kézepére, a fedd nélkill. A folyadék a Héjaban 500¢g 800 W 7-8 2-3 Paroldedeny +
tal aljan marad, és nem teszi ténkre az ételt. stilt Fedd
s ' burgonya | Tudnivalok
FOZES: i ) : e
Meérje és dblitse le a burgonyat, majd helyezze a paroldedénybe.
. Siitési | _. . Adjon hozza 3 evékanal vizet. Tegye ra a fed6t.
Etel Adag Te"es.'t;“f("y' ids Ffz‘?"tetes' Elemek Ragu 400g 600 W 56 12 | Paroldedény +
szinte (percy | 1d6 (perc) (mélyhiittt) Feds
Articséka 300¢g 800 W 5-6 1-2 Paroléedény Tudnivalok
(1-2 db) télcaval + Fedd Tegye a ragut a paroléedénybe. Tegye ra a fedét. Pinentetés el6tt
Tudnivalok ' jol keverje meg.
Mossa és tisztitsa meg az articsokakat. Helyezze a télcét a Leves 4009 800 W 3-4 1-2 Péaroléedény +
parolétalba. Helyezze el az articsdkakat a paroldtalcan. Locsolja (mélyhiitdtt) Fedd
meg 6ket egy evékanal citromlével. Tegye ra a fed6t. Tudnivaldk
Friss 3009 800 W 4-5 1-2 Paroléedény Toltse a paroldedénybe. Tegye ra a fedét. Pihentetés elétt jol
z6ldségek télcaval + Fedd keverje meg.
Tudnivalok Mélyhiitott 4009 800 W 8-10 2-3 Paroléedény +
A megmosott és megtisztitott zoldségeket (pl. brokkoli, karfiol, leves Fedd
sargarépa, paprika) mérje le, és vagja egyforma darabokra. ' Tudnivalok
Helyezze a talcat a paroléedénybe. Helyezze el a z6ldségeket a Tegye a mélyh(itétt levest a paroldedénybe. Tegye ré a fedét.
parolotélcan. Adjon hozza 2 evBkanal vizet. Tegye ra a fed6t. Pihentetés elétt 6l keverje meg.
Fagyasztott | 3009 600 W -8 2-3 Paroledeny Lekvaros 150 g 600 W 1-2 2-3 Paroldedény +
z6ldségek télcaval + Fedd gombéc/ Fedé
Tudnivalok derelye Tudnivalok

Tegye a fagyasztott zéldségeket a paroldedénybe. Helyezze a talcat
a parolétalba. Adjon hozza 1 evékanal vizet. Tegye ra a fedét. Az
elkészitési és a pihentetési idd elteltével keverje meg alaposan.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_HU.indd 20

20

Hideg vizzel nedvesitse meg a gombdcok/derelyék tetejét.
Helyezzen 1-2 gombdcot/derelyét egymas mellé a paroldedénybe.
Tegye ra a fedét.
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. Siitési | . . 2. Allitsa be a fé6z6programot (az elkészitési idét és .
Etel Adag Teljesitmény- | =" | Pihentetési | o teljesitményszintet) a szokasos maédon. ',':' ‘.‘\‘ ’Q*
szintek (perc) id6 (perc) \ r
Gyiimolcs- 2509 800 W 3-4 2-3 Paroloedény +
kompot Fed6 3. Nyomja meg a (<P) gombot.
Tudnivalok Eredmény: Ezzel bedllitasait a siité memaridja @ / +30s
Meérje le a megmosott és meghamozott friss gylimaélcsoket (pl. tarolta. Start

alma, korte, szilva, sargabarack, mangd vagy ananasz), és vagja . . . S
ket egyforma darabokra vagy kockékra. Tegye a paroléedénybe. A MEMORIABAN TAROLT PROGRAMOK HASZNALATA

Adjon hozza 1-2 evékanal vizet és 1-2 evékanal cukrot. Fedje le.

HVAODVIN

El6szor is helyezze az élelmiszert a forgdtanyér kdzepére, és csukja be az

A paroléedény kezelése , atot.
1. Kivalasztas: Nyomja meg a ([*))
gombot
Elsé beallitas Egyszer (Kijelzés: P1) y/
Masodik beallitas Kétszer (Kijelzés: P2)
2. Nyomja meg a (<{P) gombot.
Eredmény: Az étel a kivant modon elkésziilt. <> / +30s
OVINTEZKEDESEK: ' Start
@ A paroloedény fedelét dvatosan emelie le, mivel a kicsapd géz nagyon A HANG JELZES KIKAPCSOLAS A

forro lehet.
A sUté hangjelzését barmikor kikapcsolhatja.
A f6zés befejeztével edényfogd kesztylivel fogja meg az edényt.

1. Nyomja meg egyszerre a () és a () gombot.
A MEMORIA FUNKCIO HASZNALATA Eredmény: Q7D Brses
N - . - ) . e A kovetkez6 jelenik meg a kijelzén: P Start
Ha gyakran f6z vagy melegit ugyanolyan tipusu ételt, tarolhatja az elkészitési .
id6t és a teljesitményszinteket a sité memarigjaban, igy azokat nem kell
minden egyes alkalommal Ujra bedllitania. .

A stité nem fog sipolni minden gombnyomaskor.

Egyszerre két kulonbozé beallitast tud tarolni.

2. A hangjelzés visszakapcsolasahoz nyomja meg
A bedlitas tarolasa. ismét egyszerre a (@) és () gombot. Q /T2 /a0
1. Programozza be... Nyomja meg a () Eredmény: Stop Start
gombot e A kovetkezd jelenik meg a kijelzén:
Els6 bedllitas Egyszer (Kielzés: P1) p
Masodik beallitas Kétszer (Kijelzés: P2)

e AUt ismét bekapcsolt hangjelzéssel mUkodik.
21

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_HU.indd 21 @ 5/17/2013 4:06:10 PM



A MIKROHULLAMU SUTO BIZTONSAGI ZARA

A mikrohullamu suté specidlis gyermekzar programmal ellatott, amely
lehetéve teszi a sttd ,lezarasat”, nehogy a gyerekek vagy a készilék
hasznalatdban nem jaratos személy azt véletlenll bekapcsolja.

A sUté barmikor lezarhatd.

1. Egy masodpercig tartsa lenyomva a (ED gombot.

Eredmény:
e A sité most le van zarva (semmilyen

MAGYAR

funkciét nem lehet kivalasztani).
e A Kijelz6n megjelenik az L jelzés.

|
L

2. A sUto lezarasanak feloldasahoz egy masodpercig
tartsa lenyomva a (ﬁ) gombot.

Eredmény: A sUté rendeltetésszerien hasznalhato.

A MIKROHULLAMU SUTOBEN HASZNALHATO EDENYEK

Ahhoz, hogy a mikrohullamu siitében stitni vagy fézni lehessen, az
szlkséges, hogy a mikrohullamok be tudjanak hatolni az ételbe anélkdl,
hogy a felhasznalt edény visszaverné vagy elnyelné dket.

Ezért fontos, hogy korlltekintéen valassza ki az edényeket. Ha az edény
mikrohullamu sttében hasznalhaté jeldléssel rendelkezik, akkor nem kell
aggoédnia.

Az alabbi tablézat felsorolja a kilénbdzé edénytipusokat és azt, hogy azok
hasznalhatok-e mikrohullamu siitében, és ha igen, akkor hogyan.

Mikrohullamu
F6z6eszkoz siitében Megjegyzések
hasznélhaté
Alufélia /X Kis mennyiségekben hasznalhato
egyes terlletek tulstlése ellen. Ivkistlés
keletkezhet, ha a fdlia tul kdzel van a sité
falahoz, vagy, ha tul sok foliat hasznal.
Piritétanyér v/ 8 percnél tovabb elémelegiteni nem
szabad.

Mikrohullamu

F6z6eszkoz siitében Megjegyzések
hasznalhaté
Porcelan és v/ A porcelan, a cserép, a fajansz és
agyagedény csontporcelan edények altaldban
alkalmazhatdk a mikrohullamu sttében,
feltéve, hogy nincs rajtuk fém diszités.
Eldobhato poliészter v/ Egyes fagyasztott ételeket ilyenekbe
ételdobozok csomagoljak.
Gyorsételek
csomagolasa
e Polisztirol poharak, v Haszndlhatok étel melegitésére. A
edények tiimelegitéstdl a polisztirol megolvadhat.
e Papirzacskok vagy X Tuzet foghat.
Ujsagpapir
o Ujrahasznosftott papir X fvkistilést okozhat.
vagy fémbevonatu
edények
Uvegedény
o [6z6- és talaléedény v Hasznélhatd, ha nincs rajta fém diszités.
egyben
e Flvott Gveg edények v/ Etelek és italok melegitésére hasznalhatd.
A finom Uveg eltdrhet vagy megrepedhet
hirtelen melegitéskor.
o Bef6ttestivegek v/ A fedelét le kell venni. Csak melegitésre
hasznalhato.
Fém
e Edények X Ivkistilést vagy tlizet eredményezhet.
e Fagyasztézacsko X
zarészalagja
Papir
e Tanyér, pohar, v/ Révid f6zési és melegitési idéhoz. A
szalvéta, konyhai folosleges nedvesség felszivasara is
papirtorlé hasznélhato.
o Ujrahasznosftott papir X ivkistilést okozhat.
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Mikrohullamd Mikrohullamu fézéshez szamos ételféleség alkalmas, tdbbek kozott a friss
Féz6eszkoz siitében Megjegyzések vagy fagyasztott z8ldség, gylimalcs, tészta, rizs, gabona, bab, hal és
hasznéalhaté hus. Mikrohullamu stitében készithet martasokat, tejsoddt, levest, gézolt
Mianyag pudingot, beféttet és csatnit is. Altaldban véve a mikrohulldmu f6z&s idedlis
o Tarolbdobozok / Killsnésen héalle mian s minden olyan ételhez, amelyet rendesen tlizhelyen készitene el. Példaul
yag esetén. . P ; f . R
Bizonyos egyéb mianyagok magas vaj vagy clsok_olade olvasztasa (lasd a tippeket, technikékat és javaslatokat
hémérsékleten eldeformalédhatnak vagy tartalmazo fejezetet).
elszinezédhetnek. Melamin mdanyagok Az étel lefedése f6zéskor
hasznélata tilos. Nagyon Iényeges az étel lefedése f6zés kdzben, mivel az elparolgd vizbdl
o Haztartasi folia v/ A nedvesség megtartasara hasznalhato. képz6dd géz hozzajarul a fézés folyamatahoz. Az étel tobbféle modon
Az étellel nem érintkezhet. Ovatosan fedhetd le: pl. keramia tanyérral, mlianyag feddével, vagy mikrohullamu
tavolitsa el a foliat, mert forrd g6z szallhat sttében hasznalhatd haztartasi foliaval.
fel. , , | Pihentetési id6k
¢ Fagyasztézacskok VX Csak ha fézhetd vagy sttdben A f6zés befejeztével fontos az ételt llni hagyni, hogy a hémérséklet az étel
hgsznalhatg. Ne Ieg,;yer? hermetlku§§1n belsejében egyenletes legyen.
zart. Szlikség esetén villaval szurkélja
meg. F6zési utmutato fagyasztott zoldségekhez
Zsirpapir v A nedvességtartalom megérzésére és a Hasznaljon megfelelé méretii hGalld tivegtalat feddvel. Az ételt fézze lefedve
kifrbccsenés megeldzésére alkalmazhato. a minimalis ideig - lasd a tablazatot. A kivant eredmény eléréséig folytassa
B o . . i a fézést. F6zés kdzben kétszer, f6zés utan egyszer keverje meg. F6zés utan
v/ tAjnlott  /x  :KriltekintSen hasznlja X :Nembiztonsdgos v o5, ¢ fliszerezze meg, és adjon hozza vajat. Lefedve hagyja &lini.

SUTESI UTMUTATO

MIKROHULLAMOK

A mikrohullamu energia gyakorlatilag athatol az ételen, és annak viz-, zsir-
és cukortartalma magaba szivia. Az étel molekulai a mikrohullamok hatasara
gyors mozgast folytatnak. A gyors mozgas surlédast kelt, és az ebbdl
szarmazo hé hatasara puhul meg az étel.

FOZES

Mikrohullamu siitéshez és f6zéshez alkalmas edények:

Az edénynek a maximalis hatasfok érdekében at kell engednie a
mikrohullamokat. A mikrohullamokat a fém, példaul a rozsdamentes acél,
az aluminium és a réz visszaveri, akadalytalanul at tudnak azonban hatolni a
keramian, Uvegen, porcelanon és mianyagon, éppugy, mint a papiron és a
fan. Ezért az ételt nem szabad fémedényekben késziteni.

Mikrohullamu siitéshez és f6zéshez felhasznalhato élelmiszerek:
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< Adag | Teljesitmény | 1d6 | Pihentetési L
Etel @ w) e | e Tudnivalok

Spencét 150 600 41-5Y2 2-3 Adjon hozz& 15 ml
(1 ev6kandl) hideg
vizet.

Brokkoli 300 600 9-10 2-3 Adjon hozz& 30 ml
(2 evBkandl) hideg
vizet.

Borso 300 600 7Y2-8Y2 2-3 Adjon hozza 15 ml
(1 evékanal) hideg
vizet.

Z6ldbab 300 600 8-9 2-3 Adjon hozza 30 ml
(2 evkanal) hideg
vizet.
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- Adag | Teljesitmény | 1d6 | Pihentetési L
Etel ©) w) (perc) | idé [perc) Tudnivalok
Vegyes zoldség 300 600 7Y2-8Y2 2-3 Adjon hozza 15 ml
(sargarépa/ (1 ev6kanal) hideg
z6ldborso/ vizet.
kukorica)
Vegyes zoldség 300 600 8-9 2-3 Adjon hozza 15 ml
(wok tipusu) (1 ev6kanal) hideg
vizet.

F6zési utmutato rizshez és tésztahoz

F6zési utmutato friss z6ldségekhez

Hasznaljon megfelelé méretl héallé tvegtalat fedbvel. Minden 250
grammhoz adjon 30-45 ml hideg vizet (2-3 ev6kanal), hacsak a javaslatban
nincs ettdl eltérd vizmennyiség — lasd a tablazatot. Az ételt f6zze lefedve a
minimalis ideig - lasd a tablazatot. A kivant eredmeény eléréséig folytassa
a fézést. Fézés kdzben és utan keverje meg egyszer. Fézés utan sézza és
fliszerezze meg, és adjon hozza vajat.
3 percig lefedve hagyja allni.

Tipp: A friss zOldségeket vagja egyenlé darabokra. Minél

kisebbre vagja, annal hamarabb megfé.

Minden friss zéldséget maximalis mikrohullamu energiaval kell f6zni (800 W).

Rizs: Nagyméret, fedeles héalld Givegtalat hasznaljon - a rizs f6zés
kozben a dupléjara dagad. Lefedve fézze. A f6zés befejeztével a
varakozasi id6 el6tt keverje, s6zza és fliszerezze meg, és adjon
hozza vajat.

Megjegyzés: eléfordulhat, hogy a rizs a fézési id6 végéig nem
szivja magaba az dsszes vizet.

Tészta: Nagymeéret(i héallo tvegtalat hasznaljon. Adjon hozza forrasban
lévé vizet, egy csipetnyi sot, és keverje jol dssze. Fedd nélkil
f6zze. F6zés kozben idénként, és utana is keverje meg. Lefedve
hagyja allni, utana alaposan cstpdgtesse le.

B Adag | Teljesitmény | 1d6 | Pihentetési L

Etel L Tudnivalok

(9) ()] (perc) | id6 (perc)
Fehér rizs 250 800 16-17 5 Adjon hozza 500 ml
(elofézott) hideg vizet.
Barna rizs 250 800 21-22 5 Adjon hozz& 500 ml
(el6f6zott) hideg vizet.
Vegyes rizs 250 800 17-18 5 Adjon hozz& 500 ml
(étkezési+vadrizs) hideg vizet.
Vegyes 250 800 18-19 5 Adjon hozza 400 ml
gabonafélék hideg vizet.
(rizs + gabona)
Tészta 250 800 11-12 5 Adjon hozza
1000 ml forrd vizet.
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Etey | Adag| 106 | Pihentetési Tudnivalok
(9) | (perc) | id6 (perc)
Brokkoli 250 | 4-4% 3 Szedje szét egyforma méret( rézsakra. A
500 | 7-7% szarakat helyezze kdzépre.

Kelbimbo 250 | 5%%-6Y» 3 Adjon hozza 60-75 ml (5-6 ek.) vizet.

Séargarépa 250 | 4¥-5 3 A sdrgarépat vagja egyforma szeletekre.

Karfiol 250 | 5-5% 3 Szedje szét egyforma méret(i rézsékra.

500 | 8%-9 A nagy rézsakat vagja félbe. A szérakat
helyezze kozépre.

Cukkini 250 | 31-4 3 A cukkinit vagja szeletekre. Adjon hozza
30 ml (2 ek.) vizet vagy egy darabka
vajat. Eppen csak puhulasig fézze.

Padlizsan 250 | 3l-4 3 A padlizsént vagja vékony szeletekre, és
hintse meg 1 evékanal citromlével.

Péréhagyma | 250 | 412-5 3 A poréhagymat vagja vastag szeletekre.

Gomba 125 | 116-2 3 Készitsen el apré egész gombafejeket

250 | 3-3% vagy szeletelt gombat. Vizet ne tegyen
hozz4. Hintse meg citromlével. Sézza és
borsozza meg. Talalas elétt csépogtesse
le.

Hagyma 250 | 5Y-6 3 A hagymat vagja félbe vagy szeletelie fel.
Csak 15 ml (1 ek.) vizet adjon hozza.
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ErCTI ) GO [ en ot Tudnivalék
(9) | (perc) | id6 (perc)
Paprika 250 | 4Y%-5 3 A paprikat véagja kis szeletekre.
Burgonya 250 4-5 3 A hédmozott burgonyat mérje le, és vagja
500 | 71%-8Y egyforma darabokra vagy negyedekre.
Karalabé 250 | 5-5% 3 A Kkaraldbét végja kis kockakra.
MELEGITES

Mikrohullamu sttéjében a hagyomanyos sltékben és tlizhelyeken szokasos
id6 toredéke alatt melegitheti fel ételét.

Alkalmazza az alabbi tablazatban Utmutatéul megadott teljesitményszinteket
és melegitési id6ket. A tablazatban kdzdlt idék +18 és +20 °C korUli
szobahémeérsékletl folyadékokat, vagy +5 és +7 °C korUli hémérsékletre
lehditott ételeket vesznek alapul.

Elrendezés és lefedés

Ne melegitsen terjedelmes dolgokat (pl. egybesUlt hus), mivel ezek
hajlamosak tulféni és kiszaradni, mielétt a kdzeplk atvenné a hét. Kis
darabokat sikeresebben melegithet.

Teljesitményszintek és keverés

Egyes ételeket 800 watton melegithet, mig masokhoz 600, 450, vagy akar
300 wattot kell beallitani.

Utmutatasért tekintse meg a tablazatot. Altaldban érdemes alacsonyabb
teliesitményszinten melegiteni, ha az étel kényes, nagy mennyiségu, vagy ha
valészinlileg nagyon gyorsan felmelegszik (példaul vagdalthis-pastétom).
Az optimalis eredmeény érdekében melegités kdzben jol keverje at, vagy
forditsa meg az ételt. Talalas elétt lehetdleg Ujra keverje meg.

Csak kulonos korultekintéssel melegitsen folyadékot és bébiételt. A
folyadékokat a kitorésszerti forras és az esetleges forrazas elkertlése
érdekében melegités elétt, kdzben és utan is keverje meg. A varakozasi idé
alatt hagyja 6ket a mikrohullamu sttében. Tegyen a folyadékba mdanyag
kanalat vagy Uvegpalcat. Kerllje az étel tulmelegitését (és ezaltal elrontasat).
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Célszer( rovidebb melegitési idét bedllitani, és szlkség esetén még tovabb
melegiteni.

Melegitési és pihentetési id6k

Amikor elészor melegit ételt, hasznos, ha késébbi felhasznalasra feljegyzi az
id&tartamot.

Mindig ellendrizze, hogy a melegitett étel telies egészében atvette-e a hét.
Melegités utan az egyenletes héeloszlas biztositasa céljabdl révid ideig
hagyja dllni az ételt.

A javasolt varakozasi idé melegités utan 2-4 perc, hacsak a tablazat mast
nem ajanl.

Folyadék és bébiétel melegitésénél kulonds gondossaggal jarjon el. Lasd a
biztonsagi ovintézkedéseket tartalmazo fejezetet is.

FOLYADEKOK MELEGITESE

Az egyenletes héeloszlas érdekében a sitd kikapcsolasa utan mindig
hagyjon legaldbb 20 masodperc varakozasi id6t. Melegités kdzben szikség
szerint, melegités utan MINDIG keverje meg. A kitdrésszerU forras és
esetleges forrazas elkertilése érdekében tegyen az italba kanalat vagy
Uvegpalcat, és melegités eldtt, kdzben és utan is keverje meg.

HVAODVIN

Folyadékok és ételek melegitése

Melegitési Utmutatoul az alabbi tablazatban megadott teljesitményszinteket
és idétartamokat vegye figyelembe.

< Teljesitmény | 1d6 | Pihentetési L
Etel Adag w) (perc) | idé (perc) Tudnivalok
[talok 150 mi 800 1-11% 1-2 Toltse csészékbe,
(kavé, tea, | (1 csésze) és fedetlendl
viz) 250 ml 115-2 melegitse. Helyezze
(1 bogre) a csészét/bogrét
a forgétanyér
kdzepére. A
varakozasi idé
alatt hagyja ket

a mikrohulldmu
sutében, és jol
keverje meg 6ket.
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B Teljesitmény | 1d6 | Pihentetési L < Teljesitmény | Id6 | Pihentetési L
Etel Adag w) (perc) | idd (perc) Tudnivalok Etel Adag w) (perc) | idé (perc) Tudnivalok
Leves 250 g 800 3-3% 2-3 Toltse ki mély Vegyes tél 3509 600 515-6Y» 3 Allitson 6ssze egy
(mélyh(itétt) keramiatalba. Fedje (mélyh(itott) 2-3 mélyh(itott
le mianyag fedével. dsszetevébdl allo
Melegités utan jol fogast egy keramia
n<: keverje meg. Talalas tanyéron. Fedje
6 elétt djra keverje le mikrohullamu
< meg. stitében
= Ragu 350 g 600 515-6% 2-3 A ragut szedje ki hasznalhato
(mélyhditsty) mély keramiataloa. héztartasi foliaval.
Fedje le mdanyag P’ P
fedGvel. Melegités , BEBIETEL MELEGITESE
kézben idénként, BEBIETEL: Az ételt szedje ki mély kerdmiatdlba. Fedje le muianyag fedével.
pihentetés és talalas Melegités utan jol keverje meg!
eltt Ujra keverje Talalas el6tt 2-3 percig hagyja alini. Keverje meg Ujra, és ellendrizze a
meg. hémérsékletét.
Tészta 350 g 600 4-5Y» 3 A tésztat (pl. Ajanlott talalasi hémérséklet: 30-40 °C kozott.
szosszel spagetti vagy ANYATEJ: A tejet tltse sterilizalt Gvegbe. Fedd nélkiul melegitse.
(mélyhditott) tojasos metelt) Cumisiiveget ne melegitsen cumival egyditt, mivel az Gveg tdlheviilés
szedje ki keramia hataséra felrobbanhat. A varakozasi idé elétt, majd talalas elétt Ujra ol razza
lapostanyerra. fell A bébiétel vagy tej hémérsékletét mindig gondosan ellendrizze, miel6tt a
Takarals babénak adna. Ajénlott télalasi hémérséklet: kb. 37 °C.
Q}fgﬁgﬁ"am MEGJEGYZES: A bébisteloket az égési sériiések megelézése céljabdl
h S mindig gondosan kell ellendrizni.
asznalhatd S . . PP
haztartasi foliaval. Mgleglteg utmutatoul a lfovetkezo tablazatbaq megadott
Talalas eléit keverje teliesitményszinteket és idétartamokat vegye figyelembe.
meg. Bébiétel és anyatej melegitése
;I'gltott 3509 600 56 8 A tOHOJ.[t t‘esztat - ' A melegitéshez utmutatéul az alébbi tablazatban megadott
észta (pl. ravioli, tortellini) A . o )
. — szedje ki mély teljesitményszinteket és idétartamokat vegye figyelembe.
(mélyhtitott) keramiatélba. Fedje

le miianyag fedével.
Melegités kozben
idénként, pihentetés
és talalas elétt Ujra
keverje meg.
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Etel

Adag

Teljesitmény

W)

1d6

Pihentetési
id6 (perc)

Tudnivalok

Bébiétel
(z6ldségek
+hus)

190 g

600

30 mp

2-3

Szedje ki mély
keramiatélba.
Lefedve fézze.

A melegitési idé
leteltével keverje
meg. 2-3 percig
hagyja allni. Talalas
elétt jol keverje
meg, és gondosan
ellenérizze a
hémeérsékletét.

Kasa
babaknak
(gabona
+tej +
gyumoalcs)

19049

600

20 mp

2-3

Szedje ki mély
keramiatalba.
Lefedve fézze.

A melegitési idé
leteltével keverje
meg. 2-3 percig
hagyja allni. Talalas
elétt jol keverje
meg, és gondosan
ellenérizze a
hémeérsékletét.

Anyatej

100 ml
200 ml

300

30-40 mp

50 mp
és 1 perc
kozott

2-3

Jol keverje meg
vagy rézza fel, és
toltse sterilizalt
livegbe. Helyezze
a forgotanyér
kozepére. Fed6
nélkul fézze.

JOl rézza fel, és
legaldbb 3 percig
hagyja allni. Miel6tt
a babénak adna,
jol keverje meg,
és gondosan
ellenérizze a
hémérsékletét.
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KEZI KIOLVASZTAS

A mikrohullamok idedlisak a fagyasztott étel kiolvasztasara. A mikrohullamok
finoman, révid idé alatt olvasztjak ki az ételt. Ez nagy segitség lehet varatlan
vendégek érkezésekor.
A fagyasztott baromfit f6zés el6tt alaposan ki kell olvasztani. Vegyen le a
csomagrol minden fém kétézéhuzalt, és tavolitsa el a csomagolast, hogy a
kiolvadt folyadék lecsdpodghessen.
A fagyasztott szarnyast fedé nélkul tegye egy talra. Félidében forditsa meg,
csepegtesse le, és amint lehet, vegye ki a belséségeket.
|dénként ellendrizze, nem meleg-e a szamyas.
Ha a fagyasztott élelmiszer kisebb, vékonyabb részei elkezdenek
felmelegedni, ezeket a kiolvasztas idejére egészen kis alufdlia csikokkal
beburkolhatja.
Ha a szarnyas kuilsé része elkezd melegedni, hagyja abba a kiolvasztast, és
miel6tt folytatna, 20 percig hagyja alini.
A halat, hust és szarnyast a tOkéletes felengedés érdekében hagyja alini.
A telies kiolvadashoz sziikséges varakozasi idé a kiolvasztott mennyiségté|
flggden eltér. Lasd az alabbi tablazatban.
Tipp: A lapos ételek jobban olvadnak, mint a vastag darabok,
és kisebb mennyiségekhez kevesebb idd szikséges, mint
a nagyokhoz. Etelek fagyasztasakor és kiolvasztasakor
gondoljon erre.
-18 és -20 °C korUli hémérsékletl fagyasztott ételek kiolvasztasahoz
utmutatoul a kodvetkezd tablazatot hasznalja.
Minden fagyasztott élelmiszert a kiolvaszto teljesitmeényszinten (180 W) kell
kiolvasztani.

< - Pihentetési N

Etel Adag | Id6 (perc) ol Tudnivalok
Hus
Daralt 2509 | 6%-7% 5-25 A hust helyezze keramia
marhahus 500g| 10-12 lapostanyérra. A vékonyabb

. széleket boritsa be alufdliaval. A
o 2509 | 7Bl Kiolvasztasi id6 feléndl forditsa
meg!
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Pihentetési

Etel Adag | 1d6 (perc) id8 (perc) Tudnivalok
Baromfi
Csirkedarabok | 500 g | 14%2-15% 15-40 El6szor is helyezze a darabolt
(2 db) csirkét a béros részekkel
. . lefelé, az egész csirkét pedig
EQESaCSItkeRS| 900 g | 28-30 elészor mellével lefelé keramia
lapostanyérra. A vékonyabb
részeket, mint példaul
szarnyvégek, boritsa be aluféliaval.
A kiolvasztasi idé felénél forditsa
meg!
Hal
Halszeletek 2509 6-7 5-15 A fagyasztott halat helyezze
(2 db) keramia lapostanyér kzepére.
Ugy helyezze el, hogy a vékonyabb
élogtg 12-13 részek a vastagabbak ala
kertilienek. A keskeny végeket
boritsa be alufliaval. A kiolvasztasi
id6 felénél forditsa meg!
Gytimélcsok
Bogyds 2509 6-7 5-10 A gylimdlcsot ossza el
gyimolcsdk egyenletesen egy nagy atmérdji,
kerek lapos (ivegtanyéron.
Kenyér
Zsomle 2db -1 5-20 A zsemléket kdrben vagy vizszintes
(egyenként 4db 2-212 sorban helyezze a forgotanyér
kortilbeltil 50 g) kdzepére egy papirtoriére. A
o , kiolvasztasi id¢ felénél forditsa
PIrItOS/. 250g| 415 meg!
Szendvics
Bajor kenyér 500 g 8-10
(buza- és
rozsliszt)
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KULONLEGES TANACSOK

VAJ OLVASZTASA
Tegyen 50 g vajat egy kisméretl mély Uvegtalba. Fedje le mUanyag fedével.
800 watton melegitse 30-40 masodpercig, amig a vaj megolvad.

CSOKOLADE OLVASZTASA

Tegyen 100 g csokoladét egy kisméretli mély Uvegtalba. 450 watton
melegitse 3-5 percig, amig a csokoladé meg nem olvad. Olvasztas kdzben
egyszer-kétszer keverje meg. Az edények kiemeléséhez mindig hasznaljon
edényfogd kesztydit!

KRISTALYOS MEZ OLVASZTASA

Tegyen 20 g kristalyos mézet egy kismeéretl mély Uvegtalba. 300 watton
melegitse 20-30 masodpercig, amig a méz megolvad.

ZSELATIN OLVASZTASA

A szaraz zselatinlapokat (10 g) 5 percre tegye hideg vizbe. A lecsopogtetett
zselatint helyezze kisméretl héalld Givegtalba. 300 watton 1 percig
melegitse. Olvadas utan keverje meg.

MAZ/CUKORMAZ FOZESE (SUTEMENYEKHEZ ES TORTAHOZ)

Az instant bevonodt (kb. 14 g) keverje 6ssze 40 g cukorral és 250 ml hideg
vizzel. H64ll6 Uvegtalban fedd nélkil, 800 watton fézze 3V2-4%2 percig, amig
a maz/cukormaz attetszé nem lesz. Fézés kdzben kétszer keverje meg.

LEKVARFOZES

Tegyen 600 g gyumolcsot (példaul vegyes bogyds gylmadlcsot) egy
megfeleld méretl fedeles hdalld Gvegtalba. Tegyen hozza 300 g tartdsitd
cukrot, és jol keverje 6ssze. Lefedve fézze 800 watton 10-12 percig.
F&zés kbzben tobbszor keverje meg. KisméretUl, csavaros tetejd lekvaros
Uvegekbe toltse. 5 percig hagyja allni fedéllel lefelé.

PUDINGFOZES

A pudingot a gyarto utasitasainak megfeleléen jol keverje 6ssze cukorral

és tejjel (500 ml). Hasznaljon megfelelé méretl héallo Uvegtalat feddvel.
Lefedve f6zze 800 watton 6Y2-7V2 percig. Fézés kdzben tobbszor jol keverje
meg.

MANDULASZELETEK PIRITASA

30 g szeletekre vagott mandulat osszon el egyenletesen egy kbzepes
méretl keramia tanyéron. Piritsa 600 watton 3%2-42 percig, kdzben
néhanyszor keverje meg. 2-3 percig hagyja allni a sitében. Az edények
kiemeléséhez mindig hasznaljon edényfogo kesztydit!
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TEENDOK KETSEG VAGY PROBLEMA ESETEN

Ha a felsorolt problémak barmelyike felmerUl, az alabbi megoldasok alapjan

jarjon el.

Normalis jelenség.

e Pdralecsapodas a sttében.

e | égaramlas az ajtd és a ks burkolat kordl.

e Fényvisszaver6dés az ajtd és a kilsé burkolat kordl.

e Az ajto kordl, vagy a nyilasokon kiszokd géz.

A siité nem reagal a (<P) gomb megnyomasara.

® Az ajto megfeleléen zarodik?

Az étel egyaltalan nem f6tt meg.

e Jdl dllitotta be az id6zitét és/vagy megnyomta a (P) gombot?

e Az ajtd be van csukva?

e Tulterhelte a villamos haldzatot, ami miatt kiolvadt a biztositék vagy
leoldott az automata?

Az étel vagy tulf6tt, vagy egyaltalan nem f6tt meg.

o Az étel elkészitési ideje helyesen van beallitva?

° A megfelel§ teljesitményszintet valasztotta?

A sUt6 belseje szikrazik és serceg (ives kistilés).

e Fémmel diszitett edényt hasznalt?

e A sut6ben felejtett egy villat vagy mas fém eszkozt?

e Az alufdlia tul kdzel van a belsd falakhoz?

Kiégett az izz6.

e Biztonsagi okokbdl tilos az izz6 cseréje! Kérjlk, forduljon a legkbzelebbi
hivatalos Samsung Ugyfélszolgalathoz, és az izz6 cseréjéhez kérje
szakember segitségét.

A siit6 zavarja a radio- vagy televiziovételt.

e Enyhe interferencia figyelheté meg a televizid képernydjén vagy a
radidban, amikor a sité Uzemel. Normalis jelenség. Ez a probléma
ugy orvosolhato, ha a sutét tavolabbra helyezi a televiziotol, a
radiokészuléktdl és az antennatol.

e Ha a sité mikroprocesszora interferenciat észlel, eléfordulhat, hogy
lenullazodik a kijelz8. A probléma elharitasahoz huzza ki a tapkabelt a fali
alizatbdl, majd csatlakoztassa Ujra. Allitsa be Ujra az id6t.
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Ha a problémat a fenti Gtmutaté alapjan nem lehet elharitani, forduljon a
helyi SAMSUNG (igyfélszolgalathoz.
Kérjlk, ezt megeléz&en irja 6ssze a kodvetkez$ adatokat:
e arendszerint a sUté hatoldalara nyomtatott tipus- és

sorozatszamokat

e a garanciara vonatkozé adatokat

e a probléma vilagos leirasat.

Azutan forduljon a helyi kereskedéhéz vagy a SAMSUNG vevészolgalathoz.

MUSZAKI ADATOK

A SAMSUNG mindenkor termékei fejlesztésére tdrekszik. Ezért mind a
tervezési jellemzdk, mind a hasznalati Utmutato elézetes figyelmeztetés
nélkul megvaltozhat. A 2/1984 (lll.10) BKM-IpM. kdz6s szabélyozas
értelmében, a Samsung mint forgalmazé tanusitja, hogy az MS23F301T**
és MS23F302T** tipusu mikrohullamu stiték megfelelnek az alabbiakban

felsorolt miszaki paramétereknek.

Modell MS23F301T**, MS23F302T**

Tapellatas 230V ~ 50 Hz
Teljesitményfelvétel

Mikrohulldm 1150 W
Kimeneti teljesitmény 100 W / 800 W (IEC-705)
Uzemi frekvencia 2450 MHz
Magnetron OM75S(31)
Hiitési méd Hdt6ventilator

Méret (szxmaxmé)
Kivdl

489 x 275 x 374 mm

Sutéteér 330 x 211 x 324 mm
Urtartalom 23 liter
Suly

Nettd Kb. 12 kg
Zajszint 40 dBA
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KERDESEI VAGY MEGJEGYZESEI VANNAK?

i o - VAGY LATOGASSA MEG
ORSZAG HiVJON BENNUNKET HONLAPUNKAT. CIMUNK:
BOSNIA 051 133 1999

BULGARIA 07001 33 11, normal tarff
CROATIA 062 - SAMSUNG (062-726-786)
Www.samsung.com
CZECH 800 - SAMSUNG (800-726786)
HUNGARY 06-80-SAMSUNG (726-7864)
MACEDONIA 023 207 777
MONTENEGRO 020 405 888
0 801-1SAMSUNG (172-678) *
lub +48 22 607-93-33 **
POLAND * (catkowity koszt potaczenia jak za 1 impuls www.samsung.com/pl
wedtug taryfy operatora)
** (koszt potaczenia wedtug taryfy operatora)
08008 SAMSUNG (08008 726 7864)
ROMANIA TOLL FREE No.
+381 11 321 6899
SERBIA (old number still active 0700 7267864) Wwww.samsung.com
SLOVAKIA 0800-SAMSUNG (0800-726-786)
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It
LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/lv
ESTONIA 800-7267 www.samsung.com/ee
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MS23F301T**
MS23F302T**

predstavte si tie moznosti
Dakujeme vam za zakupenie tohto produktu

znacky Samsung. Ak chcete ziskat kompletnejsi
servis, zaregistrujte si svoj produkt na lokalite

NVikrovinna rara

Pokyny pre pouzivatela a sprievodca varenim

Berte na vedomie, Ze zaruka spolodnosti Samsung NEZAHRNA servisné
hovory tykajuce sa prevadzky produktu, opravy nespravnej instalacie a
vwkonu bezného distenia alebo udrzby.

100 %

Recycled Paper
prirucka sa vyrobila zo 100 % recyklovaného papiera. @
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SLOVENCINA

POUZIVANIE TEJTO POUZIVATELSKEJ PRIRUCKY

Prave ste si zakupili mikrovinnu rdru znacky SAMSUNG. Vasa pouZzivatelska
priru¢ka obsahuje mnoho cennych informacii o vareni s vaSou mikrovinnou
rdrou:

e Bezpecnostné opatrenia

e Vhodné prislusenstvo a nacinie na varenie
e Uzitocné tipy pre varenie

e Tipy pre varenie

LEGENDA PRE SYMBOLY A IKONY

A Nebezpecenstva alebo nebezpecné postupy, ktoré
VAROVANIE mozu spdsobit vazne fyzické zranenie alebo smrt.
A Nebezpecenstva alebo nebezpecné postupy, ktoré

mozu spdsobit mensie fyzické zranenie alebo

UPOZORNENIE Skody na majetku.

& Varovanie: Riziko poziaru & Varovanie: Horuci povrch
Varovanie: Elektricka o\ % Iy

A energia A Varovanie: VybuSny materiél

N NEPOKUSAJTE sA. (8) NEDOTYKAJTE SA.

. Explicitne dodrziavajte

59 NEROZOBERAJTE.

pokyny.

Uistite sa, Ze zariadenie je
uzemnené, aby ste predisli
zésahu elektrickym pradom.

Odpojte napajaciu zastréku
od sietovej zasuvky.

%)
(5

Ak potrebujete pomoc, Y .
volajte servisné stredisko. Poznamka
Upozornenie

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_SLK.indd 2
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DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY

POZORNE SI ICH PRECITAJTE

A USCHOVAJTE ICH PRE BUDUCE
POUZITIE.

Zaistite neustale dodrziavanie tychto
bezpeCnostnych zasad.

Pred zacCatim pouzivania rary zaistite
dodrziavanie nasledujucich pokynov.

A VAROVANIE (iba pre funkciu mikrovinnej rury)

N VAROVANIE: Ak su poskodené dvierka alebo
tesnenia dvierok, rura sa nemdze pouzivat
dovtedy, kym ju neopravi kompetentna osoba.

' & VAROVANIE: Pre iné osoby ako kompetentn(

0sobu je nebezpecné, aby vykonavali servis
alebo opravu, ktora zahfia demontovanie krytu,
ktory zabezpeCuje ochranu pred vystavenim sa
mikrovinnému ziareniu.

N VAROVANIE: Kvapaliny a iné potraviny sa
nemozu zohrievat v uzatvorenych nadobach,
pretoze mézu vybuchnut.

Tento spotrebic je urceny len na pouzitie
v domacnosti.
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VAROVANIE: Detom dovolte pouzivat Ak z riry vychadza dym, zariadenie vypnite
mikrovinnu rdru bez dozoru len v pripade, ak alebo odpojte a nechajte zatvorené dvierka, aby
ste im dali dostatocné pokyny na to, aby vedeli ste zadusili akékolvek plamene.

pouzivat ruru bezpeCnym sposobom a pochopil VAROVANIE: Mikrovinné ohrievanie népojov
rizika nespravneno pouzivania. moze spdsobit oneskorené vyvretie, preto
VAROVANIE: Tento spotrebi¢ mézu pouzivat davajte pozor pri manipulacii s nadobou.

deti starSie ako 8 rokov a osoby so znizenymi VAROVANIE: Obsah detskych fiiag alebo
fyzickymi, vnemovymi alebo dusevnymi pohdrikov s detskou stravou zamieSajte alebo

schopnostami, pripadne nedostatkom ' pretraste a pred konzuméaciou skontrolujte jeho
skusenosti, a to za predpokladu, Ze su pod teplotu, aby ste predisli popaleninam.
dozorom alebo dostali podrobné pokyny

VNIQN3AOTS

k bezpe&nému pouzivaniu spotrebica a & Vajicka v Skrupinach a celé natvrdo uvarené
porozumeli prislugnym rizikam. Deti sa nesmu vajicka sa nemozu ohrievat v mikrovinnej rure,
hrat so spotrebigom. Cistenie a UdrZbu nesmu pretoze mozu vybuchnut, a to dokonca &) po
vykondvat deti bez dozoru mladdie ako 8 rokov. +  Skonceni mikrovinneho ohrievania.

PouZivajte len kuchynské riady, ktoré su vhodné Ruru je potrebne pravidelne Cistit a musia sa
ore mikrovinné rury. z nej odstranovat akekolvek zvysky jedal.

Pri ohreve potravin v plastowych alebo (=) Ak sa rdra neudrziava v Cistom stave, moze to
papierovych nadobéch davaite pozor, aby viest k opotrebovaniu povrchu, ¢o by mohlo
nedoslo k ich vznieteniu. nepriaznivo ovplyvnit zivotnost zariadenia

! a pravdepodobne mat za nasledok nebezpecnu

Mikrovinna rura je urCena na ohrievanie

. e VPOt situaciu.

jedla a napojov. SuSenie jedla alebo odevov . T -~

a zohrievanie ohrevnych vankugov, papus, N Zariadenie nie je urcene na montaz do
$pongii, vihkych handriciek a podobnych automobilov, karavanov ani podobnych
predmetov moze znamenat riziko zranenia, dopravnych prostriedkov.

vznietenia alebo zapalenia.
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SLOVENCINA

Tento spotrebiC nie je urceny pre pouzivanie
osobami (vratane deti) s obmedzenymi
fyzickymi, zmyslovymi alebo mentalnymi
schopnostami, pripadne s nedostatkom
skusenosti a vedomosti, kym sa na ne nebude
dozerat alebo sa im neposkytnu pokyny o
pouzivani spotrebica zo strany osoby, ktora je
zodpovedna za ich bezpecnost.

Ak rura vydava zviastne zvuky, zapach horenia
alebo sa z neho §iri dym, okamzite odpojte
sietovu zastrCku a obratte sa na najblizSie
servisné stredisko.

Tato mikrovinna rura sa musi umiestnit tak, aby
bol pristup k zastrcke.

Deti by mali byt pod dohladom, aby sa zaistilo,
ze sa nebudu hrat so zariadenim.

N Mikrovinna rdra je urCena na pouzitie len na
pracovnom pulte alebo pracovnom stole, nemali
by ste ju umiestnovat do skriniek.

Ak je sietovy napdjaci kabel poSkodeny, musi
ho vymenit vyrobca, jeho servisny technik alebo
podobne kvalifikovana osoba, aby sa predislo
nebezpecenstvu.

N VAROVANIE: Kvapaliny a iné potraviny sa
nemd&zu zohrievat v uzatvorenych nadobach,
pretoze by mohli vybuchnut.

A VAROVANIE (iba pre funkciu rury) -

volitelné

VAROVANIE: Ked'sa spotrebiC prevadzkuje
v kombinacnom rezime, deti mézu pouzivat>
rdru vylucne pod dozorom dospelej osoby kvoli
vytvaranym teplotam.

N Zariadenie sa nesmie Cistit pomocou silného
prudu vody.

Tato rdra by sa mala umiestnit v spravnom
smere a v spravne vyske, aby bol zabezpeceny
jednoduchy pristup k otvoru a riadiacej oblasti.

PocCas pouzivania sa spotrebiC zahrieva. Musite
byt opatrni, aby ste sa nedotykali ohrevnych
prvkov v rure.

Pred prvym pouzitim rury by ste ju mali nechat
10 minut v prevadzke s vodou a az nasledne
zacGat pouzivat.

N VAROVANIE: Pristupnée Casti sa mdzu pocas
pouzivania zahriat. K zariadeniu nesmu mat
pristup malé deti.

N NepouZzivajte parny distic.
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N VAROVANIE: Pred vymenou osvetlenia zaructe, Dvierka alebo vonkajsi povrch spotrebica mézu
aby bolo zariadenie vypnuté a predislo sa byt pocas jeho prevadzky horuce.

moznosti zasahu elektrickym prudom. Spotrebi¢ a kabel udrziavajte mimo dosahu deti
VAROVANIE: Tento spotrebi¢ a jeho pristupné mladSich ako 8 rokov.

Casti sa m6zu pocas pouzivania zahriat. Musite | &y Zariadenia nie st uréené na obsluhu

byt opatrni, aby ste sa nedotykali ohrevnych prostrednictvom externého Gasovaca ani

prvkov. Deti mladSie ako 8 rokov musia byt samostatného systému dialkového ovladania.
v dostatoCnej vzdialenosti od spotrebica, ak nie

VNIQN3AOTS

sU pod neustalym dozorom. ' Tento produkt je zariadenim skupiny 2 triedy B
Tento spotrebi¢ mozu pouzivat deti starSie ISM. Definicia skupiny 2 zahfia vSetky zariadenia
ako 8 rokov a osoby so znizenymi fyzickymi, ISM, v ktorych sa zamerne generuje alebo
i eSO, | pouia radofventnd nergia v podobe
predpokladu, Ze st pod dozorom alebo dostall elektromagnetickeho Ziarenia na spracovanie
podrobné pokyny k bezpecnému pouzivaniu ' materialov, ako aj EDM a vybavenie na oblukové
spotrebiCa a porozumeli prislusnym rizikam. zvéranie. Zariadenia triedy B su zariadenia

Deti sa nesmu hrat so spotrebicom. Cistenie a . v . : ,
oouzivatelskil GdrZbu nebudd vykonavat det vhodné na pouzitie v domacnostiach a pribytkoch

bez dozorL. s priamym pripojenim k nizkonapéatovej napajace;

) NEPOUZIVAJTE velmi drsné Gistiace prostriedky | Sieth Kiora privadza energiu do obytnych budov.
alebo ostré kovove stierky, aby ste vyCistili sklo
dvierok rury, pretoze mézu poskriabat povrch,
¢o moze mat za nasledok rozbitie skla.

Teplota okolitych povrchov méze byt poCas
prevadzky spotrebica vysoka.
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INSTALACIA MIKROVLNNEJ RURY beZnej rdry alebo radiatora. Musite dodrziavat
Ruru umiestnite na plochy rovny povrch 85 cm technicke Udaje sietového napdjania rdry
nad zemou. Povrch musf byt dostatocne silny, a akykolvek pouzity predizovaci kabel musi
aby bezpecne uniesol hmotnost rury. dose;hovat roynaky §tandard ako sietovy lf_apel,
£ 1.Kedinstabjete svoju riru, uistte . | Klory sa doddva s rirou. Pred priym pouztim
E Sa, ze mé dosta‘toéné Vetran|e tak’ hore . \£§(3UA/1 rTﬂlﬂ(l’OV anejdruvri utrite Interier a tesnenie averl
& e nechéte aspoii 10 cm (4 palce) SR VINKOU handrickou.
priestoru za rurou a na bocnych \g/ | CISTENIE MIKROVLNNEJ RURY
stranach a 20 cm (8 palcov) nad Nasleduijlice asti vadej mikrovinnej riry sa musia
Furou. pravidelne Sistit, aby sa zabranilo v nahromadeni
2.0Odstrante vSetok baliaci material z rury. mastnoty a CiastoCiek jedla:
3.Nainstalujte valéekovy krizok a tanier. * Vnutorné a vonkajsie povrchy
Skontrolujte, i sa tanier volhe otaca. e Dvierka a tesnenia dvierok
(Iba model s otonym tanierom) i & Otocny tanier a valGekové krizky
4.Tato mikrovinna rdra sa musf umiestnit tak, aby (iba model s otocnym tanierom)
bol pristup k zastrCke. ® VZDY zaistite, aby boli tesnenia dvierok Cisté
@ Ak je sietovy napéjaci kabel poskodeny, musi a dvierka sa poriadne zatvarali.
ho vymenit vyrobca, jeho servisny zastupca @ Ak sa rura neudrziava v istom stave,
alebo podobne kvalifikovana osoba, aby sa | maze to viest k opotrebovaniu povrchu, &o
predisio nebezpecenstvu. Pre vasu osobnu by mohlo nepriaznivo ovplyvnit Zivotnost
bezpecnost zapojte kabel do vyhovujuce; zariadenia a pravdepodobne mat za nésledok
uzemnenej zasuvky so striedavym pradom. nebezpednU situaciu.
& Mikrovinnd ruru nemontujte v horucom 1.Vonkajsie povrchy vygistite jemnou handrickou
alebo vihkom prOStredL ako napﬂlklad vedla a tep|ou myd|ovou vodou. Op|achn|te
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a poutierajte dosucha. USKLADNENIE A OPRAVA VASEJ

2.Pomocou namydlenej handriCky odstrante MlKIROVLNNFJ. RUBY. ;
akékolvek rozliatia alebo Skvrny na vndtornych | Musite vykonat niekolko jednoduchych
povrchoch. Oplachnite a poutierajte dosucha. | bezpecnostnych opatreni, ked odkladate alebo
3.Ak choete uvohit zatvrdnuté Siastocky jedla nechavate vykonat servis svojej mikrovinnej rdry.
a odstranit zapach, umiestnite do rury Salku Q\L/Jir;f;;}géﬂootzssﬁgggvg\t/ie?g;U poskodene
s rozriedenou citronovou Stavou a zahrejte ju na o '
desat minut pri maximalnom vykone. | ® Zlomeny pant

y y . y . e opotrebovane tesnenia
4.gédgﬁ§(\9/g£ﬁi§ggebne, umyte platnu vhodnd e poskodené alebo prehnuté puzdro rdry

NEROZLIEVAJTE vodu do vetracich otvorov, | Prav moze ykonavat loa kvalfikovany servisny
NIKDY nepouzivajte ziadne drsne produkty P ury-

VNIQN3AOTS

alebo chemické rozpustadla. Budte obzviast | @ NIKDY z rdry neodstranuite vonkajsi obal.

opatrni pri Cisteni tesneni dvierok, aby sa V pripade, ze je rura pokazena a potrebuje

zaistilo, ze sa CiastoCky: opravu alebo mate pochybnosti o jej stave:

e nenahromadia e Odpojte ju od sietovej zasuvky.

e nezabrania v spravnom zatvoreni dvierok * Kontaktujte najblizSie stredisko popredajného
Priestor v mikrovinnej rdre Cistite po kazdom servisu. .

pouZitf jemnym Gistiacim roztokom, ale pred ;| & Ak chcete svoju ruru docasne odlozit, vyberte

Sistenim nechajte mikrovinnd rdru vychladndt, si suche a bezprasne miesto. o

aby sa predislo zraneniam. Dovod: Prach a vihkost mozu nepriaznivo
Ked &istite hornti &ast v priestore — ovplyvnit funkené diely v rure.
rdry, bude pohodiné, ked otoCite Tato mikrovinna rura nie je urCena pre
ohrevny prvok nadol o 45 ° a vyCistite komercné vyuzitie.

ho. (Iba model s visiacim ohrevnym prvkom.)
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Z bezpecnostnych dévodov nevymienajte

Ziarovku osobne. Kontaktujte najblizSie
autorizované stredisko starostlivosti o zakaznikov
spolo¢nosti Samsung a dohodnite sa

s kvalifikovanym technikom na vymene Ziarovky.

A VAROVANIE

Upravy a opravy spotrebica moze vykonavat len
kvalifikovany personal.

v

v

v

LAAAL

v

N

Pri funkcii mikrovinnej riry nezohrievajte tekutiny ani
iné jedlo v uzavretych nadobach.

N

Pre vlastnu bezpecnost nepouzivajte vysoko tlakové
vodné Cistiace prostriedky, ani parné &istice.

N

Spotrebi¢ neinstalujte do blizkosti ohrievacov a
horlavych materidlov; na vihké, mastné alebo prasné
miesta; na miesta vystavené priamemu sine¢nému
Ziareniu a vode; na miesta, kde méze dojst k Uniku
plynu; na nerovny podklad.

v
v
v

v
v
v

v
v
v

ANERNIERN

(B

Tento spotrebi¢ sa musi riadne uzemnit v sulade s
miestnymi a narodnymi predpismi.

€3

Pomocou suchej tkaniny z koncoviek sietovej
zastrcky a kontaktov pravidelne odstranujte vSetky
cudzie latky (napr. prach alebo vodu).

v

Napéjaci kadbel nadmerne neprehybajte ani nan
nekladte tazké predmety.

3

V pripade uniku plynu (napr. propan, plyn LP atd)
okamZzite vyvetrajte miestnost a nedotykajte sa
napajacej zastréky.

1« K1«

Nedotykajte sa napajacej zastréky mokrymi rukami.

Y@@

Zariadenie nevypinajte odpojenim sietovej zastrcky
pocas prevadzky zariadenia.

L] L1« KK«

AN

AN

AN

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_SLK.indd 8

Do vnutra nezasuvajte prsty ani cudzie predmety. Ak
sa do vnutra zariadenia dostane cudzia latka (napr.
voda), odpojte sietovu zastrcku a obratte sa na
najblizSie servisné stredisko.

Zariadenie nevystavujte nadmernému tlaku ani
narazom.

Rudru neumiestriujte na krehké predmety (napr. na
kuchynsky drez alebo sklenené predmety).

Na Cistenie spotrebica nepouzivajte benzén, riedidlo,
alkohol, pamné Cistiace zariadenia ani vysokotlakové
Cistice.

Zaistite, Ze napajacie napéatie, frekvencia a prud
zodpovedaju hodnotam predpisanym pre zariadenie.

Napéjaciu zastréku pevne pripojte do sietovej
zasuvky. Nepouzivajte rozboCovaci adapteér,
predizovaci kabel ani elektricky transformator.

<

Napéjaci kabel nevesajte na kovové predmety,
nevkladajte ho medzi predmety ani ho neumiestriujte
za rdru.

v B by VOV

Nepouzivajte poskodenu napajaciu zastrcku,
poskodeny napajaci kabel alebo povolenu sietovu
zasuvku. Ked sa napdjacia zastréka alebo kabel
poskodi, obratte sa na najblizSie servisné centrum.

<

Na ruru nelievajte ani priamo nesprejujte vodu.

Na vrch rdry, do jej vnutra ani na dvierka rary
neumiestriujte Ziadne predmety.

<L

Na povrch rdry nesprejujte prchaveé latky (napr.
insekticidy).

AN mvallvd

V rure neskladujte horlavé materialy. Pri zohrievani
jedal a napojov s obsahom alkoholu budte opatrni,
pretoze vypary z alkoholu mézu déjst do kontaktu s
hordcimi astami rdry.

NIANERNAN
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Dbajte na to, aby sa pocas otvarania alebo Vv @ Vajcia v Skrupine a celé vajcia uvarené natvrdo viv
zatvarania dvierok nenachadzali v ich blizkosti deti, by sa nemali zohrievat v mikrovinnych rdrach,
pretoze sa mézu nechcene udriet o dvierka alebo si pretoze mézu vybuchnut, a to dokonca aj po
do nich privriet prsty. skonceni mikrovinného ohrevu; taktiez nezohrievajte
VAROVANIE: Mikrovinné zahrievanie népojov viviviv yzuehotesne ant \akuovo uzamorens flase, ponare,
mo&ze spdsobit oneskorené vyvretie, preto musite nadoby, orechy v Skrupine, rajciny atd. »
davat pozor, ked manipulujete s nadobou. Aby sa & Nezakryvajte ventilacné otvory latkami alebo v v o
zabranilo v tejto situacii, po vypnuti rdry ju nechajte papierom. Mézu sa vznietit, pretoze z rdry unika -
VZDY v nedinnosti aspori 20 mindt, aby sa mohla horuci vzduch. Rura sa tiez moze prehriat a 3
vyrovnat teplota. Ak je to potrebng, mieSajte poCas automaticky vypnut. V tomto pripade zostane E
zohrievania a VZDY po zohrievani. vypnuta, kym dostatocne nevychladne.
V pripade obarenia postupujte podla pokynov 1 Pri vyberani kuchynského riadu z rdry vzdy v
PRVEJ POMOCI: S A N o .
) ) pouzivajte chnapky, aby ste predisli nedmyselnému
e ponorte obarené miesto aspor na 10 minut do popéleniu.
studenej vody, — - - - — -
o zakryte ho &istym suchym kusom ltky, V pol_oxﬁc! ohrievania alvebg po Jeho gkoncen! tekutiny v
® nepouZivajte Ziadne krémy, oleje alebo pletové premllesajtve apo Sko'ncenl ohrl(’avanla necrlajte
miieka. tekutinu eSte 20 sekund postat, aby nedoslo k
nahlemu zovretiu.
1 Pri otvarani dvierok si drzte od rury odstup na dizku
A UPOZORNENIE A A A & paze, aby vas neobaril unikajuci hortici vzduch alebo v
PouZivajte len kuchynsky riad xhodny napouZiev. ¢/ viv para.
mikrovinnych rdrach; NEPOUZIVAJTE Ziadne kovové & NespUstajte mikrovinnu riru, ak je prazdna. v v
nadoby, riad so zlatou alebo striebornou dekoraciou, Mikrovinna rira sa automaticky vypne z
inlice, vidlicky atd. Odstrante zakritené upevnovacie bezpednostnych dévodov na 30 mindt. Ak sa
drotiky z papiera alebo plastovych vreciek. mikrovinn& rura uvedie do &innosti omylom,
Dévod: MbZe sa vyskytntit elektricky oblik alebo odporigame vam do vnutra vzdy umiestnit pohar
iskrenie, ktoré mdze nasledne poskodit rdru. ' vody na absorbovanie mikrovinného Ziarenia.
@ Nepouzivajte mikrovinn riru na susenie papiera v Vv RUru nainétalujte podla vzdialenost uvedenych v v
alebo obleCenia. tejto prirucke. (Pozrite si Gast InStalacia mikrovinne;
Ak sa ma predist prehriatiu a zhoreniu jedla, u v Wiv rary.)
mensieho objemu jedla nastavte kratsiu dobu Ked pripgjate iné elekirické spotrebide do zasuviek v/ |a/ |o/
zohrievania. blizkosti rtiry, davajte pozor.

Sietovy kdbel alebo napdjaciu zastréku neponarajte
do vody a sietovy kdbel uchovavajte mimo tepelnych
zdrojov.
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ZASADY PREDCHI-'\DZAN’IA VYSTAVENIU SA NADMERNEJ
INTENZITE MIKROVLNNEHO ZIARENIA
(IBA FUNKCIA MIKROVLNNEJ RURY)

Nedodrzanie nasledujlcich bezpecnostnych opatreni méze spdsobit
nebezpecné vystavenie sa mikrovinnému Ziareniu.

(@) Za ziadnych okolnosti sa nepokusajte ovladat ruru s otvorenymi
dvierkami, upravovat bezpecnostné vnutorné uzamknutia (zapadky
dveri) alebo ¢okolvek vkladat do otvorov bezpecnostného vnutorného
uzamknutia.

(b) Medzi dvierka rdry a prednu stranu NEDAVAJTE Ziadne objekty
ani nedovolte, aby sa jedlo alebo zvysky Cistiaceho prostriedku
nahromadili na povrchoch tesneni. Zaistite, aby sa dvierka a tesniace
povrchy dvierok uchovavali Cisté tak, ze ich po pouziti riry najskor
utriete vihkou handri¢kou a potom jemnou suchou handri¢kou.

(c) Ruru NEPREVADZKUJTE, ak je poskodena, kym ju neopravi
kvalifikovany servisny technik mikrovinnych rdr vyskoleny vyrobcom.
Je obzvlast délezité, aby sa dvierka rury poriadne zatvarali a aby
nevzniklo poskodenie:

(1) dvierok (zohnutie)
(2) pantov dvierok (rozbitie alebo uvolnenie)
(8) tesneni dvierok a tesniacich povrchov

(d) Ruru nemdze nastavovat ani opravovat ktokolvek iny ako prislusne

kvalifikovany servisny technik mikrovinnych rdr, vySkoleny vyrobcom.

Spolo¢nost Samsung Uctuje poplatok za vymenu prisluSenstva alebo
opravu kozmetickej poruchy, ak poskodenie zariadenia a/alebo poSkodenie
alebo stratu prislusenstva spdsobil zakaznik. Tato vyhrada sa vztahuje na
nasledujlce polozky:
(a) Preliacené, poskriabané alebo odlomené dvierka, rukovat, vonkajsi
panel alebo ovladaci panel.
(b) Rozbity alebo chybajuci tanier, valéekovy vodi¢ taniera, spojovacie
zariadenie alebo mriezka.
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e Tento spotrebi¢ pouzivajte len na uréené Ucely tak, ako je to opisané
v tejto pouzivatelskej prirucke. Viystrahy a dolezZité bezpecnostné
pokyny v tejto prirucke nepokryvaju vSetky mozné okolnosti a
situacie, ktoré sa mdzu vyskytnut. Pri inStalacii, UdrZzbe a prevadzke
tohto spotrebi¢a postupujte uvazlivo, pozorne a obozretne.

e KedZe nasledujice prevadzkové pokyny sa vztahuju na niekolko
modelov, vlastnosti vasej mikrovinnej rdry sa mézu mierne odliSovat
od opisu Vv tejto prirucke a nemusia sa na fu vztahovat vietky
vystrazné znacky. Ak mate nejaké otazky alebo pripomienky,
obratte sa na najblizsie servisné stredisko alebo vyhladajte pomoc
a informacie online na stranke www.samsung.com.

e Tato mikrovinna rdra je uréena na zohrievanie potravin. Je uréena
vyluéne na pouzitie v doméacnosti. Nezohrievajte v nej Ziadny textil ani
vankuse z viaknin, ktoré by mohli spdsobit popaleniny alebo poziar.
\yrobca nenesie zodpovednost za Skody spbsobené nenalezitym
alebo nespravnym pouzivanim spotrebica.

e Zlyhanie pri udrziavani rdry v Cistom stave méoze viest
k opotrebovaniu povrchu, ¢o by mohlo nepriaznivo ovplyvnit
zivotnost zariadenia a pravdepodobne mat za nasledok nebezpecnu
situaciu.

ﬁ SPRAVNA LIKVIDACIA TOHOTO VYROBKU
mmm (ELEKTROTECHNICKY A ELEKTRONICKY ODPAD)

(Plati v krajinach so zavedenym separovanym zberom)

Toto oznacenie na vyrobku, prislusenstve alebo v sprievodnej brozire hovori, Zze po
skonceni zivotnosti by produkt ani jeho elektronické prislusenstvo (napr. nabijacka,
nahlavna stprava, USB kabel) nemali byt likvidované s ostatnym domovym odpadom.
Pripadnému poskodeniu Zivotného prostredia alebo ludského zdravia mézete

predist tym, Ze budete tieto vyrobky oddelovat od ostatného odpadu a vrétite ich na
recyklaciu.

Pouzivatelia v domacnostiach by pre podrobné informacie, ako ekologicky bezpecne
naloZit s tymito vyrobkami, mali kontaktovat bud’predajcu, ktory im ich predal, alebo
prislusny Urad v mieste ich bydliska.

Priemyselni pouZivatelia by mali kontaktovat svojho dodavatela a preverit si podmienky
kudpnej zmluvy. Tento vyrobok a ani jeho elektronickeé prislusenstvo by nemali byt
likvidované spolu s ostatnym priemyselnym odpadom.
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RURA OVLADACI PANEL

== ® @ 51O
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1. RUKOVAT DVIEROK 6. DVIERKA (12
2. VETRACIE OTVORY 7. TANIER :
3. SVETLO 8. SPOJOVACIE ZARIADENIE
4. DISPLEJ 9. VALCEKOVY KRUZOK j y
) . . . DISPLEJ 7. TLACIDLO ZASTAVIT/EKO

5. ZAPADKY DVIEROK 10.0TVORY BEZPECNOSTNEHO
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VNUTORNEHO UZAMKNUTIA

11.0VLADACI PANEL

12

2. TLACIDLO ZDRAVE VARENIE
3. TLACIDLO VYKONNE

ROZMRAZOVANIE

8. TLACIDLO MOJA PORCIA

9. TMCIDLO POZBAVENIA
ZAPACHU

. TLACIDLO MIKROVLNNE 10.TLACIDLO PAMATE
OHRIEVANIE , 11.TLAGIDLO NASTAVENIA HODIN
- TLACIDLO DETSKEJ ZAMKY 45 11 AGIDLO SPUSTIT/+30s
. VoL )
(VAHA/PORCIA/GAS)
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PRISLUSENSTVO

NASTAVENIE CASU

V zavislosti od zakUpeného modelu vam bolo dodané prislusenstvo, ktoré
mdZete pouzit rbznym spdsobom.

1. Valéekovy kruzok, ktory sa musi umiestnit do
stredu rdry.

Ugel: Valéekovy krtizok podopiera tanier.

2. Tanier sa musi umiestnit na valcekovy krdzok,
pri¢om jeho stred musi byt nasadeny na spojovacie
zariadenie.

Ugel: Tanier sluzi ako hlavny povrch varenia;

da sa lahko vybrat a vycistit.

3. Systém na pripravu v pare, pozrite si stranu 19 az
21. (len modely MS23F301TF*, MS23F302TF*)

Ugel:

&
<

Plastovy systém na pripravu v pare

pouzite pri pouzivani funkcie vykonnej
pripravy v pare.

E‘] NEZAPINAJTE mikrovinnu rdru bez valéekového krizku a taniera.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_SLK.indd 13
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Va$a mikrovinna rira ma vstavané hodiny. Ked sa zapoji napajanie, na
displeji sa automaticky zobrazi ,:0“, ,88:88“ alebo ,,12:00"
Nastavte aktudlny ¢as. Cas mozete zobrazit bud v 12-hodinovom alebo
24-hodinovom reZzime. Hodiny musite nastavit vtedy, ked:

® po prvykrat montujete vasu mikrovinnd rdru,

e bol vypadok elektrickej energie.

Pocas prepinania na letny Cas a z letného ¢asu nezabudnite vynulovat
hodiny.

Funkcia automatickej uspory energie
Ak nevyberiete Ziadnu funkciu po¢as nastavenia a prevadzky
doCasného stavu zastavenia zariadenia, funkcia sa zrusi a po
25 minutach sa zobrazia hodiny. Svetlo rdry sa pri otvorenych dvierkach
vypne po 5 mindtach.

1. Aby ste zobrazili ¢as v...
24-hodinovom rezime
12-hodinovom rezime

Raz alebo dvakrat stlacte tlatidio Hodiny (@).

2. Otoc¢enim voli¢a nastavte hodiny.

3. Stlacte tlacidlo Hodiny (@).

4. Otocenim voli¢a nastavte minuty.

5. Stlacte tlacidlo Hodiny (@).

Do Q) Je Q) e

VNIQN3AOTS
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SPOSOB FUNGOVANIA MIKROVLNNEJ RURY

Mikrovinné Ziarenie predstavuje vysokofrekvencné elektromagnetickeé viny.
Uvolnena energia umoznuje uvarenie jedla alebo jeho prihriatie bez toho,
aby zmenilo svoju formu alebo farbu.

Mikrovinnd rdru mézete pouzit na:
e Rozmrazovanie (manualne a automaticke)
e Varenie
e Prihrievanie

SLOVENCINA

Princip varenia.

1. Mikrovinné Ziarenie vytvorené magnetronom
rovnomerne rozsiri, ked sa jedlo otaca na tanieri.
Jedlo sa vdaka tomu rovnomerne uvari.

2. Mikrovinné Ziarenie sa absorbuije do jedla az do hibky
priblizne 1 palca (2,5 cm). Varenie potom pokracuije,
ked'sa teplo rozptyli v ramci jedla.

3. Cas varenia sa odlisuje v zavislosti od pouzivaného
receptu a vliastnosti jedla:

e MnoZstvo a hustota
e (QObsah vody
e Pdvodna teplota (zmrazené alebo nie)

PretoZe sa stred jedla vari rozptylovanim tepla, varenie pokraCuije aj po
vybrati jedla z rdry. Cas odstatia uvedeny v receptoch a tejto brozurke
sa musi preto reSpektovat, aby sa zaistili:

e Rovnomerné uvarenie jedla az do stredu

¢ Rovnaka teplota v ramci jedla

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_SLK.indd 14
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KONTROLA SPRAVNEJ PREVADZKY MIKROVLNNEJ
RURY

Nasledujuci jednoduchy postup vam umozni skontrolovat, &i rira pocas
celej doby spravne funguije.

Otvorte dvierka rury tak, Zze potiahnete za rukovat na pravej strane dvierok.
Na tanier umiestnite pohar s vodou. Potom zatvorte dvierka.

1. Stlacte tlacidlo Mikrovinné ohrievanie ({%).

Vysledok: Zobrazi sa indikacia
800 W (maximalny vamy vykon).

2. Pomocou voli¢a nastavte ¢as na 4 az 5 minut a
stlacte tlacidloStart/+30s (Spustit/+30s) ().

Vysledok: Kontrolka riry sa rozsvieti a tanier sa

(7 D/sos

./ Start

zacéne otacat.
1) Spusti sa varenie a po jeho dokon&eni rura Styrikrat
zapipa.
2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie trikrat
(jedenkrat kazdu minutu).
3) Opéatovne sa zobrazi aktualny ¢as.
Rudra musi byt zapojena do vhodnej zasuvky. Tanier musi byt v rdre v
spravnej polohe Ak sa pouzije ina ako maximalna uroven vykonu, vode
trva dihsie, kym zovrie.

5/17/2013 3:41:31 PM



VARENIE/PRIHRIEVANIE

Nasledujuci postup vysvetluje, ako varitv' alebo opatovne zohrievat jedlo.
Pred ponechanim rdry bez dozoru si VZDY skontrolujte nastavenia varenia.
Najskor umiestnite jedlo do stredu taniera. Potom zatvorte dvierka.

1. Stladte tlacidlo Mikrovinné ohrievanie (#%).

Vysledok: Zobrazi sa indikacia
800 W (maximalny varny vykon):

Vyberte prislusnu Uroven vykonu
opakovanym stla¢anim tlacidla mikrovinného ohrievania
(#%), kym sa nezobrazi prislusna hodnota vykonu. Pozrite si
tabulku drovni vykonu.

2. Cas varenia nastavite otacanim voliéa.

Vysledok:

TN

S

Zobrazi sa Cas varenia.

3. Stlacte tlacidlo Start/+30s (Spustit/+30s) ().

Vysledok: Kontrolka rdry sa rozsvieti a tanier sa
zaCne otacat.

>/ +30s
Start

1) Spusti sa varenie a po jeho
dokonceni rdra Styrikrat zapipa.

2) Konecny signal pripomienkovaca zaznie trikrat.
(jedenkrat kazdu minutu)

3) Opatovne sa zobrazi aktudlny ¢as.

E—] Mikrovinnu ruru nikdy nezapinajte, ked'je prézdna.
Ak si zelate na kratky ¢as ohriat jedlo pri maximalnom vykone (800 W),

jednoducho jedenkrat stlacte tlacidlo +30 s pre kazdych 30 sekund
Casu varenia. Rura sa okamzite spusti.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_SLK.indd 15

UROVNE VYKONU
M®&zete si vybrat spomedzi nizsie uvedenych udrovni vykonov.
Uroveii vykonu Vystup
VYSOKA 800 W
STREDNE VYSOKA 600 W
STREDNA 450 W
STREDNE NiZKA 300 W
ROZMRAZOVANIE (53) 180 W
NIZKA/UDRZIAVANIE ZOHRIATIA 100 W

Ak zvolite vyssiu Urovenr vykonu, musi sa skratit ¢as varenia.
Ak zvolite niz&iu roveri vykonu, musi sa prediZit ¢as varenia.

NASTAVENIE CASU VARENIA

Cas varenia mdzete zvysit jednym stladenim tlagidla
+30s pre kazdych 30 sekund, ktoré chcete pridat.

> /+30s

Raz stlacte tlacidlo +30s pre kazdych 30 sekund, ktoré | Start
chcete pridat.

ZASTAVENIE VARENIA

Varenie mozete kedykolvek zastavit, aby ste skontrolovali jedlo.

1. Na docasné zastavenie:
1) Otvorte dvierka.
Vysledok: Varenie sa zastavi. Ak chcete
pokraCovat vo vareni, zatvorte dvierka a
opétovne stlacte tlacidlo ().

2) Stlacte tlacidlo Stop (Zastavit) (©).

Vysledok: Varenie sa zastavi. Ak chcete pokracovat vo vareni, znova

stlacte tlacidlo ().

2. Na Uplné zastavenie;
Stlacte tlacidlo Stop (Zastavit) ©).
Vysledok: Varenie sa zastavi. Ak si zelate zrusit
nastavenia varenia, opatovne stlacte
tlacidlo Stop (Zastavit) (©).

Q /TR

Stop

Pred spustenim mozete zrusit ktorékolvek nastavenie tak, ze

jednoducho stlacite tlacidlo Stop (Zastavit) (©).

VNIQN3AOTS
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NASTAVENIE REZIMU USPORY ENERGIE

Rura disponuje reZzimom uspory energie. Tato moznost Setri elektrinu,
ked'ruru nepouzivate. Ked'sa zariadenie nepouziva, normalny stav je
pohotovostny rezim so zobrazenim hodin.

e Stlacte tlacidlo tspory energie (D9).
Vysledok: Displej sa vypne.
e Rezim uspory energie zrusite otvorenim dvierok a

Q /TR

Stop

na displeji sa potom zobrazi aktualny ¢as. Rura je
pripravena na pouzitie.

POUZIVANIE FUNKCIE POZBAVENIA ZAPACHU

SLOVENCINA

PouZite tuto funkciu po vareni jedla s vyraznou vorou, pripadne vtedy, ked

je vnutro rdry zadymené. Najskor vycistite vnutro rdry.

3. Stlacte tlacidlo Start/+30s (Spustit/+30s) ().
Vysledok: Spusti sa varenie. Ked sa dokondi.
1) Rura Styrikrat zapipa.

>/ +30s

Start

2) Konecny signal pripomienkovaca
zaznie trikrat (jedenkrat kazdu minutu).
3) Opéatovne sa zobrazi aktualny ¢as.

Pouzivajte iba predmety, ktoré su vhodné do mikrovinnej rury.

POUZiVANIE PROGRAMOV ZDRAVEHO VARENIA:
ZELENINA A OBILNINY

V nasledujucej tabulke najdete 10 automatickych programov zdravého
stravovania na pripravu zeleniny alebo obilnin. Obsahuje svoje mnozstva, prestoje
a prislusné odporucania. Programy 1 - 10 pouZivaju len mikrovinnd energiu.

Po dokonceni Cistenia stlacte tlacidlo
Pozbavenie zapachu (7). Zazneju Styri pipnutia ked' sa E:;
dokondi.

Cas pozbavenia zdpachu sa urdil na 5 mindit. Pri kazdom stladeni
tlacidla +30 s sa zvysSi o 30 sekund.

Maximalny ¢as pozbavenia zapachu je 15 minut.

POUZIVANIE FUNKCIli ZDRAVEHO VARENIA

Funkcia zdravého varenia zahfna Sestnast predprogramovanych ¢asov
varenia. Nemusite nastavovat ¢asy varenia alebo Uroven vykonu. Potraviny
nastavite otacanim voli€a.

Najskor umiestnite jedlo do stredu taniera a zatvorte dvierka.

1. Vyberte typ potraviny, ktory chcete pripravit, jednym

alebo viacerymi stlaceniami tlacCidla @S- o
Healthy Cooking (Zdravé varenie) () alebo
Healthy Cooking (Zdravé varenie) (&)).

2. Otocenim voli¢a vyberte velkost porcie. N

(Pozrite si tabulku na boc¢nej strane).

=
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Kaod Jedlo R | e ox_istatla Odportcania
(9) (min.)
1 | Brokolica 250 1-2 Cerstvtl brokolicu umyte a oistite a

@ 500 pripravte jednotlivé ruzicky. Rovhomerne
ich vioZte do sklenenej misky s krytom.

1 Pridajte 30 ml (2 polievkové lyzice) vody

na 250 g surovin alebo 60-75 ml (4-5

polievkovych lyzic) na 500 g surovin.

Vlozte misku do stredu taniera. Varte

zakryté. Po dovareni zamieSajte.

2 | Mrkvy 250 1-2 Mrkvy opléchnite a vycistite a nakréjajte
na rovnakeé platky. Rovnomerne ich
vloZte do sklenenej misky s krytom.
Pridajte 30 ml (2 polievkové lyzice)
vody na 250 g surovin. Polozte misku
do stredu taniera. Varte zakryté. Po
dovareni zamieSajte.

16
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Kaod Jedlo Felf | qutat'a Odportcania Kaod Jedlo Flef | (e qutat'a Odportcania
(9) (min.) (9) (min.)

3 | Zelené 250 1-2 Opléchnite a ocistite zelené fazulky. 9 | Quinoa 125 1-3 Pouzite velkd misku z ohfovzdorného
fazulky Rovnomerne ich viozte do sklenenej fw skla s vekom. Pridajte dvojnasobné
Q\y{ misky s krytom. Pridajte 30 ml (2 mnozZstvo studenej vody (250 ml). Varte

= polievkové lyZice) vody na 250 g zakryté. Pred odstatim premiesajte a
surovin. Polozte misku do stredu pridajte sol a bylinky.
Z?:ﬁ;’a\.gne zaknyte. Po dovaren 10 | Bulgur 125 2-5 Pouzite velkd misku z ohriovzdorného
_ _ yte. @ skla s vekom. Pridajte dvojnasobné

4 | Spenat 150 1-2 Spenat oplachnite a ocistite. VioZte mnozstvo studenej vody (250 ml). Varte

@ ho do sklenenej misky s pokrievkou. zakryté. Pred odstatim premiesajte a
Nepridavajte vodu. Misku dajte do f pridajte sol a bylinky.
stredu taniera. Varte zakryté. Po . i
dovareni zamieSajte. POUZIVANIE PROGRAMOV ZDRAVEHO VARENIA:

5 | Kukuricana| 250 1-2 Oplachnite a ogistite kukuriéné $tlky a HYDINA A RYBY
Spajdli (1 ks) viozte ich do ovainej sklenenej nadoby. V nasledujuicej tabulke najdete 6 automatickych programov zdravého
@ Pr:'k;yie ngdobipotlravmoyou f?',"‘?u stravovania na pripravu hydiny a ryb spolu s mnozstvami, ¢asmi odstatia a

vhodnou 0o mikrovinnef rry & Iolu odporucaniami. Programy 1 — 6 vyuzivaju len s mikrovinnu energiu.
poprepichujte.

6 | Osupané 250 2-3 Zemiaky umyte a olupte a narezte na ! . Porcia | Cas odstatia L.
zemiaky 500 kusky rovnakej velkosti. Viozte ich do Kéd | Jedlo (9) (min.) Odportcania
@ sklenenej misky s pokrievkou. Pridajte

45-60 m|J (3-4 goli&kové IyZice) vocjy 1 Kuracie 300 2 Opléchnite kusky masa a poloZte ich na
Misku dajte do stredu taniera. Varte ' prsia (2 ks) keramicky tanier. Zakryte prilnavou féliou
zakryté ' ) vhodnou do mikrovinnej rdry. Prepichnite
i = féliu. Misku poloZte na tanier.
7 |Hnedaryza | 125 5-10 Pouzite velku misku z ohriovzdorného 2 | Morcacie | 300 2 Oplachnite kiisky méisa a polozte ich na
redvarena) skla s vekom. Pridajte dvojnasobné
(prec ) mnois\t/vo studer:ej Jvod; (12 ). Varte . prsi (2 ks) keramicky tanier. Zakryte prilnavou féliou
zakryté. Pred odstatim premieajte a ;/qur,lz’,ufo mllk[?vlnnetj rdry. Prepichnite
pridajte sol'a bylinky. Oliu. Misku polozte na tanier.

8 | Celozrné 125 1 Pouzite velku misku z ohriovzdorného 3 | Cerstvé 300 1-2 Opldchnite ryby a polozte ichna

makarény skla s vekom. Pridajte 2 | vriacej vody, ;?I’st'; (2 ks) Ei:i?g;é;i?;gg@ag;rﬁg'S\r/irnc;\i/%u

&

Stipku soli a dobre zamieSajte. Varte
nezakryté. Pred odstatim premieSajte
a nasledne nechajte poriadne odtiect
vodu.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_SLK.indd 17
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foliou vhodnou do mikrovinnej rdry.
Prepichnite foliu. Misku poloZte na tanier.
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SLOVENCINA

Kod Jedlo el | (e O(.jStat'a Odporucania
(9) (min.)
4 | Cerstvé 300 1-2 Opléchnite ryby a poloZte ich na
filety z (2 ks) keramicky tanier. Pridajte 1 polievkovu
lososa lyZicu citrénovej Stavy. Zakryte prilhavou
% féliou vhodnou do mikrovinnej rdry.
Prepichnite féliu. Misku poloZte na tanier.
5 | Cerstvé 250 1-2 Opléchnite krevety a poloZte ich na
krevety keramicky tanier. Pridajte 1 polievkovu
@ lyZicu citronovej Stavy. Zakryte prilhavou
féliou vhodnou do mikrovinnej rdry.
Prepichnite féliu. Misku polozte na tanier.
6 | Cerstvy 200 2 PoloZte 2 celé Cerstvé ryby do
pstruh (1 ryba) teplovzdornej nadoby. Pridajte Stipku
%‘( soli, 1 polievkovu lyZicu citrénovej Stavy,
sol'a bylinky. Zakryte prilnavou féliou
vhodnou do mikrovinnej rdry. Prepichnite
foliu. Misku poloZte na tanier.

POUZIVANIE FUNKCIE VYKONNEHO
AUTOMATICKEHO ROZMRAZOVANIA

Funkcia vykonného autvomatického rozmrazovania vam umozni rozmrazovat
maso, hydinu, ryby a. Cas rozmrazovania a Uroven vykonu sa nastavia
automaticky.

Vy iba jednoducho vyberiete program a hmotnost.

PouZivajte iba kuchynsky riad, ktory je vhodny do mikrovinnej rury.
Najskor umiestnite mrazené jedlo do stredu taniera a zatvorte dvierka.

1. Jedenkrat stlacte tladidlo Vykonné rozmrazovanie
(8%). Na displeji sa zobrazi ,,0". (Pozrite si tabulku na
boc¢nej strane)

*%
00

2. Otocenim voli¢a vyberte hmotnost potravin.
M@&zete ju nastavit maximalne az na 1 500 g.

TN

S
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3. Stlacte tlacidlo Start/+30s (Spustit/+30s) ().

Vysledok:
e Rozmrazovanie sa spusti.

>/ +30s

Start

e Rura zapipa v strede pocas
rozmrazovania, aby vam pripomenula, ze mate jedlo
prevratit.

e Rozmrazovanie dokoncite opatovnym stlacenim tlacidla ().

Jedlo mézete tiez rozmrazovat manualne. Ak chcete pouzit tento
sposob, vyberte funkciu mikrovinného ohrievania/opétovného
zohrievania s Uroviiou vykonu 180 W. DalSie podrobnosti najdete v ¢asti
Varenie/Opatovné zohrievanie* na strane 15.

POUZIVANIE AUTOMATICKYCH PROGRAMOV
VYKONNEHO ROZMRAZOVANIA

Nasledujuca tabulka predstavuje rézne programy, mnozstva, trvanie

a vhodné odporucania rychleho automatického rozmrazovania.

Pred rozmrazovanim odstrante vSetok baliaci material. Méaso, hydinu, ryba
umiestnite na keramicky tanier.

Velkost Cas
Jedlo porcie | odstatia Odporucania
(9) (min.)
" 200-1500 | 15-60 | Okraje zakryte hlinikovou féliou. Ked'
@ L EED rdra zapipa, kusy prevratte. Tento
. program je vhodny pre méaso, ako
@ Hydina napriklad rezne, kotlety alebo mleté
maso, kuracie kusky, celé kura alebo
XA| Ryba rybie filety.

Ak chcete jedlo rozmrazovat manuélne, vyberte funkciu manualneho
rozmrazovania s Urovriou vykonu 180 W. DalSie podrobnosti
0 manualnom rozmrazovani a ¢ase rozmrazovania najdete na strane
27 az 28.
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POUZIVANIE FUNKCIE MOJA PORCIA

Funkcia Moja porcia poskytuje dva predprogramované casy varenia.
Nemusite nastavovat ¢asy varenia alebo Uroven vykonu. Otocenim voli¢a
mdbZete nastavit pocet porcii. Najskér umiestnite jedlo do stredu taniera
a zatvorte dvierka.

1. Jednym alebo viacerymi stlaceniami tlacidla
Moja porcia (&) vyberte druh jedla, ktoré varite.

&

2. Otoc¢enim voli¢a vyberte velkost porcie.
(Pozrite si tabulku na bo¢nej strane.)

=

3. Stladte tlacidio ().
Vysledok: Spusti sa varenie. Ked sa dokondi:
1) Rdra styrikrat zapipa.

>/ +30s

Start

2) Konecny signal pripomienkovaca
zaznie trikrat (jedenkrat kazdu minutu).
3) Opatovne sa zobrazi aktualny ¢as.

Pouzivajte iba predmety, ktoré s vhodné do mikrovinne;j rdry.

POUZIVANIE PROGRAMOV MOJA PORCIA

Nasledujlca tabulka uvadza rézne programy ohrievania, mnozstva, ¢asy
odstatia a vhodné odporucania pre funkciu Moja porcia. Tieto programy
vyuzivaju len mikrovinnud energiu.

Velkost | Cas
Kod/Jedlo porcie | odstatia Odportcania
(9) (min.)
1. Chladené 300-350 2-3 Umiestnite ho na keramicky tanier a zakryte
hotové jedla | 400-450 féliou vhodnou do mikrovinnej rdry. Tento

program je vhodny pre jedla, ktoré sa
skladaju z 3 sucasti (napr. maso s omackou,
zelenina a priloha, ako napriklad zemiaky,
ryZa alebo cestoviny).

©
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Velkost | Cas
Kéd/Jedlo porcie | odstatia Odporticania
(9) (min.)

2. Chladené 300-350 2-3 Jedlo dajte na keramicku platiiu a zakryte
vegetarianske | 400-450 prilnavou féliou vhodnou do mikrovinky.
jedla Tento program je vhodny na jedia, ktoré sa
@ skladaju z dvoch zloZiek (napr. $pagety s

omackou alebo ryZa so zeleninou).

SPRIEVODCA VYKONNOU PRIPRAVOU V PARE

(LEN MODELY MS23F301TF*, MS23F302TF*)

Systém na vykonnu pripravu v pare vychadza z principu naparovania a

je navrhnuty na rychle a zdravé varenie pomocou vasej mikrovinnej riry
Samsung.

Toto prislusenstvo je idedline na mimoriadne rychle varenie ryze, cestovin,
zeleniny a inych surovin, pricom zostanu zachované ich nutricné hodnoty.
Systém na rychlu pripravu v pare v mikrovinnej rire pozostava z 3 dielov:

@

Pokrievka

VNIQN3AOTS

Miska

Vkladaci priec¢inok
Vsetky diely znesu teplotu -20 °C az 140 °C.
Systém je vhodny na uloZenie v mraznicke. Diely moZno pouzivat osobitne
alebo spolu.

PODMIENKY POUZITIA:

(@) Systém nepouZivajte:
e na pripravu jeddl s vysokym obsahom cukru alebo tuku,
e s funkciou grilovania, funkciou rotujuceho prudenia tepla ani na varne;
platni.
Pred prvym pouzitim vSetky diely doékladne oplachnite vodou s &istiacim
pripravkom.

E-] Prislusné Casy varenia ndjdete v tabulke na nasledujucej strane.
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UDRZBA: . Doba | Cas
4 . 5 o Xl Jedlo Porcia Lo varenia | odstatia Manipulacia
E‘] Systém na pripravu v pare mozno umyvat v umyvacke riadu. vykonu (min) | (min)
v (min. in.
Pri ru¢nom umyvani pouzite horticu vodu a prostriedok na umyvanie Mrazena 300g 600W | 7-8 2.3 | Miska s vkladacim
riadu. Nepouzivajte drsné hubky. zelenina prieginkom + Pokrievka
< Niektoré potraviny (napriklad paradajky) mézu zafarbit plastové Casti. Je Pokyny
5 to normalne a nejedna sa o chybu vyroby. Mrazenu zeleninu viozte do parnej misky. Viozte vkladaci prieCinok
b4 do misky. Pridajte 1 polievkovu lyZicu vody. Zakryte pokrievkou. Po
% ROZMRAZOVANIE: uvareni a odstéti dobre premiesaite.
» Vlozte zmrazené potraviny do misky systému na pripravu v pare bez Ryza 2509 ‘ 800 W ‘ 15-18 ‘ 5-10 ‘ Miska + Pokrievka
pokrievky. Tekutina zostane v spodnej Casti misky a nebude mat vplyv na Pokyny
kvalitu potravin. ! Ryzu vioZte do pamej misky. Pridajte 500 ml studenej vody. Zakryte
VARENIE: pcaknevkog. !:’o dovareni nechajte bielu ryzu odstat 5 mindt a hnedu
ryzu 10 minut.
Urovne | Doba | Cas Zemiakyv | 5009 [ 800W [ 7-8 [ 23 |Miska+ Pokrievka
Jedlo Porcia Sikonll varenia | odstatia Manipulacia Supke Pokyny
v(min.) | (min.) Zemiaky odvézte, oplachnite a dajte ich do parnej misky. Pridajte 3
Articoky 3009 800 W 5-6 1-2 Miska s vkladacim polievkové lyZice vody. Zakryte pokrievkou.
(1az2ks) priecinkom + Pokrievka ,  pusené 4009 [600W [ 56 | 12 [Miska+ Pokrievka
Pokyny maso Pokyny
Ar[léoky OpIéChnite a VyéIStlte Vlozte vkladact prieéinok do misky. (Chladené) Dusené maso viozte do parnej m|sky Zakryte pokrievkou_ Pred
Arti¢oky poukladajte na podnos. Pridajte jednu polievkovi lyzicu odstatim dobre zamiesajte.
i citrénovej Stavy. Zakryte pokrievkou. Polievka 400g | 800W | 34 | 12 |Miska+ Pokrievka
Cerstva 300¢g 800W | 4-5 1-2 | Miska s vkladacim (chladend) | pok
zelenina priec¢inkom + Pokrievka © ylny . ) i
Nalejte do parnej misky. Zakryte pokrievkou. Pred odstatim dobre
iokyny ) N I ( ! zamiedajte.
0 umyti, oCisteni a nakrajani na mensiu velkost zeleninu (napr. M = 400 800W | 8-10 53 Miska + Pokrievk
brokolicu, karfiol, mrkvu, papriku) odvazte. VioZte podnos do misky. pgﬁ:ar(‘aa Pok 9 ‘ ‘ ‘ ‘ isk@ + FoTievea
Zeleninu rozlozte na vkladacf priecinok. Pridajte 2 polievkové lyZice 0 yny/ i ] o )
vody. Zakryte pokrievkou. Mrazenu polievku dajte do parnej misky. Zakryte pokrievkou. Pred
odstéatim dobre zamieSajte.
Mrazené 1509 [ 600W | 12 | 23 |Miska+ Pokrievka
kysnuté Pokyny
gulky’ Vrch plnenych guliek navihcite studenou vodou. Do parnej misky
pinené vlozte vedia seba 1 - 2 mrazené gulbiky. Zakryte pokrievkou.

lekvarom
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Doba Gas 2. Program varenia nastavte ako zvyc¢ajne. V pripade

- N
Jedlo Porcia U’r:‘\;:s varenia | odstétia Manipulécia potreby si pozrite Cast Doba varenia a droven A\ Q
w v (min) | (min) vykonu.
Ovocny 250 g 800 W 3-4 2-3 | Miska + Pokrievka
kompét Pokyny 3. Stlacte tlacidlo (D).
Po oltipani, ocisteni a nakréjani na mensie kusky alebo kocky Gerstvé Vysledok: VaSe nastavenie je teraz ulozené @ / +30s @
ovocie (napr. jablka, hrusky, slivky, marhule, manga alebo ananas) v pamati rdry. Start )
odvazte. Vlozte do parnej misky. Pridajte 1 — 2 polievkové lyZice vody ~ o =
a 1 -2 polievkové lyzice cukru. Zakryte pokrievkou. POUZIVANIE PROGRAMOV PAMATE g‘
Manipuldcia so systémom na vykonnu pripravu v pare Najskor umiestnite jedlo do stredu taniera a zatvorte dvierka. >
. 1. Vyber... Potom stlacte tlaéidlo ([*}))
Prvé nastavenie Raz (zobrazené je P1) * I
Druhé nastavenie Dvakrat (zobrazené je P2)
2. Stlacte tlacidlo ().
Vysledok: Jedlo sa uvari podla pokynov. S<> / +30s
tart
BEZPECNOSTNE OPATRENIA:
. . .
@ Pri otvarani pokrievky systému na pripravu v pare budte mimoriadne VYPINANIE SIGNALIZACIE
opatrni. Unikajuca para méze byt velmi hortca. Vzdy mézete v pripade potreby vypnut pipanie.
Na manipuléciu po vareni pouzite kuchynské chiapky. 1. Slcasne stlacte tlacidia (©) a (D). /o8
B ) Vysledok: §2/0% /s
POUZIVANIE FUNKCIE PAMATE e Zobrazi sa nasledujiica indikécia. 2
Ak Casto varite alebo prihrievate rovnakeé typy jedal, mbzete ulozZit Eas
varenia a Urovne vykonu v paméti rury, aby ste ich nemuseli stale vynulovat. , - NI .
Mézete uloit dve odlisné nastavenia. 1 e Rdra nebude pri kazdom stlaceni tlacidla pipat.
Ulogeni " . 2. Ak chcete pipanie znova zapnut, znova sucasne
0zenie nastaven. stlacte tlacidla (©) a (). Q /DR G /+a0s
1. Programovanie... Potom stlaéte tlacidlo ([*) - Wsledok: Stop Start
Prvé nastavenie Raz (zobrazené je P1) ' e Zobrazi sa nasledujuca indikacia.
Druhé nastavenie Dvakrat (zobrazené je P2)
mn

e Rdura bude fungovat s opatovne zapnutym pipanim.

21
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SLOVENCINA

BEZPECNOSTNE UZAMKNUTIE MIKROVLNNEJ RURY

Vasa mikrovinna rdra obsahuje Specialny program detskej poistky, ktory
umozni ,uzamknutie“ rdry, takze deti alebo ktokolvek, kto s flou nechce

pracovat, ju nebude moéct nahodne ovladat.

Rura sa méze kedykolvek uzamknut.
1. Na jednu sekundu stlacte tlacidlo (E]).
Vysledok:

e Rura je zamknuta (nedaju sa vybrat

ziadne funkcie).

e Na displeji sa zobrazi L.

L

2. Ak chcete ruru odomknut, na jednu sekundu stlacte

tlagidlo ().
Vysledok:

Ruru budete méct normalne pouzivat.

SPRIEVODCA NACINiIM NA VARENIE

Aby ste uvarili jedlo v mikrovinnej rdre, mikrovinné Ziarenie musi byt schopné
preniknut do jedla bez toho, aby ho odrazali alebo absorbovali pouzité riady.

Preto musite byt pri vybere nacinia na varenie opatrni. Ak bude nacinie na
varenie oznac¢ené ako vhodné do mikrovinnej rdry, nemusite mat Ziadne

obavy.

Nasledujuca tabulka obsahuje rézne typy nacinia na varenie a naznacuje, Ci

a ako sa musia pouzit v mikrovinnej rure.

o . Vhodné do .
Nacinie na varenie . . Komentare
mikrovinnej rary

Hlinikova folia /X Je mozné pouZit v malych
mnozstvach na ochranu Gasti
jedla pred prevarenim. Ak sa folia
nachadza prili$ blizko pri stene rdry
alebo ak sa pouZije privela folie,
moze sa vyskytnut iskrenie.

Podnos na v/ Nepredhrievajte dihsie ako 8 mindt.

schrumkavenie
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Vhodné do

Nacinie na varenie . s Komentare
mikrovinnej rary

Porcelén a kamenina v/ Porcelan, hrnéiarske vyrobky,
glaztrované hrnciarske vyrobky
a kostny porcelan su zvy&ajne
vhodné, pokial nie st dekorované
kovovym pasikom.

Riady z jednorazového v/ V tychto riadoch su balené niektoré

polyesterového mrazené potraviny.

kartonu

Balenie rychleho

obcerstvenia

e Polystyrénové pohare v/ M6Zu sa pouzivat na ohrievanie

a nadoby jedla. Prehriatie moze spdsobit
roztopenie polystyrénu.

e Papierové vrecka X Mbzu zacat horiet.

alebo noviny

e Recyklovany papier X Mbze sposobit iskrenie.

alebo kovové okraje

Skleneny tovar

¢ Riad do rury a na stol v/ Mbzu sa pouzivat, pokial nie su
dekorované kovovym pasikom.

e Jemné sklo v Moze sa pouzivat na ohrievanie
jeddl alebo napojov. Jemné sklo sa
moze pri neCakanom zahriati rozbit
alebo prasknut.

e Sklenené dzbany v/ Musite odstranit veko. Vhodné len
na ohrievanie.

Kov

e Riady X Mbze sposobit iskrenie alebo poziar.

e Stahovacie popruhy X

na vrecka do
mrazniciek

Papier

o Taniere, Salky, v Pre krétke varenie a zahrievanie.

obrusky a kuchynsky TieZ na absorbovanie nadmernej
papier vihkosti.

e Recyklovany papier X Mbze spOsobit iskrenie.
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Vhodné do

. S Komentare
mikrovinnej rary

Nacinie na varenie

Plast

e Nadoby v/ Obzvlast v pripade teplovzdornych
termoplastov. Niektoré iné plasty sa
mozu pri vysokych teplotach vinit
alebo stratit farbu. Nepouzivajte
melaminové plasty.

e Potravinova félia v/ MbZe sa pouzivat na zadrZiavanie

vihkosti. Nemala by sa dotykat jedla.
Davajte pozor, ked odstrariujete
foliu, pretoze moze unikat hordca
para.

¢ Vrecka do mraznicky /X Iba ak je vhodné pre zovretie
alebo vhodné do rury. Nesmie byt
vzduchotesné. V pripade potreby
prebodnite vidlickou.

Voskovy alebo mastny v/ Mbze sa pouzit na udrziavanie

papier vihkosti a zabranenie
v rozstrekovani.

/ :0Odporuca sa /X :Davajte pozor X :Nebezpecné

SPRIEVODCA VARENIM

MIKROVLNNE ZIARENIE

Mikrovinna energia v skutoénosti prenikne cez jedlo, pri¢om ju pritahuje a absorbuje
voda, tuky a obsah cukru v jedle. Mikrovinné Ziarenie spdsobuie rychlejsi pohyb molekul
v jedle. Rychly pohyb tychto molekul spdsobuije trenie a vysledné teplo jedlo uvari.

VARENIE

Nacinie na varenie pre varenie v mikrovinnej rre:

Nacinie na varenie musi umoznit mikrovinnej energii, aby cez neho prenikala pre
dosiahnutie maximalnej efektivity. Mikrovinné Ziarenie sa odraza od kovov, ako
napriklad nehrdzavejuca ocel, hlinik a med, ale méze prenikat cez keramiku, sklo,
porcelén a plasty, ako aj cez papier a drevo. Takze jedlo sa nemdze nikdy varit

v kovovych nadobéch.
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Jedlo vhodné pre varenie v mikrovinnej rure:

Mnoho druhov jedal je vhodnych pre varenie v mikrovinnej rire, a to vratane Gerstvej
alebo mrazenej zeleniny, ovocia, cestovin, ryze, obilia, fazule, ryby a méasa. Oméacky,
vajecneé krémy, polievky, varené pudingy, dzemy a pikantné zmesi sa tieZ mézu varit
v mikrovinngj rure. Vo v§eobecnosti je varenie v mikrovinnej rure vhodné pre kazdé
jedlo, ktoré by sa normaine pripravilo na platni sporaku. Napriklad roztapanie masla
alebo Gokolady (pozrite si kapitolu s tipmi, technikami a radami).

Zakrytie pocas varenia

Zakrytie jedla pocas varenia je velmi dolezité, pretoZe odparena voda stupa ako

para a prispieva k procesu varenia. Jedlo sa méze zakryt réznymi spdsobmi: napr.
keramickou plathou, plastovym krytom, prilhavou féliou vhodnou pre mikrovinné rury.
Trvanie

Po skon&eni varenia je odstatie dolezité, aby sa vyrovnala teplota v ramci jedla.

Sprievodca varenim pre mrazenu zeleninu

Pouzite vhodnu misku z ohrfovzdorného skla s uzaverom. Varte zakryté pocas
minimalneho ¢asu - pozrite tabulku. Pokracuijte vo vareni, aby ste dosiahli
pozadované vysledky. ZamieSajte dvakrat pocas varenia a raz po dovareni. Po
dovareni pridajte sol, bylinky alebo maslo. PoCas odstatia zakryte.

Porcia | Vykon | Cas | Cas odstatia
Jedlo - . Pokyn
(9) (W) | (min) (min.) =

Spenét 150 600 | 4Y2-5% 2-3 Pridajte 15 ml (1 polievkovu
lyZicu) studenej vody.

Brokolica 300 600 9-10 2-3 Pridajte 30 ml (2 polievkovu
lyZicu) studenej vodly.

Hrasok 300 600 | 772-8Y% 2-3 Pridajte 15 ml (1 polievkovu
lyZicu) studenej vody.

Zelené 300 600 8-9 2-3 Pridajte 30 ml (2 polievkovu

fazulky lyZicu) studenej vody.

ZmieSana 300 600 | 772-8Y%2 2-3 Pridajte 15 ml (1 polievkovu

zelenina lyZicu) studenej vody.

(mrkvy/

hrasok/

kukurica)

VNIQN3AOTS
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SLOVENCINA

Porcia | Vykon | Cas | Cas odstatia
Jedlo N . Pokyn
@ | W | min)| (min) kyny
ZmieSana 300 600 8-9 2-3 Pridajte 15 ml (1 polievkovu
zelenina lyZicu) studenej vody.
(Cinsky $tyl)

Sprievodca varenim pre ryzu a cestoviny

Ryza: Pouzite velku sklenend misku z ohfiovzdorného skla
s vrchnakom — ryza pocas varenia zdvojnasobi svoj objem.
Varte zakryté.
Po skon&eni varenia pred odstatim zamiesajte a posolte
alebo pridajte bylinky a maslo.
Poznamka: ryZza nemusela absorbovat vSetku vodu po
skon&eni varenia.
Cestoviny: Pouzite velku sklenend misku. Pridajte vriacu vodu, Stipku
soli a dobre zamieSajte. Varte nezakryté.
Pocas a po vareni prilezitostne zamieSajte. PoCas odstatia
zakryte a nasledne nechajte poriadne odtiect vodu.
Porcia | Vykon | Cas | Cas odstatia
Jedlo . . Pokyn
(9) w) (min.) (min.) R
Biela ryza 250 800 16-17 5 Pridajte 500 ml
(predvarend) studenej vody.
Hneda ryza 250 800 | 21-22 5 Pridajte 500 ml
(predvarend) studenej vody.
MieSana ryza 250 800 17-18 5 Pridajte 500 ml
(ryza + diva ryza) studenej vody.
Zmiesangé zra 250 800 18-19 5 Pridajte 400 ml
(ryza + obilie) studenej vody.
Cestoviny 250 800 11-12 5 Pridajte 1000 ml
horucej vody.
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Sprievodca varenim pre ¢erstvi zeleninu

Pouzite vhodnu misku z ohrovzdorného skla s uzaverom. Pridajte 30 az
45 ml studenej vody (2 az 3 polievkové lyzice) pre kazdych 250 g, pokial
sa neodporuca iné mnozstvo vody (pozrite tabulku). Varte zakryté pocas
minimalneho ¢asu - pozrite si tabulku. Pokradujte vo vareni, aby ste dosiahli
pozadované vysledky. Raz zamieSajte pocas varenia a raz po dovareni. Po
dovareni pridajte sol, bylinky alebo maslo.
Pocas 3 minutového odstatia zakryte.

Rada: Cerstvul zeleninu nakrdjajte na rovnako velké asti. Cim

mensie sa nasekaju, tym rychlejSie sa uvaria.

Vsetka Cerstva zelenina sa musi varit s vyuZitim Uplného mikrovinného
vykonu (800 W).

Porcia | Cas | Cas odstatia
Jedlo X N Pokyn
@ | min)| (min) by
Brokolica 250 4-4Y, 3 Pripravte rovnako velke kvety.
500 7-T2 Nasmeruijte stonky k stredu.
Ruzickova | 250 | 5%-6% 3 Pridajte 60-75 ml (5-6 polievkovych
kapusta lyZic) vody.
Mrkvy 250 4%2-5 3 Nasekajte mrkvy na rovnomerne velké
pruzky.
Karfiol 250 5-51 3 Pripravte rovnako velke kvety. Rozrezte
500 815-9 velké kvety na polovice. Nasmeruijte
stonky k stredu.
Cukiny 250 3Y2-4 3 Cukiny nasekajte na platky. Dolejte
30 ml (2 polievkové lyZice) vody alebo
hrudku masla. Uvarte az do jemného
stavu.
Baklazan 250 3e-4 3 Baklazany nasekajte na malé platky
a polejte 1 polievkovou lyzicou
citrénovej Stavy.
Poér 250 4%2-5 3 Pér nasekajte na hrubé platky.
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Porcia | Cas | Cas odstatia
Jedlo . . Pokyn
@ | (min) | (min) kyny
Hriby 125 1%-2 3 Pripravte malé celé alebo nakréjané

250 3-31% hriby. Nepridavaijte Ziadnu vodu.
Polejte citrénovou stavou. Posypte
solou a korenim. Pred servirovanim
nechajte odtiect.

Cibule 250 5Y5-6 3 Cibule nasekajte na platky alebo
polovicky. Pridajte len 15 ml (1
polievkovu lyZicu) vody.

Korenie 250 4Y5-5 3 Papriku nakrdjajte na malé platky.

Zemiaky 250 4-5 3 Odvézte oskrabané zemiaky a narezte

500 | 7%.-8Y% ich na rovnako velké polovice alebo
Sturtiny.
Kalerab 250 5-51 3 Kalerab nakréjajte na malé kocky.
PRIHRIEVANIE
Vasa mikrovinna rura ohreje jedlo za zlomok ¢asu, ktory na to potrebuju
bezné sporaky. !

Ako pomocku pouzite Urovne vykonu a ¢asy ohriatia v nasledujlcej tabulke.
Casy Vv tabulke predpokladaju kvapaliny s izbovou teplotou priblizne +18 az
+20 °C alebo ochladené jedlo s teplotou priblizne +5 az +7 °C.

Priprava a zakrytie

Vyhybajte sa ohrievaniu velkych predmetov, ako napriklad stehno — maju
sklon sa prevarit a vyschnut skér, ako sa stred zahreje. Ohrievanie malych
kuskov bude lepsie.

Urovne vykonu a miedanie

Niektoré potraviny sa mézu prihriat pomocou vykonu 800 W zatial, o iné sa
mdozu ohrievat pomocou 600 W, 450 W alebo dokonca 300 W.

Pomoc najdete v tabulkach. Vo vSeobecnosti je lepsie ohrievat jedlo

s pouzitim nizsSej Urovne vykonu, ak je jedlo chulostivé, vo velkych
mnozstvach alebo ma sklony sa velmi rychlo zahriat (napriklad ovocné
kolace).

Na dosiahnutie najlepsich vysledkov pocas ohrievania dobre zamiesajte
alebo prevratte. Ak je to mozné, pred servirovanim opétovne zamiesajte.
Budte obzviast opatrni, ked zohrievate kvapaliny a detsku stravu. Aby ste

25
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zabranili vyvretiu kvapalin a moznému obareniu, zamieSajte pred, pocas

a po ohriati. Po&as odstatia ich nechajte v mikrovinnej rdre. Odporicame,
aby ste do tekutin vioZili plastovu lyzicku alebo sklenenu palicku. Zabrarite
nadmernému zohriatiu jedla (a naslednému rozliatiu).

Ak je to potrebné, odportca sa podhodnotit ¢as varenia a pridat dodatocny
Gas ohrievania.

Ohrievanie a odstatie

Ked ohrievate jedlo po prvykrat, je uzitoéné, aby ste si zaznamenali
potrebny &as — pre referenciu do buduicnosti.

Vzdy sa uistite, Ze ohriate jedlo je vo vnutri rovnomerne horuce.

Po ohriati nechajte jedlo na kratky Cas postat — aby sa vyrovnala teplota.
Odporucany ¢as odstatia po ohriati je 2 az 4 minuty, pokial sa v tabulke
neodporuca iny ¢as.

Budte obzvlast opatrni, ked zohrievate kvapaliny a detsku stravu. Pozrite si
tiez kapitolu s bezpecnostnymi opatreniami.

PRIHRIEVANIE KVAPALIN

Po vypnuti rdry ju nechajte vzdy v necinnosti aspon 20 sekund, aby sa
mohla vyrovnat teplota. Ak je to potrebné, mieSajte poCas zohrievania

a VZDY po zohrievani. Aby ste zabranili vybugnému vyvretiu a moznému
obareniu, do napojov musite umiestnit lyziCku alebo sklenenu palicku

a zamieSat ich pred ohrievanim, po¢as neho a po nom.

VNIQN3AOTS

Prihrievanie tekutin a jedla

Pouzite Urovne vykonu a Casy v tejto tabulke ako smerodajné pre
prihrievanie.

. |vykon| CGas | Cas odstatia
Jedlo Porcia W) | (min,) (min,) Pokyny
Népoje 150 ml 800 1-1% 1-2 Nalejte do Salky
(kéva, Caj (1 Sélka) a ohrievajte nezakryté.
a voda) 250 m 1150 Polozte salku{hrncek
(1 dzbén) do stredu taniera.
zoan Pocas odstatia nechajte
v mikrovinnej rure a dobre
zamieSajte.
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Jedlo Porcia V)(/\I'(vc)m (r?\?:) Cas(;til:t)atla Pokyny
Polievka 2509 800 | 3-3% 2-3 Nalejte do hibokej
(chladena) keramickej misky. Zakryte
plastovym krytom. Po
prihriati dobre zamieSajte.
< S
Z Pred podavanim znovu
,:z: zamieSajte.
3 Dusené 3509 600 | 5%2-6% 2-3 Dusené méso vlozte do
= maso hibokej keramickej misky.
(chladené) Zakryte plastovym krytom.
PrileZitostne premieSajte
pocas ohrievania
a opétovne pred odstatim
a podavanim.
Cestoviny 3509 600 | 475-5% 3 VloZte cestoviny (napr.
s omackou $pagety alebo vaje¢né
(chladené) rezance) do plochej
keramickej misky. Zakryte
prilnavou féliou vhodnou
do mikrovinnej rdry. Pred
podavanim zamieSajte.
Plnené 3509 600 5-6 3 VloZte plnené cestoviny
cestoviny (napr. ravioli, tortellini) do
s omackou hibokej keramickej misky.
(chladené) Zakryte plastovym krytom.
Prilezitostne premieSajte
pocas ohrievania
a opéatovne pred odstatim
a podavanim.
Jedlo na 3509 600 | 5%-6% 3 Platky mésa 2-3
tanieri chladenych zloZiek na
(chladené) keramickom tanieri.

Zakryte prilnavou féliou
vhodnou do mikrovinnej
rary.
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PRIHRIEVANIE DETSKEJ STRAVY

DETSKA STRAVA: Vyprazdnite do hibokej keramickej misky. Zakryte
plastovym krytom. Po prihriati dobre zamieSajte!

Pred servirovanim nechajte postat 2-3 minuty. Znovu zamieSajte a
skontrolujte teplotu.

Odporucana teplota podavania: medzi 30-40 °C.

DETSKE MLIEKO: Miieko vylejte do sterilizovanej sklenenej flagky.
Zohrievajte nezakryté. Nikdy neohrievajte detsku flasku s nasadenym
cumlikom, pretoZe v pripade prehriatia méze flaska vybuchnut. Pred
odstatim dobre zatraste a opatovne pred podavanim! Pred danim
detskej stravy alebo mlieka dietatku vzdy starostlivo skontrolujte teplotu.
Odporucana teplota servirovania: pribl. 37 °C.

POZNAMKA: Detské jedlo je obzviast potrebné opatrne skontrolovat skor,
ako sa bude podavat, aby sa zabranilo popaleniu.

PouZite Urovne vykonu a ¢asy v nasledujucej tabulke ako smerodajné pre
ohrievanie.

Prihrievanie detskej stravy a mlieka

Pouzite Urovne vykonu a ¢asy v tejto tabulke ako smerodajné pre
prihrievanie.

| wkon |« o
Jedlo Porcia Cas odstatia Pokyny
i (min.)
Detska 1909 600 30 sek. 2-3 Prelozte do keramického
strava hibokého taniera. Varte
(zelenina + zakryté. Po dovareni
maso) zamieSajte. 2-3 minuty

nechajte odstat. Pred
poddvanim dobre
zamieSajte a opatrne
skontrolujte teplotu.
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Vykon X .-
Jedlo Porcia Cas odstatia Pokyny
w) (min.)

Detska 190g | 600 20 sek. 2-3 Prelozte do keramického

ovsena kasa hibokého taniera. Varte

(pSenica + zakryté. Po dovareni

mlieko + zamieSajte. 2-3 minuty

ovocie) nechajte odstat. Pred
podavanim dobre
zamieSajte a opatrne
skontrolujte teplotu.

Detské 100ml | 300 | 30-40 sek. 2-3 Dobre zamieSajte alebo

mlieko zatraste a prelejte do

200 ml 50saz sterilizovanej sklenenej
1 min.

flaky. Umiestnite do stredu
taniera. Varte nezakryté.
Dobre zatraste a nechajte
odstat najmenej na 3
mintty. Pred podavanim
dobre zatraste a opatrne
skontrolujte teplotu.
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RUCNE ROZMRAZOVANIE

Mikrovinné Ziarenie predstavuje vynikajuci spdsob rozmrazovania

zmrazeného jedla. Mikrovinné Ziarenie jemne rozmrazi zmrazené jedlo za

kratky ¢as. Toto mdze predstavovat vynikajucu vyhodu v pripade, Ze sa

odrazu objavia necakani hostia.

Mrazena hydina sa musi pred varenim poriadne roztopit. Odstrarite

akékolvek kovové upinacie prvky a vyberte ju z akéhokolvek obalu, aby sa

umoznilo v odteceni roztopenej kvapaliny.

Zmrazené jedlo poloZte na tanier bez zakrytia. V polovici prevratte, vylejte

akukolvek kvapalinu a ¢o najskdr odstrante akékolvek drobky.

Prilezitostne jedlo skontrolujte, aby ste sa uistili, Ze nie je na dotyk teplé.

Ak sa mensie a tenSie Casti zmrazeného jedla za¢nu zahrievat, mézu

sa zakryt tak, Ze ich pocas rozmrazovania obalite velmi malymi pasikmi

hlinikovej folie.

Ak by sa hydina za¢ala na vonkajSom povrchu zohrievat, zastavte

rozmrazovanie a pred pokra¢ovanim nechajte odstat aspori 20 mindt.

Rybu, maso a hydinu nechajte odstat, aby sa dokoncilo rozmrazovanie.

Cas odstatia pre kompletné rozmrazovanie sa bude odli§ovat v zavislosti od

rozmrazovaného mnozstva. Obratte sa na nizSie zobrazenu tabulku.

Rada: Tenké jedlo sa rozmrazuje lepSie ako hrubé a mensie

mnozstva trvaju kratSie ako vacsie. Nezabudnite na tuto
radu poCas zmrazovania a rozmrazovania jedla.

Na rozmrazovanie zamrazeného jedla s teplotou priblizne -18 az -20 °C

pouZite ako sprievodcu nasledujucu tabulku.

VSetko mrazené jedlo by sa malo rozmrazovat s pouzitim drovne vykonu

rozmrazovania (180 W).

VNIQN3AOTS

&as Cas
Jedlo Porcia . odstatia Pokyny
(min.) .
(min.)
Maso
Nakrajané 2509 | 6%-7% | 5-25 | Mé&so umiestnite na rovny
hovédzie méso 500g | 10-12 keramicky plech. Tensie okraje
zakryte hlinikovou fdliou. V polovici

Bravcové rezne 2509 | 772-8% rozmrazovania prevratte!
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&as Cas
Jedlo Porcia . odstatia Pokyny
(min.) .
(min.)
Hydina
< Kusky kurata 5009 | 14%- 15-40 | Najskor vioZte kusky kurata kozkou
5 @2ks) | 15% smerom nadol, celé kura prsiami
= ) nadol na rovny keramicky tanier.
W Celékura 900g | 28-30 Zakryte tensie Gasti, ako napriklad
9 kridla a konceky hlinikovou féliou. V
@ polovici rozmrazovania prevratte!
Ryba
Rybie prsty 250 g 6-7 5-15 | Mrazenu rybu polozte do stredu
(2 ks) plytkého keramického taniera.
Umiestnite tenSie asti pod hrubsie
4009 | 12-13 Casti. Uzsie konce zakryte hlinkovou
(4 ks) féliou. V polovici rozmrazovania
prevratte!
Ovocie
Bobulové plody 250 g 6-7 5-10 | Ovocie rozmiestnite na plytkom
okruhlom sklenenom tanieri (s
velkym priemerom)
Chlieb
Pecivo 2 ks -1 5-20 | Rolky umiestnite do kruhu alebo
(kazdé priblizne 4ks 2-2> chlieb vodorovne na kuchynsky
50 g) papier v strede taniera. V polovici
rozmrazovania prevratte!
Hrianka/Sendvic | 2509 | 4%-5
Nemecky chlieb | 500g | 8-10

(pSenicna +
razna muka)
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SPECIALNE RADY

ROZTAPANIE MASLA

VloZte 50 g masla do malej hlbokej sklenenej misky. Zakryte plastovym
krytom. Zahrievajte 30-40 sekund s pouzitim 800 W, kym sa maslo
neroztopi.

ROZTAPANIE COKOLADY

Vlozte 100 g okolady do malej hibokej sklenenej misky.

Zahrievajte 3-5 minut s pouzitim 450 W, kym sa Cokolada neroztopi. Pocas
roztapania raz alebo dvakrat zamiesajte. Pri vyberani pouzivajte chnapky!

ROZTAPANIE KRYSTALIZOVANEHO MEDU
Vlozte 20 g krystalizovaného medu do malej hibokej sklenenej misky.
Zahrievajte 20-30 sekund s pouzitim 300 W, kym sa med neroztopi.

ROZTAPANIE ZELATINY

Ponorte suché platky Zelatiny (10 g) na 5 mindt do studenej vody. Odtecenu
zelatinu viozte do malej sklenenej misky z ohrovzdorného skla.

Zahrievajte 1 minUtu s pouzitim 300 W. Po roztopeni zamieSajte.

VARENIE POLEVY/CUKROVEJ POLEVY (PRE KOLAC A TORTU)

Zmiesajte instantnu polevu (priblizne 14 g) s 40 g cukru a 250 ml studengj
vody. Varte nezakryté v miske z varného skla 3% az 4%, mindty pri vykone
800 W, kym nebude poleva priehladna. Po¢as varenia dvakrat zamieSajte.

VARENIE DZEMU

VloZte 600 g ovocia (napriklad zmieSanych bobulovych plodov) do vhodne
velkej misky z varného skla s krytom. Pridajte 300 g zelirovacieho cukru

a dobre zamieSajte. Varte zakryté 10-12 minut s pouzitim 800 W. Pocas
varenia niekolkokrat dobre zamieSajte. Vylejte priamo do malych poharikov
na dzem so zakrutitelnymi vieCkami. 5 minut nechajte odstat na uzavere.

VARENIE PUDINGU

Zmiesajte pudingovy prasok s cukrom a mliekom (500 ml) podla pokynov
vyrobcu a dobre zamieSajte. Pouzite vhodnu misku z ohfiovzdorného skla
s uzaverom. Varte zakryté 62 az 7% minut s pouzitim 800 W.

Pocas varenia niekolkokrat dobre zamieSajte.

OPEKANIE KUSKOV MANDLI

Rozmiestnite 30 g rozpolenych mandli rovnomerne na stredne velky
keramicky tanier. Pogas opekania niekolkokrat zamiesajte pocCas
3V az 4> s pouzitim 600 W. Nechajte 2-3 minuty odstat v rure.

Pri vyberani pouzivajte chrapky!
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CO TREBA ROBIT V PRIPADE POCHYBNOSTI ALEBO
PROBLEMOV

Ak mate akykolvek z nizSie uvedenych problémov, vyskuSajte uvedené

rieSenie.

Je to normalne.

e Kondenzacia v rure.

e Prietok vzduchu okolo dvierok a vonkajsieho krytu.

e (draz svetla okolo dvierok a vonkajsieho krytu.

e Unikajuca para z oblasti dvierok alebo ventilacnych otvorov.

Rura sa nespusti, ked'stlaéite tladidlo ().

e SU dvierka Uplne zatvorené?

Jedlo sa vébec neuvarilo.

o Nastavili ste spravne ¢asovac, pripadne stlacili tlacidlo ()?

e SU dvierka zatvorené?

e Pretazili ste elektricky okruh a spdsobili vypalenie poistky alebo
odpojenie prerusovaca obvodu?

Jedlo je nadmerne uvarené alebo nedovarené.

 Nastavili ste vhodnui di¥ku varenia pre dany typ jedla?

e Vybrali ste vhodnu uroveri vykonu?

V rure je pocut iskrenie a praskanie (iskriaci obluk).

e Pouzili ste riad s kovovymi ozdobami?

e Nechali ste v rure vidlicku alebo iné kovové kuchynské nacinie?

e Nie je v blizkosti vnutornych stien hlinikova félia?

Ziarovka nesvieti.

e 7 bezpeCnostnych dévodov nevymienajte ziarovku osobne. Kontaktujte
najblizSie autorizované stredisko starostlivosti o zakaznikov spolo¢nosti
Samsung a dohodnite sa s kvalifikovanym technikom na vymene
Ziarovky.

Rura sposobuje rusenie radioprijimacov alebo televizorov.

e Pocas prevadzky rury mézete badat jemné rusenie televizorov alebo
radioprijimacov. Je to normalne. Tento problém vyriesite inStalaciou rdry
dalej od televizorov, radioprijimacov a antén.

e Ak mikroprocesor riry zaznamena rusenie, zobrazenie sa moze
vynulovat. Aby ste tento problém vyriesili, odpojte sietovu zastréku
a opatovne ju pripojte. Vynulujte ¢as.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_SLK.indd 29

®

29

Ak vam vysSie uvedené rady nepomohli problém vyriesit, kontaktujte
vase miestne stredisko sluzieb zakaznikom spolo¢nosti SAMSUNG.
Pripravte si nasledujlce informacie.

e Model a sériové Cisla, ktoré su za normalnych okolnosti vytlatené na

zadnej strane rdry
e \ase zarucné podmienky
e Jasny popis problému

Potom kontaktujte vasho miestneho predajcu alebo popredajny servis

spolo¢nosti SAMSUNG.
TECHNICKE UDAJE

VNIQN3AOTS

Spolo¢nost SAMSUNG sa snazi neustale zdokonalovat svoje produkty.
Specifikacie vyhotovenia aj tieto pouzivatelské pokyny preto podiiehaju
zmenam bez predchadzajuceho upozornenia.

V sulade so vSeobecnou smemicou 2/1984 (lI.10) BKM-IpM ako
dodavatelia vyhlasujeme, ze rary MS23F301T**, MS23F302T** znacky
Samsung su v sulade s nizSie uvedenymi technologickymi parametrami.

Model

MS23F301T**, MS23F302T**

Zdroj napajania

230V pri 50 Hz

Prikon napajania

Mikrovinné ohrievanie 1150 W
Vystupny vykon 100 W / 800 W (IEC-705)
Prevadzkova frekvencia 2450 MHz
Magnetron OM75S(31)

Metdda chladenia

Motor chladiaceho ventilatora

Rozmery (S x V x H)
Vonkajsie 489 x 275 x 374 mm
Priestor rdry 330 x 211 x 324 mm
Objem 23 litrov
Hmotnost
Cista Priblizne 12 kg

Uroveri hluku

40 dBA
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OTAZKY ALEBO POZNAMKY
. ALEBO NAS NAVSTIVTE
KRAJINA ZAVOLAJTE NAM ELEKTRONICKOU FORMOU NA
LOKALITE
BOSNIA 051 133 1999
BULGARIA 07001 33 11, normal tarff
CROATIA 062 - SAMSUNG (062-726-786)
Wwww.samsung.com
CZECH 800 - SAMSUNG (800-726786)
HUNGARY 06-80-SAMSUNG (726-7864)
MACEDONIA 023 207 777
MONTENEGRO 020 405 888
0 801-1SAMSUNG (172-678) *
lub +48 22 607-93-33 **
POLAND * (catkowity koszt potaczenia jak za 1 impuls www.samsung.com/pl
wedtug taryfy operatora)
** (koszt potgczenia wedtug taryfy operatora)
08008 SAMSUNG (08008 726 7864)
ROMANIA TOLL FREE No.
+381 11 321 6899
SERBIA (old number still active 0700 7267864) WWW.samsung.com
SLOVAKIA 0800-SAMSUNG (0800-726-786)
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It
LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/lv
ESTONIA 800-7267 www.samsung.com/ee
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Mikrovinna troupa

PriruCka spotrebitele a
pokyny pro pripravu pokrmd

Upozorfiujeme, ze zaruka spoleénosti Samsung NEPOKRYVA navétévy
servisniho technika za ucelem vysvétleni obsluhy vyrobku, napravy
nespravneé instalace nebo kvdli provedeni bézného cisténi ¢i udrzby.

100 %
Recycled Paper

prirucka je vyrobena ze 100 % recyklovaného papiru.
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MS23F301T**
MS23F302T**

moznosti bez hranic

Dékujeme vam za zakoupeni tohoto vyrobku
spolecnosti Samsung. Chcete-li ziskat pristup
k dal$im sluzbam, zaregistrujte sv{j vyrobek na adrese

www.samsung.com/register

ST
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JAK POUZIVAT TUTO PRIRUCKU

Praveé jste si zakoupili mikrovinnou troubu SAMSUNG. Tato Prirucka
spotrebitele obsahuje cenné informace o pripravé pokrmd v mikrovinné
troubé:

e Bezpecnostni opatfeni

e Vhodné prislusenstvi a nadobi

e Praktické rady pro piipravu pokrmt
e Tipy pro pifpravu pokrmd

CESTINA

POPISKY SYMBOLU A IKON

A Rizika nebo nebezpecné zachézeni, kterd mohou zpUsobit
VYSTRAHA VaZna zranéni nebo smrt.

A Rizika nebo nebezpecné zachazeni, ktera mohou zplsobit
VAROVAN| lehkeé zranéni osob nebo $kodu na majetku.

Vystraha: Nebezpedi , . ,
& pOZAru &‘ Vystraha: Horky povrch
Vystraha: Riziko zasazeni , N Iy
A elekirickym proudem A Vystraha: Vybusny materiél
@ Neprovadéjte. ] Nedotykejte se.
Nerozebirejte. Dodrzte presné pokyny.
Odpojte zastréku Ovérte uzemneéni spotrebice,
napajeciho kabelu g] aby nedoslo k Urazu
7 elektrické zasuvky. elektrickym proudem.
Vyzadejte si pomoc 7 .
servisniho strediska. Poznamka
Dolezité
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DULEZITE BEZPECNOSTNIi POKYNY

TYTO POKYNY S| POZORNE PRECTETE

A USCHOVEJTE K POZDEJSIMU
NAHLEDNUTI.

Tato bezpecnostni opatreni je tfeba
bezpodmine¢né dodrzovat.

Pred pouzitim trouby je treba postupovat

podle nasledujicich pokynt.

A VYSTRAHA
(tyka se pouze rezimu mikrovinna trouba)

& VYSTRAHA: Pokud jsou poskozené dvitka
nebo tésnéni dvirek, nesmi byt trouba
zapnuta, dokud ji neopravi kompetentni

pracovnik.

& VYSTRAHA: Pro v&echny osoby

s vyjimkou kompetentnich pracovnikl je
nebezpeCné provadét servis nebo opravy,
pfi nichz je treba sejmout kryt chranici pred

ucinkem mikrovinné energie.

& VYSTRAHA: Tekutiny ani jiné potraviny

nesmeji byt ohrivany v uzavrenych

nadobach, protoze takové nadoby jsou

nachylné k explozi.
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Tento spotrebiC je urCen pouze k pouZiti
v domacnosti.

VYSTRAHA: Détem dovolte pouzivat
troubu bez dozoru pouze v pripadeé, ze
jste je odpovidajicim zplsobem poudili,
jak ji bezpecné pouzivat a jaka jsou rizika
nespravného pouziti.

Tato mikrovinna trouba je urCena pro ohrev
pokrmd a napojl. Pri pouzivani k suseni
jidla nebo obleCeni a nahrivani ohrivacich
podlozek, backor, houbiCek, vihkych utérek
a podobné hrozi Uraz, vzniceni, pripadné
vznik pozaru.

VYSTRAHA: Déti od 8 let a starSi a osoby
se snizenymi fyzickymi, smyslovymi
nebo mentalnimi schopnostmi nebo
nedostatkem zkuSenosti a znalosti
mohou pouzivat tento spotrebi¢ pouze
tehdy, jsou-li pod dohledem nebo jsou-
i pouCeny o bezpectném pouzivani
spotrebice a rozumi moznym rizik(m. Déti
by si nemély hrat se spotrebicem. Cisténi
a udrzbu spotrebiCe by nemély provadet
déti, pokud nebudou starsi 8 let a pod
dozorem.

Pokud se objevi kour, troubu vypnéte
nebo odpojte napajeci kabel ze zasuvky
a ponechte dvirka trouby zavrena, aby se
udusily pripadné plameny.

VYSTRAHA: V dusledku mikrovinného
ohrevu napoji mize dojit ke zpozdénému
intenzivnimu varu. Proto je tfeba s nadobou
zachazet opatrné.

VYSTRAHA: Kvili moznym popaéleninam
je nutné obsah détskych lahvi pred
podavanim promichat nebo protrepat
a zkontrolovat jeho teplotu.

PouZivejte pouze nadobi vhodné pro
pouziti v mikrovinné troube.

Pri ohrivani potravin v plastovych nebo
papirovych nadobach vzdy troubu
prubézné kontrolujte, protoze by nadoby
mohly vzplanout.

N V mikrovinné troubé nesméji byt ohrivana
vejce ve skorapce ani natvrdo uvarena
vejce ve skorapce, protoze by mohla
explodovat, a to dokonce i po skonceni
mikrovinného ohrevu.
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Troubu je tfeba pravidelné Cistit
a odstranovat vsechny zbytky potravin.

5/17/2013 12:17:23 PM

VNILS3D



M [ [ ] ] @® | BT | [ [

Pokud trouba nebude udrZzovana v Cistote, N Tento spotrebiC nesmi byt Cistén s pouzitim
muze dojit k naruseni povrchu. To by vysokotlakého nebo parniho CisticCe.
negativne ovlivnilo zivotnost spotrebice Troubu je tfeba umistit ve spravné poloze
a mohlo by vyustit i v nebezpecCnou situaci. a vysce, aby byl zajistén snadny pristup

lé_ & SpotrebiC neni urcen pro instalaci Kk vnitrku a ovladani trouby.
b égggg%%m\c%zz'gfﬁh’ karavanech a Pred prvnim pouZitim trouby je tfeba dat
S e - do trouby na 10 minut ohrat vodu.

Tento spotrebiC neni urCen pro pouziti . ® Pokud spotfebi¢ vydava zviastni zvuky, je
osobami (vCetne malych déti), ktere maji citit zapach spéleniny nebo se objevi kour,
snizene fyzicke, smyslove nebo mentalni okamzité odpojte zéstréku napajeciho
schopnosti nebo nemaji dostatecne kabelu a obratte se na nejblizsi servisni
zkuSenosti a znalosti. Vyjimkou mohou stiedisko.

byt pripady, kdy jejich bezpecnost zajisti , : R
oépgvgdné osgbjaj, kterd bFL)Jde na poﬂﬁf\/ém Mikrovinnou troubu je nutné umistit tak,

spotfebice dohlizet a poskytne témto + aby zastrcka zlstala pristupna.

osobam pokyny k jeho pouzivani. N Mikrovinna trouba je urCena pouze pro
Dohlizejte na malé déti a zajistéte, aby si se instalaci na pult nebo polici, neméela by byt

spotrebi¢em nehrdly. umisténa ve skrince.

@ Vzhledem k bezpecnostnimu riziku smi
poskozeny napajeci kabel vymenit pouze ' S " unlitalns
wyrobce &i servisni pracovnik vyrobce, horkovzdusna trouba) Helfifz s
pripadné osoba s podobnou kvalifikaci. (= VYSTRAHA: Pracuije-li spotiebic

v’ - : S . v kombinovanem rezimu, mély by jej deti
N %ﬂg@?ﬁoﬁ?\gﬁw’/ 3gg¢?gn@ggav'”y pouzivat pouze pod dohledem dospélych

nadobach, protoZe takové nadoby jsou ?esolgt’ protoze dochazi ke vzniku vysoke
nachyiné k explozi. ploty.

A VYSTRAHA (tyka se pouze rezimu
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SpotrebiC se pri pouzivani zahriva. Budte N Nepouzivejte agresivni brusné Cistici
opatrni a nedotykejte se topnych téles prostredky ani ostré kovoveé Skrabky pro
uvnitr trouby. cisteni dvirek nebo skla trouby. Mohly by
& VYSTRAHA: Béhem pouzivani se mohou povrch poskrabat a zpusobit popraskani
zahtat piistupné soucdsti. Zabrante malym skla. 1
détem priblizovat se. Pokud je spotrebi¢ v provozu, mohou mit :E,'

8 Nesmi se pouzivat parni &istic. pristupné povrchy vysokou teplotu.

v = ,v T ¥ Pokud je spotrebiC v provozu, mohou byt
& VYSTRAHA: Pred vyménou lampy je tieba - K !
spotrebiC vypnout, aby nedoslo k Urazu dvirka nebo vnejsi povrehy horke.

elektrickym proudem. SpotrebiC a jeho napajeci kabel musi byt

VYSTRAHA: B&hem pouzivani se spotrebi mimo dosah déti do 8 let. —
a jeho pfistupné soucasti zahfivaji. Budte N SpotrebiCe nejsou urceny pro oviadani
opatrni a nedotykejte se topnych téles. Déti externimi Casovaci nebo samostatnymi
mladsi 8 let udrzujte mimo dosah trouby, ' systémy dalkového ovladani.

Brvlﬁadgz Tat ne ?Obl,'zejte' 5 e Tento vyrobek je zafizeni ISM tridy B, skupiny 2.
DT, St s Se Sazen/™ | Dfnceswpin . er e cing
schopnostmi nebo nedostatkem zkugenosti | Zafizeni ISM, ve kterych je generovana nebo
a znalosti mohou pouzivat tento spotrebiC pouzivana radiofrekvencni energie ve formé

POUZ? tehdy, J'SOUgi pod dohledem nebo elektromagnetického zafeni pro Upravu materidld a
Spotiebite a rozumi moznym izikim, Deti | YPavenipro EDM a obloukove svafovani.
by si nemély hrat se spotfebicem. D&ti bez Zarizeni skupiny B je zarizeni vhodné pro pouzivani
dozoru by nemély provadét cisténi a idrzbu | v domacnosti a v provozovnach pfimo pripojenych
spotrebice. k elektrické sfti rozvodu nizkého napéti, ktera zajistuje
dodavku energie pro doméacnosti a obytné domy.
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INSTALACE MIKROVLNNE TROUBY « Nginstalyjte miquvlnpou trvgubu do teplého
Troubu umistéte na rovnou plochu ve vysce ani vinkeho prostredi, napriklad vedie
85 c¢m nad podlahou. Tato plocha musi mit tradiCni trouby Ci topneho telesa. Je nutne
dostate&nou nosnost, aby bezpesné unesla dodrzovat specifikace napajeni trouby
S hmotnost trouby. a veskere prodluzovaci kabely, pokud
% 1.P¥i instalaci trouby zajistéte jeji budou pouzity, museji odpovidat stejnému
© piimé&fenou ventilaci ponechanim J”?—q/f; standardu jako napajeci kabel dodavany
nejméné 10 cm volného prostoru sm!ﬂ\ s troubou. Nez troubu poprve pouzijete,
za troubou a po jejich stranach aesh 000+ otrete vnitini prostor trouby a tesneni dvirek
a 20 cm volného prostoru nad § \v’lhlfy”j hadrikem. ]
ni. CISTENI MIKROVLNNE TROUBY
2.\lyjméte z vnitrku trouby vSechny obalové Nasledujici soucasti trouby by mély byt
materialy. pravidelne Cisteny, aby nedoslo k usazeni
3.Nainstalujte oto¢ny kruh a otocny talff. + Castecek potravin a tuku:
Zkontrolujte, zda se otoény talif volné otad. e Vnitrni a vnejsi povrchy
(pouze model s otoCnym talifem) e Dvirka a tésnéni dvirek
4.Mikrovinnou troubu je nutné umistit tak, aby * OtoCny talit a otocné kruhy
Zéstréka Zastala pﬁ'stupna’ (pOUZG mOdel S OtOCﬂym tallrem)
® V pfipadé poskozeni napéjeciho kabeluho | & VZDY zajistéte, aby bylo tésnéni dvirek Ciste
musi vyménit vyrobce, zastupce servisu a dvirka se spravne zavirala.
vyrobce nebo jina osoba s odpovidajici Pokud trouba nebude udrzovéna v gistotg,
kvalifikact, jinak hrozi nebezpeci. Kvuli vasi mdze dojit k narugeni povrchu. To by
osobni bezpecnosti je potreba, abyste negativné ovlivnilo Zivotnost spotfebice a
k@bel lfa|oonl| do radne uzemneneé elektricke mohlo by vyUstit i v nebezpeénou situaci.
Zasuvky.
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1.Vng&j&i plochy ogistéte mékkym hadfikem SKLADOVANI A OPRAVY MIKROVLNNE
a teplou mydlovou vodou. Oplachnéte a osuste. | TROUBY

2.Skvrny nebo cékance na vnitinich povrsich Pri skladovani trouby nebo jejim odevzdani do
odstrarite haditkem namocenym v mydlové servisu je treba dodrzet nekolik jednoduchych
vodeé. Oplachnéte a osuste. bezpecnostnich opatreni.

Trouba se nesmi pouzivat v pfipadg, ze jsou
poskozena dvirka nebo tésneni dvirek:

VNILS3D

3.Ztvrdlé CasteCky potravin a nepfijemny zapach
odstranite takto: vlozte do trouby Salek zfedéne

citronové Stavy a deset minut zahfivejte na | ¢ Praskyzaves
maximalni vykon. e Poskozené tesneni
4.Kdykoli je tfeba, mizete tali myt v mydce. o * Zkrouceny n?gzlomhnu’a/ pﬁi’[ trouby
NELIJTE vodu do ventilagnich otvort. pravi St Provadet pouze Kvailikovary
NIKDY nepouzivejte abrazivni Cistici technik zamerer/my n.a oprva.\f%/ m,|lv<rov|nnyoh trub.
prostfedky nebo chemicka rozpoustédia. . @ NIKDY nesnimejte vnejsi plast trouby.
Pri Cisténi tésnéni dvifek vénujte zvlastni Ma-li trouba poruchu a je treba ji opravit
pozornost tomu, aby se CasteCky: nebo mate pochybnosti o jgjim stavu:
e Nehromadily e Odpoijte ji z elektrické zasuvky
e Nebranily spravnému zavirani dvirek * Obratte se na nejblizsi poprodejni servisni
Vycistéte vnitini prostor mikrovinné trouby stredisko o .
ihned po kazdém pouzit slabym roztokem + @ Chcete-li troubu docCasné uskladnit, zvolte
Sisticiho prostredku. Pred &isténim véak nechte suche a bezprasne misto. o
troubu vychladnout, aby nedoslo ke zranén. Duvod: Prach a vihkost mohou negativne
Pro pohodin&jgf ¢igténi horni vnitin — ovlivnit funkeni soucasti trouby.
Casti trouby je vhodné otocit topné Tato mikrovinna trouba neni urCena pro
téleso 0 45 ° dolll a vycistit je. komeréni vyuZziti.

(pouze model s vyklopnym topnym télesem)
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Z bezpecnostnich divodl nevymeénuijte

Do spotfebice nevkladejte prsty a cizi predméty. vivIiviv
Zarovku sami. Obratte se na nejblizsi V pripadg, ze do spotfebice vnikne cizf atka, naprikiad
au tOFiZOV&ﬂé S tFe diSkO peée 0 zékaznl'ky voda, tc:ldpoﬂe zastréku gaiajecmo kabelu a obratte se
na nejblizsi servisni stredisko.
spoleCnosti Samsung a pozadejte 0 VYmMENU | g Spotrebic nesmi byt wstaven nadmémému lakunebo o |/ v o/
s zarovky kvalifikovaneho technika. narazim.
5 @ Spotfebi¢ nestavte na kiehké pfedmeéty, jako je ViV
' A VYSTRAHA ADAA L napfiklad keramicky dfez nebo predméty ze skia.
‘ . Yy . oy K &isténi spotfebice nepouzivejte benzen, fedidlo, vViviviv
Oprawy nebo tpraw spatetice smiprovicétpowze o/ /Il | O QRIS GRS
. : o . " ' Ujistéte se, Ze napdjeci napéti, kmitoSet a proud viv' v
Neohfivejte tekutiny nebo jiné potraviny v uzavienych v IV IV v @ PPN ; I .
® nadobéch uréenych pro mikrovinné trouby. odpovidaji udajum uvedenym ve specifikacich vyrobku.
- . PR . o Zapojte zastrcku napdjeciho kabelu pevné do zasuvky.  «/|&/ |/
& vaezpecnostnlch duvody nepouzivejte tlakové Cistici v IV vV v @ NepotZivefte razdvolky, prodiutovaci kabely nebo
pristroje na vodu nebo paru. elektrické transformatory.
Spotrebi¢ neinstalujte do blizkosti topeni a horlavych ViV Iviv . . . o
® materialll nebo ve vinkém, mastném nebo prasném 8 ngajep ! lg?tﬁl nezs veasuﬁe ne,[l kovove Obtj? lgyv Umistéte. «/|v |
prostredi, ani na misté vystaveném pfimému J6j meéz! oBjexly nebd do prostoru za spotrebicem.
sluneénimu zareni a vode, kde hrozi unik plynu, nebo ' 8 NepouZivejte poskozenou zastréku napdjeciho kabelu, o/ |v/|v/ |v

na nerovné plose. poskozeny napajeci kabel ani uvolnénou elektrickou
zasuvku. Pokud je poskozen napajeci kabel nebo

E] Tent,o slpoltFevbié 'T”“S" byt fadné uzemnen v souladu ‘/ ‘/ ’/ ’/ zastréka napdjeciho kabelu, obratte se na nejblizsi
s mistnimi predpisy. servisni stredisko

%) Koliky a kontakty zastrCky napajecino kabelu pravidelné /| |/ | L P o o

Sistéte suchym hadiikem od veskerych cizich atek, N Trout?ﬁ Je treba dChra”” pred primym politim nebo viv
jakymi jsou napf. prach nebo voda. postrikanim vodou.

& Napajeci kabel nesmi byt vystaven zvysenému tahu a |/ |&/ |&/ ' ® Naktlr%u?;l?lf ynl’fr(tjrogtt)y nebo na jeji dvitka se nesmi= o/ |o/
ohybu a nesmi se na ngj pokladat tézké predmeéty. pokiadat tezke predmety.

V pfipadé uniku plynu (napfiklad propan-butanu ViV IvVIv ® Na qurchkspgtreblce nerozprasujte prohave latky, viv
apod.) okamZité vyvétrejte a nedotykejte se zastrcky napr. nsexticidy.
napajeciho kabelu. @ Neukladejte do trouby hoflavé materidly. Pri ohfevu v viv

: ,‘ B ] pokrmd nebo néapojd, které obsahujf alkohal, je tfeba

Nedotykejte se napédjeciho kabelu mokryma rukama. v ivIiviv dbét zvySené opatrnosti, protoze alkoholové vpary

@ Nevypinejte spotfebic tak, Ze bdhem provozu odpojte viviviv mohou pfijit do kontaktu s horkymi ¢astmi trouby.

zastréku napdjeciho kabelu z elektrické zasuvky.
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Déti se nesmi pohybovat v blizkosti dvifek, pokud je v Vv
otevirate nebo zavirate; mohly by do nich narazit nebo
si do nich privit prsty.

VYSTRAHA: Ohfivani napojti v mikrovinném rezimu v viv'

mdze zplsobit zpozdény prudky var, proto je pi
manipulaci s nadobou tfeba dbat zvySené opatrnosti.
Nechte VZDY nadobu stat v troubé alespori 20 sekund
po skonceni ohfevu, aby se teplota vyrovnala. Pfi
ohfivani pokrm v pfipadé potreby michejte a VZDY jej
zamichejte po ohrati.
Jestlize dojde k opareni, postupuijte podle téchto
pokynti POSKYTNUTI PRVNI POMOCI:

e Oparené misto ponorte alespori na 10 minut do

studené vody.
o Zakryjte jej Cistym suchym obvazem.
e Nenanasejte Zadny krém, olej ani télové mléko.

Pouzivejte pouze nadobi a kuchynské nacini vhodné
pro pouziti v mikrovinnych troubach; NEPOUZIVEJTE
jakékoli kovové nadoby, nadobi se zlatymi nebo
stribrnymi linkami, jehly na Spiz, vidlicky apod.

Z papirovych a plastovych sacki sejméte kovové
sponky.

Dlvod: Mohou vzniknout elektrické oblouky a jiskry a
poskodit troubu.

v

A VAROVANI DAL
v

v

& Nepouzivejte mikrovinnou troubu k suSeni papiru ani v Vv
oblecent.
K pfipravé malého mnoZstvi potravin pouZijte kratsi Cas, ¢/ Vv

aby nedoslo k prehrati a spaleni jidla.

Neponofujte napajeci kabel ani zastréku do vody a
dbejte na to, aby napéjeci kabel nebyl v blizkosti zdrojl
tepla.
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V mikrovinné troub& nesmeéji byt ohfivana vejce ve
skorapce ani natvrdo uvarena vejce ve skorapce,
protoze by mohla explodovat, a to dokonce i po
skonc¢eni mikrovinného ohfevu. Neohfivejte ani
vzduchotésné nebo vakuové uzaviené lahve, sklenice a
nadoby, ofechy ve skofapce, raj¢ata apod.

v

Nezakryvejte ventilacni otvory textiliemi ani papirem.
Mohly by se vznitit, protoze z trouby vychazi horky
vzduch. Trouba se mlze prehrat a v takovém piipadé
se automaticky vypne a zlstane vypnuté, dokud se
dostatecné neochladi.

VNILS3D

E

PFi vyjimani pokrmu z trouby vzdy pouzivejte kuchyrskeé
chnapky, aby nedoslo k popaleni.

3

Aby se zabranilo intenzivnimu varu, zamichejte ohrivané
tekutiny béhem ohfevu nebo po jeho dokonéeni a poté
je nechejte alespor 20 sekund odstat.

£3

Pfi otevirani dvifek trouby stlijte ve vzdalenosti natazené
paze. Predejdete tak opareni uvolnénym horkym
vzduchem nebo parou.

v

Nezapinejte prazdnou mikrovinnou troubu. V takovém
pripadé se mikrovinna trouba automaticky vypne na
30 minut. Doporucuje se ponechat v troubé sklenici

s vodou, ktera absorbuje mikrovinnou energii v pfipadé
nechténého zapnuti trouby.

v

€3

Troubu instalujte s dodrZenim minimalnich volnych
mezer uvedenych v této prirucce. (viz ¢ast Instalace
mikrovinné trouby)

v

Pri pfipojovani jinych elektrickych zafizeni do zasuvek
v blizkosti trouby postupuijte opatrné.

v
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CESTINA

BEZPECNOSTNI OPATRENi ZABRANUJICi NADMERNEMU
VYSTAVENi MIKROVLNNE ENERGIl.
(TYKA SE POUZE REZIMU MIKROVLNNA TROUBA)

Pokud nebudou dodrzovany nésleduijici bezpecnostni pokyny, mize dojit ke
Skodlivému vystaveni mikrovinné energii.

(@) Trouba nesmi byt v Zadném pripadé spousténa s otevienymi dvirky.
Nesmite manipulovat s bezpecnostnimi zamky (zapadky dvifek) a do
otvordl bezpednostnich zamk{ nesméji byt vkladany Zadné predméty.

(b) Mezi dvitka trouby a vioZzenou potravinu NEVKLADEJTE 24dné
predméty. Zabrarite hromadéni zbytk( potravin a disticich prostredkd
na povrchu tésnéni. Zajistéte, aby dvitka a plochy tésnéni byly
na dvirkach stéale Cisté. Nejprve je otfete vihkym hadfikem a poté
mékkym suchym hadrikem.

(c) Troubu NEZAPINEJTE, pokud je pogkozend. Nechte ji opravit
kvalifikovanym a vyrobcem vyskolenym technikem, zaméfenym na
opravy mikrovinnych trub. Je velmi dlleZité, aby se dvitka trouby
spravné zavirala a nebyly poskozeny nasleduijici soucasti trouby:

(1) dvitka (nesméji byt ohnutd)
(2) zaveésy dvitrek (nesméji byt nalomené ani uvolnéné)
(8) tésnéni dvitek a povrch tésnéni

(d) Troubu nesmi sefizovat ani opravovat nikdo jiny nez radné
kvalifikovany a vyrobcem vyskoleny technik zaméreny na opravy
mikrovinnych trub.

Spole¢nost Samsung bude Uctovat poplatek v pripadé vymeény prislusenstvi
nebo opravy kosmetického defektu, pokud poskozeni jednotky a/nebo
poskozeni nebo ztratu prislusenstvi zplsobil zakaznik. Polozky, které tyto
podminky zahrnuiji:
(@) Prorazena, poskrabana nebo rozbita dvitka, drzadlo, vnéjsi panel
nebo ovladaci panel.
(b) Rozbity nebo chybégjici plech, valeCkoveé vedeni, spojka nebo dratény
rost.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_CZ.indd 10

e Spotrebi¢ pouZivejte pouze pro Ucely, pro které je uréen a které
jsou uvedeny v této prirucce. Varovani a dlilezité pokyny pro
zajisténi bezpecnosti uvedené v této prirucce nepredstavuji
vyCerpavajici popis podminek a situaci, k nimz mdze dojit. Je na vasi
odpovédnosti, abyste si pii instalaci, Udrzbé a provozu spotrebice
pocinali rozumné, peclivé a opatrné.

e Nasledujici pokyny k obsluze se tykaji réiznych modell, proto se
vlastnosti vasi mikrovinné trouby mohou mirné lisit od charakteristik
uvedenych v priru¢ce a nemusi byt pouzity vSechny vystrazné
symboly. Mate-li jakékoli dotazy nebo pripominky, miZete se obratit
na nejblizsi servisni stfedisko nebo vyhledat pomoc a informace
online na adrese www.samsung.com.

e Tato mikrovinna trouba je uréena pro ohfev pokrmd. Je uréena pouze
pro pro domaci pouZziti. Tento spotrebi¢ se nesmi pouzivat k ohfevu
textilil nebo polstarkd pinénych seminky. Hrozi popéleni a riziko
pozaru. Vyrobce nenese zadnou zodpovédnost za nevhodné nebo
nespravné pouziti tohoto spotrebice.

e Pokud trouba nebude udrzovana v distoté, mize dojit k naruseni
povrchu. To by negativné ovlivnilo zivotnost spotfebi¢e a mohlo by
vyUstit i v nebezpecnou situaci.

E SPRAVNA LIKVIDACE VYROBKU
mmm (ELEKTRICKY A ELEKTRONICKY ODPAD)

(Plati pro zemé s oddélenym systémem sbéru)

Toto oznaceni na vyrobku, jeho pfislusenstvi nebo dokumentaci znamena, ze
vyrobek a jeho elektronické prislusenstvi (napriklad nabijec¢ku, nahlavni sadu, USB
kabel) je po skon&eni Zivotnosti zakézano likvidovat jako bé&zny komunalni odpad.
MoZnym negativnim dopad(im na Zivotni prostiedi nebo lidské zdravi zptsobenym
nekontrolovanou likvidaci zabranite oddélenim zminénych produktd od ostatnich typl
odpadu a jejich zodpovédnou recyklaci za U¢elem udrzitelného vyuzivani druhotnych
surovin.

UZivatelé z fad doméacnosti by si méli od prodejce, u néhoz produkt zakoupili, nebo
u prislusného méstského uradu vyzadat informace, kde a jak mohou tyto vyrobky
odevzdat k bezpecné ekologickeé recyklaci.

Podnikovi uzivatelé by méli kontaktovat dodavatele a zkontrolovat v&echny podminky
kupni smlouvy. Tento vyrobek a jeho elektronické prislusenstvi nesmi byt likvidovan
spolu s ostatnim primyslovym odpadem.
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PRISLUSENSTVI

NASTAVENi CASU

V zéavislosti na zakoupeném modelu je dodavano nékolik kust prisludenstvi,
které Ize vyuZit rdznym zpUsobem.

1. Otocny prstenec, ktery je tfeba vlozit do stfedu
trouby.

Ugel: Otoc¢ny prstenec slouzi jako podpora

oto&ného talite.

2. Otocny talif, ktery je tfeba umistit na otocny
prstenec, stfedem na spojku.

Ugel: Otocny talif predstavuje hlavni varnou

plochu. Lze ho snadno vyjmout
a vydistit.

3. Parak, viz strana 19 az 21.
(pouze modely MS23F301TF*, MS23F302TF*)

Ugel: Pro funkci vareni v pare pouzivejte

plastovy parak.

(@) NESPOUSTEJTE zadnou funkci mikrovinné trouby, dokud neviozite na
misto oto¢ny kruh a oto¢ny talif.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_CZ.indd 13
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Mikrovinna trouba je vybavena vestavénymi hodinami. Po pripojeni napajeni
se na displeji automaticky zobrazi udaj ,:0% ,88:88" nebo ,12:00
Nastavte aktuélni ¢as. Cas Ize zobrazit bud've 24hodinovém nebo ve
12hodinovém formatu. Hodiny je nutno nastavit:
e Kdyz poprvé instalujete mikrovinnou troubu
e Po vypadku napajeni
Nezapomerite hodiny sefidit pfi pfechodu na letni a zpét na zimni ¢as.
Funkce automatické uspory energie
Pokud béhem nastavovani nebo ve stavu doCasného zastaveni nevyberete
zadnou funkci, funkce se po 25 minutach zrusi a zobrazi se hodiny. Jsou-li
dvitka trouby otevrend, po péti minutach dojde k vypnuti svétla.

1. Chcete-li zobrazit ¢as ve...

24hodinovém formatu
12hodinovém formatu

Stisknéte jednou nebo dvakrét tlacitko Hodiny (@).

2. Otacenim voli¢e nastavte hodinu.

3. Stisknéte tlacitko Hodiny (@).

4. Otacenim voliée nastavte minuty.

5. Stisknéte tlacitko Hodiny (@).

Jo Q) e Q) Do

5/17/2013 12:17:27 PM
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PRINCIP FUNKCE MIKROVLNNE TROUBY KONTROLA SPRAVNEHO CHODU TROUBY
Mikroviny jsou vysokofrekvenéni elektromagneticke viny. Uvolnéna energie Nasledujici jednoduchy postup vam umozni zkontrolovat, zda trouba vzdy
umoznuije varit nebo ohfivat pokrmy, aniz by ménily tvar nebo barvu. funguje spravné.

Otevrete dvitka trouby zatazenim za rukojet na pravé strané dvirek. Polozte

Mikrovinnou troubu Ize pouzit k: o VT Y Sk 2
na otocny talif sklenici s vodou. Poté zavrete dvitka.

e Rozmrazovani (ruéni a automaticke)

< e Vareni 1. Stisknéte tlaCitko Mikrovinny ohrev (
g e Ohtev Vysledek: Zobrazi se Udaj
’@ Princip vareni: 800 W (maximalni vykon).
1. Mikroviny generované magnetronem se rovnomérné
rozptyli, protoze se pokrm otadi na otocném talii. 2. Nastavte Cas na 4 az 5 minut otocenim volice
Diky tomu se pokrm rovnomé&mé uvari. . a stisknéte tlacitko Start/+30s (D).
2. Pokrmy pohlcuji mikroviny priblizné do hloubky Vysledek: Rozsviti se kontrolka trouby a oto&ny

2,5 cm. Vareni potom pokraduje procesem rozptyleni
tepla v pokrmu.
3. Doba vareni se lisi podle pouzitého nadobi a podle

talif se zacne otacet.
1) Zahdji se vareni. Jakmile 4krat zazni zvukovy signal, je
vareni dokonceno.

vlastnosvtf p(?krmu: 2) Jako upozornéni na ukonceni vareni zvukovy signal
e MnoZstvi a hustota zazni jesté 3krat v minutovych intervalech.
e (QObsah vody 3) Znovu se zobrazi aktudlni ¢as.

e Pocatedni teplota (podle toho, zda byla potravina

v chiadnigos nebo ne) 1 Troubu je nutno pripojit do prislusné elektrické zasuvky ve zdi. Otocny

talit musi byt v troubé& na svém misté. Pokud pouZijete jiny vykonovy
ProtoZe se stied pokrmu ohfiva diky rozptylenf tepla, vafeni pokraduje stupen nez maximalni stuper, voda se zacne vaiit po delSi dobé.

i po vyjmuti pokrmu z trouby. Proto je tfeba dodrzovat dobu odstani
uvedenou v receptech popsanych v této prirucce. Zajistite tim:

e Rovnomeérmné uvareni ve stfedu pokrmu
e stejna teplota v celém pokrmu

14
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VARENI/OHREV

Naésledujici postup popisuje zptisob ngeni nebo ohfevu pokrmd.
NeZ ponechate troubu bez dozoru, VZDY zkontrolujte nastaveni vareni.
Nejprve polozte pokrm do stfedu otoéného talite. Poté zavrete dvirka.

1. Stisknéte tlacitko Mikrovinny ohrev (#%).

Vysledek: Zobrazi se Gdaj HA
800 W (maximalni vykon): —

Vyberte vhodny vykonovy stupen
opétovnym stisknutim tladitka Mikrovinny ohfev (#%),
dokud se nezobrazi odpovidajici vykon ve wattech.

Prislusné hodnoty naleznete v tabulce vykonovych stuprid.

2. Otoc¢enim voli¢e nastavte dobu vareni. N

Vysledek: Zobrazi se doba vareni.

)
3. Stisknéte tlacitko Start/+30s ().

Rozsviti se kontrolka trouby a otocny <D / +30s
talff se za¢ne otacet. Start

Vysledek:

1) Zahdji se vareni. Jakmile 4krat zazni
zvukovy signdl, je vareni dokonceno.

2) Jako upozornéni na ukonceni vareni zvukovy signal
zazni jeste 3krat.
(v minutovych intervalech)

3) Znovu se zobrazi aktualni Cas.

Nikdy nezapinejte prazdnou mikrovinnou troubu.

Pokud chcete po kratkou dobu zahrat pokrm pfi maximalnim vykonu
(800 W), stisknéte tlacitko +30s, jedenkrat pro kazdych 30 sekund
vareni. Trouba se ihned spusti.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_CZ.indd 15

VYKONOVE STUPNE
K dispozici je volba z nize uvedenych vykonovych stuprid.
Vykonovy stupen Vykon
VYSOKY 800 W
STREDNE VYSOKY 600 W
STREDNI 450 W
STREDNE NiZKY 300 W
ROZMRAZOVANI (3%) 180 W
NiZKY / UDRZENI TEPLA 100 W

Jestlize vyberete vySSi vykonovy stupen, je nutné zkratit dobu vareni.
Jestlize vyberete nizsi vykonovy stupen, je nutné prodlouzit dobu varen.

NASTAVENiI DOBY VARENI

Dobu vareni Ize prodlouzit stisknutim tlacitka +30s a
kazdym dalsim stisknutim o dalsich 30 sekund. @ / +30s

Kazdym stisknutim tlacitka +30s pridate 30 sekund. Start

ZASTAVENI VARENI

Vareni Ize kdykoli zastavit a zkontrolovat stav pokrmu.

1. Docasné zastavent:
1) Otevrete dvitka.
Vysledek: Vareni se zastavi. Kdyz budete chtit

pokradovat ve vareni, zaviete dvirka
a znowu stisknéte tlacitko ().
2) Stisknéte tladitko Stop (©).

Vysledek: Vareni se zastavi. Kdyz budete chtit pokracovat ve vareni,
znovu stisknéte tlacitko ().

2. Uplné zastavent:
Stisknéte tlacitko Stop (©).

Q /T2

Vysledek: Vareni se zastavi. Chcete-li zrusit Stop
nastaveni vareni, stisknéte opét tlacitko
Stop (@)

Pred zahajenim vareni je také mozné zrusit jakékoli nastaveni stisknutim
tlacitka Stop (©).

VNILS3D

5/17/2013 12:17:27 PM



NASTAVENI REZIMU USPORY ENERGIE

Trouba je vybavena rezimem Uspory energie. Tato funkce zajiStuje Usporu
energie, kdyZ neni trouba pouzivana. B&Znym reZimem je pohotovostni
rezim, ve kterém je trouba vypnuté a zobrazuji se hodiny.

3. Stisknéte tlacitko Start/+30s ().
Vysledek: Zacne vareni. Po dokonceni varent:

1) 4krat zazni zvukovy signal.

2) Jako upozornéni na ukon&eni
vareni zvukovy signal zazni jesté 3krat v minutovych
intervalech.

3) Znowvu se zobrazi aktualni ¢as.

Pouzivejte pouze nadobi, které je vhodné a bezpeéné pro vareni
v mikrovinné troubé.

>/ +30s

Start

o Stisknéte tladitko funkce Usporny rezim ($9).
Vysledek: Displej se vypne.

Kdyz budete chtit rezim Uspory energie ukoncit,
otevrete dvitka a na displeji se zobrazi aktudlni ¢as.
Trouba bude pfipravena k pouZiti.

POUZITi FUNKCE ODSTRANENI PACHU

Tuto funkci pouZijte po pripravé aromatickych pokrmd nebo pokud je uvniti
trouby mnoho koure. Nejprve vycistéte vnitfni prostor trouby.
=
~A

Q /TR

Stop

CESTINA
L]

POUZiVANi PROGRAMU ZDRAVEHO VARENI:
1+ ZELENINA A OBILOVINY

V nésleduijici tabulce najdete 10 automatickych programti zdravého vareni
pro vareni zeleniny a obilovin. Tabulka obsahuje mnoZstvi, dobu odstaveni
a prislusna doporuceni. Programy 1 az 10 vyuZivaji pouze mikrovinnou energii.

Po dokonéeném cisténi stisknéte tlacitko Odstranéni
pachu(®); ¢tyrikrat zazni zvukovy signél po dokon&eni

vareni. Porce Doba
Kod Pokrm odstaveni Doporuceni
(9)

Doba odstrafiovani pachu je nastavena na 5 minut. Kazdym stisknutim (min)

tlacitka +30s se tato doba prodiouZi o 30 sekund. + 1 |Brokolice 250 1-2 Omyjte a oGistéte Eerstvou brokolici
Maximalni doba odstrarfiovani pachu je 15 minut. @ 500 a prlpra\fte fUZ'Cky' Rgz\ozte e

rovnomeérné na sklenénou misu s vikem.
v . . . Pfi porci 250 g pridejte 30 ml vody

POUZiVANi FUNKCE ZDRAVE VARENI (2 polévkoné 3. pii 500 g piideite

Funkce Zdravé vareni obsahuje Sestnact prfedprogramovanych dob varen. 60-75 mi vody (4-5 polévkovych Izic).

Nemusite nastavovat ani dobu ohfivani, ani vykonovy stupen. Velikost porce Unmistéte misu doprosted otocného

mizete nastavit otaéenim volice. talife. Varte zakryté. Po skoncenf vareni

Nejprve polozte pokrm do stfedu otoného talife a zaviete dvitka. . zamichejte.

1. Jednim nebo opakovanym stisknutim tladitka 2 | Mrkev 250 1-2 Oplachnéte a ocistéte mrkev a nakréjejte
Healthy Cooking (Zdravé vareni) () nebo - W na stejné platky. Rozlozte je rovnoméme
Healthy Cooking (Zdravé vareni) (&) vyberte 22 gklenﬁgqg rg'g“ T(gke”l‘; iro P“{r,c' )

okrm, ktery budete vatit. g pridejie sU mi (= polevkove 1zice
P ry vody. Umistéte misu doprostfed oto¢ného

2. Zvolte velikost porce otacenim volice. N talife. Varte zakryté. Po skonceni vareni

(viz tabulka na nasleduijici strang) zamichejte.

=
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Porce 2t Porce ol
Kod Pokrm odstaveni Doporuéeni Kod Pokrm odstaveni Doporuéeni
3 | Zelené 250 1-2 Oplachnéte a oCistéte zelené fazolky. 9 | Merlik 125 1-3 PouZijte velkou sklenénou varnou néadobu
fazolky RozloZte je rovnomérné na sklenénou ?::.‘i:g s vikem. Pfidejte dvojnasobné mnoZzstvi
‘\‘>// misu s vikem. Pro porci 250 g pridejte ° studené vody (250 ml). Varte zakryté.
> 30 ml (2 polévkové IZice) vody. Umistéte Pred odstavenim zamichejte, osolte
misu doprostred otoéného talife. Varte a posypte bylinkami.
zakryte. Po skonceni vareni zamichejte. 10 | Bulgur 125 2-5 PouZiite velkou sklenénou varnou nadobu
4 | Spenat 150 1-2 Opléchnéte a ocistéte Spenat. Viozte @ s vikem. Pfidejte dvojnasobné mnozstvi
@ do sklenéné misy s vikem. Nepridavejte studené vody (250 ml). Varte zakryté.
vodu. Umistéte misu doprostred f Pred odstavenim zamichejte, osolte
otocného talife. Varte zakryté. Po a posypte bylinkami.
skonceni vareni zamichejte. o, . . o L o L
e o o . POUZIVANI PROGRAMU ZDRAVEHO VARENI:
5 | Kukufi¢né 250 1-2 Opléachnéte a ocistéte kukuricné klasy o -
Klasy (1 ks) aviote je do ovélné sklenéné nadoby. DRUBEZ A RYBY
ﬁ Zakryjte potravinovou folif vhodnou V nésledujici tabulce najdete 6 automatickych program(i zdravého vareni pro
do mikrovinné trouby, kterou pak pipravu dribeze a ryb s uvedenim mnozstvi, doby odstaveni a prislugnymi
propichnete. doporucenimi. Programy 1 aZ 6 vyuZivaji pouze mikrovinnou energii.
6 | Oloupané 250 2-3 Omyijte a oloupejte brambory. Pak je ! Doba
brambory 500 nakrvayejte na kvousky §tejne vehkostt ‘ Kéd Pokrm Porce i Doporugeni
@ Pouzijte sklenénou misu s vikem. Pridejte (9) (min)
45-60 ml vody (3-4 polévkoveé IZice).
Umistéte misu doprostred oto¢ného talife. 1 | Kufeciprsa | 300 2 Oplachnuté kousky poloZte na keramicky
Varte zakryté. \g (2 ks) talif. Zakryjte potravinovou félif vhodnou
7 |Hnédaryze | 125 5-10 PouZijte velkou sklenénou varnou nadobu (Fj)o rrlwkrov!nne trouby. Eropvlchnete fOli
. P o . .y olozte misu na otocny talif.
(parboiled) s vikem. Pridejte dvojndasobné mnozstvi
studené vody (Y 1). Varte zakryté. Pred f 2 | Kruti prsa 300 2 Opléachnuté kousky polozte na keramicky
odstavenim zamichejte, osolte a posypte =& (2 ks) talff. Zakryjte potravinovou félil vhodnou
bylinkami. = do mikrovinné trouby. Propichnéte folii.
8 | Celozrnné 125 1 PouZiite velkou sklenénou varnou nadobu Polozte misu na otony talf.
makarény s vikem. Pfidejte ¥2 litru vrouci vodu, 3 | Cerstvé 300 1-2 Opléachnuté filety polozte na keramicky
% Spetku soli a dobfe zamichejte. Varte rybi filety (2 ks) talif a pridejte 1 IZici citronové Stavy.
nezakryté. Pfed odstavenim zamichejte % Zakryjte potravinovou félif vhodnou do
a potom dukladné scedte. mikrovinné trouby. Propichnéte olii.
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Polozte misu na oto¢ny talif.
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. Porce Dokg . —
Kod Pokrm odstaveni Doporuceni
4 | Cerstvé 300 1-2 Oplachnuté filety polozte na keramicky
filety (2 ks) talif a pridejte 1 IZici citronové Stavy.
= z lososa Zakryjte potravinovou folif vhodnou do
z % mikrovinné trouby. Propichnéte folii.
" Polozte misu na oto¢ny talif.
w
O 5 | Cerstvé 250 1-2 Oplachnuté krevety poloZte na keramicky
krevety talif a pridejte 1 Izici citronové Stavy.

@ Zakryjte potravinovou folif vhodnou do
mikrovinné trouby. Propichnéte folii.
Polozte misu na oto¢ny talff.

6 | Cerstvy 200 2 Polozte 2 erstvé celé ryby do

pstruh (1 ryba) Zaruvzdorné nadoby. Pridejte Spetku soli,

q%( 1 IZici citronové tavy a bylinky, podle
potieby dosolte. Zakryjte potravinovou

folif vhodnou do mikrovinné trouby.

Propichnéte fdlii. PoloZte misu na otocny

talfr.

POUZIiVANi FUNKCE AUTOMATICKE ROZMRAZOVANI

Funkce Automatické rozmrazovani umoziuje rozmrazovat maso, dribez, a
ryby. Doba rozmrazovani a vykonovy stupen se nastavuiji automaticky.
Staci jednodu$e vybrat program a hmotnost.

PouZivejte pouze nadobi, které je vhodné a bezpeéné pro vareni
v mikrovinné troubé.
Nejprve polozte mrazeny pokrm do stfedu oto&ného talife a zaviete dvirka.

1. Stisknéte jednou tlacitko Rozmrazovani (3%). Na
displeji se zobrazi 0. (viz tabulka na nasledujici x%
strang) 00

2. Otacenim voli¢e nastavte hmotnost pokrmu.
Je mozné nastavit nejvyse 1500 g.

TN

S
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3. Stisknéte tlacitko Start/+30s ().
Vysledek:

>/ +30s
e Spusti se rozmrazovan. Start
e \/ poloviné rozmrazovani zazni zvukovy
signal, ktery pfipomina nutnost obratit pokrm.
e DalSim stisknutim tlacditka (<) rozmrazovani ukoncite.
Potraviny Ize rozmrazovat také ru¢né. V tom pfipadé zvolte funkci
mikrovinného ohrevu/vareni pfi vykonu 180 W. Dalsi informace
naleznete v Casti ,Vareni/Ohrev* na strané 15.

PROGRAMY FUNKCE AUTOMATICKE
ROZMRAZOVANI

V nasleduijici tabulce jsou uvedeny rlizné programy, mnozstvi, doby
odstaveni a prislusna doporuceni k funkci Rychlé automatické

rozmrazovani.

Pred rozmrazovanim odstrante veskeré obalové materialy. Na keramicky talif
polozte maso, dribez, a ryby .

Hmotnost o
Pokrm odstaveni Doporuceni
porce (g) (min)
200-1500 15-60 Okraje chrarite alobalem. Po
@ Maso zaznéni zvukového signalu kousky
ol otocte. Tento program je vhodny
@ Drubez pro maso, napiiklad steaky, kotlety
nebo mleté maso, kureci kousky,
QXA | Ryby celg kuFe nebo ryb filety.

' Pokud chcete rozmrazovani potraviny provést ruéne, vyberte funkci

Ruéni rozmrazovani a vykonovy stupen 180 W. Dalsi informace
0 rucnim rozmrazovani a o dobé rozmrazovani naleznete na stranach
27 az 28.
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POUZiVANi FUNKCE MUJ TALIR

Funkce MUj taliit zahrmuje dvé predprogramované doby vareni. Nemusite nastavovat
ani dobu ohfivani, ani vykonovy stuperi. Pocet porci mliZete nastavit otacenim
knofliku volice. Nejprve polozte pokrm do stfedu otoéného talife a zaviete dvitka.

1. Jednim nebo opakovanym stisknutim tlacitka
MUj tali¥ (&) vyberte pokrm, ktery chcete vaiit.

&

Hmotnost

Doba odstaveni

Koéd/Potravina . Doporuceni
porce (g) (min)
2. Chlazeny 300-350 2-3 Vlozte pokrm na keramicky talif
vegetariansky | 400-450 a zakryjte potravinovou fdli,
pokrm vhodnou do mikrovinné trouby.

&

Tento program je vhodny pro
2slozkové pokrmy (napfiklad
Spagety s omackou nebo ryZe se
zeleninou).

2. Zvolte velikost porce otacenim volice.
(viz tabulka na nasleduijici strang)

S

3. Stisknéte tlacitko ().
Vysledek: Zacne vareni. Po dokonceni varent:
1) 4krat zazni zvukovy signal.

>/ +30s

Start

2) Jako upozornéni na ukonceni
vareni zvukovy signal zazni jesté 3krat v minutovych
intervalech.

3) Znovu se zobrazi aktudlni ¢as.

Pouzivejte pouze nadobi, které je vhodné a bezpecné pro vareni
v mikrovinné troube.

PROGRAMY FUNKCE MUJ TALIR

V nasledujici tabulce jsou uvedeny programy, mnoZstvi, doby odstaveni
a prislugna doporuceni pro funkci MUj talit. Tyto programy vyuzivaji pouze
mikrovinnou energii.

Hmotnost | Doba odstaveni

Kdd/Potravina 3 Doporuceni
porce (g) (min)
1. Chlazeny 300-350 2-3 Vlozte na keramicky talif a zakryjte
hotovy pokrm | 400-450 potravinovou félif, vhodnou do

mikrovinné trouby. Tento program
je vhodny pro pokrmy tvorené
tfemi slozkami (napfiklad maso

v oméacce se zeleninou a pfilohou,
jako jsou brambory, ryze nebo
téstoviny).

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_CZ.indd 19
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POKYNY PRO VARENI V PARE
(POUZE MODELY MS23F301TF*,

MS23F302TF*)

Dodavany parak, ktery vyuziva princip parniho vareni, je uréen pro rychlou
a zdravou piipravu pokrmU ve vasi mikrovinné troubé Samsung.

Toto pfislusenstvi je vhodné pro uvareni ryze, téstovin, zeleniny a dalSich
potravin v rekordnim ¢ase, zatimco zUstane zachovana jejich nutriéni

hodnota.

Sada paraku pro mikrovinnou troubu se sklada ze 3 &asti:

7

Miska

Vsechny dily jsou schopny zvladat teploty =20 °C az 140 °C.
Vhodné pro skladovani v mrazaku. Lze pouzit oddélené nebo soucasné.

PODMINKY POUZITI:

Vlozka

Poklice

E‘] Nesmi se pouZivat v téchto pripadech:

e Kk vareni jidel s velkym podilem cukru nebo tuku,
e soucasneé s funkci gril, otacejicim talifem nebo na varné desce.

E—] Pred prvnim pouzitim omyjte vSechny dily ve vodé se saponatem.

Doby pripravy jednotlivych pokrm( najdete v tabulce na nasleduijici

strané.

5/17/2013 12:17:28 PM
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M [ [ ] ] @® | BT | [ [

UDRZBA: . .| Doba | Doba
SAL g < Pokrm Porce LR vareni | odstaveni | Pouziti paraku
Parak je mozné myt v mycce. stupné i) i
Pri ru¢nim myti pouzijte horkou vodu a prostredek na nadobi. Ryze 250 g 800 W 15-18 5-10 Miska + Poklice
Nepouzivejte draténky. Pokyny
< @ Nékteré potraviny (napriklad raj¢ata) mohou zplsobit zménu barvy Vlozte ryzi do parni misky. Pridejte 500 ml studené vody. Zakryjte
E plastu. Je to normalini jev a neni to znamka vadného vyrobku. poklici. Po uvareni nechte bilou ryzi odstat na 5 minut, hnédou ryzi
@ o na 10 minut.
0 ROZMRAZOVANI: Brambory 500g | 80W | 78 | 23 [Miska+ Pokice
Polozte mrazeny pokrm do parni misky bez poklice. Tekutina zlistane v dolni ve slupce Pokyny
Casti misky a neznehodnoti pokrm. ! Zvazte a oplachnéte brambory a viozte je do pami misky. Plidejte
VAREN: _ 3 polévkove Izice vody. Zakryjte pokiici. . .
Duseny 400g | 600W | 56 | 12 |Miska+ Pokice
Vikonové Doba Doba pokrm | Pokyny
Pokrm Porce stupns | vareni odstaveni | Pouziti pafaku (chlazeny) | /o5t duseny pokrm do parni misky. Zakryjte poklic. Pred
(min) (min) odstanim dobie zamichejte.
Artyéoky 300g 8OOW | 56 12 | Miska s viozkou Polévka 4009 [ soow | 34 [ 12 [Miska+ PoKice
(1-2 ks) + Poklice (chlazend) | Pokyny
Pokyny ' Nalite polévku do parni misky. Zakryjte poklici. Pred odsténim
Oplachnéte a oCistéte artyCoky. VloZte viozku do misky. Rozlozte dobre zamichejte.
arty¢oky na vioZce. Pridejte polévkovou IZici citrdnové stavy. Mrazend 4009 ‘ 800 W ‘ 8-10 ‘ 2.3 ‘ Miska + Poklice
Zakryjte poklic. lévk
= = - . polevka Pokyny
Cerstva 300 g 800 W 4-5 1-2 Miska s vlozkou . . ) L . .
e + Poklice Vlozte mrazenou polévku do parni misky. Zakryjte poklici. Pred
Pokyny odstanim dobrfe zamichejte.
Mrazeny 150 600 W 1-2 2-3 Miska + Pokli
Zeleninu (napf. brokolici, kvétak, mrkev, papriku) zvazte po omyti, knr::ﬁ:y Pok g ‘ ‘ ‘ ‘ 1S@ + Fordee
ocCisténi a nakrajeni na stejné velké kousky. Viozte viozku do misky. ! 2z kynutého 0 ynvy ) - . y
Rozlozte zeleninu na viozce. Pridejte 2 polévkové Izice vody. 1 !t, Na\{lhcete hE)rm,stranu pinénych knedliki stuc/}lenpu vodou..VIozte
Zakivite boKlici e 1 a7 2 zmrazené knedliky vedle sebe do parni misky. Zakryjte
AKYIE POKIIC. s dzemovou Klici
Mrazena 300 g 600 W 7-8 2-3 | Miska s viozkou népini poxiicl.
zelenina + Poklice
Pokyny
Vlozte mrazenou zeleninu do parni misky. VioZte viozku do misky.
Pridejte 1 polévkovou IZici vody. Zakryjte poklici. Po uvafeni a
odstani dobre zamichejte.

20
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i | Doba Doba 2. Dle potreby nastavte program vareni jako obvykle Py
Pokrm Porce | YYKONOVE | L toni | odstaveni | Pousiti paraku (doba vareni a vykonovy stupefy). A\ Y
stupné . R ITARYY
(min) (min)
Ovocny 2509 800 W 3-4 2-3 Miska + Poklice
kompot Pokyny 3. Stisknéte tlacitko (D).
Rozddte Gerstvé ovoce (napf. jablka, hrusky, Svestky, meruriky, Vysledek: Nastaveni se nyni ulozilo do pamti @ / +30s :
manga nebo ananas) po oloupani, omyti a nakrajeni na kosticky trouby. Start L

podobné velikosti. VioZte je do parni misky. Pfidejte 1 az 2 polévkové
IZice vody a 1 az 2 polévkové Izice cukru. Prikryjte poklici.

VNILS3D

POUZiVANi PROGRAMU V PAMETI
Nejprve polozte pokrm do stfedu otocného talife a zavrete dvitka.

Stisknéte tlacitko ()
'

Jednou (Zobrazi se P1)
>/ +30s

Zachazeni s pardakem

1 1. Chcete-li zvolit...

Prvni nastaveni

Druhé nastaveni Dvakrat (Zobrazi se P2)

2. Stisknéte tlacitko (D).
Vysledek: Pokrm se pripravuje podle poZzadavku.

y . N Start
BEZPECNOSTNI| OPATRENI: 3 3 3
1
(@) P¥i odklépéni vika paréku davejte pozor, protoZe unikajici para miize byt VYPNUTI ZVUKOVEHO SIGNALU
velmi horka. Zvukovy signal Ize kdykoli vypnout.

Pri vyjimani z trouby a manipulaci po skonceni vareni pouziite chriapky. 1. Stisknéte zaroven tiacitka (©) a (D). © /ot ®/+305

L . Vysledek: Stop St
POUZITI FUNKCE PAMET * Zobrazi se nasledujici udaj.
Pokud Gasto pripravujete nebo ohfivate stejné typy pokrmd, Ize ulozit doby
pfipravy a stupné vykonu do pameéti trouby, takze neni nutné je vzdy znovu . e Stisknuti tlagitek nyni nebude indikovéno zvukowym

nastavovat.

MdzZete ulozit dvé rlizna nastaveni. signdlem.
_ ’ 2. Zvukovy signal Ize opétovné zapnout soucasnym
UloZeni nastaveni stisknutim tlagitek (©) a (). Q /DR G /+a0s
1. Chcete-li Stisknéte tlaéitko ([*}) Vysledek: Stop Start
naprogramovat... e Zobrazi se nasledujici udaj.
l/

Prvni nastaveni

Jednou (Zobrazi se P1)

Druhé nastaveni Dvakrat (Zobrazi se P2)

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_CZ.indd 21
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e Stisknutf tlacitek nyni bude opét indikovano zvukovym

signalem.

5/17/2013 12:17:29 PM



CESTINA

BEZPECNOSTNi ZAMEK MIKROVLNNE TROUBY

Tato mikrovinna trouba je vybavena specidlnim programem pro bezpecnost
déti. Ten umoZznuije troubu ,uzamknout” tak, aby ji nemohly nahodné spustit

déti ani nikdo nekompetentni.
Troubu miZete kdykoli uzamknout.

1. Stisknéte na jednu sekundu tladitko (@).

Vysledek:

e Trouba se zamkne (nelze volit Zadné

funkce).

Bezpecné pro

e Na displeji se zobrazi L.

|
L

2. Chcete-li troubu odemknout, stisknéte na jednu

sekundu tlacitko (ﬁ).
Vysledek:

Poté mUZzete troubu norméiné pouzivat.

POKYNY PRO VYBER NADOBI

Aby se potraviny v mikrovinném rezimu uvafily ¢i upekly, museji jimi
mikroviny proniknout. Pouzité nadobi nesmi mikroviny odrazet ani
pohlcovat. Proto je tfeba peclive volit nadobi. Je-li nadobi oznaceno
jako vhodné a bezpecné pro vareni v mikrovinné troubg, nemusite si
délat starosti. V nésledujicim seznamu jsou uvedeny rizné typy nadobi a
informace o tom, zda a jak se maji pouzivat v mikrovinné troubg.

Bezpecné pro
Nadobi mikrovinné Poznamky
trouby

Alobal /X Lze jej pouzit v malém mnozstvi
k ochrané ¢asti pokrmd pred prevarenim.
Pri pouziti prilis velkého mnozstvi alobalu
nebo v piipadé, Ze je alobal pfli§ blizko
stény trouby, miiZze dojit ke vzniku
elektrického oblouku.

Opékaci talif v/ Nepredehriveite jej delsi dobu nez
8 minut.

Nadobi mikrovinné Poznamky
trouby
Porcelan a keramika v Porcelan, keramika, glazovana keramika
a kostni porceldn jsou obvykle vhodné,
pokud nemaji kovové zdoben.
Jednorazové nadobi v/ V téchto miskach jsou baleny nékteré
z polyesterového mrazené potraviny.
kartonu
Baleni potravin
rychlého obéerstveni
e Polystyrénové v Lze je pouZit pro ohfivani pokrm(i. Pri
kelimky prehfati se polystyrén mdze roztavit.
* Papirové sacky X Mohou se vznitit.
nebo noviny
*  Recyklovany papir X Mize zplisobit vznik elektrického
nebo kovové lemy oblouku.
Sklenéné nadobi
e Stolni n&dobi do v/ Je mozné pouzit, pokud nema kovové
trouby zdoben.
e Kfehké sklenéné v/ Lze je pouZit pro ohfivani pokrml nebo
nadobi tekutin. Tenké sklo mdze pfi ndhlém
zahrati prasknout nebo se roztfistit.
e Zavarovaci sklenice v/ Je nutné sejmout vicko. Vhodné pouze
pro ohfivani.
Kovy
e Nadobi X Mdze zplisobit vznik elektrického
oblouku nebo pozar.
o Uzavéry sackd do X
mraznicky
Papir
e Talife, kelimky v Pro kratkou dobu vareni a ohrivani. Také
a kuchynské utérky pro absorpci prebyte¢né vihkosti.
e Recyklovany papir X MUze zplisobit vznik elektrického

oblouku.
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Bezpecné pro
Nadobi mikrovinné Poznamky
trouby

Plastové nadobi

e Nadoby v/ ZvIasté pokud jde o termoplast odolny
proti teplu. Nékteré plasty se pfi
vysokych teplotach mohou zkroutit nebo
ztratit barvu. NepouZivejte melaminové
plasty.

¢ Potravinova félie V4 Lze pouzit k udrZeni vinkosti. Nesmi se
dotykat potraviny. Pi odstrafiovani folie
budte opatrni, protoze bude unikat horka
para.

e Sacky do mraznicky /X Pouze jsou-li vhodné pro vareni
nebo mikrovinnou troubu. Nesmi byt
vzduchotésné. V pripadé potreby
propichnéte vidlickou.

Voskovy papir nebo v/ Lze je pouzit k uchovani vihkosti a

papir odolny proti zabranéni postiikani.

tukdm

/ :Doporuéeno /X :Provadéjte opatrné X :Nebezpecné

POKYNY PRO PRIPRAVU POKRMU
MIKROVLNY

Mikrovinna energie pronika potravinami, protoze ji pfitahuje voda, tuk a cukr
obsazené v potravinach. Energie je témito latkami absorbovana.

Mikroviny zpdsobuji rychly pohyb molekul v potravindch. Rychly pohyb
téchto molekul vytvari tfeni a vysledkem je uvareni potraviny.

VAREN/

Nadobi pro vareni v mikrovinné troubé:

Pro dosaZeni maximalni U¢innosti musi nadobi umoziovat priichod
mikrovinné energie. Mikroviny se odrazeji od kovl, napfiklad od nerezové
oceli, hlinlku a médi, ale dokazou proniknout keramikou, sklem, porcelanem
a plasty a také papirem a dfevem. Z tohoto dtvodu se pokrmy nikdy
nesmeéji varit v kovovych nadobach.
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Potraviny vhodné pro vareni v mikrovinné troubé:

Pro vareni v mikrovinné troubé je vhodna cela rada potravin, napfiklad
Cerstva nebo mrazena zelenina, ovoce, téstoviny, ryze, obiloviny, lusténiny,
ryby a maso. V mikrovinné troubé je mozné pripravovat i omacky, pudink,
polévky, pudinky varené v pare, konzervy a ¢atni. Obecné feceno je
mikrovinné vareni idedlni pro vSechny potraviny, které Ize bézné pripravit
na varné desce. Napriklad rozpousténi masla nebo Eokolady (viz kapitola
obsahuijici tipy, techniky a rady).

Zakryvani béhem vareni

Zakryti pokrmu bé&hem vareni je velmi dilezité, protoZe odparena voda
stoupa ve formé pary a prispiva tak k procesu vareni. Pokrmy Ize zakryt
nékolika zplsoby, napiiklad keramickym talifem, plastovym vikem nebo
potravinovou folii.

Doby odstaveni
Po skondeni vareni je dllezita doba odstaveni, aby se vyrovnala teplota
vV pokrmu.

VNILS3D

Pokyny pro pfipravu pokrmtl z mrazené zeleniny

PouZijfte vhodnou nadobu z ohnivzdorného skla s vikem. Varte zakryté po
minimalni dobu — viz tabulka. Pokradujte ve vareni, dokud nedoséhnete
pozadovaného vysledku.

Zamichejte dvakrat béhem vareni a jednou po skonceni vareni. S, bylinky
nebo maslo pridejte po skonceni vareni. Na dobu odstaveni zakryjte.

. Doba
Pokrm Pc()r;:e V)(/‘I’\(,c))n z:lt:)l odstaveni Pokyny
9 (min)
Spenat 150 600 | 472-5% 2-3 Pridejte 15 ml (1 polévkovou
IZici) studené vody.
Brokolice 300 600 9-10 2-3 Pridejte 30 ml (2 polévkovou
zici) studené vody.
Hrasek 300 600 | 72-8%2 2-3 Pridejte 15 ml (1 polévkovou
IZici) studené vody.
Zelené fazolky 300 600 8-9 2-3 Pridejte 30 ml (2 polévkovou
Zici) studené vody.
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. Doba
Pokrm Pc()r;:e V)(/‘l’(v())n I()n(:::‘? odstaveni Pokyny
9 (min)
Michana 300 | 600 | 772-8% 2-3 Pridejte 15 ml (1 polévkovou
zelenina (mrkev/ [Zici) studené vody.
< hrasek/kukurice)
,% Michana 300 | 600 8-9 2-3 Pridejte 15 ml (1 polévkovou
w zelenina (na 1Zici) studené vody.
O ginsky zplsob)
Pokyny pro pfipravu ryze a téstovin
Ryze: Pouzijte velkou sklenénou pyrexovou misu s vikem — ryze

pri vareni zdvojnasobi svij objem. Varte zakryté.

Po uplynuti doby vareni pokrm pred odstavenim zamichejte
a osolte nebo pridejte bylinky ¢ maslo.

Poznamka: Ryze nemusi po uplynuti doby vareni
absorbovat vSechnu vodu.

Téstoviny: PouZijte velkou sklenénou pyrexovou misu. Pridejte vrouct
vodu, $petku soli a dobfe zamichejte. Varte nezakryté.
Béhem vareni a po ném obcas zamichejte. Béhem doby
odstaveni zakryjte a poté dikladné scedte.

. Doba
Pokrm P¢(>r;;e V’('\IA(,‘;" ?::1? odstaveni Pokyny
9 (min)
Bila ryze 250 800 | 16-17 5 Pridejte 500 ml studené
(parboiled) vody.
Hnéda ryze 250 800 | 21-22 5 Pridejte 500 ml studené
(parboiled) vody.
Michana ryze 250 800 | 17-18 5 Pridejte 500 ml studené
(ryze + divoka ryze) vody.
Michané obiloviny 250 800 | 18-19 5 Pridejte 400 ml studené
(ryZe + obiloviny) vody.
Teéstoviny 250 800 | 11-12 5 Pridejte 1000 ml teplé
vody.
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Pokyny pro pfipravu pokrm( z Cerstvé zeleniny

PouZijte vhodnou nadobu z ohnivzdorného skla s vikem. Pridejte 30-45 ml
studené vody (2-3 pol. IZice) na kazdych 250 g (pokud neni doporuceno jiné
mnozstvi vody — viz tabulka). Varte zakryté po minimalni dobu — viz tabulka.
Pokradujte ve vareni, dokud nedosahnete poZzadovaného vysledku. Béhem
vareni a po ném jednou zamichejte. Stl, bylinky nebo maslo pridejte po
skon&eni vareni.
Nadobu zakryjte a nechte 3 minuty odstat.

Tip: Cerstvou zeleninu nakréjejte na stejné velké kousky. Cim

mensi kousky budou, tim rychleji se uvari.

Veskera Cerstva zelenina by se méla varit pfi plném mikrovinném vykonu

(800 W).

Porce | Doba o
Pokrm ©) (min) odstaveni Pokyny
9 (min)
Brokolice 250 | 4-4% 3 Pripravte stejné velké rizice. Stonky
500 7-7% srovnejte smérem ke stfedu.

Rlzickova | 250 | 5%-6'% 3 Pridejte 60-75 ml (5-6 polévkovych IZic)

kapusta vody.

Mrkev 250 4-5 3 Mrkev nakrajejte na stejné velkeé platky.

Kvetak 250 | 5-5% 3 Pripravte stejné velké rizice. Velké rizice

500 8%2-9 rozpulte. Stonky upravte smérem do
stfedu.

Cuketa 250 312-4 3 Cuketu nakréjejte na platky. Pridejte 30 ml
(2 polévkové IZice) vody nebo ofisek
masla. Varte, dokud nezmékne.

Lilek 250 | 3¥-4 3 Lilky nakréjejte na malé plétky a pokapejte
je 1 Izici citronové Stavy.

Porek 250 | 4%-5 3 Pdrek nakrdjejte na silné prouzky.

Zampiony | 125 116-2 3 Malé Zampidny pripravujte veelku, vétsi

250 3-31% nakrdjené na platky. Nepfidavejte vodu.
Pokapejte citrénovou Stavou. Osolte a
opeprete. Pfed podavanim scedte.
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Doba Je lepsi nastavit dobu vareni na nizsi hodnotu a v pripadé potreby ji prodlouzit.
Pokrm P((Jr;:e I(Jn‘::‘? odstaveni Pokyny Doby ohfevu a odstaveni
9 (min) Pri prvnim ohfivani potraviny je pro pozdé&jsi potfebu vhodné poznamenat si
Cibule 250 | 5%-6 3 | Cibuli nakréejte na plétky nebo na ptiky. 395“ po”..et;r]to“ < dOh.rat"hv, { ootraving véude horké
Pidejte pouze 15 ml (1 polévkovou I2(ci) dy se ujistete, zaa e onrivana potravina vsude horka.
vody. Po ohfevu ji kratce odstavte, aby se vyrovnala teplota.
Doporuéena doba odstaveni po ohfevu je 2 az 4 minuty, pokud nenf
Paprika 250 | 4%-5 3 Papriku nakrdjejte na malé platky. v tabulce doporugeno jinak.
Brambory | 250 4-5 3 Oloupané brambory zvazte a nakrdjejte je Pri ohfivani tekutin a détské vyzivy budte zvlasté opatrni. Dalsi informace
500 | 715-8% na plilky nebo Gtvrtky podobné velikosti. jsou uvedeny také v kapitole popisuijici bezpecnostni opatreni.
Repa 250 | 5-5 3 Repu nakrajejte na kosticky. OHREV TEKUTIN
1 ~ v o . x .
OHREV Vzdy dodrzujte dobu odstaveni alespon 20 sekund po vypnuti trouby,

Mikrovinna trouba ohreje pokrm ve zlomku Gasu, ktery by byl potfeba

k ohrati v bézné troubé. VVykonové stupné a doby ohrevu v nasleduijici
tabulce pouzijte jako orientacni pokyny. PFi stanoveni dob uvedenych

v tabulce byly uvazovany tekutiny o pokojové teploté priblizné +18 az
+20 °C nebo chlazené potraviny o teploté priblizné +5 az +7 °C.
Usporadani a zakryti

Neohrivejte velké kusy, napriklad kytu. Maji sklon k prevareni a vysuseni
jesté predtim, nez se ohfeje jejich stfed. Pri ohfivani mensich kousk(
dosahnete lepsiho vysledku.

Vykonové stupné a michani

Nékteré potraviny Ize ohfivat pfi nastaveni na vykon 800 W, zatimco nékteré
museji byt ohrivany pfi vykonu 600 W, 450 W nebo dokonce 300 W.
Pokyny naleznete v tabulce. Obecné je lepsi ohrivat potraviny a pokrmy
pfi nastaveni na nizsi vykonovy stupen v pripade, Ze je potravina kiehka,
je jimnoho nebo je pravdépodobné, Ze se rychle zahreje (napriklad plnéné
kolacky).

Pro dosazeni nejlepsich vysledk( ohfevu pokrm dobfe michejte anebo
otacejte. Je-li to mozné, pred podavanim znovu zamichejte.

Pri ohfivani tekutin a détské vyZivy budte zviasté opatrni. Abyste zabranili
intenzivnimu varu a moznému opareni, je tfeba michat pokrm pred
ohfivanim, béhem ohrivani i po ném. Béhem doby odstaveni ponechte
pokrm v mikrovinné troubé. Doporucujeme do tekutin vkladat plastovou
IZicku nebo sklenénou tyc¢inku. Vyhnéte se prehrati (a tedy znehodnoceni)
pokrm( a potravin.
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aby mohlo dojit k vyrovnani teploty. Pfi ohfivani pokrm v pfipadé potreby
micheijte a VZDY jej zamichejte po ohrati. Abyste zabranili intenzivnimu

varu a moznému opareni, je tfeba do napojd vkladat plastovou Izi¢ku nebo
sklenénou tyCinku a napoje michat pred ohfivanim, béhem ohfivani a po ném.

Ohrev tekutin a potravin

Vykonové stupné a doby uvedené v této tabulce pouzijte jako orientaéni
pokyny pro ohfev.

. Doba
Pokrm Porce Len Do_b g odstaveni Pokyny
w) il (min)
Népoje 150ml | 800 1-1% 1-2 Nalijte do keramického Salku
(kava, caj, (1 Sélek) a ohrivejte nezakryté. Polozte
voda) Sdlek / hrnek doprostred
250 ml 176-2 otogného talife. B&hem
(1 hrnek) doby odstavent je ponechte
v mikrovinné troubé a dobfe
zamichejte.
Polévka 2509 800 | 3-3% 2-3 Nalijte polévku do hlubokého
(chlazend) keramického talife. Zakryjte
plastovym vikem. Po ohrati
dobre zamichejte. Znovu
zamichejte pfed podavanim.
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Vykon | Doba | D0P3
Pokrm Porce w) (min) odstaveni Pokyny
(min)
Duseny 3509 | 600 |5%-6% 2-3 Vlozte duseny pokrm do
pokrm hlubokého keramického
< (chlazeny) talife. Zakryjte plastovym
é vikem. Béhem ohfevu ob¢as
o zamichejte a znovu zamichejte
0 pred odstavenim a poté pred
podévanim.
Téstoviny 3509 600 | 472-5% 3 Téstoviny (napf. Spagety
s omackou nebo nudle) dejte na mélky
(chlazeng) keramicky talif. Zakryjte
potravinovou félif vhodnou
do mikrovinné trouby. Pred
poddvanim zamichejte.
PInéné 3504 600 5-6 3 PInéné téstoviny (napf. ravioli,
téstoviny tortellini) dejte do hlubokého
s omackou keramickeého talife. Zakryjte
(chlazeng) plastovym vikem. Béhem
ohfevu obcas zamichejte
a znovu zamichejte pred
odstavenim a poté pfed
podéavanim.
Pokrm 3509 600 | 5%-6% 3 Pokrm tvofeny 2-3 chlazenymi
na talifi sloZzkami umistéte na
(chlazeny) keramickou misku. Zakryjte

potravinovou félif vhodnou do
mikrovinné trouby.
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OHREV DETSKE VYZIVY

DETSKA VYZIVA: Wliite vyzivu do hlubokého keramického talife. Zakryjte
plastovym vikem. Po ohréati dobre zamichejte!

Pred podavanim nechte 2 az 3 minuty odstat. Znovu zamichejte a
zkontrolujte teplotu.

Doporucena teplota podavani: mezi 30 a 40 °C.

KOJENECKE MLEKO: Nalijte miéko do sterilizované sklenéné lahve.
Ohrivejte nezakryté. Nikdy neohfivejte détskou lahev s nasazenou savickou,
protoZe lahev by mohla pfi prehrati explodovat. Pfed odstavenim dobre
protrepejte a pred podavanim znovu protrepejte! Vzdy zkontrolujte teplotu
kojeneckého mléka nebo détskeé vyzivy, nez je ditéti podate. Doporucena
teplota podavani: cca 37 °C.

POZNAMKA: Predevsim détskou vyZivu je tfeba pred podavanim pedlivé
zkontrolovat, abyste predesli popéaleninam.

VWykonové stupné a doby uvedené v nasledujici tabulce pouZijte jako
orienta¢ni pokyny pro ohrev.

Ohrev détskeé vyzivy a kojeneckého miéka

Vykonové stupné a doby uvedené v této tabulce pouZzijte jako orientacni
pokyny pro ohrev.

Vikon | Doba
Pokrm Porce Cas | odstaveni Pokyny
o (min)

Détska 190g | 600 30s 2-3 Ohrivejte v hlubokém

vyziva keramickém talifi. Varte

(zelenina + zakryté. Po skoncéeni doby

maso) vareni zamichejte. Nechte
2 az 3 minuty odstat. Pred
podavanim dobre zamichejte a
peclivé zkontrolujte teplotu.
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Vykon | « oy
Pokrm Porce Cas | odstaveni Pokyny
w) (min)
Détskéd kase | 190g | 600 20s 2-3 Ohfivejte v hlubokém
(obilovina keramickém talifi. Varte
+ mléko + zakryté. Po skonceni doby
ovoce) vareni zamichejte. Nechte
2 az 3 minuty odstét. Pred
podavanim dobfe zamichejte a
peclivé zkontrolujte teplotu.
Kojenecké 100ml | 300 |30-40s 2-3 Dobre zamichejte nebo
miéko protrepeijte a nalijte do
200 ml 50saz sterilizované sklenéné Iahve.
1 min. Postavte do stiedu oto&ného

talife. Varte nezakryté.

Dobre protrepejte a nechte
alespor 3 minuty odstat. Pred
podavanim dobre protrepejte a
peclivé zkontrolujte teplotu.
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RUCNI ROZMRAZOVANI

Mikroviny predstavuii vynikajici zpCisob, jak rozmrazit zmrazené potraviny.
Mikroviny mrazené potraviny Setrné a v kratké dobé rozmrazi. To mdze byt
velmi vyhodné napriklad v pripadé, kdy se objevi neCekani hosté.

MraZené drllbeZ musi byt pfed varenim dikladné rozmrazena. Odstrarite
v8echny kovové sponky a vyjmeéte veskeré obaly, aby mohla tekutina odtéci.
VloZte mrazenou potravinu do nadoby bez poklice. V poloviné rozmrazovani
obratte, scedte vdechny tekutiny a co nejdfive odstrante vechny drlibky.
Obcas potravinu zkontrolujte a ujistéte se, Ze neni zahrata.

Pokud se mensi a tendi ¢asti mrazené potraviny zacnou zahfivat, je mozné
je béhem rozmrazovani chranit zabalenim do velmi malych prouzkd alobalu.
Pokud by se drlibez zac¢ala na povrchu zahfivat, zastavte rozmrazovani a
nechte 20 minut odstat. Pak teprve pokracujte v rozmrazovani.

Ryby, maso a drlibeZ nechte odstat, aby se mohlo rozmrazovani dokoncit.
Doba odstaveni pro Upiné rozmrazen se lis podle mnoZstvi potraviny. Udaje
naleznete v nasleduiici tabulce.

Tip: Ploché potraviny se rozmrazuji lépe nezZ silné vrstvy a mala
mnozstvi vyzaduji kratSi dobu rozmrazovani. Myslete na
tuto radu pfi zmrazovani a rozmrazovani potravin.

Pri rozmrazovani mrazenych potravin o teploté -18 az -20 °C pouZzijte pro
orientaci tuto tabulku.

Vsechny mrazené potraviny by mély byt rozmrazovany pfi rozmrazovacim
vykonovém stupni (180 W).

VNILS3D

Doba Doba
Pokrm Porce . odstaveni Pokyny
(min) i
(min)
Maso
Mieté maso 2509 6Y2-712 5-25 Maso polozte na mélky keramicky
5009 10-12 talif. Ten¢i okraje chrante
. alobalem. Po uplynuti poloviny
Veprové steaky | 2509 | 7%-8"% doby rozmrazovani otocte!

5/17/2013 12:17:29 PM



Doba )
Pokrm Porce N odstaveni Pokyny
(min) .
(min)
Driibez
< Kureci kousky | 500g | 14%2-15% 15-40 Nejprve polozte kufeci kousky
l% (@ks) k{Zi dold, celé kufe polozte
@ o prsicky na mélky keramicky talif.
0 Celé kufe 900g | 28-30 Tendi Gasti, napriklad konce
stehen a kfidla, chrante alobalem.
Po uplynuti poloviny doby
rozmrazovani otocte!
Ryby
Rybi filety 2509 6-7 5-15 MraZenou rybu polozte
(2 ks) doprostred mélkého keramického
talife. TenCi ¢asti zasurite pod
4009 12-13 silngjsi ¢asti. Uzké konce ryby
(4 k) chrafite alobalem. Po uplynutf
poloviny doby rozmrazovani
otocte!
Ovoce
Bobulovité 2509 6-7 5-10 Ovoce rozlozte na mélkou kulatou
ovoce sklenénou misku (o velkém
priméru).
Chléb
Veky 2 ks -1 5-20 Dalaménky usporadejte do kruhu,
(kazda asi50g)| 4ks 2-2> chléb vodorovné na kuchynsky
papir poloZeny na stred oto¢ného
Toasty nebo 2509 415-5 talffe. Po uplynuti poloviny doby
sendvice rozmrazovani otocte!
Dalamanky 500 g 8-10
(pSenicna a

Zitné mouka)
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SPECIALNI RADY

ROZPOUSTENI MASLA

VloZte 50 g masla do malé hlubokeé sklenéné nadoby. Zakryjte plastovym
vikem. Zahtivejte 30 az 40 sekund pfi vykonu 800 W, dokud se maslo
nerozpusti.

ROZPOUSTENi COKOLADY

Vlozte 100 g Cokolady do malé hluboké sklenéné nadoby. Zahrivejte 3 az

5 minut pfi vykonu 450 W, dokud se ¢okolada nerozpusti. Béhem rozpousténi
jednou i dvakrat zamichejte. Pfi vyjimani z trouby pouzijte chnapky!
ROZPOUSTENI KRYSTALIZOVANEHO MEDU

Vlozte 20 g krystalizovaného medu do malé hluboké sklenéné nadoby.
Zahrivejte 20 az 30 sekund pfi vykonu 300 W, dokud se med nerozpusti.

ROZPOUSTENI ZELATINY

Vlozte suché platky Zelatiny (10 g) na 5 minut do studené vody. Odkapanou
zelatinu viozte do malé misy z ohnivzdorného skla. Zahfivejte po dobu

1 minuty pfi vykonu 300 W. Po rozpusténi zamichejte.

PRIPRAVA POLEVY (NA DORTY A KOLACE)

Smichejte instantni polevu (asi 14 g) se 40 g cukru a 250 ml studené vody.
Varte nezakryté v nadobé z ohnivzdorného skla po dobu 32 az 4> minuty pfi
vykonu 800 W, aZ poleva/zelatina zprihledni. Béhem vareni dvakrat zamichejte.

VARENi MARMELADY

Vlozte 600 g ovoce (napfiklad smés bobulovitych plodd) do nadoby

z ohnivzdorného skla s vikem. Pfidejte 300 g cukru pro konzervaci a dobre
zamichejte. Varte nezakryté po dobu 10 az 12 minut pfi vykonu 800 W.
Beéhem vareni neékolikrat zamichejte. Vlijte pfimo do malych zavarovacich
sklenic se Sroubovacim vickem. Nechte odstat na vicku po dobu 5 minut.

VARENI PUDINKU

Nasypte pudinkovy prasek a cukr do miéka (500 ml) podle pokynd vyrobce
a dobre rozmichejte. Pouzijte nadobu z ohnivzdorného skla vhodné velikosti
s vikem. Varte zakryté po dobu 62 az 72 minuty pfi vykonu 800 W.
Béhem vareni nékolikrat diikladné zamichejte.

OPEKANI MANDLOVYCH PLATKU

Rovnomérmé rozprostrete 30 g platk( mandli na stfedné velky keramicky
talif. Béhem opékani nékolikrat promichejte, opékejte 32 az 42 minuty pfi
vykonu 600 W. Nechte v troubé 2 az 3 minuty odstat. Pfi vyjimani z trouby
pouzijte chiapky!
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Pokud vyse uvedené pokyny nevedly k odstranéni problému, obratte se
na mistni zakaznickeé stredisko spole¢nosti SAMSUNG.
Pripravte si laskavé nasledujici informace.
o Cislo modelu a vyrobni &islo; obvykle jsou uvedena na zadni &asti
trouby.
e Podrobné informace o vasi zaruce.
e Srozumitelny popis problému.

Poté se obratte na svého prodejce nebo servis SAMSUNG.

TECHNICKE UDAJE

Spolecnost SAMSUNG se stéle snazi vylepSovat své vyrobky. Jak
technické udaje, tak tyto pokyny pro uzivatele proto mohou byt zménény
bez predchoziho upozornéni. V souladu s obecnym predpisem 2/1984
(Il1.10) BKM-IpM jako distributor potvrzujeme, ze trouby MS23F301T*,
MS23F302T** odpovidaji nize uvedenym technologickym parametrdm.

JAK SI POCINAT V PRIPADE POCHYBNOSTiI NEBO
POTIzi

Pokud se setkate s nasledujicimi potizemi, vyzkousejte popsana reseni.
Jde o normalni jev.

e Kondenzace uvnitf trouby.

e Proud vzduchu kolem dvitek a vnéjsino plaste.

e (Qdraz svétla kolem dvitek a vnéjsiho plaste.

e Pdra unikajici zpoza dvifek nebo ventiladnich otvord.
Trouba se po stisknuti tlacitka (<) nespusti.

e Jsou dvitka UpIné zaviena?

Pokrm neni vibec uvareny.

o Nastavili jste spravné ¢asovac a stiskli tlacitko ()?
e Jsou dvitka zaviena?

VNILS3D

e Nepretizili jste elektricky obvod a nedoslo k prepaleni pojistky nebo
aktivaci elektrického jistice?
Pokrm je prevareny nebo nedovareny.

Model

MS23F301T**, MS23F302T**

o e , - Zdroj napajeni 230V ~ 50 Hz
e Byla nastavena prislusna doba vareni, ktera odpovida typu pokrmu?
e Byl zvolen odpovidajici vykonovy stupen? SpgtFeba elnervgie
Jiskreni a praskani uvnitr trouby (elektricky oblouk). ' Rl iealy 1sow
¢ Nepouzili jste nadobi s kovovym zdobenim? Vystupni vykon 100 W /800 W (IEC-705)
e Nezapomnéli jste uvnitf trouby vidliCku nebo jiné kovové kuchyriské Provozni frekvence 2450 MHz
it
o Magnetron OM75S (31)

e Neni alobal pfili§ blizko vnitfnich stén trouby?

Zarovka nefunguije.

e Z bezpecnostnich diivodd nevyménuijte zarovku sami. Obratte se na
nejbliz&i autorizované stredisko péce o zakazniky spolecnosti Samsung
a pozadejte o vyménu zarovky kvalifikovaného technika.

Trouba zplsobuje ruseni radia nebo televize.

e P¥i provozu trouby je mozné pozorovat mirné ruseni televize nebo radia.
Jde o normalni jev. Problém vyresite tak, ze umistite troubu mimo dosah
televizord, réadiovych prijimact a antén.

e Pokud mikroprocesor trouby zjisti rugeni, mtize dojit k resetovani
displeje. Tento problém vyreSite odpojenim napajeni ze zasuvky a
opétovnym zapojenim zastrcky napajeciho kabelu. Resetujte Cas.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_CZ.indd 29

29

Metoda chlazeni

Motor chladiciho ventilatoru

Rozméry (S x V x H)
Vnéjsi
Vnitfni prostor trouby

489 x 275 x 374 mm
330 x 211 x 324 mm

Objem

23 litr{i

Hmotnost
Cista

Priblizné 12 kg

Uroveri hluku

40 dBA
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DOTAZY NEBO POZNAMKY

ZEME | ZAVOLEJTE NAM NEBO NAS NAVSTIVTE NA WEBU
BOSNIA 051 133 1999
BULGARIA 07001 33 11, normal tarff
CROATIA 062 - SAMSUNG (062-726-786)
Www.samsung.com
CZECH 800 - SAMSUNG (800-726786)
HUNGARY 06-80-SAMSUNG (726-7864)
MACEDONIA 023 207 777
MONTENEGRO 020 405 888
0 801-1SAMSUNG (172-678) *
lub +48 22 607-93-33 **
POLAND * (catkowity koszt potaczenia jak za 1 impuls www.samsung.com/pl
wedtug taryfy operatora)
** (koszt potaczenia wedtug taryfy operatora)
08008 SAMSUNG (08008 726 7864)
ROMANIA TOLL FREE No.
+381 11 321 6899
SERBIA (old number still active 0700 7267864) Wwww.samsung.com
SLOVAKIA 0800-SAMSUNG (0800-726-786)
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It
LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/Ilv
ESTONIA 800-7267 www.samsung.com/ee
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. \icrowave Oven

Owner’s Instructions & Cooking Guide

Please be advised that the Samsung warranty does NOT cover service calls
to explain product operation, correct improper installation, or perform normal
cleaning or maintenance.

100 %
Recycled Paper

manual is made with 100 % recycled paper.
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magine the possibilities
Thank you for purchasing this Samsung product.

To receive more complete service, please register
your product at

www.samsung.com/register
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USING THIS INSTRUCTION BOOKLET

You have just purchased a SAMSUNG microwave oven. Your Owner’s
Instructions contain valuable information on cooking with your microwave

oven:
e Safety precautions

Suitable accessories and cookware

L]
e Useful cooking tips
e Cooking tips

ENGLISH

LEGEND FOR SYMBOLS AND ICONS

A Hazards or unsafe practices that may result in severe
WARNING Personal injury or death.

A Hazards or unsafe practices that may result in minor
CAUTION Personal injury or property damage.

Warning; Fire hazard
Warning; Electricity
Do NOT attempt.

Do NOT disassemble.

B> B

Unplug the power plug
from the wall socket.

(¥

Call the service center for
help.

URN

Important

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 2

&‘ Warning; Hot surface

5 B ®8 b

Warning; Explosive material
Do NOT touch.

Follow directions explicitly.

Make sure the machine is
grounded to prevent electric
shock.

Note

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

READ CAREFULLY AND KEEP FOR
FUTURE REFERENCE.
Make sure that these safety precautions are
obeyed at all times.
Before using the oven, confirm that the
following instructions are followed.

A WARNING
(Microwave function only)

N WARNING: If the door or door seals
are damaged, the oven must not be
operated until it has been repaired by a

competent person.

N WARNING: It is hazardous for anyone
other than a competent person to carry
out any service or repair operation that
involves the removal of a cover which
gives protection against exposure to

microwave energy.

N WARNING: Liquids and other foods
must not be heated in sealed containers

since they are liable to explode.

() This appliance is intended to be used in

household only.
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WARNING: Only allow children to use

the oven without supervision when
adequate instructions have been given
so that the child is able to use the oven
in a safe way and understands the
hazards of improper use.

The microwave oven is intended for

heating food and beverages. Drying of
food or clothing and heating of warming
pads, slippers, sponges, damp cloth and
similar may lead to risk of injury, ignition
or fire.

WARNING: This appliance can be

used by children aged from 8 years
and above and persons with reduced
physical, sensory or mental capabilities
or lack of experience and knowledge

if they have been given supervision

or instruction concerning use of the
appliance in a safe way and understand
the hazards involved. Children shall not
play with the appliance. Cleaning and
user maintenance shall not be made by
children unless they are aged from 8
years and above and supervised.

If smoke is emitted, switch off or unplug

the appliance and keep the door closed
in order to stifle any flames.

WARNING: Microwave heating of

beverages can result in delayed eruptive
boiling, therefore care must be taken
when handling the container.

. WARNING: The contents of feeding

bottles and baby food jars shall be
stirred or shaken and the temperature
checked before consumption, in order to
avoid burns.

Only use utensils that are suitable for use

in Microwave ovens.

When heating food in plasitic or paper

containers, keep an eye on the oven due
to the possibility of ignitions.

N Eggs in their shell and whole hard-boiled

eggs should not be heated in microwave
ovens since they may explode, even
after microwave heating has ended.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 3

The oven should be cleaned regularly

and any food deposites removed.
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Failure to maintain the oven in a clean N The appliance should not be cleaned
conditioin could lead to deterioration of with a water jet.
the surface that could adversely affect This oven should be positioned proper
the life of the appliance and possibly direction and height permitting easy

b resultin a hazalrdouslsnuahon. access to cavity and control area.

2 N The appliance is not intended for Before using the your oven first time,
installing in road vehicles, caravans and oven should be operated with the water
smlar ve.h|clesletc. . ' during 10 minute and then used.

This appliance is not intended for use by If the oven generates a strange noise,
persons (including children) with reduced a burning smell, or smoke is emitted
physical, sensory or mental capabilities, unplug the power plug immediately and
or lack of experience and knowledge, contact your nearest service center.
unless they have been given supervision .
or instruction concerning use of the The microwave oven has to be
app”ance by a person responsib|e for ! pOS|t|Oned SO that p|ug IS aCCGSSIb|e.
their safety. N The microwave oven is intended to be

Children should be supervised to ensure used on the counter or counter top use
that they do not play with the appliance. Ogg’e’éh%rg'ggob\’i\aae\{[e oven shall not be

If the supply cord is damaged, it must be g :
replaced by the manufacturer, its service . REWN:IN e
agent or similarly qualified persons in (Oven function only) - Optional
order {0 avoid a hazard. WARNING: When the appliance is

& WARNING: Liquids or other foods must operated in the combina%gn mode
not be heated in sealed containers since children should only use the oven ’
they are liable to explode; under adult supervision due to the

temperatures generated.
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During use the appliance becomes hot.
Care should be taken to avoid touching
heating elements inside the oven.

N WARNING: Accessible parts may
become hot during use. Young children
should be kept away.

N A steam cleaner is not to be used.

N WARNING: Ensure that the appliance is
switched off before replacing the lamp to
avoid the possibility of electric shock.

WARNING: The appliance and its
accessible parts become hot during use.
Care should be taken to avoid touching
heating elements.

Children less than 8 years of age shall
be kept away unless continuously
supervised.

The temperature of accessible surfaces
may be high when the appliance is
operating.

The door or the outer surface may get
hot when the appliance is operating.

Keep the appliance and its cord out of
reach of children less than 8 years.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 5

This appliance can be used by
children aged from 8 years and above
and persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities or lack of
experience and knowledge if they have
been given supervision or instruction
concerning use of the appliance in a
safe way and understand the hazards
involved. Children shall not play with
the appliance. Cleaning and user
maintenance shall not be made by
children without supervision.

N Do not use harsh abrasive cleaners or
sharp metal scrapers to clean the oven
door glass since they can scratch the
surface, which may result in shattering of
the glass.

N Appliances are not intended to be
operated by means of an external timer
or separate remote-control system.

| This product is a Group 2 Class B ISM

equipment. The definition of group 2 which
contains all ISM equipment in which radio-
frequency energy is intentionally generated
and/or used in the form of electromagnetic
radiation for the treatment of material, and

5/17/2013 4:02:19 PM
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ENGLISH

EDM and arc welding equipment.

For Class B equipment is equipment
suitable for use in domestic establishments
and in establishments directly connected
to a low voltage power supply network
which supplies buildings used for domestic
PUrpOSES.

INSTALLING YOUR MICROWAVE OVEN

Place the oven on a flat level surface 85 cm

above the floor. The surface should be strong

enough to safety bear the weight of the oven.

[20 fm 10 cm

1.When you install your oven, above
make sure there is adequate . ‘
ventilation for your oven by s
leaving at least 10 cm (4 inches) Lneiox
of space behind and, on the sides of the
oven and 20 cm (8 inches) of space above.

2.Remove all packing materials inside the oven.

3.Install the roller ring and turntable. Check
that the turntable rotates freely.
(Turntable type model only)

4.This microwave oven has to be positioned

so that plug is accessible.
@ If the supply cord is damaged, it must be

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 6

ol
—~10'cm on
85 cm of:
the side

replaced by the manufacturer, its service
agent or similarly qualified persons in
order to avoid a hazard.

For your personal safety, plug the cable
into a proper AC earthed socket.

Do not install the microwave oven in hot or

damp surroundings like next to a traditional
oven or radiator. The power supply
specifications of the oven must be respected
and any extension cable used must be

of the same standard as the power cable
supplied with the oven. Wipe the interior and
the door seal with a damp cloth before using
your microwave oven for the first time.

CLEANING YOUR MICROWAVE OVEN

The following parts of your microwave oven
should be cleaned regularly to prevent
grease and food particles from building up:

¢ |nside and outside surfaces
e Door and door seals

¢ Turntable and Roller rings
(Turntable type model only)

@ ALWAYS ensure that the door seals are

clean and the door closes properly.
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Failure to maintain the oven in a clean after each use with a mild detergent
condition could lead to deterioration of the solution, but let the microwave oven cool
surface that could adversely affect the life down before cleaning in order to avoid
of the appliance and possibly result in a injury.
hazardous situation. When C|eaning the upper = g
1.Clean the outside surfaces with a soft cloth | part inside the cavity, it will B
and warm, soapy water. Rinse and dry. be convenient to turn heater — -

2.Remove any splashes or stains on the downward by 45 ® and clean it.

inside surfaces of oven with a soapy cloth. | (Swing heater model only)
Rinse and dry. STORING AND REPAIRING YOUR

MICROWAVE OVEN

A few simple precautions should be taken
when storing or having your microwave oven ®

3.To loosen hardened food particles and
remove smells, place a cup of diluted
lemon juice in the oven and heat for ten )
+ serviced.

minutes at maximum power. .
: The oven must not be used if the door or
4.Wash the dishwasher-safe plate whenever | §oor seals are damaged:

necessary. . _ ¢ Broken hinge
DO NOT spill water in the vents. NEVER e Deteriorated seals

use any abrasive products or chemical « Distorted or bent oven casing

solvents. Take particular care when - . . .
cleaning the door seals to ensure that no Only a qualified microwave service technician
should perform repair

particles:
e Accumulate NEVER remove the outer casing from
e Prevent the door from closing correctly the oven. If the oven is faulty and needs

servicing or you are in doubt about its

Clean the microwave oven cavity right "
condition:

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 7 @ 5/17/2013 4:02:20 PM



e Unplug it from the wall socket
e Contact the nearest after-sales service
centre
If you wish to store your oven away
temporarily, choose a dry, dustfree place.
Reason : Dust and damp may adversely
affect the working parts in the oven.

This microwave oven is not intended for
commercial use.

The Light bulb should not be replaced in
person for safety reasons.
Please contact nearest authorised
Samsung customer care, to arrange for a
qualified engineer to replace the bulb.

A WARNING bHhAb L

Only qualified staff should be allowed to modify or ViV IvIiv

repair the appliance.

ENGLISH

Do not heat liquids and other food in sealed v
containers for microwave function.

cleaners or steam jet cleaners.

Do not install this appliance; near heater,
inflammable material; in a humid, oily or dusty
location, in a location exposed to direct sunlight and
water or where gas may leak; on un level ground.

N viv
@ For your safety, do not use high-pressure water vV iviv
N viv

L1«

[:_Q This appliance must be properly grounded in v
accordance with local and national codes.

<
<
<

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 8
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€3

Remove all foreign substances such as dust or
water from the power plug terminals and contact
points using a dry cloth on a regular basis.

v

Do not pull or excessively bend or place heavy
objecton the power cord.

€3

In the event of a gas leak (such as propane gas, LP
gas, etc.), ventilate immediately without touching the
power plug.

Do not touch the power plug with wet hands.

V@

Do not turn the appliance off by unplugging the
power plug while an operation is in progress.

¥

Do not insert fingers or foreign substances, If any
foreign substance such as water has entered the
appliance, unplug the power plug and contact your
nearest service centre.

C«LL LT« «
LKL L« «
LK L7« «

Do not apply excessive pressure or impact to the
appliance.

Do not place the oven over a fragile object such as a
sink or glass object.

Do not use benzene, thinner, alcohol, steam cleaner
or high pressure cleaner to clean the appliance.

Ensure that the power voltage, frequency and
current are the same as those of the product
specifications.

LKL LKL

Plug the power plug into the wall socket firmly. Do
not use a multiple plug adapter, an extension cord or
an electric transformer.

<
<

Do not hook the power cord on a metal object,
insert the power cord between the objects or behind
the oven.
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Do not use a damaged power plug, damaged power ¢/
cord or loose wall socket. When the power plug

or power cord is damaged, contact your nearest

service centre.

v

v

Do not pour or directly spray water onto the oven.

Do not place objects on the oven, inside or on the
door of the oven.

v

<L

Do not spray volatile material such as insecticide
onto the surface of the oven.

v

AN mvallvd

Do not store flammable materials in the oven. Take
special care when heating dishes or drinks that
contain alcohol as alcohol vapours may contact a
hot part of the oven.

€3

Keep children away from the door when opening or
closing it as they may bump themselves on the door
or catch their fingers in the door.

€3

WARNING: Microwave heating of beverages can
result in delayed eruptive boiling,therefore care must
be taken when handling the container; To prevent
this situation ALWAYS allow a standing time of at
least 20 seconds after the oven has been switched
off so that the temperature can equalize. Stir during
heating, if necessary, and ALWAYS stir after heating.
In the event of scalding, follow these FIRST AID
instructions:

e |mmerse the scalded area in cold water for at

least 10 minutes.
e Cover with a clean, dry dressing.
e Do not apply any creams, oils or lotions.

v

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 9
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A CAUTION

LAAAL

Only use utensils that are suitable for use in
microwave ovens; DO NOT use any metallic
containers, Dinnerware with gold or silver trimmings,
Skewers, forks, etc.

Remove wire twist ties from paper or plastic bags.
Reason: Electric arcing or sparking may occur and
may damage the oven.

v

viv

HSITON3

v

Do not use your microwave oven to dry papers or
clothes.

v

3

Use shorter times for smaller amounts of food to
prevent overheating and burning food.

v

Do not immerse the power cable or power plug in
water and keep the power cable away from heat.

v

A4

Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs
should not be heated in microwave ovens since they
may explode, even after microwave heating has
ended; Also do not heat airtight or vacuum-sealed
bottles, jars, containers, nuts inshells, tomatoes etc.

v

Do not cover the ventilation slots with cloth or paper. ¢/
They may catch fire as hot air escapes from the

oven. The oven may also overheat and switch itself

off automatically, and will remain off until it cools
sufficiently.

Always use oven mitts when removing a dish from
the oven to avoid unintentional bumns.

<

€3

Stir liquids halfway during heating or after heating
ends and allow the liquid stand at least 20 seconds
after heating to prevent eruptive boiling.

€3

Stand at arms length from the oven when opening
the door to avoid getting scalded by escaping hot air
or steam.
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ENGLISH

Do not operate the microwave oven when it is
empty. The microwave oven will automatically

shut down for 30 minutes for safety purposes. We
recommend placing a glass of water inside the oven
at all times to absorb microwave energy in case the
microwave oven is started accidentally.

N

Install the oven in compliance with the clearances stated 4/
in this manual. (See installing your microwave oven.)

v
viviv

Take care when connecting other electrical
appliances to sockets near the oven.

PRECAUTIONS TO AVOID POSSIBLE EXPOSURE TO EXCESSIVE
MICROWAVE ENERGY.(MICROWAVE FUNCTION ONLY)

Failure to observe the following safety precautions may result in harmful exposure
to microwave energy.

(@) Under no circumstances should any attempt be made to operate the
oven with the door open or to tamper with the safety interlocks (door
latches) or to insert anything into the safety interlock holes.

(b) Do NOT place any object between the oven door and front face or
allow food or cleaner residues to accumulate on sealing surfaces.
Ensure that the door and door sealing surfaces are kept clean by
wiping after use first with a damp cloth and then with a soft dry cloth.

(c) Do NOT operate the oven if it is damaged until it has been
repaired by a qualified microwave service technician trained by the
manufacturer. It is particularly important that the oven door closes
properly and that there is no damage to the:

(1) door (bent)
(2) door hinges (broken or loose)
(8) door seals and sealing surfaces

(d) The oven should not be adjusted or repaired by anyone other than
a properly qualified microwave service technician trained by the
manufacturer.

Samsung will charge a repair fee for replacing an accessory or repairing
a cosmetic defect if the damage to the unit and/or damage to or loss of
the accessory was caused by the customer. Items this stipulation covers
include:

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 10
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(@) A Dented, Scratched, or Broken Door, Handle, Out-Panel, or Control
Panel.

(b) A Broken or missing Tray, Guide Roller, Coupler, or Wire Rack.

e Use this appliance only for its intended purpose as described in this
instruction manual. Warnings and Important Safety Instructions in this
manual do not cover all possible conditions and situations that may
occur. It is your responsibility to use common sense, caution, and
care when installing, maintaining, and operating your appliance.

e Because these following operating instructions cover various models,
the characteristics of your microwave oven may differ slightly from
those described in this manual and not all warning signs may be
applicable. If you have any questions or concerns, contact your
nearest service centre or find help and information online at www.
samsung.com.

e This microwave oven is supposed for heating food. It is intended for
domestic home-use only. Do not heat any type of textiles or cushions
filled with grains, which could cause burns and fire. The manufacturer
cannot be held liable for damage caused by improper or incorrect
use of the appliance.

e Failure to maintain the oven in a clean condition could lead to
deterioration of the surface that could adversely affect the life of the
appliance and possible result in a hazardous situation.

E CORRECT DISPOSAL OF THIS PRODUCT
mmm (WASTE ELECTRICAL & ELECTRONIC EQUIPMENT)

(Applicable in countries with separate collection systems)

This marking on the product, accessories or literature indicates that the product and its
electronic accessories (e.g. charger, headset, USB cable) should not be disposed of
with other household waste at the end of their working life. To prevent possible harm
to the environment or human health from uncontrolled waste disposal, please separate
these items from other types of waste and recycle them responsibly to promote the
sustainable reuse of material resources.

Household users should contact either the retailer where they purchased this product,
or their local government office, for details of where and how they can take these items
for environmentally safe recycling.

Business users should contact their supplier and check the terms and conditions

of the purchase contract. This product and its electronic accessories should not be
mixed with other commercial wastes for disposal.
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OVEN CONTROL PANEL
- {\ @ @0
5
®
. )
== ®
e © O]
1. DOOR HANDLE 6. DOOR @
2. VENTILATION HOLES 7. TURNTABLE '
3. LIGHT 8. COUPLER
4. DISPLAY 9- ROLLERRING 1. DISPLAY 7. STOP/ECO BUTTON
5. DOOR LATCHES 10.SAFETY INTERLOCK HOLES 2. HEALTHY COOKING BUTTON 8. MY PLATE BUTTON
11.CONTROL PANEL 3. POWER DEFROST BUTTON 9. DEODORIZATION BUTTON
4. MICROWAVE BUTTON 10.MEMORY BUTTON
5. CHILD LOCK BUTTON 11.CLOCK SETTING BUTTON
6. DIAL KNOB 12.START/+30s BUTTON
(WEIGHT/SERVING/TIME)
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ACCESSORIES

SETTING THE TIME

Depending on the model that you have purchased, you are supplied with

several accessories that can be used in a variety of ways.
1.

Roller ring, to be placed in the centre of the oven.

Purpose : The roller ring supports the turntable.

. Turntable, to be placed on the roller ring with the

centre fitting to the coupler.

Purpose : The turntable serves as the main
cooking surface; it can be easily

removed for cleaning.

. Steam cooker, see page 19 to 21.

(only MS23F301TF*, MS23F302TF* models)

Purpose : The plastic steam cooker when using

power steam function.

D
<

@ DO NOT operate the microwave oven without the roller ring and

turntable.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 13
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Your microwave oven has an inbuilt clock. When power is supplied, “:0”,

“88:88” or “12:00” is automatically displayed on the display.

Please set the current time. The time can be displayed in either the 24- hour

or 12-hour notation. You must set the clock:
e \When you first install your microwave oven
e After a power failure

Do not forget to reset the clock when you switch to and from summer

and winter time.
Auto energy saving function

HSITON3

If you do not select any function when appliance is in the middle of
setting or operating with temporary stop condition, function is canceled

and clock will be displayed after 25 minutes.

Oven Lamp will be turned off after 5 minutes with door open condition.

1. To display the time in the...
24-hour notation
12-hour notation
Press the Clock (@) button once or twice.

2. Turn the dial knob to set the hour.

3. Press the Clock (@) button.

4. Turn the dial knob to set the minute.

5. Press the Clock (@) button.

Do Q) Je Q) e
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HOW A MICROWAVE OVEN WORKS CHECKING THAT YOUR OVEN IS OPERATING
Microwaves are high-frequency electromagnetic waves; the energy released CORRECTLY
enables food to be cooked or reheated without the foods form or colour The following simple procedure enables you to check that your oven is
changing. working correctly at all times.
You can use your microwave oven to: Open the oven door by pulling the handle on the right side of the door.
= e Defrost (manual & auto) Place a glass of water on the turntable. Then, close the door.
2 e Cook 1. Press the Microwave (%) button.
% * Reheat Result : The 800 W (maximum cooking power) A
Cooking Principle. indications are displayed. Al

1. The microwaves generated by the magnetron are
distributed uniformly as the food rotates on the
turntable. The food is thus cooked evenly.

2. The microwaves are absorbed by the food up to
a depth of about 1 inch (2.5 cm). Cooking then
continues as the heat is dissipated within the food.

1 2. Set the time 4 to 5 minutes by turning the dial knob
and press the Start/+30s () button. 7\\ Q> /4308

Result: The oven light comes on and the
turntable starts rotating.

3. Cooking times vary according to the recipient used 1) Cooking starts and when it has finished the oven beeps
and the properties of the food: 4 times. : ) ) .
e Quantity and density 2) The end reminder signal will beep 3 times (once every
e Water content ! minute). - .
e Initial temperature (refrigerated or not) 3) The current time is displayed again.

The oven must be plugged into an appropriate wall socket. The
turntable must be in position in the oven. If a power level other than the
maximum is used, the water takes longer to boil.

E] As the centre of the food is cooked by heat dissipation, cooking
continues even when you have taken the food out of the oven.
Standing times specified in recipes and in this booklet must therefore
be respected to ensure:

e Even cooking of the food right to the centre
e The same temperature throughout the food

14
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COOKING/REHEATING

POWER LEVELS

The following procedure explains how to cook or reheat food.

ALWAYS check your cooking settings before leaving the oven unattended.

First, place the food in the centre of the turntable. Then, close the door.
1. Press the Microwave (#%) button.

You can choose among the power levels below.

Result : The 800 W (maximum cooking power)
indications are displayed:

Select the appropriate power level by

pressing the Microwave (#%) button

again until the corresponding wattage is displayed. Refer to

the power level table.

2. Set the cooking time by tumning the dial knob. —
- +
Result : The cooking time is displayed. Q

3. Press the Start/+30s () button.

Result : The oven light comes on and the

turntable starts rotating. Start

>/ +30s

1) Cooking starts and when it has
finished the oven beeps 4 times.

2) The end reminder signal will beep 3 times.
(once every minute)

3) The current time is displayed again.

E-] Never switch the microwave oven on when it is empty.

If you wish to heat a dish for a short period of time at maximum power

(800 W), simply press the +30s button once for each 30 seconds of
cooking time. The oven starts immediately.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 15
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Power level Output

HIGH 800 W

MEDIUM HIGH 600 W
A\ MEDIUM 450 W
MEDIUM LOW 300 W

DEFROST (8%) 180 W

LOW/KEEP WARM 100 W

If you select higher power level, the cooking time must be decreased.
If you select lower power level, the cooking time must be increased.

ADJUSTING THE COOKING TIME

You can increase the cooking time by pressing the +30s
button once for each 30 seconds to be added.

Press the +30s button once for each 30 seconds to be
added.

>/ +30s
Start

STOPPING THE COOKING

You can stop cooking at any time to check the food.

1. To stop temporarily;
1) Open the door.

Result : Cooking stops. To resume cooking,

close the door and press () again.
2) Press the Stop (©) button.
Result : Cooking stops. To resume cooking, press () again.

2. To stop completely;
Press the Stop (©) button.

Result :

Q /TR

Stop

The cooking stops. If you wish to

cancel the cooking settings, press the
Stop (©) button again.

E-] You can also cancel any setting before starting by simply pressing Stop
©).
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SETTING THE ENERGY SAVE MODE

The oven has an energy save mode. This facility saves electricity when the
oven is not in use. Normal condition is standby mode and show clock when
not using.

¢ Press the Energy Save ($2) button.
Result : Display off.

To remove energy save mode, open the door and

Q /TR

Stop

ENGLISH

then display shows current time. The oven is ready
for use.

USING THE DEODORIZE FEATURE

Use this feature after cooking odorous food or when there is a lot of smoke
in the oven interior. First clean the oven interior.
=
~A

The deodorization time has been specified as 5 minutes. It increases by
30 seconds whenever the +30s button is pressed.

Press the Deodorization (%) button after you have
finished cleaning. you will hear four beeps when it has
finished.

The maximum deodorization time is 15 minutes.

USING THE HEALTHY COOKING FEATURES

The Healthy Cooking Features has sixteen pre-programmed cooking times.
You do not need to set either the cooking times or the power level. You can
adjust the item of the serving by turning the dial knob.

First, place the food in the centre of the turntable and close the door.

1. Select the type of food that you are cooking by
pressing the Healthy Cooking (@) or Healthy
Cooking (@) button once or more times.

HEALTHY
COOKING

Select the size of the serving by tumning the dial
knob. (Refer to the table on the side).

TN

S
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3. Press the Start/+30s () button.
Result : Cooking starts. When it has finished.
1) The oven beeps 4 times.

>/ +30s

Start

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).
3) The current time is displayed again.

Use only recipients that are microwave-safe.

USING HEALTHY COOKING PROGRAMMES :
VEGETABLES & GRAINS

The following table presents the 10 Healthy diet auto programmes for
cooking vegetables or grains. It contains its quantities, standing times
and appropriate recommendations. Programmes 1-10 are running with
microwave energy only.

Standing
time
(min.)

Portion

Code ©

Food Recommendations

250
500

1-2 Rinse and clean fresh broccoli
and prepare florets. Put them
evenly into a glass bowl with
lid. Add 30 ml (2 tablespoons)
water when cooking for

250 g, and add 60-75 ml (4-5
tablespoons) for 500 g. Put
bowl in the centre of turntable.
Cook covered. Stir after
cooking.

1 Broccoli

£

250 1-2 Rinse and clean carrots and
prepare even slices. Put them
evenly into a glass bowl with
lid. Add 30 ml (2 tablespoons)
water when cooking for 250 g.
Put bowl in the centre of
turntable. Cook covered. Stir

after cooking.

Carrots

@&
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Portion Standing Portion Standing
Code Food © time Recommendations Code Food © time Recommendations
min. min.
9 (min.) 9 (min.)
3 |Green 250 1-2 Rinse and clean green beans. 9 | Quinoa 125 1-3 Use a large glass ovenware dish

Beans Put them evenly into a glass ‘:g:% with lid. Add double quantity

Q\,',. bowl with lid. Add 30 ml of cold water (250 ml). Cook

,ﬂ/ (2 tablespoon) water when covered. Stir before standing
cooking 250 g. Put bowl in time and add salt and herbs.
the centre of turntable. Cook 10 |Bulgur 125 2-5 | Use a large glass ovenware dish
covered. Stir after cooking. S with lid. Add double quantity

4 | Spinach 150 1-2 Rinse and clean spinach. Put of cold water (250 ml). Cook

@ into a glass bow! with lid. Do covered. Stir before standing
not add water. Put bowl in ! time and add salt and herbs.
the centre of turntable. Cook
covered. Stir after cooking. USING HEALTHY COOKING PROGRAMMES : POULTRY

5 |Cornon 250 1-2 Rinse and clean corn on the & FISH

the cob (1 pes) cobs and put into an oval glass The following table presents the 6 Healthy diet auto programmes for

g d;;h. ﬁoverév'th mm;?""ave cooking poultry and fish, its quantities, standing times and appropriate
cling 1M and pierce 1m. recommendations. Programmes 1-6 are running with microwave energy only.

6 Peeled 250 2-3 Wash and peel the potatoes

Potatoes 500 and cut into a similar size. Put 1 . Standing

D them into a glass bowl with lid. Code | Food |Portion | “iime Recommendations
Add 45-60 ml (3-4 tablespoons) (9) (min.)
water. Put bowl in the centre of :
turntable. Cook covered. 1 Chicken 300 2 Rinse pieces and put on a

7 Brown Rice 125 5-10 Use a large glass ovenware dish ast (2 pos) (r;ei(r;;n\;vca\r;fﬁhc%\lﬁr VI;Iilz;ce fim
(parboiled) with lid. Add double quantity of g Put dish on turrg‘njtablé ’
cold water (% ). Cook covered. :
Stir before étarzding time and 2 | Turkey 300 2 Rinse pieces and put on a
add salt and herbs. ! Breast (2 pcs) ceramic plate. Cover with
8 | Wholemeal 125 1 Use a large glass ovenware @{O g&?rggﬁ \é;(itr:gtggé Pierce fim.

Macaroni dish with lid. Add 2 | hot boilin ’

% water, a pinch of salt and stir 9 3 |FreshFish | 300 1-2 Rinse fish and put on a ceramic
well. Cook uncovered. Stir fillet (2 pcs) plate, add 1 tablespoon lemon
before standing time and drain % juice. Cover with microwave
thoroughly afterwards. ?Ilngz fﬂ)rln Pierce film. Put dish on

urntable.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 17
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Portion Standing
Code Food time Recommendations
@ (min.)
4 Fresh 300 1-2 Rinse fish and put on a ceramic
Salmon (2 pcs) plate, add 1 tablespoon lemon
Filet juice. Cover with microwave
i % cling film. Pierce film. Put dish on
3 turntable.
E ) Fresh 250 1-2 Rinse prawns on a ceramic plate,
Prawns add 1 tablespoon lemon juice.
@ Cover with microwave cling film.
Pierce film. Put dish on turntable.
6 Fresh 200 2 Put 2 fresh whole fish into an
Trout (1 fish) ovenproof dish. Add a pinch salt,
%( 1 tablespoon lemon juice, salt
and herbs. Cover with microwave
cling film. Pierce film. Put dish on
turntable.

USING THE AUTO POWER DEFROST FEATURE

The Auto Power Defrost feature enables you to defrost meat, poultry, and
fish. The defrost time and power level are set automatically.
You simply select the programme and the weight.

Use only dishes that are microwave-safe.
First, place the frozen food in the centre of the turntable and close the door.

1. Press the Power Defrost (§%) button once. Then the
display shows “0”. (Refer to the table on the side).

*%
00

2. Set the weight of food by turning the dial knob.

It is possible to set up to a maximum of 1500 g. ©+

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 18

3. Press the Start/+30s (<) button.

Result :

Defrosting begins.

The oven beeps half way through

>/ +30s

Start

defrosting to remind you to turn the food over.
Press () button again to finish defrosting.

You can also defrost food manually. To do so, select the microwave
cooking/reheating function with a power level of 180 W. Refer to the
section entitled “Cooking/Reheating” on page 15 for further details.

USING THE AUTO POWER DEFROST PROGRAMMES

The following table presents the various Auto Power Defrost programmes,
quantities, standing times and appropriate recommendations.

Remove all kinds of package material before defrosting. Place meat,
poultry, and fish on a ceramic plate.

Food Sgrvmg .Standlr.ng Recommendations
size (g) | time (min.)
200-1500 15-60 Shield the edges with aluminium
\ &8 | Meat foil. Turn the pieces over, when the
oven beeps. This programme is
@ ol suitable for meat such as steaks,
i chops or minced meat, chicken
XA Fish pieces, whole chicken or fish fillets.

18

Select the Manual Defrosting function with a power level of 180 W if you
want to defrost food manually. For further details on manual defrosting
and defrosting time, refer to the page 27 to 28.

5/17/2013 4:02:31 PM



USING THE MY PLATE FEATURE

The my plate feature has two pre-programmed cooking times. You do not
need to set either the cooking times or the power level. You can adjust the
number of servings by turning the dial knob. First, place the food in the
centre of the turntable and close the door.

1. Select the type of food that you are cooking by

pressing the My plate (&) button once or more
times. @
2. Select the size of the serving by turning the dial N

knob. (Refer to the table on the side.)

@
3. Press the () button.

Result:  Cooking starts. When it has finished. @ / +30s

1) The oven beeps 4 times. Start

2) The end reminder signal will beep 3
times (once every minute).
3) The current time is displayed again.

Use only recipients that are microwave-safe.

USING THE MY PLATE PROGRAMMES

The following table presents the My Plate auto reheat programmes,
quantities, standing times and appropriate recommendations. Those
programmes are running with microwave energy only.

Code/Food Sgrvmg _Stand|r.|g Recommendations
size (g) | time (min.)
1. Chilled 300-350 2-3 Put on a ceramic plate and cover

with microwave cling film. This
programme is suitable for meals
consisting of 3 components (e.g.
meat with sauce, vegetables and
a side dishes like potatoes, rice
or pasta).

Ready meal | 400-450

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 19

Code/Food Sfervmg _Standlr_lg Recommendations
size (g) | time (min.)
2. Chilled 300-350 2-3 Put meal on a ceramic plate and
Vegetarian | 400-450 cover with microwave cling film.

Meal This programme is suitable for
meals consisting of 2 components
(e.g. spaghetti with sauce or rice
with vegetables).

POWER STEAM COOKING GUIDE
(ONLY MS23F301TF*, MS23F302TF* MODELS)

The Power Steamer is based on the principle of steam cooking, and is
designed for fast, healthy cooking in your Samsung Microwave oven.
This accessory is ideal for cooking rice, pasta, vegetables, etc. in record
time, while preserving their nutritional values.

The Microwave Power steamer set is made up of 3 items:

@

Bowl Insert tray Lid
All parts withstand temperatures from -20 °C to 140 °C.
Suitable for freezer storage. Can also be used separately or together.

CONDITIONS of USE:
Do not use:

e to cook foods with a high sugar or fat content,
e with the grill or rotating heat function or on a hob.

E] Wash all parts well in soapy water before first use.

HSITON3

7

E-] To find out cooking times, please refer to the instructions in the table on
next page.
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M [ [ ] ] @® | BT | [ [

MAINTENANCE: Cooking | Standing
; ; Food Portion R time time Handling
Your steamer can be washed in a dishwasher. levels (min.) (min.)
in. in.
When washing by hand, use hot water and washing-up liquid. Do not Rice 250g | 8OOW | 15-18 5-10 | Bowl + Lid
use abrasive pads. Instructions
T @ Some foods (such as tomato) may discolour the plastic. This is normal Put rice into the steam bowl. Add 500 ml cold water. Cover
g and not a manufacturing fault. with lid. After cooking let stand white rice 5 minutes, brown
g rice 10 minutes.
@ DEFROSTING: Jacket 5009 [800W ][ 78 [ 238 [Bowl+Lid
Place the frozen food in the steam bowl without the lid. The liquid will potatoes Instructions
remain in the bottom of the pot and will not harm the food. We|gh and rinse the potatoes and put them into steam
COOKING: bowl. Add 3 tablespoons water. Cover with lid. .
Stew 400g [600W][ 56 | 1-2 [Bowl +Lid
P Cooking | Standing (chilled) Instructions
. ower . . .
Food Portion levels time time Handling Put stew into the steam bowl. Cover with lid. Stir well before
(min.) (min.) standing.
Artichokes | 300g | 800 W 5-6 1-2 Bowl with insert Soup 400 g ‘ 800 W ‘ 3-4 ‘ 1-2 ‘ Bowl + Lid
(1-2 pos) tray + Lid (chilled) | instructions
Instructions ! Pour into steam bowl. Cover with lid. Stir well before
Rinse and clean artichokes. Put insert tray into bowl. Set standing.
ailmgkes on tray. Add one tablespoon lemon juice. Cover Frozen 400 g ‘ 800 W ‘ 8-10 ‘ 0.3 ‘ Bowl + Lid
: — soup Instructions
Fresh 300g | 800 W 4-5 1-2 Bowl with insert Put f into st bowl. C ith lid. Sti "
vegetables tray + Lid ut frozen soup into steam bowl. Cover with lid. Stir we!
InstruGtions before standing.
) o Frozen 150g [600W | 12 [ 23 [Bowl+Lid
Weigh the vegetables (e.g. broccoli, cauliflower, carrots, yeast | -
pepper) after washing, cleaning and cutting into similar size. ! dumpling nstlructlons ] ) ]
Put tray into bowl. Distribute vegetables on insert tray. Add with jam Moist the top of filled dumplings with cold water. Put 1-2
2 tablespoons water. Cover with lid. filling frqzen dumplings side by side into the steam bowl. Cover
Frozen 300g |600W | 7-8 2-3 | Bowl with insert with fid.
vegetables tray + Lid
Instructions
Put the frozen vegetables into the steam bowl. Put insert
tray into bowl. Add 1 tablespoon water. Cover with lid. Stir
well after cooking and standing.

20
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Power Cooking | Standing
Food Portion time time Handling
levels . .
(min.) (min.)
Fruit 250g | 800 W 3-4 2-3 Bowl + Lid
compote | |nstructions

Weigh the fresh fruits (e.g. apples, pears, plums, apricots,
mangoes or pineapple) after peeling, washing and cutting
into similar sizes or cubes. Put into steam bowl. Add 1-2
tablespoons water and 1-2 tbsp. sugar. Cover with lid.

Handling of power steam cooker

Bowl + Lid

Bowl with insert tray + Lid

PRECAUTIONS:

E] Take special care when opening the lid of your steamer, because the
steam escaping may be very hot.

Use oven gloves when handling after cooking.

USING THE MEMORY FEATURE

If you often cook or reheat the same types of dishes, you can store the
cooking times and power levels in the oven’s memory, so that you do not
have to reset them each order.

You can store two different setting.

Storing the settings.

1. To programme the...

First setting
Second setting

Then press the ([£)))
button

Once (Display is P1)

Twice (Display is P2)

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 21

2. Set your cooking programme as usual (cooking time
and power level) see if necessary.

3. Press the D) button.

Your setting are now stored in the
oven’s memory.

USING THE MEMORY PROGRAMMES

Result :

>/ +30s

Start

HSITON3

Then press the ([7))
button

Once (Display is P1)
Twice (Display is P2)

i+ 1. To select the...

First setting
Second setting

First, place the food in the centre of the turntable and close the door.

2. Press the (<) button.

>/ +30s

Result :
e The following indication is displayed.

.

Result : The food is cooked as requested.
Start
SWITCHING THE BEEPER OFF
You can switch the beeper off whenever you want.
1. Press the (€) and () buttons at the same time. s@ /DR > /4308
top Start

e The oven does not beep each time you press a button.

2. To switch the beeper back on, press the (€) and ()
buttons again at the same time.

Result :
e The following indication is displayed.

M

Q /T ®/+3OS

Stop Start

e The oven operates with the beeper on again.

21
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SAFETY-LOCKING YOUR MICROWAVE OVEN

Your microwave oven is fitted with a special Child Safety programme, which
enables the oven to be “locked” so that children or anyone unfamiliar with it
cannot operate it accidentally.

The oven can be locked at any time.

Result :
L]

ENGLISH

1. Press the (E]) button for one second.

The oven is locked (no functions

can be selected).
The display shows “L".

|
L

2. To unlock the oven, press the (ﬁ) button for one

second.
Result : The oven can be used normally.
COOKWARE GUIDE

To cook food in the microwave oven, the microwaves must be able to
penetrate the food, without being reflected or absorbed by the dish used.
Care must therefore be taken when choosing the cookware. If the
cookware is marked microwave-safe, you do not need to worry.

The following table lists various types of cookware and indicates whether
and how they should be used in a microwave oven.

Cookware

Microwave-safe

Comments

Aluminum foil

/X

Can be used in small quantities
to protect areas against
overcooking. Arcing can occur
if the foil is too close to the oven
wall or if too much foil is used.

Crust plate

Do not preheat for more than 8
minutes.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 22
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Cookware Microwave-safe Comments
China and v Porcelain, pottery, glazed
earthenware earthenware and bone china

are usually suitable, unless
decorated with a metal trim.

Disposable Vs Some frozen foods are

polyester cardboard packaged in these dishes.

dishes

Fast-food packaging

e Polystyrene cups v Can be used to warm food.

containers Overheating may cause the
polystyrene to melt.

e Paper bags or X May catch fire.

newspaper

e Recycled paper or X May cause arcing.

metal trims
Glassware
e QOven-to-tableware v Can be used, unless decorated
with a metal trim.
e Fine glassware Vs Can be used to warm foods
or liquids. Delicate glass
may break or crack if heated
suddenly.
e (lass jars v/ Must remove the lid. Suitable for
warming only.
Metal
e Dishes X May cause arcing or fire.
* Freezer bag twist X
ties

Paper

e Plates, cups, v/ For short cooking times and
napkins and warming. Also to absorb excess
kitchen paper moisture.

e Recycled paper X May cause arcing.
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Cookware Microwave-safe Comments

Plastic

e Containers v Particularly if heat-resistant
thermoplastic. Some other
plastics may warp or discolour
at high temperatures. Do not
use Melamine plastic.

e Cling film v Can be used to retain moisture.

Should not touch the food. Take
care when removing the film as
hot steam will escape.

e Freezer bags X Only if boilable or oven-proof.
Should not be airtight. Prick
with a fork, if necessary.

Wax or grease-proof v Can be used to retain moisture

paper and prevent spattering.

/ :Recommended /x :Use Caution X :Unsafe

COOKING GUIDE
MICROWAVES

Microwave energy actually penetrates food, attracted and absorbed by its
water, fat and sugar content.

The microwaves cause the molecules in the food to move rapidly. The rapid
movement of these molecules creates friction and the resulting heat cooks
the food.

COOKING

Cookware for microwave cooking:

Cookware must allow microwave energy to pass through it for maximum
efficiency. Microwaves are reflected by metal, such as stainless steel,
aluminium and copper, but they can penetrate through ceramic, glass,
porcelain and plastic as well as paper and wood. So food must never be
cooked in metal containers.

Food suitable for microwave cooking:
Many kinds of food are suitable for microwave cooking, including fresh or

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 23
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frozen vegetables, fruit, pasta, rice, grains, beans, fish, and meat. Sauces,
custard, soups, steamed puddings, preserves, and chutneys can also be
cooked in a microwave oven. Generally speaking, microwave cooking is
ideal for any food that would normally be prepared on a hob. Melting butter
or chocolate, for example (see the chapter with tips, techniques and hints).

Covering during cooking

To cover the food during cooking is very important, as the evaporated water
rises as steam and contributes to cooking process. Food can be covered in
different ways: e.g. with a ceramic plate, plastic cover or microwave suitable
cling film.

Standing times

After cooking is over food the standing time is important to allow the
temperature to even out within the food.

Cooking Guide for frozen vegetables

Use a suitable glass pyrex bowl with lid. Cook covered for the minimum
time - see table. Continue cooking to get the result you prefer.

Stir twice during cooking and once after cooking. Add salt, herbs or butter
after cooking. Cover during standing time.

Portion | Power Time Sta.ndlng .
Food ) W) (min.) time Instructions
9 : (min.)

Spinach 150 600 4Y-5Y2 2-3 Add 15 ml (1
tablespoon)
cold water.

Broccaoli 300 600 9-10 2-3 Add 30 ml (2
tablespoon)
cold water.

Peas 300 600 7Vo-8Y2 2-3 Add 15 ml (1
tablespoon)
cold water.

Green beans 300 600 8-9 2-3 Add 30 ml (2
tablespoon)
cold water.
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Portion | Power Time Sta.ndlng .
Food . time Instructions
@ | W | (min) | 5
Mixed 300 600 7Y2-8Y2 2-3 Add 15 ml (1
vegetables tablespoon)
(carrots/peas/ cold water.
5 com)
5 Mixed 300 600 8-9 2-3 Add 15 ml (1
g  vegetables tablespoon)
(chinese style) cold water.

Cooking Guide for rice and pasta

Rice : Use a large glass pyrex bowl with lid - rice doubles in
volume during cooking. Cook covered.
After the cooking time is over, stir before standing time and
salt or add herbs and butter.
Remark: the rice may not have absorbed all water after the
cooking time is finished.
Pasta : Use a large glass pyrex bowl. Add boiling water, a pinch of
salt and stir well. Cook uncovered.
Stir occasionally during and after cooking. Cover during
standing time and drain thoroughly afterwards.
Portion | Power Time Sta_ndmg .
Food © W) (min.) time Instructions
g : (min.)
White rice 250 800 16-17 5 Add 500 ml
(parboiled) cold water.
Brown rice 250 800 21-22 5 Add 500 ml
(parboiled) cold water.
Mixed rice 250 800 17-18 5 Add 500 ml
(rice + wild rice) cold water.
Mixed corn 250 800 18-19 5 Add 400 ml
(rice + grain) cold water.
Pasta 250 800 11-12 5 Add 1000 ml
hot water.

Cooking Guide for fresh vegetables

Use a suitable glass pyrex bow! with lid. Add 30-45 ml cold water (2-3
tbsp.) for every 250 g unless another water quantity is recommended — see
table. Cook covered for the minimum time — see table. Continue cooking to
get the result you prefer. Stir once during and once after cooking. Add salt,
herbs or butter after cooking.
Cover during a standing time of 3 minutes.

Hint : Cut the fresh vegetables into even sized pieces. The

smaller they are cut, the quicker they will cook.

All fresh vegetables should be cooked using full microwave power (800 W).

. n Standing
Food Po(rt;on (-Ir-"::‘e) time Instructions
9 i (min.)
Broccoli 250 4-4Y> 3 Prepare even sized florets.
500 7-T2 Arrange the stems to the
centre.

Brussels 250 5Y2-6Y2 3 Add 60-75 ml (5-6 tbsp.)

sprouts water.

Carrots 250 4Y%-5 3 Cut carrots into even sized
slices.

Cauliflower 250 5-5Y 3 Prepare even sized florets.

500 8%2-9 Cut big florets into halves.
Arrange stems to the centre.

Courgettes 250 31e-4 3 Cut courgettes into slices.
Add 30 ml (2 thsp.) water or
a knob of butter. Cook until
just tender.

Egg plants 250 3Ve-4 3 Cut egg plants into small
slices and sprinkle with 1
tablespoon lemon juice.

Leeks 250 4%-5 3 Cut leeks into thick slices.

Mushrooms 125 1%2-2 3 Prepare small whole or

250 3-3%2 sliced mushrooms. Do not
add any water. Sprinkle with
lemon juice. Spice with salt
and pepper. Drain before
serving.
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. . Standing
Food Po(rt|)on J,"‘TS time Instructions
9 . (min.)

Onions 250 5Y%-6 3 Cut onions into slices or
halves. Add only 15 ml (1
tbsp.) water.

Pepper 250 4%-5 3 Cut pepper into small slices.

Potatoes 250 4-5 3 Weigh the peeled potatoes

500 7Y2-8Y2 and cut them into similar
sized halves or quarters.

Turnip 250 5-5% 3 Cut turnip cabbage into

cabbage small cubes.

REHEATING

Your microwave oven will reheat food in a fraction of the time that
conventional ovens hobs normally take.

Use the power levels and reheating times in the following chart as a guide.
The times in the chart consider liquids with a room temperature of about
+18 to +20 °C or a chilled food with a temperature of about +5 to +7 °C.

Arranging and covering

Avoid reheating large items such as joint of meat — they tend to overcook
and dry out before the centre is piping hot. Reheating small pieces will be
more successful.

Power levels and stirring

Some foods can be reheated using 800 W power while others should be
reheated using 600 W, 450 W or even 300 W.

Check the tables for guidance. In general, it is better to reheat food using a
lower power level, if the food is delicate, in large quantities, or if it is likely to
heat up very quickly (mince pies, for example).

Stir well or turn food over during reheating for best results. When possible,
stir again before serving.

Take particular care when heating liquids and baby foods. To prevent
eruptive boiling of liquids and possible scalding, stir before, during and
after heating. Keep them in the microwave oven during standing time. We
recommend putting a plastic spoon or glass stick into the liquids. Avoid
overheating (and therefore spoiling) the food.
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It is preferable to underestimate cooking time and add extra heating time, if
necessary.

Heating and standing times

When reheating food for the first time, it is helpful to make a note of the time
taken — for future reference.

Always make sure that the reheated food is piping hot throughout.

Allow food to stand for a short time after reheating - to let the temperature
even out.

The recommended standing time after reheating is 2-4 minutes, unless
another time is recommended in the chart.

Take particular care when heating liquids and baby food. See also the
chapter with the safety precautions.

REHEATING LIQUIDS

Always allow a standing time of at least 20 seconds after the oven has been
switched off to allow the temperature to even out. Stir during heating, if
necessary, and ALWAYS stir after heating. To prevent eruptive boiling and
possible scalding, you should put a spoon or glass stick into the beverages
and stir before, during and after heating.

HSITON3

Reheating Liquids and Food
Use the power levels and times in this table as a guide lines for reheating.

Standing
time
(min.)
1-2

Time
(min.)

Power

w)
800

Food Portion Instructions

1-1% Pour into cup and
reheat uncovered.
Put cup/ mug in the
centre of turntable.
Keep in microwave
oven during standing
time and stir well.
Pour into a deep
ceramic plate. Cover
with plastic lid. Stir
well after reheating.
Stir again before
serving.

Drinks
(coffee, tea
and water)

150 ml
(1 cup)
250 ml
(1 mug)

112-2

Soup 800 3-3%2 2-3

(chilled)

250 g
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REHEATING BABY FOOD

. Power Time Sta.nding . . . ) o -
Food Portion ) (min.) time Instructions BABY FOOD: Empty into a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir
) (min.) well after reheating!
Stew 350 g 600 5-61s 2.3 Put stew in a deep Let stand for 2-3 minutes before serving. Stir again and check the
(chilled) ceramic plate. Cover temperature.
with plastic lid. Stir Recommended serving temperature: between 30-40 °C.
5 occasionally during BABY MILK: Pour milk into a sterilised glass bottle. Reheat uncovered.
g reheating and again Never heat a baby’s bottle with teat on, as the bottle may explode if
z before standing and overheated. Shake well before standing time and again before serving !
serving. Always carefully check the temperature of baby milk or food before giving it
Pasta with | 350 g 600 4%2-5Y> 3 Put pasta (e.g. to the baby. Recommended serving temperature: ca. 37 °C.
sauce spaghetti or egg REMARK: Baby food particularly needs to be checked carefully before
(chilled) noodles) on a flat | serving to prevent burns.
ceramic plate. Cover Use the power levels and times in the next table as a guide lines for
with microwave reheating.
cling film. Stir before
serving. Reheating baby food and milk
Filled 3509 600 5-6 3 Put filed pasta (e.g. Use the power levels and times in this table as guide lines for reheating.
pasta with ravioli, tortellini) in a
sauce deep ceramic plate. ) P ) Standing )
(chilled) Cover with plastic . Food Portion W) Time time Instructions
lid. Stir occasionally (min.)
during reheating and Baby food | 190 g 600 30 sec. 2-3 Empty into ceramic
again before standing (vegetables deep plate. Cook
and serving. + meat) covered. Stir after
Plated 3509 600 5Y2-6Y2 3 Plate a meal of 2-3 cooking time. Stand
meal chilled components for 2-8 minutes.
(chilled) on a ceramic dish. Before serving,

Cover with microwave
cling-film.

MS23F301TAS_EO_DE68-04182M_EN.indd 26

26

stir well and check
the temperature
carefully.
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Power Standing
Food Portion Time time Instructions
i (min.)
Baby 190 g 600 20 sec. 2-3 Empty into ceramic
porridge deep plate. Cook
(grain + covered. Stir after
milk + fruit) cooking time. Stand
for 2-3 minutes.
Before serving,
stir well and check
the temperature
carefully.
Baby milk 100 ml 300 30-40 sec. 2-3 Stir or shake well
200 ml 50 sec. to and pour into a
1 min. sterilized glass

bottle. Place

into the centre

of turn-table.
Cook uncovered.
Shake well and
stand for at least
3 minutes. Before
serving, shake
well and check
the temperature
carefully.
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MANUAL DEFROSTING

Microwaves are an excellent way of defrosting frozen food. Microwaves
gently defrost frozen food in a short period of time. This can be of great
advantage, if unexpected guests suddenly show up.

Frozen poultry must be thoroughly thawed before cooking. Remove any
metal ties and take it out of any wrapping to allow thawed liquid to drain
away.

Put the frozen food on a dish without cover. Turn over half way, drain off any
liquid and remove any giblets as soon as possible.

Check the food occasionally to make sure that it does not feel warm.

If smaller and thinner parts of the frozen food start to warm up, they can be
shield by wrapping very small strips of aluminium foil around them during
defrosting.

Should poultry start to warm up on the outer surface, stop thawing and
allow it to stand for 20 minutes before continuing.

Leave the fish, meat and poultry to stand in order to complete defrosting.
The standing time for complete defrosting will vary depending on the
quantity defrosted. Please refer to the table below.

Hint : Flat food defrosts better than thick and smaller quantities
need less time than bigger ones. Remember this hint while
freezing and defrosting food.

For defrosting of frozen food with a temperature of about -18 to -20 °C, use
the following table as a guide.
All frozen food should be defrosted using defrosting power level (180 W).

Time Standing
Food Portion N time Instructions
(min.) .
(min.)
Meat
Minced beef 250 g 6Y2-72 5-25 Place the meat on a flat
500 g 10-12 ceramic plate. Shield
Pork steaks 250g | 7v-8% thinner edges with
aluminium foil. Turn over
after half of defrosting
time!
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Time Standing
Food Portion N time Instructions
(min.) .
(min.)
Poultry
Chicken pieces 500g | 14%2-15% 15-40 | First, put chicken pieces
= (2 pcs) first skin-side down,
®  Whole chicken | 900 g 28-30 whole chicken first
5 breast-side-down on a
E flat ceramic plate. Shield
the thinner parts like
wings and ends with
aluminium foil. Turn over
after half of defrosting
time!
Fish
Fish fillets 250 g 6-7 5-15 Put frozen fish in the
(2 pcs) middle of a flat ceramic
400 g 12-13 plate. Arrange the thinner
(4 pcs) parts under the thicker
parts. Shield narrow
ends with aluminium foil.
Turn over after half of
defrosting time!
Fruits
Berries 250 g 6-7 5-10 Distribute fruits on a flat,
round glass dish (with a
large diameter).
Bread
Bread rolls 2 pcs Y2-1 5-20 Arrange rolls in a circle
(each about 4 pcs 2-2Y2 or bread horizontally
50 g) on kitchen paper in the
Toast/Sandwich | 250g | 4%-5 %‘?ﬂdf\g gggsjgﬁo .
German bread 5009 8-10

(wheat+rye flour)

defrosting timel!
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SPECIAL HINTS

MELTING BUTTER
Put 50 g butter into a small deep glass dish. Cover with plastic lid.
Heat for 30-40 seconds using 800 W, until butter is melted.

MELTING CHOCOLATE

Put 100 g chocolate into a small deep glass dish.

Heat for 3-5 minutes, using 450 W until chocolate is melted.

Stir once or twice during melting. Use oven gloves while taking out!

MELTING CRYSTALLIZED HONEY
Put 20 g crystallized honey into a small deep glass dish.
Heat for 20-30 seconds using 300 W until honey is melted.

MELTING GELATINE

Lay dry gelatine sheets (10 g) for 5 minutes into cold water.
Put drained gelatine into a small glass pyrex bowl.

Heat for 1 minute using 300 W.

Stir after melting.

COOKING GLAZE/ICING (FOR CAKE AND GATEAUX)

Mix instant glaze (approximately 14 g) with 40 g sugar and 250 ml cold
water.

Cook uncovered in a glass pyrex bowl for 3%z to 42 minutes using 800 W,
until glaze/icing is transparent. Stir twice during cooking.

COOKING JAM

Put 600 g fruits (for example mixed berries) in a suitable sized glass pyrex
bowl with lid. Add 300 g preserving sugar and stir well.

Cook covered for 10-12 minutes using 800 W.

Stir several times during cooking. Empty directly into small jam glasses with
twist-off lids. Stand on lid for 5 minutes.

COOKING PUDDING

Mix pudding powder with sugar and milk (500 ml) by following the
manufacturers instructions and stir well. Use a suitable sized glass pyrex
bowl with lid. Cook covered for 6% to 72 minutes using 800 W.

Stir several times well during cooking.

BROWNING ALMOND SLICES

Spread 30 g sliced almonds evenly on a medium sized ceramic plate.
Stir several times during browning for 3% to 4% minutes using 600 W.
Let it stand for 2-3 minutes in the oven. Use oven gloves while taking out!
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WHAT TO DO IF YOU ARE IN DOUBT OR HAVE A
PROBLEM

If you have any of the problems listed below try the solutions given.

This is normal.

e Condensation inside the oven.

e Air flow around the door and outer casing.

e Light reflection around the door and outer casing.

e Steam escaping from around the door or vents.

The oven does not start when you press the () button.

e |s the door completely closed?

The food is not cooked at all.

e Have you set the timer correctly and/or pressed the (<) button?

e |s the door closed?

e Have you overloaded the electric circuit and caused a fuse to blow or a
breaker to be triggered?

The food is either overcooked or undercooked.

e \Was the appropriate cooking length set for the type of food?

e \Was an appropriate power level chosen?

Sparking and cracking occur inside the oven (arcing).

® Have you used a dish with metal trimmings?

e Have you left a fork or other metal utensil inside the oven?

e |s aluminum foil too close to the inside walls?

The light bulb is not working.

e The Light bulb should not be replaced in person for safety reasons.
Please contact nearest authorised Samsung customer care, to arrange
for a qualified engineer to replace the bulb.

The oven causes interference with radios or televisions.

e Slight interference may be observed on televisions or radios when the
oven is operating. This is normal. To solve this problem, install the oven
away from televisions, radios and aerials.

e |finterference is detected by the oven’s microprocessor, the display
may be reset. To solve this problem, disconnect the power plug and
reconnect it. Reset the time.
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If the above guidelines do not enable you to solve the problem, then
contact your local SAMSUNG customer service centre.
Please have the following information read.

e The model and serial numbers, normally printed on the rear of the

oven
e Your warranty details

e A clear description of the problem
Then contact your local dealer or SAMSUNG aftersales service.

HSITON3

TECHNICAL SPECIFICATIONS

SAMSUNG strives to improve its products at all times. Both the design
specifications and these user instructions are thus subject to change

without notice.

By right of the common regulation 2/1984 (1ll.10) BKM-IpM. we as
distributors testify, that the MS23F301T**, MS23F302T** ovens of Samsung
comply with the undermentioned technological parameters.

Model MS23F301T**, MS23F302T**
Power source 230V ~ 50 Hz
Power consumption
Microwave 1150 W
Output power 100 W /800 W (IEC-705)
Operating frequency 2450 MHz
Magnetron OM75S (31)

Cooling method

Cooling fan motor

Dimensions (W x H x D)
Outside

489 x 275 x 374 mm

Oven cavity 330 x 211 x 324 mm
Volume 23 liter
Weight

Net 12 kg approx
Noise Level 40 dBA
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QUESTIONS OR COMMENTS
COUNTRY \ CALL OR VISIT US ONLINE AT
BOSNIA 051 133 1999
BULGARIA 07001 33 11, normal tarff
CROATIA 062 - SAMSUNG (062-726-786)
www.samsung.com
CZECH 800 - SAMSUNG (800-726786)
HUNGARY 06-80-SAMSUNG (726-7864)
MACEDONIA 023 207 777
MONTENEGRO 020 405 888
0 801-1SAMSUNG (172-678) *
lub +48 22 607-93-33 **
POLAND * (catkowity koszt potaczenia jak za 1 impuls www.samsung.com/pl
wedtug taryfy operatora)
** (koszt potaczenia wedtug taryfy operatora)
08008 SAMSUNG (08008 726 7864)
ROMANIA TOLL FREE No.
+381 11 321 6899
SERBIA (old number still active 0700 7267864) www.samsung.com
SLOVAKIA 0800-SAMSUNG (0800-726-786)
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It
LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/lv
ESTONIA 800-7267 www.samsung.com/ee
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