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hr Namjenska uporaba

EYNamjenska uporaba

Proditajte pazljivo ovu uputu. Samo tada cete
moci sigurno i pravilno rukovati Vasim
uredajem. Cuvajte upute za upotrebu i
ugradnju za kasniju uporabu ili za sljedeceg
vlasnika uredaja.

Ovaj uredaj je namijenjen samo za ugradnju.
Postujte specijalne upute za montazu.

Provjerite uredaj nakon Sto ga raspakirate. Ne
prikljuCujte ga ako je doslo do ostecenja
prilikom transporta.

Samo sluzbeno ovlastena tehni¢ka osoba
smije prikljuCiti uredaje bez utikaca. Kod
nastanka Stete uslijed neispravnog prikljucka,
nemate pravo na jamstvo.

Ovaj uredaj je namijenjen samo za kucnu
uporabu. Koristite uredaj samo za pripremanje
hrane i pi¢a. Tijekom uporabe budite u blizini
uredaja. Koristite uredaj samo u zatvorenom
prostoru.

Ovaj uredaj predviden je za koristenje do
visine od maksimalno 4000 metara iznad
morske razine.

Ovaj uredaj mogu koristiti djeca od 8 godina
nadalje i osobe smanjenih tjelesnih, osjetilnih
ili mentalnih sposobnosti ili osobe s
nedovoljnim iskustvom ili znanjem ako su pod
nadzorom osobe odgovorne za njihovu
sigurnost ili ako ih je osoba uputila glede
sigurnog koristenja uredaja i ako su razumijeli
opasnosti koje iz toga proizlaze.

Djeca se ne smiju igrati s uredajem. Djeca ne
smiju Cistiti i odrzavati uredaj ukoliko nemaju
15 godina i viSe i ako su pod nadzorom.
Djecu mladu od 8 godina drzite na sigurnoj
udaljenosti od priklju¢nog voda.

Pribor uvijek pravilno gurnite u pecnicu.

INVazne sigurnosne
napomene

Opcenito

/\ UpozorenjeOpasnost od pozara!

Zapaljivi predmeti ostavljeni u komori za
pecenje bi se mogli zapaliti. Nikada ne Cuvajte
zapaljive predmete u komori za pecenje.
Nikada ne otvarajte vrata uredaja, kada iz
uredaja izlazi dim. IskljuCite uredaj i izvucite
mrezni utikac ili iskljucite osigurac¢ u ormaricu s
osiguracima.

AUpozorenjeOpasnost od opeklina!

m Pribor ili posude postaje jako vruce. Vrudi
pribor ili posude uvijek vadite iz komore za
pecenje s krpom ili rukavicom.

= Alkoholne pare bi se mogle zapaliti u
komori za pecenje. Nikada ne pripremajte
jela s velikim koli¢inama visokopostotnih
alkoholnih pic¢a. Koristite samo male koliCine
visokopostotnih pi¢a. Oprezno otvorite vrata
uredaja.

/\ UpozorenjeOpasnost od opeklina!

s Dostupni dijelovi postaju tijekom rada vruci.
Nikada ne dodirujte vruce dijelove. Djecu
drzite podalje od pecnice.

= Kod otvaranja vrata uredaja moze izlaziti
vruca para. Oprezno otvorite vrata uredaja.
Djecu drzite podalje od pecnice.

s Zbog vode u vrucoj komori za pecenje
moze nastati vru¢a para. Vodu nikada ne
lijevajte u vrucu pecnicu.

/\ UpozorenjeOpasnost od ozljeda!

= lzgrebano staklo na staklu vrata se moze
raspuknuti. Ne koristite strugacC za staklo,
oStra ili abrazivna sredstva za CiS¢cenje.

s Sarke na vratima uredaja pomicu se
prilikom otvranja i zatvaranja vrata i mogu
se zaglaviti. Ne posezite rukom u podrucje
Sarki.

AUpozorenjeOpasnost od strujnog udara!

= Nestru¢ni popravci su opasni. Popravke
smije vrSiti samo serviser koji je prosao
nasu obuku i smije zamijeniti prikljuCne
vodove. Ako je uredaj neispravan, izvucite
mrezni utikac ili iskljuCite osigurac u
ormaric¢u s osiguracima. Nazovite servisnu
sluzbu.

m |zolacija kabela elektricnih uredaja moze se
rastopiti u dodiru s vru¢im dijelovima
uredaja. Nemojte nikada dovesti u dodir
priklju¢ni kabel elektricnih uredaja s vru¢im
dijelovima uredaja.

= Prodrla vlaga moze uzrokovati strujni udar.
Ne koristite visokotlacni ili parni gistac.



= Neispravan uredaj moze uzrokovati strujni
udar. Nikada ne ukljuCujte neispravan
uredaj. lzvucite mrezni utikac ili iskljucite
osigura¢ u ormari¢u s osiguracima.
Nazovite servisnu sluzbu.

AUpozorenjeOpasnost zbog magnetizma!
Na upravljackoj ploci ili upravljackim
elementima umetnuti su trajni magneti. Oni
mogu utjecati na elektronske implantate, npr.
pacemakere ili inzulinske pumpe. Kao osoba s
ugradenim elektronskim implantatima
pridrzavajte se najmanjeg razmaka od 10 cm
od upravljacke ploce.

Mikrovalna pecnica

/\ UpozorenjeOpasnost od pozara!

s Nenamjenska uporaba uredaja je opasna i
moze uzrokovati oStecenja.
Nije dopusteno susSenje jela ili odjece,
zagrijavanje papuca, jastuka od zrnja ili
Zitarica, spuzvi, vlaznih krpa za ciS¢enje i
slicnog.
Zagrijane papuce, jastuci od zrnja ili zitarica
bi se i nakon nekoliko sati jos uvijek mogli
zapaliti.Uredaj koristite samo za pripremu
jela i napitaka.

= Zivezne namirnice mogu se zapaliti. Nikada
ne zagrijavajte hranu koja se nalazi u
ambalazi s toplinskom izolacijom.
Nikada ne zagrijavajte zivezne namirnice u
ambalazi od plastike, papira ili drugih
gorivih materijala bez nadzora.
Nikada nemojte namijestiti preveliku snagu
mikrovalnog uredaja ili predugo vrijeme.
Pridrzavajte se podataka navedenih u
uputama za uporabu uredaja.
Nikada ne suSite namirnice mikrovalnim
uredajem.
Nikada ne odmrzavajte ili zagrijavajte s
prevelikom snagom ili predugo vrijeme

namirnice koje sadrze malo vode, npr. kruh.

= Ulje se moze zapaliti. Nikada ne zagrijavajte
samo ulje u mikrovalnoj pecnici.

AUpozorenjeOpasnost od eksplozije!
Tekucine ili druge zivezne namirnice u ¢vrsto
zatvorenim posudama mogu eksplodirati.
Nikada ne zagrijavajte pica ili druge Zivezne
namirnice u ¢vrsto zatvorenim posudama.

Vazne sigurnosne napomene hr

AUpozorenjeOpasnost od opeklina!

= Namirnice s korom ili kozicom mogu i
nakon zavrsetka rada mikrovalnog uredaja
raspuknuti kao eksplozija. Nikad ne kuhajte
jaja u ljusci. Nikad ne zagrijavajte tvrdo
kuhana jaja. Isto vrijedi za ljuskare i rakove.
Kod jaja na oko ili meko kuhanih jaja morate
prvo probosti zumanjak. Kod namirnica s
tvrdom korom ili kozicom, npr. B. jabuka,
rajCica, krumpira ili hrenovki, kora moze
puknuti. Prije zagrijavanja probodite koru ili
kozicu.

= Toplina u hrani za dojencad ne raspodijel
se ravnomjerno u posudi. Nikad ne
zagrijavajte hranu za dojen¢ad u zatvorenim
posudama. Uvijek odstranite poklopac i
sisalicu. Poslije zagrijavanja dobro
promijeSajte ili protresite. Prije nego sto
hranite dijete obvezno preispitajte
temperaturu hrane.

= Zagrijana jela prenasaju toplinu na posude.
Posude moze biti vruce. Posude ili pribor
ikzvadite iz uredaja uvijek koristec¢i kuhinjsku

rpu.

s Ambalaza ziveznih namirnica koja je
nepropusna na zrak moze puknuti.
Pridrzavajte se podataka navedenih na
ambalazi. lzvadite jela uvijek sluzeci se
kuhinjskom krpom.

= Dostupni dijeli postaju vruci tijekom rada.
Nikada ne dodirujte vruce dijelove. Ne
dozvolite pristup djeci.

s Nenamjenska uporaba uredaja je opasna.
Nije dopusteno susenje hrane ili odjece,
zagrijavanje papuca, jastuka od zrnja ili
zitarica, spuzvi, vlaznih krpa za diséenje i
slicnog.

Na primjer zagrijane papuce, jastuci od
zrnja ili Zitarica, spuzve, vlazne krpe za
Cis¢enje i slicno mogu prouzroditi opekline.

/\ UpozorenjeOpasnost od opeklina!

s Kod zagrijavanja teku¢ina moze doci do
odgodenog naglog kipljenja. To znaci da je
dosegnuta temperatura vrelista bez
nastajanja tipicnih mjehuri¢a u tekudini. Vec¢
kod najmanjeg potresanja posude, vrela
tekucina moze naglo prekipjeti i prskati. Kod
zagrijavanja tekucina uvijek dodajte zlicu u
posudu. Tako izbjegavate odgodeno
Kipljenje.
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Uzroci oStedenja

AUpozorenjeOpasnost od ozljede!

Neprikladno posude moze puknuti. U
porculanskom i keramic¢kom posudu mogu
postojati male rupe u drScima i poklopcima.
Iza tih se rupica nalazi Supljina. Vlaga koja
se uvukla u Supljinu moze prouzrokovati
pucanje posuda. Nikada nemojte koristiti
posude koje je neprikladno za mikrovalne
uredaje.

Metalno posude i metalne posude ili posude
s metalnim rubom mogu dovesti do
stvaranja iskri kod rada samo s
mikrovalovima. Uredaj se moze ostetiti.
Nikada ne koristite metalne posude kod
rada samo s mikrovalovima.

/\ UpozorenjeOpasnost od elektri¢nog
udara!

Uredaj koristi visoki napon. Nikada ne otvarajte
kudiSte uredaja.

/\ UpozorenjeOpasnost od teskih osteéenja
zdravlja!

U sluCaju nedovoljnog Cis¢enja moze se
oStetiti povrSina uredaja. Moze izlaziti
energija mikrovalova. Redovito ocistite
uredaj i odmah uklonite ostatke ziveznih
namirnica. Pec¢nicu, brtvu na vratima, vrata |
granicnik vrata uvijek drzite Cistima.

— "Cisc¢enje" na strani 15

Energija mikrovalova moze istupati iz
uredaja zbog ostecenih vrata pecnice ili
brtve vrata. Nikada ne koristite uredaj ako
su vrata pecnice ili brtva vrata osteceni.
Pozovite servisnu sluzbu.

Kod uredaja bez poklopca kudista istupa
energija mikrovalova. Nikada ne skidajte
poklopac kucista. Kod popravaka i radova
servisiranja pozovite servisnu sluzbu.

Uzroci osteéenja

Oprez!

Transportiranje uredaja: Uredaj nemojte nositi ili
drzati za rucku vrata. RuCka vrata ne ¢e izdrzati
tezinu uredaja i moze se slomiti.

Stvaranje iskri: metal, primjerice zlica u ¢aS8i, mora
biti udaljen najmanje 2 cm od stijenki pecnice i
unutarnje strane vrata. Iskre mogu unistiti unutrasnje
staklo vrata.

Aluminijske zdjelice: Ne koristite aluminijske zdjelice
u uredaju. Uredaj se moze oStetiti stvaranjem iskri.
Rad mikrovalne pednice bez jela: Rad uredaja bez
jela u pednici dovodi do preopterecenja. Nikada ne
pokredite mikrovalni uredaj bez jela u pec¢nici. Jedina
iznimka je kratki ispit posuda. — "Mikrovalni uredaj”
na strani 10
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Vlaga u pecnici: Vlaga moze nakon duzeg vremena
u pecnici izazvati koroziju. Nakon koriStenja obriSite
pecénicu. U zatvorenoj pecnici nemojte dugo Cuvati
vlazne namirnice. U pecénici nemojte Suvati hranu.
Jako zaprljana brtva: Ako je brtva jako zaprljana,
vrata uredaja se ne mogu vise dobro zatvoriti za
vrijeme rada uredaja. Procelja susjednih elemenata
bi se mogla ostetiti. Pobrinite se da brtva bude uvijek
Cista. — "Cisc¢enje" na strani 15

Hladenje s otvorenim vratima uredaja: Pec¢nicu
ostavite da se ohladi samo kada je zatvorena. Nista
nemoijte prignjeciti vratima uredaja. Cak i ako su
vrata samo lagano otvorena, s vremenom se mogu
oStetiti fronte susjednih komada namjestaja.

Vrata uredaja kao dosjedna povrsina ili povrSina
odlaganje: Ne stavljajte ili odlazite predmete na
otvorene vrata uredaja. Nemojte odlagati posude ili
pribor na vrata uredaja.

Kokice u mikrovalnoj pecnici: Nikada nemoijte
namjestiti previsoku snagu mikrovalova. Koristite
najvise 600 W. Vredicu s kokicama uvijek stavite na
stakleni tanjur. Staklo vrata se moze raspuknuti zbog
preopteredenja.



Y Zastita okolisa

Ekoloski prihvatljivo zbrinjavanje

Ambalazu zbrinite ekoloSki prihvatljivo.

Ovaj uredaj je oznacen u skladu s europskom
K direktivom 2012/19/EU o elektricnim i
elektroni¢kim starim uredajima (waste electrical
mmmm 2and electronic equipment - WEEE).

Direktiva zadaje okvir za vrac¢anje i preradu

starih uredaja vazedu u cijeloj EU.

\/
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Zastita okoliSa hr

Upoznavanje Vaseg
uredaja

U ovom poglavlju ¢emo Vam objasniti indikatore i
upravljacke elemente. Osim toga upoznat ¢ete razlidite
funkcije Vaseg uredaja.

Napomena: Ovisno o tipu uredaja moguca su
odstupanja u bojama i pojedinostima.

Upravljacka ploca

Iznad upravljacke plo¢e namjestite pomocu tipki, polja
osjetljivih na dodir i okretnog biraCa razligite funkcije
VaSeg uredaja. Na zaslonu se prikazuju trenutne
postavke.

Pregled prikazuje upravljadku plo&u kada je uredaj
uklju¢en s odabranim na¢inom rada.

start/stop

Tipke
Tipke s lijeve i desne strane okretnog biraca
mogu se upustiti pod povrSinu. Pritisnite tipku za
pokretanje.

Okretni bira¢
Okretni bira¢ mozete okretati udesno ili ulijevo.

Zaslon
Na zaslonu mozZete vidjeti trenutne namjestene
vrijednosti, mogucnosti odabira ili takoder
napomene.

Polja osjetljiva na dodir
Ispod polja osjetljivih na dodir se s lijeve < i
desne strane > zaslona nalaze senzori. Dodirnite
odgovarajucu strelicu za odabir funkcije.

Upravljacki elementi

Pojedini upravljacki elementi su uskladeni s razlicitim
funkcijama VaSeg uredaja. Na ovaj naCin mozete
jednostavno i izravno namjestiti Vas uredaj.

Tipke i polja osjetljiva na dodir

Ovdije cete vidjeti ukratko objasnjeno znadenje razligitih
tipki i polja osjetljivih na dodir.

Tipke Znacenje

on/off Ukljucivanje i iskljucivanje uredaja
menu Izbornik Otvaranje nacina rada u izborniku
[i] Informacija Prikaz napomena
® Vremenska funk-  Namjestanje alarma

cija
start/stop Pocetak ili zaustavljanje rada

Polja osjetljiva na dodir

< Polje lijevo od Navigacija ulijevo
zaslona

> Polje desno od Navigacija udesno
zaslona



hr Upoznavanje Vaseg uredaja

Okretni birac

Pomocu okretnog biraca mijenjate nacine rada i
namjeStene vrijednosti koje se prikazuju na zaslonu.

Kod vedine lista za odabir, primjerice programa, nakon
zadnje toCke ponovno se vraca na prvu toCku.

Kod nekih lista za odabir, primjerice trajanja morate
ponovno okrenuti okretni bira& kada je dosegnuta
najniza ili najvisa vrijednost.

Zaslon
Zaslon je tako strukturiran da podatke mozete
jednostavno oditati.

Vrijednost koju upravo mozete podesiti je fokusirana.
Prikazuje se bijelim slovima dok je pozadina tamna.

Statusni redak

Statusni redak se nalazi u gornjem dijelu zaslona. Tamo
se prikazuju vrijeme na satu, vrijeme alarma i trajanje
programa.

Linija napretka

Pomocdu linije napretka vidite kako npr. trajanje istjeCe.
Ravna linija ispod namjestenih vrijednosti popunjava se
s lijeve na desnu stranu kako rad uredaja u tijeku
napreduje.

Izbornik nacina rada

Izbornik je podijeljen u razli¢ite nadine rada. Na ovaj
nadin mozete brzo dodi do Zeljene funkcije.

Qvisno o tipu uredaja postoje razliiti nacini rada.

Nacin rada Koristenje

Mikrovalna pecénica Odabir snage mikrovalova

Programi Programska automatika
Sasvim jednostavno pripremanje
odabranih jela

Polazne postavke Vaseg uredaja
mozete prilagoditi VaSim navi-
kama.

Postavke — "Osnovne
postavke" na strani 14

Ostale informacije

U vecdini sluCajeva uredaj Vam nudi napomene i ostale
informacije o upravo izvr§enoj radniji. Pritisnite tipku [il.
Napomena se prikazuje nekoliko sekundi. U slu¢aju
duljih napomena listajte pomocu okretnog biraca do
kraja.

Neke napomene se pojavljuju automatski primjerice za
potvrdu, kao zahtjev ili upozorenje.

Napomenu mozete ukloniti ponovnim pritiskom na
tipku [i.

Funkcije peénice

Funkcije u pecnici olakSavaju rad Vaseg uredaja. Na
ovaj nacin je primjerice pecdnica u cijelosti osvijetliena,
a rashladni ventilator §titi uredaj od pregrijavanja.

Svjetlo u pecnici

Kada otvorite vrata uredaja, svjetlo u pecnici se
ukljuCuje. Ako vrata ostanu otvorena dulje od
otprilike 5 minuta, svjetlo u pecnici se ponovno
iskljuGuje. Ponovnim zatvaranjem i otvaranjem vrata
uredaja svjetlo u pednici se ponovno ukljucuje.

Kod svih nadina rada se svjetlo u pecénici ukljucuje ¢in
pokrenete rad uredaja. Kada je rad uredaja zavrSen,
svjetlo u pecdnici se iskljuCuje.

Napomena: Ako se rad uredaja zaustavi otvaranjem
vrata uredaja, nakon zatvaranja vrata uredaja rad se
treba ponovno pokrenuti pritiskom na tipku start/

stop D.

Rashladni ventilator

Rashladni ventilator ukljuCuje se po potrebi. Topli zrak
izlazi iznad vrata pecnice.

Rashladni ventilator radi joS neko vrijeme nakon kraja
rada.

Oprez!
Ne prekrivajte ventilacijske otvore. Uredaj ¢e se u
suprotnom pregrijati.

Napomene

m Priradu s mikrovalovima uredaj ostaje hladan.
Rashladni ventilator svejedno se ukljuCuje. Moze
nastaviti s radom i kada je rad s mikrovalovima vec¢
zavrSen.

m Na prozoru vrata, unutarnjim stijenkama i dnu
pecénice moze se kondenzirati voda. To je normalno i
ne utjeCe na funkciju mikrovalova. Nakon kuhanja
obriSite kondenziranu vodu.

Pribor

Uz vas uredaj dolazi sljededi pribor.

Staklena tava
@ Za odmrzavanje i kuhanije jela.

Koristite samo originalni pribor proizvodaca vaseg
uredaja. Posebno je uskladen s vaSim uredajem.

Pribor moZete kupiti kod servisne sluzbe, u
specijaliziranim trgovinama ili na internetu.

Napomena: Posude, koje je prikladno za mikrovalnu
pecnicu, mozete staviti na dno pecnice (visina 0).



® Prije prvog koristenja

Prije koriStenja Vaseg novog uredaja trebate podesiti
neke postavke.

Prvo stavljanje u rad

Nakon priklju€ivanja na struju ili nestanka struje na

zaslonu se pojavljuju postavke za prvo stavljanje u rad.

To moze potrajati nekoliko sekundi dok se ne pojavi
zahtjev.

Napomena: Ove postavke mozete ponovno promijeniti
u polaznim postavkama u svakom trenutku.

Namjestanje jezika

1. Okretnim biraem namjestite Zeljeni jezik.
2. Dodirnite strelicu >.
Pojavljuje se sljeded¢a postavka.

Namjestanje vremena na satu

1. Okretnim biraem namjestite trenutacno vrijeme na
satu.
2. Dodirnite strelicu >

Namjestanje datuma

Okretnim biraem namjestite trenutni dan.

Za potvrdu dodirnite strelicu >.

Okretnim biradem namijestite trenutni mjesec.

Za potvrdu dodirnite strelicu >.

Okretnim biraCem namjestite trenutnu godinu.
Za potvrdu dodirnite strelicu >.

Na zaslonu se pojavljuje napomena da je prvo
stavljanje u rad dovrSeno.

oapwONA

Ciséenje pribora
Prije koriStenja pribora prvi put temeljito ga odistite
vrzéom sapunicom i mekanom krpom.

Prije prvog koristenja hr

Upravljanje uredajem

Ved ste upoznali upravljacke elemente i njihov nadin
rada. Sada ¢emo Vam objasniti kako ¢ete namjestiti
Va$ uredaj. Saznat ¢ete Sto se dogada prilikom
uklju¢ivanja i iskljugivanja uredaja te kako Cete
namjestiti nacine rada.

Ukljuc¢ivanje i isklju¢ivanje uredaja
Prije nego nesto namjestite na Vasem uredaju trebate
ga ukljuciti.

Napomena: Alarm mozete namjestiti i kada je ureda;j
isklju¢en. Neke indikatore i napomene mozete vidjeti na
zaslonu i kada je uredaj iskljucen.

Kada ne koristite Vas uredaj, iskljudite ga. Kada duze
vremena nista nije namjesteno, uredaj se iskljucuje
automatski.

Ukljucivanje uredaja

Pritiskom na tipku on/off ukljuCujete uredaj.
on/off iznad tipke svijetlo plavo.

Na zaslonu se pojavljuje logotip proizvodaca Siemens,
a potom najvecda snaga mikrovalova.

Uredaj je spreman za rad.

Nacin na koji ¢ete namjestiti nacine rada moZete
proditati u pojedinim poglavljima.

Isklju¢ivanje uredaja

Pritiskom na tipku on/off iskljuCujete ureda,.
Svjetlo iznad tipke se ugasi.

Funkcija koja eventualno radi, se prekida.
Na zaslonu se pojavljuje vrijeme na satu i datum.
Napomena: Treba li se ili ne prikazati vrijeme na satu i

datum kod iskljuCenog uredaja, mozete odrediti u
polaznim postavkama.

Rad uredaja

Neki koraci su isti kod rada uredaja u svim nacinima
rada. U nastavku ¢ete upoznati osnovne korake.

Pocetak rada

Svaki nadin rada morate pokrenuti pritiskom na tipku
start/stop.

Nakon podetka rada na zaslonu se prikazuju Vase
postavke. Pomocu linije napretka vidite kako npr.
trajanje istjece.

Napomena: Ako se rad uredaja zaustavi otvaranjem
vrata uredaja, nakon zatvaranja vrata uredaja rad se
treba ponovno pokrenuti pritiskom na tipku start/stop .

Zaustavljanje rada

Pritiskom na tipku start/stop mozete zaustaviti |
ponovno pokrenuti rad uredaja.

Za brisanje svih postavki pritisnite tipku on/off.



hr Mikrovalni uredaj

Napomene

m Otvaranjem vrata uredaja rad se takoder zaustavlja.

m Nakon zaustavljanja ili prekida rada uredaja
ventilator moZe nastaviti s radom.

Namjestanje nadina rada

Nakon ukljuCivanja uredaja pojavljuje se namjesteni
predloZeni nadin rada. MoZete odmah pokrenuti ovu
postavku.

Ako zelite namjestiti neki drugi nadin rada, to¢ne upute
pronadi ¢ete u odgovaraju¢im poglavljima.

Nacelno vrijedi:

1. Pritisnite tipku menu.

Otvara se izbornik nadina rada.
2. Okretnim biraem odaberite zeljeni nacin rada.
Ovisno o nacinu rada su Vam na raspolaganju
razli¢ite mogucénosti odabira.
Strelicom > dolazite do odabranog nadina rada.
4. Okretnim biraem promijenite odabir.

Ovisno o odabiru promijenite ostale postavke.
5. Pokrenite pritiskom na tipku start/stop.

Na zaslonu se pojavljuje istek vremena. MozZete

vidjeti postavke i liniju napretka.

il

Napomena: Ako zelite napustiti trenutnu postavku,
pomocu tipke menu ponovno dolazite na razinu nacina
rada.
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ElMikrovalni uredaj

Pomoc¢u mikrovalne pecénice mozete brzo kuhati,
zagrijati ili odmznuti jela.

Za optimalno koristenje mikrovalne pecnice pridrzavajte
se napomena o posudu i ravnajte se prema podatcima
u tablicama na kraju uputa za uporabu. — "Testirano
za vas u nasem studiju za kuhanje" na strani 17

Posude

Nije svaka vrsta posuda prikladna za mikrovalni uredaj.
Kako biste zagrijali Vasa jela, a da se ne osteti uredaj,
koristite samo posude prikladno za mikrovalni ureda;.

Prikladno posude

Prikladno je posude postojano na vrucéinu od stakla,
staklokeramike, porculana, keramike ili plastike otporne
na toplinu. Ovi materijali propustaju mikrovalove.

Mozete koristiti i posude u kojem posluzujete. Tako Cete
ustedjeti premjestanje jela u drugo posude. Koristite
posude sa zlatnim ili srebrnim ukrasom samo ako
proizvodac jamdi da je prikladno za mikrovalne uredaje.

Neprikladno posude

Metalno je posude neprikladno. Metal ne propusta
mikrovalove. U zatvorenim metalnim posudama jela
ostaju hladna.

Oprez!

Stvaranje iskri: metal, primjerice Zlica u ¢asi, mora biti
udaljen najmanje 2 cm od stijenki pecnice i unutarnje
strane vrata. Iskre mogu unistiti unutrasnje staklo vrata.

Ispit posuda

Nikad ne ukljuCujte mikrovalni uredaj bez jela. Jedina
iznimka je kratki ispit posuda.

Ako niste sigurni je li VaSe posude primjereno za
mikrovalnu pecénicu, napravite slijededi ispit.

1. Stavite prazno posude V2 do 1 minutu pri najvecoj
snazi u mikrovalnu pecnicu.

2. Povremeno provjerite temperaturu posuda.

Posude treba biti hladno ili malo toplo.

Bude li vruce ili nastanu iskre, posude je neprikladno.
Prekinite ispit.

A Upozorenje — Opasnost od opeklina!
Dostupni dijeli postaju vrudi tijekom rada. Nikada ne
dodirujte vruce dijelove. Ne dozvolite pristup djeci.



Stupnjevi snage mikrovalova

Slijedec¢a snagamikrovalova Vam je na raspolaganju.

Snaga mikrovalova izrazena je u stupnjevima, a oni ne
odgovaraju uvijek to¢nom broju vata kojeg uredaj
koristi.

Stupnjevi Jela maksimalno tra-

janje
QoW za odmrzavanje osjetljivih jela 1 sat 30 min
180 W za odmrzavanije i daljnje kuhanje 1 sat 30 min
360 W za kuhanje mesa i za zagrijavanje 1 sat 30 min
osjetljivih jela
600 W za zagrijavanje i kuhanije jela 1 sat 30 min
900 W za zagrijavanje tekucina 30 min

Predlozene vrijednosti:

Za svaku snagu mikrovalova uredaj predlaze trajanje.
MozZete ga preuzeti ili promijeniti u odgovaraju¢em
podrugju.

Maksimalna postavka predvidena je samo za

zagrijavanje tekucina, ne za zagrijavanje jela. Za zastitu
uredaja se nakon nekog vremena smanjuje maksimalna
snaga mikrovalova u koracima do stupnja 600W. Puna
snaga je ponovno raspoloziva nakon vremena hladenja.

Namjestanje mikrovalne peénice
Primjer: snaga mikrovalova 600 W, trajanje 5 minuta.

1. Pritisnite tipku on/off.
Uredaj je spreman za rad. Na zaslonu se prikazuje
kao predlozena vrijednost maksimalna snaga
mikrovalova i trajanje, a iste mozete uvijek
promijeniti.

2. Okretnim biratem odaberite Zeljenu snagu

mikrovalova.
12:04
< 600 W 01min 00s >

on/off menu [I|
| | |

Na zaslonu se prikazuje snaga mikrovalova i
predloZeno trajanje.

3. Dodirnite strelicu >.
Mozete namjestiti trajanje.

Mikrovalni uredaj hr

4. Okretnim biraem namjestite Zeljeno trajanje.

12:04
< 600 W 05min 00s >

m @ start/stop
I I E— | I I I

5. Pokrenite pritiskom na tipku start/stop.

12:04
E 600 W 04min 56s >]

m @ start/stop
i I E— | I I I

Uredaj podinje s radom. Na zaslonu se vidi
odbrojavanje trajanja.

Napomene

m Ako uredaj ukljudite, na zaslonu se kao prijedlog
uvijek prikazuje najvisa snagamikrovalova.

m Ako povremeno otvorite vrata uredaja, ventilator
moze nastaviti s radom.

Isteklo je trajanje

Javlja se signal.
Rad pecénice je zavrien.

Prijevremeno ponistavanje signala:
Dodirnite tipku (.

Napomena: Nakon dodira tipke (® pojavljuje se
funkcija alarma koja se nakon kratkog vremena
automatski zatamni. Jo jednom dodirnite tipku (O i
funkcija alarma se odmah zatamni.

Pritiskom na tipku on/off iskljucite uredaj.

Promjena trajanja
To je mogude u svakom trenutku.

Okretnim biraCem promijenite trajanje.
Nastavlja se rad uredaja.

Promjena snage mikrovalova
To je mogude u svakom trenutku.

Promijenite strelicom < za snagu mikrovalova.
Okretnim biradem namijestite zeljenu snagu
mikrovalova.

Trajanje ostaje nepromijenjeno.
Nastavlja se rad uredaja.

Napomena: Ukoliko namjesteno trajanje prekoraci
maksimalno trajanje snage mikrovalova 900W, ono se
automatski smanjuje. Ne nastavlja se rad uredaja. Rad
uredaja pokrenite pritiskom na tipku start/stop
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hr Alarm

[@Alarm

Alarm moZete rabiti kao kuhinjski alarm. Alarmni sat
radi paralelno s ostalim postavkama. MoZete ga
namjestiti u svakom trenutku i kada je uredaj iskljucen.
Ima svoj signal tako da mozete Cuti je li isteklo vrijeme
na alarmom satu ili namjesteno trajanje.

Namjestanje alarma

Mozete namjestiti najviSe 24 sata.
Sto je vrijednost veca, to su dulji vremenski koraci.

1. Pritisnite tipku (©.
Prikazuje se alarmni sat.
2. Okretnim biratem namjestite vrijeme alarma.

12:04

< Alarm: 15min 40s >

® start/stop

3. Pokrenite pritiskom na tipku (.
Napomena: Nakon nekoliko sekundi alarmni sat se
pokrec¢e automatski.
Vidi se odbrojavanje vremena alarma. Nakon kratkog
vremena prikaz se vracda. Prikazuje se simbol alarma i
vrijeme koje istje€e u statusnom retku.

Kada je isteklo vrijeme alarma, javlja se zvuc¢ni signal.
Pritiskom na tipku (® moZete prijevremeno ponistiti
zvuéni signal.

Napomene

m Alarmni sat ostaje na zaslonu kada je uredaj
iskljucen.

m Ako je neki nadin rada u tijeku, za odabir alarmnog
sata dodirnite tipku (®. Vrijeme alarma se prikazuje
neko vrijeme i moZete ga promijeniti.

Promjena vremena alarma

Za promjenu vremena alarma dodirnite tipku (O.
Vrijeme alarma se prikazuje i mozete ga promijeniti
pomocu okretnog biraca.

Prekid alarma

Ako Zelite prekinuti alarm, ponovno vratite vrijeme
alarma. Nakon $to je promjena pohranjena, simbol vise
ne svijetli.
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Egd Programi

Pomocu programa moZzete sasvim jednostavno
pripremati jela. Odaberite program i unesite tezinu
VaSeg jela. Optimalnu postavku preuzima program.

Namjestanje programa
Primjer: Program “Odmrzavanje kruha”, tezina 250 g.

1. Pritisnite tipku on/off.
Uredaj je spreman za rad.
2. Pritisnite tipku menu.
Prikazuju se nadini rada.
Okretnim biragem odaberite "Programi".
4. Dodirnite strelicu >.
Na zaslonu se prikazuje prvi program.
5. Okretnim biratem namijestite Zeljeni program.

bt

12:04 [=2106min 06s

< Odledivanje kruha 3509 > >

on/off menu [i]

Zeljeni program je odabran. Na zaslonu se pojavljuje
predlozena vrijednost za tezinu.

6. Dodirnite strelicu >.
Mozete namjestiti tezinu.

7. Okretnim biraem namjestite Zeljenu teZinu.

12:04 [=104min 48s

< Odledivanje kruha 2509 > >

® start/stop

8. Dodirnite strelicu >.
Prikazuje se napomena za pripremu.

9. Pokrenite pritiskom na tipku start/stop.
Uredaj podinje s radom. Na zaslonu se vidi
odbrojavanje trajanja.

Napomene

m Programi izraCunavaju trajanje.

m Kod nekih jela se tijekom pripreme pojavljuju
napomene na zaslonu za okretanje ili mijeSanje.
Slijedite napomene. Prilikom otvaranja vrata uredaja
zaustavlja se rad pecénice. Nakon zatvaranja vrata
uredaja rad se ponovno nastavlja. Ako jelo ne
okrenete ili ne promijeSate, program se i dalje
normalno nastavlja do kraja.



Napomene za programe

Namirnice stavite u hladnu pecnicu.

Namirnicu izvadite iz ambalaze i izvazite je. Ako ne
mozete unijeti tocno teZinu, zaokruzite je navise ili
nanize.

Za programe uvijek koristite posude koje je prikladno
za mikrovalnu pecnicu, npr. od stakla ili keramike.
Pritom postujte napomene za posude navedene u
tablici s programima.

Tablicu s primjerenim namirnicama, rasponom tezine i
potrebnim posudem dete pronaci na kraju ovih uputa.

PodeSavanje tezina izvan raspona tezine nije moguce.

Odmrzavanje:

m  Namirnice zamrznite i skladistite u ravnom poloZaju i
pakirane u manjim porcijama na temperaturi od -
18 °C.

m Zamrznute namirnice stavite na plosnato posude,
npr. stakleni ili porculanski tanjur.

m Nakon odmrzavanja ostavite namirnicu da se
odmrzava jos 15 do 90 minuta zbog izjednacavanja
temperature.

m  Kruh odmrznite samo u potrebnim koli¢inama. Brzo
se osusi.

m Pri odmrzavanju mesa ili peradi nastaje tekudina. Pri
okretanju je uklonite i niposto nemojte dalje rabiti niti
dovesti u dodir s drugim namirnicama.

m Vec¢ odmrznuto mljeveno meso izvadite nakon
okretanja.

m Perad u komadu najprije okrenite sa strane prsa, a
rasjek peradi okrenite tako da koza bude okrenuta
prema posudu.

Tablica programa

Programi hr

Povrce:

m SvjeZe povrée: Narezite na komade jednake veliCine.
Dodajte jednu jusnu zlicu vode na 100 g povréa.

m Zamrznuto povrée: Primjereno je samo blanSirano,
ne prethodno kuhano povrée. Duboko smrznuto
povrée s umakom od vrhnja nije primjereno. Dodajte
1 do 3 jusne Zlice vode. Za Spinat i crveni kupus
nemojte dodavati vodu.

Krumpir:

m  Oguljeni kuhani krumpir: Narezite na komade
jednake veli¢ine. Na 100 g krumpira dodajte 2 jusne
Zlice vode i malo soli.

s Krumpir kuhan u ljusci: Koristite krumpire jednake
velidine. Koricu dobro operite i probodite. Krumpir
stavite u posudu bez vode dok je jos vlazan.

Riza:

m Nemojte rabiti integralnu rizu ili rizu za kuhanje u
vredici.

m Rizi dodajte dvostruku do dvoipostruku koli¢inu

vode.
m Kod jako malih porcija dodajte malo vode.

Vrijeme mirovanja

Za neka jela je nakon zavrSetka programa potrebno
vrijeme mirovanja u pecnici.

Jelo Vrijeme mirovanja

Povrce oko 5 minuta
Krumpir oko 5 minuta. Prije toga izlijte nastalu vodu
Riza 5 do 10 minuta

Program Primjerene namirnice Raspon tezine u kg Posude
Odmrzavanje
Kruh* Kruh, cijeli, okrugli ili duguljasti, kruh u kriSkama, 0,20-1,50 kg plitko, otvoreno posude
kolaci od mijeSanog tijesta, kolaci od dizanog tijesta, dno pecnice
vocni kolac, kolac bez glazure, vrhnja ili Zelatine
Meso* Pecenije, tanki komadi mesa, mljeveno meso, piletina, 0,20-2,00 kg plitko, otvoreno posude
kokos, patka dno pecnice
Riba* cijela riba, riblji file, riblji kotlet 0,10-1,00 kg plitko, otvoreno posude
dno pecnice
Kuhanje
Svjeze povrce™™ CvjetaCa, brokula, mrkva, koraba, poriluk, paprika, 0,15-1,00 kg zatvoreno posude
tikvice dno pecnice
Zamrznuto povrée™  Cvjetaca, brokula, mrkva, koraba, crveni kupus, Spinat  0,15-1,00 kg zatvoreno posude
dno pecnice
Krumpir** Oguljeni kuhani krumpir, krumpir kuhan u ljusci, 0,20-1,00 kg zatvoreno posude
komadi krumpira iste velicine dno pecnice
Riza** Riza, riza duguljastog zrna 0,05-0,30 kg visoko, zatvoreno posude
dno pecnice

*) PoStujte signal za okretan;

**) PoStujte signal za mijeSanje
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hr Osnovne postavke

B Osnovne postavke

Kako biste optimalno i jednostavno upravljali Vasim
uredajem, na raspolaganju su Vam razliCite postavke.
Po potrebi moZete promijeniti ove postavke.

Promjena postavki

1. Pritisnite tipku on/off.
2. Pritisnite tipku menu.
Otvara se izbornik nadina rada.
Okretnim biraCem odaberite “Postavke”.
Dodirnite strelicu >.
Okretnim biraCem promijenite vrijednosti.
Pomodu strelice > uvijek prelazite na slijedeée
postavke te ih po potrebi mijenjate.
7. Za pohranjivanje pritisnite tipku menu .

Na zaslonu se pojavljuje odbaciti ili pohraniti.
8. Odaberite pomodu polja osjetljivih na dodir.

o0rw

Popis postavki

U popisu ¢ete naci sve polazne postavke i mogudénosti
promjene. Ovisno o opremljenosti vaseg uredaja na
zaslonu se prikazuju samo one postavke koje
odgovaraju Vasem uredaju.

Mozete promijeniti slijedeée postavke:

Postavka Izbor

Jezik NamijeStanje jezika
Vrijeme na satu NamijeStanje trenutnog vremena na satu
Datum NamjeStanje trenutnog datuma
Zvucni signal Kratko trajanje
Srednije trajanje*
Dugo trajanje
Zvuk tipki Ukljuceno
Iskljuceno™
(zvuk tipki ostaje kod on/off)
Svjetlost zaslona Postavka iznad 5 stupnjeva
Stupanj 3*
Indikator vremena Digitalni + datum*
Digitalni
Iskj
Nocno zatamnjenje Iskljuceno™

Ukljuceno (zaslon je zatamnjen u vre-
menu izmedu 22:00 i 6:00 sati)
Demonstracijski nacin Iskljuceno*
rada Ukljuceno
(prikazuje se samo prve 3 minute nakon
resetiranja ili prvog stavljanja u rad)
Resetiranje
Nemojte resetirati*

Tvornicke postavke

*

Tvornicka postavka (tvornicke postavke mogu odstupati ovisno o

tipu uredaja)

Napomena: Promjene postavki jezika, zvuka tipaka i
svjtlosti zaslona su odmah aktivirane. Sve ostale
postavke se aktiviraju tek nakon pohranjivanja.
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Nestanak struje

Promjene postavki koje ste izvrSili ostaju pohranjene i
nakon nestanka struje.

Samo postavke za prvo stavljanje u rad morate
ponovno podesiti nakon nestanka struje.

Promjena vremena na satu

Vrijeme na satu promijenite u polaznim postavkama.

Primjer: Promjena vremena na satu s ljetnog na zimsko
vrijeme.

Pritisnite tipku on/off.

Pritisnite tipku menu.

Okretnim biraem odaberite “Postavke”.
Dodirnite strelicom > “Vrijeme na satu”.
Okretnim biradem promijenite vrijeme na satu.
Pritisnite tipku menu.

Na zaslonu se pojavljuje pohraniti ili odbaciti.

ogkwN



| Ciséenje

Uz brizljivu njegu i ¢iS¢enje Vas mikrovalni uredaj ostaje
dugo lijep i funkcionalan. Kako ¢ete ispravno njegovati i
Cistiti Vas uredaj, objasnjavamo Vam na ovom mjestu.

A Upozorenje — Opasnost od opeklina!

Uredaj postaje jako vrué. Nikada ne dodirujte vrude
unutarnje povrsine komore za pecenje i grijade. Uredaj
uvijek ostavite da se ohladi. Djecu drzite podalje od
pecnice.

AUpozorenie — Opasnost od strujnog udara!
Prodrla vlaga moze uzrokovati strujni udar. Ne koristite
visokotlaéni ili parni Cistac.

A Upozorenje — Opasnost od ozljeda!

Izgrebano staklo na staklu vrata se moze raspuknuti. Ne
koristite strugac za staklo, ostra ili abrazivnha sredstva
za Gis¢céenje.

Napomena: Neugodne mirise, npr. nakon pripreme
ribe, mozete ukloniti sasvim jednostavno. U Salicu vode
dodajte nekoliko kapi limunovog soka. U posudu uvijek
stavite zlicu kako biste sprijeCili odgodu taljenja. Vodu
zagrijavajte 1 do 2 minute na maksimalnoj
snazimikrovalova.

([@X
(28

iS¢enje hr

Sredstva za CiSéenje

Kako se razlicite povrSine ne bi oStetile krivim
sredstvima za CiSéenje, pridrzavajte se uputa u tablici.

Ne koristite

m OStra ili abrazivna sredstva za giSc¢enje.

m metalne ili staklene strugade za &iséenje stakla na
vratima uredaja.

m  metalne ili staklene strugade za &is¢enje brtve na
vratima.

m tvrde jastudide za ribanje i spuzve za &iS¢enje.

m sredstva za CiS¢enje s velikim udjelom alkohola.

Nove spuzve prije uporabe temeljito isperite.

Podrucje Sredstva za ¢iScéenje

Prednja strana ure-  Vruca sapunica: OCistite krpom za pranje

daja posuda i osuSite mekom krpom. Za GiS¢enje
nemojte rabiti metalne ili staklene strugace.
Zaslon ObriSite krpom od mikrovlakana ili malo navla-

zenom krpom. Nemojte brisati viaznom krpom.

Vruca sapunica: Ocistite krpom za pranje
posuda i osusite mekom krpom. Uvijek odmah
uklonite mrlje od kamenca, masti, Skroba i bje-
lancevina. Ispod takvih mrlja moze doci do
korozije. Kod servisne sluzbe ili u specijalizira-
noj trgovini mogu se nabaviti posebna sredstva
za CiScenje plemenitog Celika.

Pecnica od plemeni-  Vruca sapunica ili voda s octom: Ocistite

tog Celika krpom za pranje posuda i osuSite mekom
krpom. Nemojte rabiti rasprsivac za pecnicu
niti druga agresivna sredstva za ¢iScenje pec-
nice niti abrazivna sredstva. Nisu prikladni niti
jastucici za ribanje, grube spuzve i sredstvo za
CiS¢enje lonaca. Ta sredstva grebu povrSinu.
Unutarnje povrSine pustite da se temeljito
osuse.

Sredstvo za ¢iScenje stakla: Ocistite krpom za
pranje posuda. Nemojte rabiti stakleni strugac.

Vruca sapunica: Ocistite krpom za pranje
posuda, ne ribajte. Za CiSc¢enje nemojte rabiti
metalne ili staklene strugace.

Plemeniti ¢elik

Stakla na vratima

Brtva na vratima
Nemojte je skinuti!
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hr  Sto uginiti kod smetn;ji?

EJSto uéiniti kod smetniji?

Kada se pojavi smetnja, ¢esto je rijeC samo o sitnici.
Prije nego §to pozovete servisnu sluzbu, molimo Vas da
pokusSate sami ukloniti smetnju uz pomoc¢ tablice.

Savjet: . Ako jednom jelo ne uspije na optimalan nacin,
pogledajte u slijede¢em poglavlju. Tu ¢ete naci puno
savjeta i napomena za optimalno

namjesStanje.— "Testirano za vas u nasem studiju za
kuhanje" na strani 17

Tablica smetniji

Smetnja Mogu¢i uzrok
Uredaj ne funkcionira, nema prikaza  Utikac nije utaknut
na zaslonu Nestanak struje

Osigurac je neispravan

Pogresno rukovanje

Uredaj se ne moze pokrenuti

Namirnice se ne zagrijavaju.
Na zaslonu se prikazuje rije¢ "Demo".

Svjetlo u pecnici ne radi
Poruka pogreske "Exxx"*

* Posebnosti:
Poruka pogreske “E0532”; Otvorite i ponovno zatvorite vrata uredaja.

Vrata uredaja nisu zatvorena do kraja
Uredaj je u demonstracijskom nacinu rada

Svjetlo u pecnici je neispravno

A Upozorenje — Opasnost od strujnog udara!
Nestru€ni popravci su opasni. Popravke smije vrsiti
samo serviser koji je proSao nasu obuku i smije
zamijeniti priklju¢ne vodove. Ako je uredaj neispravan,
izvucite mrezni utikac ili iskljuCite osigura¢ u ormari¢u s
osiguraCima. Nazovite servisnu sluzbu.

Pomo¢ / upute
Prikljucite uredaj na strujnu mrezu
Provjerite rade li drugi kuhinjski uredaji

U ormaricu s osiguracima provjerite je li osigurac za
uredaj ispravan

IskopCajte osigurac za uredaj u ormaricu s osigura-
¢ima te ga nakon Sto je isteklo oko 60 sekundi
ponovno ukopCajte

Zatvorite vrata uredaja

Demonstracijski nacin rada deaktivirajte u osnovnim
postavkama.

Kratko iskljucite uredaj iz mreze (iskopcajte osigurac
ili zastitnu sklopku u ormariéu s osiguracima). Zatim

deaktivirajte demonstracijski nacin rada u roku od

3 minute u osnovnim postavkama.

Pozovite servisnu sluzbu

U slucaju pojavljivanja poruke pogreske iskljucite i
ponovno ukljucite uredaj; ako se indikator ugasi, to
znaci da je rije¢ o problemu koji se dogodio samo
jedanput. Ukoliko se pogreska ponovno pojaviili se
indikator ne gasi, molimo Vas da kontaktirate servisnu
sluzbu i navedete kod pogreske.

Poruka pogreske “E6501": Iskljucite uredaj. Pricekajte 10 minuta. Ponovno ukljucite ureda;.
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V& Servisna sluzba

Ako se Vas uredaj mora popraviti, stoji Vam na
raspolaganju nasa servisna sluzba. Uvijek ¢emo nadi
odgovarajuce rjeSenje i kako biste izbjegli nepotreban
dolazak servisera.

Proizvodni broj (E-br.) i tvornic¢ki broj (FD-br.)

Kada nazovete nasu servisnu sluzbu, navedite cijeli
proizvodni broj (E-br.) i tvorni¢ki broj (FD-br.) kako bi
vas mogli stru¢no savjetovati. Oznacnu plodicu s
brojevima naci ¢ete kada otvorite vrata uredaja.

Kod nekih uredaja opremljenih s parom oznaénu
ploCicu naci ¢ete iza ploge.

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

Kako u sluGaju potrebe ne biste trebali predugo traziti,
ovdje moZete unijeti podatke vaseg uredaja i telefonski
broj servisne sluzbe.

E-br. FD-br.
Servisna sluzba =

Uzmite u obzir da posjet servisera u sluéaju
neispravnog rukovanja nije besplatan niti tijekom
jamstvenog roka.

Kontaktne podatke za sve drzave naci cete u
priloZzenom popisu servisnih sluzbi.

Ovaj uredaj odgovara normi EN 55011 odnosno CISPR
11. Proizvod je skupine 2, kategorije B.

Skupina 2 oznaduje da uredaj proizvodi mikrovalove u
svrhu zagrijavanja ziveznih namirnica. Kategorija B
pokazuje da je uredaj primjeren privatnom
domadinstvu.

Tehnicki podaci

Opskrba elektricnom energijom 220240V, 50 Hz
Maksimalna ukupna vrijednost pri- 1300 W
kljucivanja

Snaga mikrovalova 900 W (IEC 60705)

Frekvencija mikrovalova 2450 MHz

Osigurac 10A

Dimenzije (V/S/D)

- uredaj 455 x 595 x 565mm
- pecnica 236 x 445x 348mm
VDE provjereno da

CE oznaka da

Servisna sluzba hr

Bl Testirano za vas u nasem
studiju za kuhanje

Ovdje ¢ete pronaci izbor jela i optimalne postavke za
njih. Pokazat ¢emo vam koja snaga mikrovalova je
najprikladnija za VaSe jelo. Dobit ¢ete savjete o posudu
i pripremi.

Napomene

m Tabliéne vrijednosti uvijek vrijede za hladnu i praznu
pecénicu. Prije koristenja izvadite posude iz pecénice
koji Vam nije potrebno.

m Podatci o vremenu u tablicama orijentacijske su
vrijednosti. Ovise o kvaliteti i svojstvima namirnica.

m Kada iz peénice vadite vruée posude, uvijek koristite
kuhinjsku krpu.

A Upozorenje — Opasnost od opeklina vruéom
parom!

Prilikom vadenja posuda vruca tekudina se moze preliti.
Pazljivo izvadite posude iz pecnice.

U sljedec¢im tablicama naci ¢ete mnogo mogucénosti i
vrijednosti koje mozete namjestiti za mikrovalnu
pecdnicu.

Podatci o vremenu u tablicama orijetacijske su
vrijednosti, ovise o posudu, kvaliteti, temperaturi i
svojstvima namirnica.

U tablicama su Cesto navedeni vremenski intervali.
Najprije namjestite krace vrijeme te ga produljite ako je
potrebno.

MoZe se dogoditi da je VaSa koli¢ina drugacija od one
navedene u tablici. Za rad mikrovalnog uredaja postoji
osnovno pravilo: dvostruka koliina - gotovo dvostruko
trajanje, pola koli¢ine - upola krace trajanje.

Posude mozete staviti u sredinu na dno pecnice.
Mikrovalovi tako dospijevaju do hrane sa svih strana.

Odmrzavanje

Zamrznute namirnice u otvorenoj posudi stavite na dno
pecnice.

Hranu povremeno okrenite ili je promijeSajte 1 do
2 puta. Velike komade morate viSe puta okrenuti. Pri
okretanju uklonite tekudinu nastalu odmrzavanjem.

Odmrznutu hranu ostavite jos 15 do 90 minuta na
sobnoj temperaturi kako bi se temperatura izjednadila.
U slu€aju peradi tada mozZete izvaditi iznutrice.
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hr Testirano za vas u naSem studiju za kuhanje

Napomena: Posude stavite na dno pecnice.

Snaga mikrovalova u W,

Napomena

Meso u komadu, govedina, svinjetina, teletina
(saibez kostiju)

Meso u komadima ili narezano, govedina, svi-
njeting, teletina

Mljeveno meso, mijeSano

Perad ili rasjek

Riblji file, riblji kotlet ili komadi ribe
Cijela riba

Povrce, npr. graSak
Voce, npr. maline

Maslac, otopljen
Cijeli kruh
Kolag, suhi, npr. kola¢ od mijeSanog tijesta

Kolac, socan, npr. vocni kolac, kolac sa sirom

Odmrzavanje i zagrijavanje ili kuhanje

duboko smrznutih jela

Izvadite gotova jela iz ambalaze. U posudu koje je
prikladno za mikrovalne uredaje, jelo ¢e se brze i
ravnomijernije zagrijati. Razliite komponente hrane

mogu se zagrijati razliitom brzinom.

Hrana koja je ravno rasporedena kuha se brze od one
rasporedene u visinu. Stoga rasporedite hranu u posudi

800 g
1000 g
1500 g
200 g
500 g
800 g
200¢g
5004
1000 g
600 g
1200 g
400 ¢
300 ¢
600 g
300g
300g
500 g
125¢
250¢
500¢g
1000 g
500 g
750 g
5004
750¢

tako da bude ravna. Po mogucénosti ne slazite

namirnice u slojevima.

trajanje u minutama

180 W, 15 min + 90 W, 15-25 min
180 W, 20 min + 90 W, 20-30 min
180 W, 25 min+ 90 W, 25-30 min

180 W, 5-8 min + 90 W, 5-10 min

180 W, 8-11 min + 90 W, 10-15 min

180 W, 10 min + 90 W, 10-15 min
90 W, 10-15 min

180 W, 5 min+90 W, 10-15 min
180 W, 15 min + 90 W, 20-25 min
180 W, 8 min + 90 W, 10-15 min
180 W, 15 min + 90 W, 20-25 min
180 W, 5 min+90 W, 10-15 min
180 W, 3 min+90 W, 10-15 min
180 W, 8 min + 90 W, 15-20 min
180 W, 10-15 min

180 W, 6-9 min

180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min
180 W, 1 min +90 W, 1-2 min
180 W, 1 min + 90 W, 2-4 min
180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min
180 W, 12 min + 90 W, 10-20 min
90 W, 10-15 min

180 W, 5 min + 90 W, 10-15 min
180 W, 5 min +90 W, 15-20 min
180 W, 7 min + 90 W, 15-20 min

ceScée okrenite

pri okretanju razdvojite komade mesa

zamrznite tako da bude plosnato;
povremeno okrenite viSe puta i izvadite ve¢
odmrznuto meso

povremeno okrenite;
odstranite tekucinu nastalu od odmrzavanja

odmrznute dijelove razdvojite
povremeno okrenite

povremeno pazljivo promijeSajte
povremeno pazljivo promijeSajte i odmrznute
dijelove razdvojite

posve uklonite ambalazu
povremeno okrenite
razdvojite komade kolaca;

samo za kolaCe bez glazure, vrhnja ili kreme
samo za kolaCe bez glazure, vrhnja ili Zelatine

Uvijek pokrijte hranu. Ako nemate odgovarajudi
poklopac za Vasu posudu, upotrijebite tanjur ili
posebnu foliju za mikrovalne uredaje.

Jela trebate povremeno promijeSati odnosno okrenuti

2 - 3 puta.

Nakon zagrijavanja jela ostavite da miruju jo$

2 do 5 minuta zbog izjednadavanja temperature.
Vlastiti okus jela uglavnom se odrzava. Zbog toga

mozete Stedljivo upotrijebiti sol i zadine.

Napomena: Posude stavite na dno pecnice.

Snaga mikrovalova u W,

Napomena

Meni, jelo servirano na tanjuru, gotova jela
(2-3 komponente)

Juha

Variva

KriSke ili komadi mesa u umaku, npr. gulas
Riba, npr. komadi filea

Nabuijci, npr. lazanje, cannelloni

Prilozi, npr. riZa, tjestenina

Povrce, npr. graSak, brokula, mrkva

Spinat s vrhnjem

18

300400 ¢

400 ¢
5004
500¢
400¢
450 g
250¢
500¢
300¢
600g
450 g

trajanje u minutama
600 W, 8-13 min

600 W, 8-12 min
600 W, 10-15 min
600 W, 10-15 min
600 W, 10-15 min
600 W, 10-15 min
600 W, 3-7 min
600 W, 8-12 min
600 W, 7-11 min
600 W, 14-17 min
600 W, 10-15 min

pokriveno

zatvoreno posude

zatvoreno posude

zatvoreno posude

pokriveno

otvoreno posude

zatvoreno posude, dodajte tekucinu

zatvoreno posude, dodajte 1 jusSnu Zlicu vode

kuhajte bez dodatka vode



Zagrijavanje

A Upozorenje — Opasnost od opeklina!

Kod zagrijavanja tekuc¢ina moze doc¢i do odgodenog
naglog kipljenja. To znadi da je dosegnuta temperatura
vreliSta bez nastajanja tipi€nih mjehuri¢a u tekudini. Vec¢
kod najmanjeg potresanja posude, vrela teku¢ina moze
naglo prekipjeti i prskati. Kod zagrijavanja tekuc¢ina
uvijek dodajte zlicu u posudu. Tako izbjegavate
odgodeno kipljenje.

Koli¢ina Snaga mikrovalova u W,

Testirano za vas u nasem studiju za kuhanje hr

Oprez!

Stvaranje iskri: metal, primjerice Zlica u ¢aSi, mora biti
udaljen najmanje 2 cm od stijenki pecnice i unutarnje
strane vrata. Iskre mogu unistiti unutrasnje staklo vrata.

Napomene

m Izvadite gotova jela iz ambalaze. U posudu koje je
prikladno za mikrovalne uredaje, jelo ¢e se brze i
ravnomjernije zagrijati. Razliite komponente hrane
mogu se zagrijati razliCitom brzinom.

m Uvijek pokrijte hranu. Ako nemate odgovarajuci
poklopac za VaSu posudu, upotrijebite tanjur ili
posebnu foliju za mikrovalne uredaje.

m Jela trebate povremeno nekoliko puta promijesati
odnosno okrenuti. Provjerite temperaturu.

m Nakon zagrijavanja jela ostavite da miruju jo$ 2 do
5 minuta zbog izjednaCavanja temperature.

m Kada vadite posude, uvijek koristite kuhinjske
rukavice odnosno kuhinjsku krpu.

Napomena: Posude stavite na dno pecnice.

Napomena

trajanje u minutama

Meni, jelo servirano na tanjuru, gotova jela 600 W, 5-8 min
(2-3 komponente)
Pica 125 ml 900 W, 2-1 min uvijek stavite Zlicu u posudu, alkoholna pic¢a
200 mi 900 W. 1-2 min nemojte pregrijati; povremeno prekontroli-
' rajte
500 mi 900 W, 3-4 min :

Hrana za dojencad, npr. bocice s mlijegkom 50 ml

360 W, oko "2 min

Bocice bez dude ili poklopca, nakon zagrijava-

100 ml 360 W. -1 min nja dobro protresite ili promijeSajte; obvezno
. provjerite temperaturu
200 ml 360 W, 1-2 min
Juha, 1 Salica po175¢g 600 W, 1-2 min
Juha, 2 Salice po175¢g 600 W, 2-3 min
Meso u umaku 500 g 600 W, 7-10 min
Varivo 400¢ 600 W, 5-7 min
800 g 600 W, 7-8 min
Povrce, 1 porcija 150 g 600 W, 2-3 min
Povrce, 2 porcije 300¢g 600 W, 3-5 min
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hr Testirano za vas u naSem studiju za kuhanje

Kuhanje m Vlastiti okus jela uglavnom se odrzava. Zbog toga
mozete Stedljivo upotrijebiti sol i zagine.
Napomene m Nakon kuhanja jela ostavite da miruju jos$ 2 do
m Hrana koja je ravno rasporedena kuha se brze od 5 minuta zbog izjednacavanja temperature.
one rasporedene u visinu. Stoga rasporedite hranu u m Kada vadite posude, uvijek koristite kuhinjske
posudi tako da bude ravna. Po mogucdnosti ne rukavice odnosno kuhinjsku krpu.
slazite namirnice u slojevima. . o
m Hranu kuhajte u zatvorenom posudu. Ako nemate Napomena: Posude stavite na dno pecnice.

odgovarajuci poklopac za Vasu posudu, upotrijebite
tanjur ili posebnu foliju za mikrovalne uredaje.

Kolicina Snaga mikrovalova u W, Napomena
trajanje u minutama
Cijelo pile, svjeze, bez iznutrica 1200 ¢ 600 W, 25-30 min okrenite nakon polovine vremena
Riblji file, svjezi 400 ¢ 600 W, 7-12 min
Povrce, svjeze 2504 600 W, 6-10 min povrce nareZite na komade jednake veliCing;
500 600 W. 10-15 min na 100 g povrca dodajte 1-2 juSne Zlice vode;
' povremeno promijesajte
Krumpir 250 ¢ 600 W, 8-10 min krumpir nareZite na komade jednake velicine;
500 600 W. 10-15 min na 100 g dodajte 1 juSnu Zlicu vode;
: : povremeno promijesajte
750 g 600 W, 15-22 min
Riza 125¢ 600 W, 4-6 min + dodajte dvostruku koli¢inu tekucine
180 W, 12-15 min
250¢ 600 W, 6-8 min +
180 W, 15-18 min
Slatka jela, npr. puding (instant) 500 ml 600 W, 6-8 min puding povremeno promijesajte pjenjacom 2-
3 puta
Voce, kompot 5004 600 W, 9-12 min povremeno promijesajte
Kokice za mikrovalnu peénicu 100 g 600 W, 3-4 min vrecicu s kokicama uvijek stavite na stakleni
tanjur;

pridrzavajte se podataka proizvodaca

Savjeti za mikrovalnu pec¢nicu

Necete nadi podatke o namjeStanju za pripremljenu koli¢inu hrane..  Produljite ili skratite vrijeme kuhanja prema sljedecem pravilu: dvostruka koli-
¢ina = gotovo dvostruko vrijeme, pola kolicine = upola krace vrijeme

Jelo je presuho. Sljededi put namjestite krace vrijeme kuhanja ili odaberite manju snagu mikro-
valova. Pokrijte hranu i dodajte viSe tekucine.

Nakon isteka vremena jelo jo$ nije odmrznuto, vruce ili dovoljno ispe-  Namjestite duze vrijeme kuhanja. Vecim koliCinama ili hrani koja je raspore-
¢eno. dena u visinu potrebno je duze vrijeme kuhanja.

Nakon isteka vremena kuhanja hrana je na rubu zapecena dok u sre-  Povremeno promijeSajte i sliedeci put namjestite manju snagu i dulje trajanje.
dini jos nije pecena.

Nakon odmrzavanja perad ili meso je izvana zapeceno dok u sredini  Sljededi put odaberite manju snagu mikrovalova. Veée kolicine peradiili mesa
jo$ nije odmrznuto. okrenite vise puta.
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Probna jela hr

BNProbna jela

Instituti za ispitivanje pomocu ovih jela ispituju kvalitetu
i funkciju mikrovalnih uredaja.

U skladu s normom EN 60705, IEC 60705 odnosno
DIN 44547,

Kuhanje u mikrovalnoj pec¢nici solo

Snaga mikrovalova u W, trajanje u minutama Napomena
Umuceno jaje s mlijekom, 600 W, 11-12 min + 180 W, 8-10 min Vatrostalna posuda
1000 g
Biskvit, 475 g 600 W, 7-9 min Vatrostalna posuda @ 22 cm.
Sg%enje od mljevenog mesa, 600 W, 25-30 min Pravokutni vatrostalni kalup, 28 cm dugi
g

Odmrzavanje samo u mikrovalnoj pec¢nici

Jelo Snaga mikrovalova u W, trajanje u minutama Napomena

Meso, 500 g Program “Odmrzavanje mesa”, 500 g Vatrostalna posuda, @ 24 cm
li
180 W, 8min + 90 W 7-10 min
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EYNamenska uporaba

Pazljivo preberite ta uvod. Sele potem lahko
aparat uporabljate varno in pravilno. Navodila
za uporabo in vgradnjo shranite za kasnejso
uporabo ali za naslednjega lastnika.

Ta aparat je primeren samo za vgradnjo.
Upostevajte posebna navodila za montazo.

Po odstranitvi embalaze preglejte aparat. V
primeru poskodb med transportom ga ne
prikljuCite.

Samo pooblasceni serviser lahko prikljuCi
aparat brez vtica. V primeru poskodb zaradi
nepravilne prikljucitve izgubite pravico do
uveljavljanja garancije.

Ta aparat je namenjen samo uporabi v
zasebnem gospodinjstvu in v hiSnem okolju.
Aparat uporabljajte izklju¢no za pripravo hrane
in pijace. Med delovanjem aparat nadzorujte.
Aparat uporabljajte samo v zaprtih prostorih.

Ta aparat je namenjen uporabi na obmodjih
do maksimalno 4000 metrov nadmorske
visine.

Otroci, starejSi od 8 let, in osebe z
zmanjsanimi fiziCnimi, senzoricnimi ali
duSevnimi sposobnostmi ali s pomanjkanjem
izkusenj ali znanja lahko ta aparat uporabljajo
le, ko so pod nadzorom osebe, odgovorne za
njihovo varnost, ali ¢e so bili z njene strani
poucdeni o varni uporabi aparata in so razumeli
nevarnosti, povezane z njo.

Otroci se ne smejo igrati z aparatom. Otroci
ne smejo Cistiti ali vzdrzevati aparata, razen Ce
so stari veC kot 15 let in so pod nadzorom.

Otrok, mlajsih od 8 let, ne pustite v blizino
aparata in prikljucnih kablov.

Pribor potisnite v notranjost vedno tako, da bo
pravilno obrnjen.

Namenska uporaba sl

Pomembni varnostni
napotki

Splosno

/\ Opozorilo — Nevarnost pozara!

Vnetljivi predmeti se lahko v notranjosti
aparata vnamejo. V pecici nikoli ne hranite
vnetljivin predmetov. Nikoli ne odpirajte vratc
aparata, ¢e je v notranjosti dim. Izklopite
aparat in izvlecite vti¢ iz vticnice ali izklopite
varovalko v omarici z varovalkami.

/\ Opozorilo — Nevarnost opeklin!

= Pribor ali posoda se moc¢no segrejeta. Vroc¢
pribor ali posodo iz aparata vedno jemljite s
prijemalko.

= Hlapi alkohola se lahko v vroCi notranjosti
aparata vnamejo. V aparatu nikoli ne
pripravljajte jedi z velikim delezem
visokoodstotnega alkohola. Uporabite le
majhne koliCine visokoodstotnega alkohola.
Vratca aparata odpirajte previdno.

/\ Opozorilo — Nevarnost opeklin!

= Dostopni deli so med uporabo vrocCi. Nikoli
se ne dotikajte vrocih delov. Otrok ne
puscajte blizu.

= Ko odprete vratca aparata, lahko uhaja
vroCa para. Vratca aparata odpirajte
previdno. Otrok ne puscajte blizu.

s Zaradi vode lahko v vroCi notranjosti
aparata nastaja vroc¢a vodna para. Nikoli ne
vlivajte vode v vroco pecico.

/\ Opozorilo — Nevarnost poskodb!

= Spraskano steklo na vratcih aparata lahko
pocCi. Ne uporabljajte strgala za steklo,
agresivnih in abrazivnih Cistilnih sredstev.

= Tecaji vrat aparata se pri odpiranju in
zapiranju premikajo, zato se lahko uklesdite.
Ne dotikajte se predela s tecCaji.

AOpozoriIo — Nevarnost udara elektrichega

toka!

= Nestrokovna popravila so nevarna. Samo
servisni tehnik, usposobljen pri proizvajalcu,
sme izvajati popravila in menjati
poskodovane priklju¢ne vode. Ce je aparat
v okvari, izvlecite vti¢ iz vticnice ali izklopite
varovalko v omarici z varovalkami. PokliCite
pooblasceni servis.

= Kabelska izolacija elektricnih aparatov se
lahko na vrodih delih aparata stopi.
PrikljuCni kabel elektricnih aparatov nikoli
ne sme priti v stik z vroCimi deli aparata.
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sl Pomembni varnostni napotki

= Vdirajo¢a vlaga lahko povzrodi elektriéni
udar. Ne uporabljajte visokotlacnih ali
parnih distilnikov.

s Okvarjen aparat lahko povzroci elektricni
udar. Nikoli ne prikljuCujte okvarjenega
aparata. lzvlecite vti¢ iz vtiCnice ali izklopite
varovalko v omarici z varovalkami. PokliCite
servisno sluzbo.

/\ Opozorilo — Nevarnost zaradi magnetnih
polj!

Na upravljalnem polju ali med upravljalnimi
elementi so namesceni trajni magneti. Ti lahko
vplivajo na elektronske vsadke, kot so npr. _
sr¢ni spodbujevalniki ali inzulinske Crpalke. Ce
nosite elektronske vsadke se upravljalnemu
polju ne priblizajte za ve¢ kot 10 cm.

Mikrovalovna pecica

/\ Opozorilo — Nevarnost pozara!

= Uporaba aparata, ki ni v skladu z njegovo
namembnostjo, je nevarna in lahko povzrocCi
Skodo.
SusSenje hrane in oblek, segrevanje copat in
blazin, napolnjenih z zrni ali Ziti, gobic,
vlaznih Cistilnih krp ipd. ni dovoljeno.
Pogrete copate ali blazine, napolnjene z zrni
ali ziti, se lahko na primer vnamejo tudi po
nekaj urah.Aparat uporabljajte izklju¢no za
pripravo hrane in pijaCe. _

= Zivila se lahko vnamejo. Zivil nikoli ne
pogrevajte v embalazi, ki ohranja toploto.
Zivil v posodah iz plastike, papirja ali drugih
vnetljivih materialov nikoli ne pogrevajte
brez nadzora.
Nikoli ne nastavite prevelike moci
mikrovalov ali predolgega Casa delovanja.
Upostevajte podatke v teh navodilih za
uporabo.
Zivil nikoli ne susite z mikrovalovno pecico.
Zivil z majhno vsebnostjo vode, kot je
npr. kruh, nikoli ne pogrevajte ali odtajajte s
preveliko mocjo ali dalj ¢asa.

s Jedilno olje se lahko vname. V mikrovalovni
pecici nikoli ne segrevajte samo jedilnega
olja.

/\ Opozorilo — Nevarnost eksplozije!
Tekodine ali druga zivila v trdno zaprtih
posodah lahko eksplodirajo. TekocCine ali
drugih zivil nikoli ne segrevajte v trdno zaprtih
posodah.
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/\ Opozorilo — Nevarnost opeklin!

= Zivila s trdo lupino ali kozo lahko med
pogrevanjem in tudi po njem eksplodirajo.
Nikoli ne pogrevajte jajc z lupino ali trdo
kuhanih jajc. Nikoli ne pripravljajte
lupinarjev ali rakov. Pri jajcih na oko ali
jajcih v stekleni posodi je treba pred
pogrevanjem prebosti rumenjak. Pri Zivilih s
trdno lupino ali kozo, npr. jabolkih,
paradiznikih, krompirju ali klobasicah, lahko
lupina poci. Pred pogrevanjem prebodite
lupino oz. kozo.

= Toplota v hrani za dojenCke se ne porazdel
enakomerno. Hrane za dojencke nikoli ne
pogrevajte v zaprti posodi. Vedno odstranite
pokrov in dudo. Po pogrevanju vsebino
vedno dobro premesSajte ali pretresite.
Preden otroku daste hrano, preverite njeno
temperaturo.

s Segrete jedi oddajajo toploto. Posoda se
lahko segreje. Posodo in pribor iz aparata
vedno jemljite s pomocdjo krpe.

= Pri nepredusno zaprtih Zivilih lahko
embalaza poci. Vedno upostevajte navodila
na embalazi. Jedi iz aparata vedno jemljite s
pomocjo krpe.

= Dostopni deli se med delovanjem segrejejo.
Nikoli se ne dotikajte vrocih delov. Otrokom
ne dovolite v blizino.

s Nepravilna uporaba aparata je nevarna.
Prepovedano je susenje jedi ali oblacil,
pogrevanje copat, blazin iz pesk ali zitnih
zrn, gobic, vlaznih Cistilnih krp in
podobnega.

PreveC ogrete copate, blazine iz pesk ali
zitnih zrn, gobe, vlazne distilne krpe in
podobno lahko na primer povzrodijo
opekline.



/\ Opozorilo — Nevarnost oparin!

= Pri segrevanju tekocCin lahko pride do
zaustavljanja vretja. To pomeni, da se ob
zaustavljanju vretja doseze temperatura
vretja, vendar ne nastajajo za to tipicni
mehurdki. Ze pri manjsem tresenju posode
lahko vroca tekocCina nenadoma mocno
prekipi in brizga. Pri segrevanju v posodo
vedno dajte zlico. Tako prepredite
zaustavljanje vretja.

/\ Opozorilo — Nevarnost poskodb!

= Neprimerna posoda lahko poci. Posoda iz
porcelana in keramike ima na rocajih in
pokrovu lahko luknjice. Za temi luknjicami
se skriva votel del. Ce je v votlem delu
tekoCina, lahko posoda poci. Uporabljajte
samo posodo, ki je primerna za uporabo v
mikrovalovni pecici.

= Kovinska posoda ali posoda s kovinsko
prevleko lahko povzroci iskrenje, ko
uporabljate le funkcijo mikrovalovne pecice.
Aparat se poskoduje. Ko uporabljate le
funkcijo mikrovalovne pecice, nikoli ne
uporabljajte kovinske posode.

AOpozoriIo — Nevarnost elektricnega
udara!

Aparat deluje pod visoko napetostjo. Nikoli ne
odstranite ohisja.

/\ Opozorilo — Resna nevarnost za zdravje!

= V primeru nezadostnega Ciscenja se lahko
poskoduje povrSina aparata. Lahko izstopi
mikrovalovna energija. Aparat Cistite redno
in ostanke zivil nemudoma odstranite.
Notranji prostor, tesnila na vratih, vrata in
vratni prislon morajo biti vedno Cisti.
— "Ci8Cenje" na strani 34

= Pri posSkodovanih vratih aparata ali tesnilu
vrat lahko izhaja energija mikrovalov.
Aparata nikoli ne uporabljajte, e so
posSkodovana njegova vrata ali tesnilo vrat.
Poklicite servisno sluzbo.

= Pri aparatih brez pokrova ohiSja energija
mikrovalov izhaja. Nikoli ne odstranite
pokrova ohiSja. Pri vzdrzevalnih delih in
popravilih pokli¢ite servisno sluzbo.

Vzroki poskodb sl

B Vzroki poskodb

Pozor!

Transport aparata: aparata ne drzite ali prenaSajte z
roCajem vrat. Rogaj vrat teZze aparata ne zdrZi in se
lahko zato odlomi.

Tvorjenje isker: kovine, npr. Zlica v kozarcu, morajo
biti od sten notranjega prostora in vrat oddaljene
vsaj 2 cm. Iskre lahko poskodujejo notranje steklo
na vratih.

Aluminijaste posode: v aparatu ne uporabljajte
aluminijastin posod. Aparat se zaradi nastanka isker
lahko poskoduje.

Delovanje mikrovalovne pecice brez zivil: delovanje
aparata brez Zivil povzroci preobremenitev.
Mikrovalovne pecice ne zazenite, e v njej ni Zivil.
Edina izjema je kratek preizkus posode.

— "Mikrovalovna pecica" na strani 29

N\ N\
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Vlaga v notranjosti aparata: daljSa prisotnost vlage v
notranjosti aparata lahko vodi do korozije. Po
uporabi je treba notranjost aparata posusiti. Vlaznih
zivil ne shranjujte dlje ¢asa v zaprtem aparatu. V
notranjosti aparata ne shranjujte Zivil.

Zelo umazano tesnilo: Ce je tesnilo zelo umazano, se
vrata aparata med delovanjem ne zaprejo vecé
pravilno. Lahko pride do poskodb sosednjih povrsin
pohistva. Tesnilo naj bo vedno gisto. — "Cis¢enje”
na strani 34

Ohlajanje aparata pri odprtih vratih: notranjost
aparata naj se ohlaja pri zaprtih vratih. Med vrata
aparata ne uklescite predmetov. Tudi Ce so vrata
aparata odprta na stezaj, lahko s ¢asom pride do
poskodb sosednjih povrSin pohistva.

Vrata aparata kot sediS¢e ali odlagaliS¢e: na odprta
vrata aparata ne postavljajte stvari in se nanje ne
usedajte. Na vrata aparata ne postavljajte posode ali
pribora.

Pokovka iz mikrovalovne pecice: nikdar ne nastavite
previsoke moci mikrovalov. Uporabite najve¢ 600 W.
VreCko s pokovko je treba vedno poloziti na steklen
kroznik. Steklo lahko zaradi preobremenitve poci.
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sl Varstvo okolja

B} Varstvo okolja

Okolju prijazno odstranjevanje
Embalazo odstranite na okolju prijazen nadin.
Ta aparat je oznacen v skladu z evropsko
ﬁ direktivo 2012/19/ES o odpadni elektri¢ni in
elektronski opremi (OEEO).

mmmm |2 direktiva doloCa vra¢anje in recikliranje
odsluzenih naprav v celotni Evropski uniji.

k& Spoznaijte svoj aparat

V tem poglavju vam bomo razlozili prikaze in
upravljalne elemente. Poleg tega boste spoznali
razli¢ne funkcije svojega aparata.

Opomba: Glede na vrsto aparata so mozni odkloni pri
barvah in podrobnostih.

Upravljalno polje

Prek upravljalnega polja lahko s pomocjo tipk, polj na
dotik in vrtljivega izbirnega stikala nastavite razlicne
funkcije svojega aparata. Prikazovalnik prikazuje
trenutne nastavitve.

Pregled prikazuje upravljalno polje pri izklopljenem
aparatu z izbranim nadinom delovanja.

\/

Tipke
Tipki levo in desno od vrtljivega izbirnega gumba
lahko pritisnete. Ce zelite uporabiti tipko, pritisnite
nanjo.

Vrtljivi izbirni gumb
Vrtljivi izbirni gumb lahko zavrtite v levo ali desno.

Prikazovalnik
Na prikazovalniku si lahko ogledate trenutne
nastavljene vrednosti, moznosti izbire ali pa
opozorilna besedila.

Polja na dotik
Pod polji na dotik levo < in desno > od
prikazovalnika so names&eni senzoriji. Pritisnite na
posamezno puscico za izbiro funkcije.

Upravljalni elementi

Posamezni upravljalni elementi so prilagojeni razli¢nim
funkcijam vaSega aparata. Tako lahko aparat preprosto
in neposredno nastavite.
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Tipke in polja na dotik

Pomen razli¢nih tipk in polj na dotik so na kratko
razlozeni tukaj.

Tipke Pomen

on/off VKlop in izklop aparata

meni Meni Odpiranje menija Nacin delovanja
[i] Informacije Prikaz opomb
® FunkcijezaCas  Nastavitev budlke
start/stop Zagon ali ustavitev delovanja
Polja na dotik
< Polje levo od prika- Navigacija v levo
zovalnika
> Polje desno od pri- Navigacija v desno
kazovalnika

Vrtljivi izbirni gumb
Z vriljivim izbirnim gumbom spremenite nadin

obratovanja in nastavitvene vrednosti, ki so prikazane
na zaslonu.

Pri vedini izbirnih seznamov, npr. pri programih, se po
zadnji postavki ponovno preklopi na prvo.

Pri nekaterih izbirnih seznamih, npr. trajanje, je treba
vriljiv izbirni gumb ponovno zavrteti nazaj, ko se doseze
minimalna ali maksimalna vrednost.



Prikazovalnik
Prikazovalnik je razdeljen tako, da lahko vse informacije
preberete naenkrat.

Vrednost, ki jo trenutno lahko nastavljate, je v ospredju.
Prikazana je z belo pisavo na temnem ozadju.

Statusna vrstica

Statusna vrstica je na zgornjem delu prikazovalnika.
Tam so prikazani ¢as, ¢as budilke in ¢as trajanja
programa.

Linija napredka

S pomocdjo linije napredka lahko vidite napredek pri

pripravi, npr. koliko ¢asa trajanja je poteklo. Ravna linija
pod nastavitveno vrednostjo se izpolnjuje od leve proti
desni, glede na napredek trenutnega nacina delovanja.

Meni za nacin delovanja

Meni je razdeljen v razlicne nacine delovanja. Tako
lahko hitro dostopate do Zelene funkcije.

Glede na tip aparata obstaja razlicno Stevilo nacinov
delovanja.

Nacin delovanja Uporaba

Mikrovalovi Izbira moGi mikrovalov

Programi Samodejni programi
Preprosta priprava izbranih jedi

Osnovne nastavitve aparata lahko
prilagodite svojim navadam.

Nastavitve — "Osnovne
nastavitve" na strani 33

Dodatne informacije

V vecini primerov vam aparat nudi opombe in dodatne
informacije o pravkar izvedenem dejanju. Za to pritisnite
tipko [i]. Opomba se prikaZze za nekaj sekund. Pri
daljSih opombah lahko s pomocjo vrtljivega izbirnega
gumba prelistate do konca.

Nekatere opombe se prikazejo samodejno, npr. za
potrditev, kot poziv ali opozorilo.

Opombo odstranite tako, da ponovno pritisnite na
tipko [i.

Funkcije notranjega prostora

Funkcije v notranjosti pecice olajSajo obratovanje
aparata. Tako se npr. notranjost v celoti razsvetli in
hladilni ventilator varuje aparat pred pregrevanjem.

Osvetlitev notranjosti pecice

Ko odprete vrata aparata, se vkljuCi osvetlitev
notranjosti. Ce so vrata odprta dlje kot pribl. 5 minut, se
osvetlitev notranjosti spet izkljuCi. Ce vrata ponovno
zaprete in odprete, se osvetlitev notranjosti znova
vkljuci.

Pri vseh nacinih delovanja se osvetlitev notranjosti
vkljuci takoj, ko zaZzenete obratovanje. Ko je delovanje
zaklju¢eno, se osvetlitev izkljudi.

Spoznajte svoj aparat sl

Opomba: Ce se obratovanje zaradi odpiranja vrat
aparata zaustavi, ga je treba po zapiranju vrat ponovno
zagnati s tipko start/stop D.

Hladilni ventilator

Hladilni ventilator se vkljugi po potrebi. Topel zrak
odteka nad vrati.

Po delovanju lahko hladilni ventilator Se nekaj ¢asa
obratuje.

Pozor!
PrezraCevalne reze ne prekrijte. V nasprotnem primeru
se lahko aparat pregreje.

Opombe

m Pri delovanju mikrovalov ostane aparat hladen. Kljub
temu se vklopi hladilni ventilator. Lahko obratuje
naprej tudi, Ce je delovanje mikrovalovne pedice ze
zaklju&eno.

m Na steklu vrat, notranjih stenah in dnu lahko nastane
kondenzacijska voda. To je obi¢ajen pojav in ne
vpliva na delovanje mikrovalovne pecice.
Kondenzacijsko vodo po pripravi jedi obrisSite.

Pribor

Aparatu je prilozen naslednji pribor.

Steklen pekac
@ Za odmrzovanie in pripravo jedi.

Uporabljajte samo originalen pribor proizvajalca
aparata. Ta je namred posebej usklajen z vasim
aparatom.

Pribor lahko dokupite pri servisni sluzbi, v
specializiranih trgovinah ali prek spleta.

Opomba: Posodo, ki je primerna za mikrovalovno
pecico, lahko postavite na dno aparata (viSina 0).
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sl Pred prvo uporabo

ENPred prvo uporabo

Preden boste lahko vas nov aparat uporabili, morate
dolociti nekatere nastavitve.

Prvi zagon

Po prikljucitvi na elektriko ali izpadu elektriCne energije
se na prikazovalniku prikazejo nastavitve za prvi zagon.
Preden se bo poziv prikazal, lahko pretece nekaj
sekund.

Opomba: Te nastavitve lahko vedno spremenite v
osnovnih nastavitvah.

Nastavitev jezika

1. Z vrtljivim izbirnim gumbom nastavite Zelen jezik.
2. Pritisnite na pusgico >.
PrikaZe se naslednja nastavitev.

Nastavitev ure

1. Z vrtljivim izbirnim gumbom nastavite pravi ¢as.
2. Pritisnite na pusdico >

Nastavitev datuma

Z vriljivim izbirnim gumbom nastavite trenutni dan.
Za potrditev pritisnite na pus&ico >.

Z vriljivim izbirnim gumbom nastavite trenutni mesec.
Za potrditev pritisnite na pusgico >.

Z vrtljivim izbirnim gumbom nastavite trenutno leto.
Za potrditev pritisnite na pu&ico >.

Na prikazovalniku se prikaze opomba, da se je prvi
zagon zakljugil.

o0k wON =

Ciséenje pribora
Pribor pred prvo uporabo temeljito odistite z vro&o
milnico in mehko krpo za pomivanje.
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Upravljanje aparata

Upravljalne elemente in njihove nadine delovanja ste Ze
spoznali. Zdaj vam bomo razloZili, kako lahko svoj
aparat nastavite. Izvedeli boste, kaj se dogaja ob vklopu
in izklopu in kako lahko nastavite nagine delovanja.

VKklop in izklop aparata

Preden lahko na svojem aparatu opravljate nastavitve,
ga morate vklopiti.

Opomba: Budilko lahko nastavite tudi, ko je aparat
izklopljen. Nekateri prikazi in opombe ostanejo na
prikazovalniku vidni tudi po izklopu aparata.

(:Je svojega aparata ne boste potrebovali, ga izkljudite.
Ce dlje ¢asa ni ni¢ nastavljeno, se aparat izkljuci
samodejno.

Vklop aparata

S tipko on/off boste aparat vklopili.
on/off prostor nad tipko se osvetli v modri barvi.

Na prikazovalniku se prikaze logotip podjetja Siemens
in nato najvisja mo¢ mikrovalovne pedice.

Aparat je pripravljen na obratovanje.

Za nastavitev na¢inov delovanja si preberite posamezna
poglavja.

Izklop aparata

S tipko on/off boste aparat izklopili.
Osvetlitev nad tipko ugasne.

Funkcija, ki je v teku, se bo prekinila.
Na prikazovalniku se prikazeta ¢as in datum.
Opomba: Ali naj se ¢as in datum prikazeta tudi, kadar

je aparat izklopljen, lahko nastavite v osnovnih
nastavitvah.

Uporaba

Nekateri obratovalni koraki so enaki pri vseh nacinih
delovanja. V nadaljevanju boste spoznali osnovne
obratovalne korake.

Vklop delovanja

Vsako delovanje morate zagnati s tipko start/stop.

Po zagonu se na prikazovalniku prikazejo vase
nastavitve. Na podlagi napredka boste videli, koliko
¢asa, npr. ¢asa trajanja je ze preteklo.

Opomba: Ce se obratovanje zaradi odpiranja vrat
aparata ustavi, ga je treba po zapiranju vrat ponovno
zagnati s tipko start/stop.



Zaustavitev delovanja

S tipko start/stop lahko delovanje ustavite in ponovno
zazenete.

Za izbris vseh nastavitev pritisnite tipko on/off.

Opombe

m Z odpiranjem vrat aparata se delovanje prav tako
zaustavi.

m Po prekinitvi ali preklicu delovanja lahko hladilni
ventilator Se naprej obratuje.

Nastavitev nacina delovanja

Po vklopu aparata se prikaZze nastavljen predlog za
nacin delovanja. Nastavitev lahko takoj zazenete.

NatancnejSe opise za nastavitev drugega nacina
delovanja si lahko preberete v ustreznih poglavijih.

V osnovi velja:

1. Pritisnite tipko menu.

Odpre se meni za nacine delovanja.

2. Z izbirnim vriljivim gumbom izberite zelen nacin
delovanja.

Glede na nadin delovanja so vam na razpolago
razlicne moznosti izbire.

3. S pud&ico > boste preklopili v izbran na&in
delovanja.

4. Z vrtljivim izbirnim gumbom spremenite izbiro.
Glede na izbiro lahko spreminjate dodatne
nastavitve.

5. ZaZenite s tipko start/stop.

Na zaslonu se prikaZze odsStevalnik ¢asa. Prikazane
so nastavitve in linija napredka.

Opomba: Ce zelite trenutno nastavitev zapustiti, boste s
tipko menu ponovno preklopili na raven nacdinov
delovanja.

Mikrovalovna pecica sl

Z mikrovalovno pedico lahko svoje jedi skuhate,
pogrevate ali odtajajte posebej hitro.

Za optimalno uporabo mikrovalovne pecice upostevajte
opombe za posodo in uposStevajte navedbe v
razpredelnicah za uporabo na koncu navodil za
uporabo. — "PreizkuSanje jedi v kuhalnem studiu”

na strani 36

Mikrovalovna pecica

Posoda

Za mikrovalovno pedico ni primerna vsaka posoda. Za
pravilno ogrevanje vas$ih jedi in da ne boste
poskodovali aparata, uporabljajte samo posodo, ki je
primerna za mikrovalovno pecico.

Primerna posoda

Primerna je posoda, odporna na vrocino, iz stekla,
steklokeramike, porcelana, keramike ali temperaturno
odporne plastike. Ti materiali prepu$&ajo mikrovalove.

Lahko jih uporabljate tudi kot pribor za serviranje. Tako
vam ne bo treba hrane prelagati. Pribor z zlatimi ali
srebrnimi okraski uporabljajte le, ¢e proizvajalec
zagotavlja, da je primerno za mikrovalovne pecice.

Neprimerna posoda

Neprimeren je kovinski pribor. Kovine ne prepus&ajo
mikrovalov. Jedi ostanejo v zaprtih kovinskih posodah
hladne.

Pozor!

Tvorjenje isker: kovine, npr. Zlica v kozarcu, morajo biti
od sten notranjega prostora in vrat oddaljene vsaj 2 cm.
Iskre lahko poSkodujejo notranje steklo na vratih.

Test posode

Mikrovalovne pedice nikoli ne vklapljajte brez vstavljene
hrane. Edina izjema je kratki test posode.

Ce niste prepri¢ani, ali je posoda primerna za uporabo
v mikrovalovni pedici, lahko opravite naslednji test.

1. Prazno posodo postavite v aparat na reSetko za 2
do 1 minute pri maksimalni modi.

2. Vmes preverite temperaturo posode.

Posoda mora biti hladna ali le nekoliko topla.

Ce postane vro&a ali nastajajo iskre, posoda ni
primerna.
Prekinite preizkus.

AOpozorilo — Nevarnost opeklin!

Dostopni deli se med delovanjem segrejejo. Nikoli se
ne dotikajte vrocih delov. Otrokom ne dovolite v bliZzino.
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sl Mikrovalovna pecica

Stopnje mikrovalov

Na voljo so vam naslednje moci mikrovalov.
Moci mikrovalov so stopnje in ne ustrezajo vedno
to¢nemu Stevilo vatov, ki jih naprava uporablja.

Stopnje  Vrste jedi najdaljSe traja-
hje

90 W za odtaljevanje obcutljivih jedi 1h 30 min

180 W za odtaljevanje in naknadno pripravo 1 h 30 min

360 W Za pripravo mesa in pogrevanje obcu- 1 h 30 min

tljivih jedi
600 W za segrevanje in pripravo jedi 1h 30 min
900 W za segrevanje tekocin 30 min.

Predlagane vrednosti:

Aparat predlaga trajanje za vsako mo¢ mikrovalov.
Lahko ga prevzamete ali spremenite znotraj
vsakokratnega obmocja.

Najvedja nastavitvena vrednost je namenjena le
segrevanju tekoCin in ne pogrevanju jedi. Za zascito
aparata se najvedja mo¢ mikrovalov po dolo¢enem
¢asu postopoma zmanjsa do stopnje 600 W. Ko se
aparat ohladi, je ponovno na voljo polna mod.

Nastavitev mikrovalov
Primer: mo¢ mikrovalov 600 W, trajanje 5 minut.

1. Pritisnite tipko on/off.
Aparat je pripravljen za uporabo. Na prikazovalniku
se prikaze maksimalna mo¢ mikrovalov in predlaga
se Cas trajanja, oboje lahko vedno spremenite.

2. Z vrtljivim izbirnim stikalom izberite zeleno mo¢

mikrovalov.
12:04
< 600 W 01min 00s >

on/off menu [i]
| | |

Na prikazovalniku se pojavita mo¢ mikrovalov in
predlagan ¢as trajanja.

3. Pritisnite na pusgico >.
Lahko nastavite Cas trajanja.

4. Z vrtljivim izbirnim gumbom nastavite zelen Cas

priprave.
12:04
< 600 W 05min 00s >

m @ start/stop

i I I | I I I
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5. Zazenite s tipko start/stop.

12:04
< 600 W 04min 56s >

m @ start/stop

Ir 1T 7 | I I I

Aparat zadne z delovanjem. Na prikazovalniku se
odSteva &as trajanja.

Opombe

m Ko aparat vklopite, se na prikazovalniku kot predlog
vedno prikaze najvisja mo¢ mikrovalov.

m Ce vrata aparata med delovanjem odprete, lahko
ventilator Se naprej deluje.

Cas trajanja je potekel
Zaslisi se zvocéni signal..
Delovanje je zaklju¢eno.
PredCasni zakljuCek signala:
Pritisnite na tipko (©.

Opomba: Po pritisku na tipko ® se prikaze funkcija
budilke, ki se po kratkem Casu spet samodejno
umakne. Ponovno pritisnite na tipko (® in funkcija
budilke se bo takoj umaknila.

S tipko on/off se aparat izkljudi.

Sprememba trajanja
To lahko storite kadarkoli.

Z izbirnim vrtljivim gumbom spremenite Cas trajanja.
Delovanje se nadaljuje.

Sprememba moci mikrovalov
To lahko storite kadarkoli.

S pusgico < zamenjajte mo& mikrovalov.
Z vrtljivim izbirnim stikalom nastavite Zeleno mo¢
mikrovalov.

Trajanje se ne spremeni.
Delovanje se nadaljuje.

Opomba: Ce bi nastavljen &as trajanja presegel
najvecji ¢as trajanja za mo¢ mikrovalov 900 W, se ta
samodejno zmanjSa. Delovanje se ne nadaljuje. S
tipko start/stop zazenite delovanje



[€Alarm

Alarm lahko uporabljate kot kuhinjski alarm. Budilka
deluje vzporedno z drugimi nastavitvami. Vedno jo
lahko nastavite, tudi kadar je aparat izklju¢en. Ima svoj
zvodni signal, tako da boste slisali, ali je potekel Cas
trajanja ali pa se oglasa budilka.

Nastavitev budilke

Nastavite lahko najveC 24 ur.
Cim vi§ja kot je vrednost, tem vecji so ¢asovni koraki.

1. Pritisnite tipko (®.
Prikazan je alarm.
2. Z vrtljivim izbirnim stikalom nastavite ¢as budilke.

12:04

< Alarm: 15min 40s >

® start/stop

Alarm sl

Egd Programi

S programi lahko brez tezav pripravljate jedi. I1zberete
program in vnesete tezo jedi. Program prevzame
optimalno nastavitev.

Nastavitev programa
Primer: program "Odmrzovanje kruha", teza 250 g.

1. Pritisnite tipko on/off.
Aparat je pripravljen za uporabo.
2. Pritisnite tipko za meni.
Prikazejo se nadini delovanja.
Z vriljivim izbirnim stikalom izberite "Programe".
4. Pritisnite na pusgico >.
Na prikazovalniku se pojavi prvi program.
5. Z vrtljivim izbirnim gumbom nastavite zeleni
program.

[ d

12:04 [=106min 06s

< Odtaljevanje >
kruha 350g >

on/off menu [i]

3. Zazenite s tipko (©.

Opomba: Po nekaj sekundah se alarm tudi
. samodejno zazene.
Cas alarma se odsSteva. Prikaz se po kratkem Casu
preklopi nazaj. V statusni vrstici sta prikazana simbol
budilke in &as, ki se izteka.

Ko se &as budilke odsteje do konca, se zasliSi signal.
Signal lahko pred&asno zbrisete s tipko (.

Opombe

m Budilka ostane vidna na zaslonu, ko je aparat
izkljucen.

m Ce je vkljuden nadin delovanja, pritisnite tipko (©, da
izberete budilko. Budilka se prikaze za nekaj ¢asa in
jo lahko spreminjate.

Sprememba budilke

Za spremembo &asa budilke pritisnite na tipko (©.
Prikazan je Cas budilke, ki ga lahko spremenite z
vriljivim izbirnimi stikalom.

Prekinitev budilke

Ce Zelite budilko preklicati, nastavite ¢as budilke spet
na izhodis¢no vrednost. Po prevzemu spremembe
simbol ne sveti ved.

Zeleni program je izbran. Na zaslonu se pojavi
predlagana vrednost za tezo.

6. Pritisnite na pusgico >.
Nastavite lahko tezo.

7. Z vrtljivim izbirnim gumbom nastavite zeleno tezo.

12:04 [2104min 48s
<  Odtaljevanje >
kruha 2509 >

® start/stop
| | |

8. Pritisnite na pusgico >.
Prikaze se nacin priprave.

9. Zazenite s tipko start/stop.
Aparat zacne z delovanjem. Na prikazovalniku se
odsSteva &as trajanja.

Opombe

m Programi izraCunajo trajanje.

m Pri nekaterih jedeh se med pripravo hrane na
prikazovalniku pojavijo navodila za obracanje ali
mesanje. Upostevajte navodila. Ce odprete vrata
aparata, se delovanje zaustavi. Ko zaprete vrata
aparata, ponovno sprozite delovanje. Ce jedi ne
obracate ali meSate, se program kljub temu kot
nadaljuje kot ponavadi.
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sl Programi

Napotki za programe

Zivila postavite v hladno notranjost aparata.

Zivilo odstranite iz embalaZe in ga stehtajte. Ce ne
morete vnesti natanéne teZe, njeno vrednost zaokrozite
navzgor oz. navzdol.

Za programe vedno uporabite le posodo, ki je primerna
za mikrovalovno pecico, npr. iz stekla ali keramike. Pri
tem upostevajte opombe za posodo v preglednici
programov.

Preglednico s primernimi zivili, teZzo in ustrezno posodo
najdete kot dodatek opombam.

Teze ni mogode nastaviti zunaj doloCenega obmodja.

Odmrzovanje:

m Zivila zamrzujte in shranjujte kar se da plosko in v
porcijah pri -18 °C.

m Polozite zamrznjeno Zivilo na plosko posodo, npr. na
steklen ali porcelanast kroznik.

m Po odmrzovanju pustite Zivilo $e 15 do 90 minut, da
se temperatura izravna.

m Odtajajte le toliko kruha, kot ga potrebujete.
Odmrznjen kruh se namre¢ hitro posusi.

m Pri odmrzovanju mesa ali perutnine nastane
tekodina. To med obradanjem odstranite. Nikoli je
ponovno ne uporabite in poskrbite, da ne pride v stik
z drugimi Zivili.

Zelenjava:

m Sveza zelenjava: zelenjavo narezite na enako velike
kose. Na 100 g dodajte eno zlico vode.

m Zamrznjena zelenjava: primerna je samo blansirana
zelenjava, Ki ni bila pripravljena vnaprej. Globoko
zamrznjena zelenjava s smetanovo omako ni
primerna. Dodajte 1 do 3 Zlice vode. Pri pripravi
Spinace in rdeCega zelja ne dodajajte vode.

Krompir:

m Slan krompir: krompir narezite na enako velike kose.
Na 100 gramov krompirja dodajte dve Zlici vode in
nekaj soli.

Krompir v oblicah: uporabite enako debel krompir.
Operite krompir in preluknjajte olupek. Se vlazen
krompir dajte v posodo brez vode.

Riz:
m Ne uporabljajte naravnega riza ali riza v vreckah.
m Glede na koli¢ino riza dodajte dva do dva in

polkratno koli¢ino vode.
m Za zelo majhne porcije uporabite nekoliko ve¢ vode.

Cas mirovanja

Nekatere jedi je treba po koncu priprave Se nekaj asa
pustiti mirovati v notranjosti pecice.

m Po obracanju odstranite Ze odmrznjeno mleto meso. Jed Cas mirovanja
m Celo p(_arutnlno najprej polozite v poso_do tako, dawje Zelenjava oribl. 5 minut
s prsmi obrnjena navzdol, kose perutnine pa polozite . : : .
na stran s kozo. Krompir pribl. 5 minut. Pred tem odlijte nastalo
tekoCino
Riz 5 do 10 minut
Preglednica programov
Program Primerna zivila Teza v kg Posoda
Odmrzovanje
Kruh* Kruh, cel, okrogel ali dolg, kruh v rezinah, kolag iz 0,20-1,50 kg Nizka, odprta posoda
umeSanega testa, kolac iz kvaSenega testa, sadni Dno notranjosti pecice
kolac, kolac brez glazure, smetane ali Zelatine
Meso* Peka, ploski kosi mesa, mleto meso, piscanec, kokos, 0,20-2,00 kg Nizka, odprta posoda
raca Dno notranjosti pecice
Meso* cela riba, ribji file, ribji kotlet 0,10-1,00 kg Nizka, odprta posoda
Dno notranjosti pecice
Priprava
Sveza zelenjava™ Cvetaca, brokoli, korenje, koleraba, por, paprika, 0,15-1,00 kg Pokrita posoda

Zamrznjena zele-
njava™*

Krompir™*

Riz*

bucke

Cvetaca, brokoli, korenje, koleraba, rdece zelje, Spi-  0,15-1,00 kg
naca

Slan krompir, krompir v oblicah, enako veliki kosi 0,20-1,00 kg
krompirja
RiZ, dolgozrnati 0,05-0,30 kg

*) UpoStevajte signal za obracanje

**) UposStevajte signal za premesSanje
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Dno notranjosti pecice

Pokrita posoda
Dno notranjosti pecice

Pokrita posoda
Dno notranjosti pecice

Visoka, zaprta posoda
Dno notranjosti pecice



EE Osnovne nastavitve

Tako, da boste lahko svoj aparat optimalno in
preprosto uporabljali, so vam na voljo razli¢ne
nastavitve. Po potrebi lahko te nastavitve tudi
spremenite.

Sprememba nastavitev

1. Pritisnite tipko on/off.
Pritisnite tipko menu.
Odpre se meni za nacine delovanja.
Z vriljivim izbirnim stikalom izberite "Nastavitve".
Pritisnite na pusgico >.
Z vriljivim izbirnim gumbom spremenite vrednosti.
S pusgico > se vedno pomaknite v naslednjo
nastavitev in jo po potrebi spremenite.
7. Za shranjevanje pritisnite tipko menu.
Na prikazovalniku se prikaze preklici ali shrani.
8. lzberite ustrezno moznost s pomodjo polij na dotik.

N

o0k w

Seznam nastavitev

V seznamu so navedene vse osnovne nastavitve ter vse
moznosti spreminjanja. Na prikazovalniku se prikazejo
samo nastavitve tistih funkcij, ki jih podpira oprema
vasega aparata.

Naslednje nastavitve lahko spremenite:

Nastavitev Izbira

Jezik Nastavitev jezika
Trenutni ¢as Nastavitev trenutnega ¢asa
Datum Nastavitev trenutnega datuma
Zvocni signal Kratek Cas trajanja

Sredniji ¢as trajanja*

Dolg Gas trajanja
Ton tipk Vkljuceno

IzkljuCeno*

(Ton tipk ostane pri on/off)

Jakost osvetlitve prikazo-  Nastavitev prek 5 stopen;

valnika 3. stopnja*

Prikaz ure Digitalno + datum™*

Digitalno

IzKlop

Izkljuceno™

VKljuceno (prikazovalnik se zatemni med
22:00in 6:00)

IzKljuceno™

Vkljuceno

(se prikaze samo v prvih 3 minutah po
ponovnem zagonu ali prvem zagonu)

Nocna zatemnitev

Demonstracijski nacin

Ponastavi
Ne ponastavi*

* TovarniSke nastavitve (glede na vrsto aparata so lahko tovarniSke

TovarniSke nastavitve

nastavitve drugacne)

Osnovne nastavitve sl

Opomba: Spremembe nastavitev za jezik, ton tipk in za
osvetlitev zaslona so ucdinkovite takoj. Vse druge
nastavitve so ucCinkovite Sele po shranjevanju.

Izpad toka

Spremembe, ki ste jih shranili v nastavitvah, ostanejo
ohranjene tudi po izpadu elektrike.

Po izpadu elektrike morate na novo nastaviti samo
nastavitve za prvi zagon.

Spreminjanje ¢asa
Cas lahko spremenite v osnovnih nastavitvah.
Primer: spreminjanje ure iz poletnega na zimski ¢as.

Pritisnite tipko on/off.

Pritisnite tipko menu.

Z vriljivim izbirnim gumbom izberite "Nastavitve".
S pusgico > se prestavite na "¢as".

Z vrtljivim izbirnim gumbom spremenite Cas.
Pritisnite tipko menu.

Na prikazovalniku se prikaze shrani ali preklici.

oarwLN~
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sl Ciséenje

[l Ciséenje

Pri redni negi in vzdrzevanju bo vas aparat Se dolgo
ostal lep in funkcionalen. Tukaj vam bomo razloZili,
kako morate svoj aparat vzdrZzevati in Cistiti.

AOpozorilo — Nevarnost opeklin!
Aparat se mo¢no segreje. Nikoli se ne dotikajte vrocih
notranjih delov pedice ali grelnih elementov. Vedno

pocCakajte, da se aparat ohladi. Otrok ne puscajte blizu.

AOpozorilo — Nevarnost udara elektricnega toka!
VdirajoCa vlaga lahko povzroci elektri¢ni udar. Ne
uporabljajte visokotlaénih ali parnih Cistilnikov.

AOpozoriIo — Nevarnost poskodb!

Spraskano steklo na vratcih aparata lahko podi. Ne
uporabljajte strgala za steklo, agresivnih in abrazivnih
Cistilnih sredstev.

Opomba: Neprijetne vonjave, na primer po pripravi rib,
lahko preprosto odstranite. V skodelico vode dodajte
nekaj kapljic limoninega soka. Vedno postavite Zlico v
posodo, tako da prepredite vretje. Vodo segrevajte le
1 do 2 minuti pri najvisji mod&i mikrovalov.
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Cistilna sredstva

Upostevajte navedbe v preglednici, da se izognete
posSkodbam na razli¢nih povrSinah zaradi uporabe
neustreznih Cistilnih sredstev.

Ne uporabljajte

m ostrih ali abrazivnih Cistilnih sredstev.

m kovinskih ali steklenih strgal za giS€enje stekla na
vratih.

m kovinskih ali steklenih strgal za iS€enje tesnila vrat.

m trdih blazinic za drgnjenje ali gistilnih gob.

m  mocdnih alkoholnih Cistil.

Nove gobaste krpe pred uporabo temeljito sperite.

Obmocje Cistilna sredstva

Sprednja stran Vroca milnica: ocistite s pomivalno krpo in osu-
naprave Site z mehko krpo. Za GiScenje ne uporabljajte
strgal za kovino ali steklo.

ObriSite s krpo z mikrovlakni ali nekoliko navla-
zeno krpo. Ne briSite z mokro krpo.

VroGa milnica: ocistite s pomivalno krpo in osu-
Site z mehko krpo. Madeze vodnega kamna,
mascobe, Skroba in beljakovin takoj odstra-
nite. V nasprotnem primeru lahko pod takSnimi
madeZi nastane korozija. Pri pooblasc¢enem
servisu ali v specializirani trgovini lahko dobite
posebna Cistila za nerjavno jeklo.

Notranjost aparata iz Vro¢a milnica ali voda s kisom: oCistite s pomi-
nerjavnega jekla valno krpo in osusite z mehko krpo. Ne upo-
rabljajte prsila za ¢iSCenje pecice in drugih
agresivnih Cistil za pecice ali sredstev za
drgnjenje. Prav tako neprimerne so blazinice
za drgnjenje, grobe gobe in gobe za Cis¢enje
posode. Ta sredstva lahko opraskajo povrsino.
PocCakajte, da se notranje povrSine temeljito
POSUSijo.

Cistilo za steklo: o¢istite s pomivalno krpo. Ne
uporabljajte strgala za steklo.

Vroca milnica: o€istite s pomivalno krpo, ne
drgnite. Za Cis¢enje ne uporabljajte strgal za
kovino ali steklo.

Prikazovalnik

Nerjavno jeklo

Steklo vrat

Tesnilo vrat
Ne odstranjujte!



Kaj storiti ob motnjah? sl

: Y : AOpozoriIo — Nevarnost udara elektri¢nega toka!
Kal Storltl Ob mOtnlah? Nestrokovna popravila so nevarna. Samo servisni
tehnik, usposobljen pri proizvajalcu, sme izvajati
Pogosto je vzrok za motnje zgolj kakSna malenkost. popravila in menjati poskodovane priklju¢ne vode. Ce je
Preden pokliCete servisno sluzbo, poskusite sami aparat v okvari, izvlecite vti¢ iz vticnice ali izklopite
odpraviti motnjo, pri Cemer si pomagaijte s preglednico. varovalko v omarici z varovalkami. Pokligite

* . . . ooblas&eni servis.
Nasvet: . Ce vam kdaj kakSna jed ne uspe optimalno, P

glejte naslednje poglavje. Tukaj najdete veliko nasvetov
in opomb za optimalno nastavitev.— "PreizkuSanje jedi
v kuhalnem studiu" na strani 36

Seznam motenj

Motnja Mozni vzroki Ukrep/navodilo
Aparat ne deluje, na prikazovalniku ni Vi€ ni vtaknjen v vticnico Napravo prikljucite na elektricno omrezje
prikaza Izpad toka Preverite, ali delujejo druge kuhinjske naprave
Prekinitev na varovalki Preverite v omarici z varovalkami, ali je varovalka za
napravo neoporecna
Napacna uporaba Odklopite varovalko aparata v omarici z varovalkami.
Po pribl. 60 sekundah jo ponovno prikljucite
Aparata ne morete zagnati Vrata aparata niso popolnoma zaprta Zaprite vrata
Zivila se ne segrevajo. Aparat je v demonstracijskem nacinu. V osnovnih nastavitvah izkljucite demonstracijski
Na prikazovalniku se prikaze beseda nacin.
"Demo”. V ta namen aparat za kratek ¢as odklopite z elekiric-

nega omrezja (izklopite hiSno varovalko ali varnostno
stikalo v omarici z varovalkami). Nato v roku 3 minut v
osnovnih nastavitvah izkljucite demonstracijski nacin.

Osvetlitev notranjosti pecice ne deluje Osvetlitev notranjosti pecice je v okvari Poklicite servisno sluzbo za stranke

Sporo€ilo 0 napaki "Exxx"* V primeru sporocila o napaki aparat izklopite in
ponovno vklopite; Ce se prikaz ugasne, je Slo za enkra-
tno teZavo. Ce pa se napaka pojavi ponovno ali pa pri-
kaz ne ugasne, poklicite servisno sluzbo za stranke in
jim sporocite kodo napake.

* Posebnosti:

Sporocilo 0 napaki "E0532": odprite vrata aparata in jih ponovno zaprite.
Sporo€ilo 0 napaki "E6501"; izklopite aparat. po¢akajte 10 minut. Ponovno vklopite aparat.
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sl Servisna sluzba

V& Servisna sluzba

Ce je treba va$ aparat popraviti, je za vas na voljo nasa
servisna sluzba za stranke. Vedno bomo nasli primerno
resSitev, tudi za prepreéevanje nepotrebnih obiskov
osebja servisne sluzbe.

Stevilka E in stevilka FD

Prosimo, da ob klicu navedete popolno Stevilko izdelka
(8t. E) in Stevilko izdelave (§t. FD), da vam bomo lahko
strokovno pomagali. Tipsko ploscico s Stevilkama
najdete, ko odprete vrata aparata.

Pri nekaterih aparatih s funkcijo pare najdete tipsko
plosCico za pokrovom.

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

Da vam ne bo treba predolgo iskati Stevilk, ko jih boste
potrebovali, lahko tukaj vpiSete Stevilki aparata in
telefonsko Stevilko servisne sluzbe.

St.E St. FD
Servisna sluzba =

Prosimo, upostevajte, da obisk osebja servisne sluzbe v
primeru napacnega upravljanja tudi med garancijskim
rokom ni brezplacgen.

Podatke o servisnih sluzbah za vse drzave najdete v
priloZenem seznamu servisnih sluzb.

Ta aparat ustreza standardu EN 55011 oz. CISPR 11.
Izdelek sodi v skupino 2, razred B.

Skupina 2 pomeni, da so mikrovalovne pedice izdelane
za segrevanje zivil. Razred B pomeni, da je aparat
primeren za uporabo v zasebnem gospodinjstvu.

Tehniéni podatki

Napajanje 220-240V, 50 Hz
Maks. skupna prikljuéna mo¢ 1300 W
Mo¢ mikrovalov 900 W (IEC 60705)

Frekvenca mikrovalov 2450 MHz

ZasCita 10A

Dimenzije (V/S/G)

- aparat 455 %595 x 565 mm
- notranjost aparata 236 x 445 x 348 mm
Preverjeno v skladu z VDE Da

Oznaka CE Da
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Bl Preizkusanije jedi v
kuhalnem studiu

Tukaj lahko najdete Siroko paleto jedi in ustrezne
nastavitve. Pokazali vam bomo, katera mo¢ mikrovalov
je najprimernejsa za vaso jed. Preberete si lahko tudi
nasvete za primerno posodo in pripravo.

Opombe

m Vrednosti v preglednici vedno veljajo za hladno in
prazno notranjost pecice. Pred uporabo odstranite
ves nepotreben pribor iz notranjosti aparata.

m Casovne navedbe v preglednici so informativne
vrednosti. Odvisne so od kakovosti in sestave zivil.

m Ko iz aparata odstranjujete vro&o posodo, vedno
uporabljajte kuhinjsko krpo.

AOpozoriIo — Nevarnost opeklin!

Ko boste posodo izvlekli, lahko iz nje pljuskne vro¢a
tekodgina. Posodo vzemite previdno iz notranjosti
aparata.

V naslednjih preglednicah so navedene Stevilne
moznosti in nastavitve za uporabo mikrovalov.

Navedbe za Cas v razpredelnicah so priblizne vrednost,
odvisne so od posode, kakovosti, temperature in
strukture Zivil.

V preglednicah so pogosto navedena ¢asovna obdobija.
Najprej nastavite krajsi ¢as in ga nato po potrebi
podaljSajte.

Mozno je, da pripravljate drugacne koliCine, kot so
navedene v preglednicah. Pri obratovanju z
mikrovalovno pedico velja pravilo: dvojna koli¢ina,
skoraj dvojni &as, polovi¢na koli¢ina — polovi¢en ¢as.

Posodo lahko postavite na sredino na dno notranjosti
pecice. Mikrovalovi lahko jedi dosezejo z vseh strani.

Odmrzovanje

Zamrznjena zivila v odprti posodi postavite na dno
aparata.

Jedi med kuhanjem 1- do 2-krat premesSajte ali obrnite.
Vedje kose morate obrniti veckrat. Pri obracanju
odstranite tekodino, ki nastane med odmrzovanjem.

Odmrznjena Zivila naj podivajo pri sobni temperaturi Se
15 do 90 minut, da se temperatura izenadi. Perutnini
lahko nato odstranite drobovino.



Opomba: Posodo postavite na dno aparata.

Jed

Teza

Celi kosi mesa govedine, teletine ali svinjine (z 800 g

ali brez kosti)

Goveje, telecje ali svinjsko meso v kosih ali
rezinah

MeSano mleto meso

Perutnina ali deli perutnine
Ribiji file, ribji kotleti ali rezine
Celariba

Zelenjava, npr. grah
Sadje, npr. maline

Butter, antauen
Cel kruh

Suho pecivo, na primer kolac iz umeSanega
testa

So¢no pecivo, na primer sadno pecivo, Sku-
tino pecivo

1000 g
1500 g
200 g
500 g
800 g
200 g
500 g
1000 g
600 g
1200 g

400 g
300g
600 g
300g
300g
500g
125¢
250¢
500g
1000 g
500g
750 ¢

5004
750¢

Odmrzovanje, segrevanje in kuhanje

globoko zamrznjenih jedi

PreizkuSanje jedi v kuhalnem studiu sl

Moc mikrovalov v vatih,

Trajanje v minutah

180 W, 15 min. + 90 W, 15-25 min.
180 W, 20 min. + 90 W, 20-30 min.
180 W, 25 min.+ 90 W, 25-30 min.
180 W, 5-8 min. + 90 W, 5-10 min.

180 W, 8-11 min. + 90 W, 10-15 min.

180 W, 10 min. + 90 W, 10-15 min.
90 W, 10-15 min.

180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.
180 W, 15 min. + 90 W, 20-25 min.
180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min.
180 W, 15 min. + 90 W, 20-25 min.

180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.
180 W, 3 min. + 90 W, 10-15 min.
180 W, 8 min. + 90 W, 15-20 min.
180 W, 10-15 min.

180 W, 6-9 min.

180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min.
180 W, 1 min. + 90 W, 1-2 min.
180 W, 1 min. + 90 W, 2-4 min.
180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min.
180 W, 12 min. + 90 W, 10-20 min.
90 W, 10-15 min.

180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.

180 W, 5 min. + 90 W, 15-20 min.
180 W, 7 min. + 90 W, 15-20 min.

Opomba

med peko veckrat obrnite

pri obracaniju je treba kose mesa lociti enega
od drugega

zamrznite ¢im bolj splos¢eno;

Vmes veckrat obrnite in Ze odmrznjeno meso
odstranite

med peko obrnite;

Odstranite tekocino, ki nastaja pri odmrzova-
nju

loCite odmrznjene kose enega od drugega
med peko obrnite

nekajkrat previdno premesSajte

nekajkrat previdno premesajte in loCite odmr-
znjene kose

Popolnoma odstranite embalazo

med peko obrnite

Kose peciva je treba lociti enega od drugega;
$amo za pecivo brez glazure, smetane ali
kreme

samo za pecivo brez glazure, smetane ali Zela-
tine

Jedi vedno pokrijte. Ce za svojo posodo nimate
primernega pokrova, vzemite kroznik ali pa posebno
folijo za mikrovalovno pecico.

Vnaprej pripravljene jedi vzemite iz embalaze. V posodi,
Ki je primerna za mikrovalovno pecico, se jedi segrevajo
hitreje in bolj enakomerno. Razlicne komponente jedi se
lahko segrevajo razlicno dolgo.

Ploske jedi so pripravljene prej kot visoke. Zato
porazdelite jedi na krozniku ¢im bolj plosko. Zivil ne bi
smeli namescati eno nad drugo.

Jedi bi morali vmes 2- - 3-krat premesati oz. obrniti.

Po segrevanju pustite jedi Se za 2 do 5 minut do
izravnave temperature pocivati.

Lastni okus jedi se v vedji meri ohrani. Zato vam ni
treba pretiravati s soljo in zaCimbami.

Opomba: Posodo postavite na dno aparata.

Jed Teza Mo¢ mikrovalov v W Opomba
Trajanje v minutah

Meni, jedi na krozniku, gotove jedi 300-400g 600 W, 8-13 min. Pokrito

(2-3 komponente)

Juha 400¢ 600 W, 8-12 min. Pokrita posoda

Enoloncnice 500 g 600 W, 10-15 min. Pokrita posoda

Rezine ali kosi mesa v omaki, npr. golaz 5004 600 W, 10-15 min. Pokrita posoda

Riba, npr. kosi fileja 400g 600 W, 10-15 min. Pokrito

Narastki, npr. lazanje, kaneloni 450 ¢ 600 W, 10-15 min. Odkrita posoda

Priloge, npr. riZ, testenine 250 g 600 W, 3-7 min. Pokrita posoda, dodajte tekocino
50049 600 W, 8-12 min.

Zelenjava, npr. grah, brokoli, korenje 300g 600 W, 7-11 min. Pokrita posoda, dodajte 1 Zlico vode
6004g 600 W, 14-17 min.

Spinaca s smetano 450 ¢ 600 W, 10-15 min. Kuhajte brez dodajanja vode
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sl PreizkuSanje jedi v kuhalnem studiu

Segrevanje Pozor!

Tvorjenje isker: kovine, npr. Zlica v kozarcu, morajo biti
AOpozoriIo — Nevarnost oparin! od sten notranjega prostora in vrat oddaljene vsaj 2 cm.
Pri segrevanju tekocCin lahko pride do zaustavljanja Iskre lahko poskodujejo notranje steklo na vratih.
vretja. To pomeni, da se ob zaustavljanju vretja doseze
temperatura vretja, vendar ne nastajajo za to tipi¢ni Opombe , o o 5
mehurcki. Ze pri manjdem tresenju posode lahko vro¢a = Vnaprej pripraviiene jedi vzemite iz embalaze. V
tekog&ina nenadoma mod&no prekipi in brizga. Pri posodi, ki je primerna za mikrovalovno pecico, se
segrevanju v posodo vedno dajte Zlico. Tako prepredite jedi segrevajo hitreje in bolj enakomerno. Razlicne
zaustavljanje vretja. komponente jedi se lahko segrevajo razlicno dolgo.

m Jedi vedno pokrijte. Ce za svojo posodo nimate
primernega pokrova, vzemite kroznik ali pa posebno
folijo za mikrovalovno pecico.

m Jedi vmes vecCkrat premesajte oz. obrnite. Nadzirajte
temperaturo.

m Po segrevanju pustite jedi Se za 2 do 5 minut do
izravnave temperature pocivati.

m Vedno uporabljajte rokavice za posodo oz. kuhinjske
krpe, ko jemljete posodo iz pedice.

Opomba: Posodo postavite na dno aparata.

Koli¢ina Moc mikrovalov v vatih,
Trajanje v minutah

Meni, jedi na krozniku, gotove jedi 600 W, 5-8 min.

(2-3 komponente)

Pijace 125 ml 900 W, 2-1 min. Vedno dodajte zlico v posodo, alkoholne
200 ml 900 W. 1-2 min. pijaCe ne pregrevajte, vmes kontrolirajte
500 ml 900 W, 3-4 min.

Hrana za dojencke, npr. steklenicke z mlekom 50 ml 360 W, pribl. %2 min. Steklenicko brez dude ali pokrova po segreva-
100 ml 360 W. -1 min nju dobro pretresite ali premesajte, obvezno

: o preverite temperaturo

200 ml 360 W, 1-2 min.

Juha, 1 skodelica Po175¢g 600 W, 1-2 min.

Juha, 2 skodelici Po175¢g 600 W, 2-3 min.

Meso v omaki 500 ¢ 600 W, 7-10 min.

Enoloncnica 400 ¢ 600 W, 5-7 min.
800 g 600 W, 7-8 min.

Zelenjava, 1 porcija 150 g 600 W, 2-3 min.

Zelenjava, 2 porciji 300¢g 600 W, 3-5 min.
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PreizkuSanje jedi v kuhalnem studiu sl

Priprava m Lastni okus jedi se v veCji meri ohrani. Zato vam ni
treba pretiravati s soljo in zadimbami.

Opombe m Po pripravi pustite jedi Se za 2 do 5 minut do

m Ploske jedi so pripravljene prej kot visoke. Zato izravnave temperature pocivati.
porazdelite jedi na kroZniku ¢im bolj plosko. Zivil ne m Vedno uporabljajte rokavice za posodo oz. kuhinjske
bi smeli namescati eno nad drugo, krpe, ko jemljete posodo iz pedice.

m Jedi pripravljajte v pokriti posodi. Ce za svojo _
posodo nimate primernega pokrova, vzemite kroznik Opomba: Posodo postavite na dno aparata.

ali pa posebno folijo za mikrovalovno pecico.

Koli¢ina Mo¢ mikrovalov v vatih,
Trajanje v minutah
Cel sve7 piscanec, brez drobovine 1200 g 600 W, 25-30 min. Na polovici peke obrnite
Svez ribjifile 400 ¢ 600 W, 7-12 min.
Sveza zelenjava 250 ¢ 600 W, 6-10 min. Zelenjavo narezite na enako velike kose;
500 600 W. 10-15 min na 100 g zelenjave dodajte 1-2 Zlici vode;
' ' vmes premesajte
Krompir 250 g 600 W, 8-10 min. Krompir narezite na enako velike kose;
500g 600 W. 10-15 min na TOOg dodajte 1 Zlico vode;
' - vmes premesajte
750 g 600 W, 15-22 min.
Riz 125¢ 600 W, 4-6 min. + dodajte dvojno koliCino tekoCine
180 W, 12-15 min.
2504 600 W, 6-8 min. +
180 W, 15-18 min.
Sladice, npr. puding (instant) 500 ml 600 W, 6-8 min. Puding obcasno, 2- do 3-krat premeSajte z
metlico za sneg.
Sadje, kompot 5004 600 W, 9-12 min. vmes premesajte
Pokovka za mikrovalovno pecico 100¢ 600 W, 3-4 min. Vrecko s pokovko je treba vedno poloziti na

stekleno posodo.;
UpoStevajte navodila proizvajalca

Nasveti za mikrovalovno pecico

Za pripravljeno koli¢ino jedi ne najdete podatkov za nastavitev. PodaljSajte ali skrajSate Cas priprave po naslednjem pravilu: dvojna kolicina =
skoraj dvojni ¢as, polovicna kolicina = polovicni ¢as

Je se je skuhala presuho. Naslednji¢ nastavite krajSi ¢as priprave ali pa izberite nizjo mo¢ mikrovalov.
Pokrijte jed in dodajte ve¢ tekodine.

Jed po poteku Casa priprave Se ni odtaljena, je vroca ali surova. Nastavite daljSi ¢as. Vecje koliCine in viSje jedi zahtevajo ve¢ ¢asa.

Po poteku Gasa priprave je jed na robu prekomerno segreta, na sre-  Vmes nekajkrat premeSajte in naslednjic izberite nizjo mo¢ in daljSi ¢as traja-

dini pa Se ni gotova. nja.

Po odtaljevanju je perutnina ali riba zunaj ze malo skuhana znotraj pa Naslednjic izberite nizjo mo¢ mikrovalov. Vecje koliCine perutnine ali mesa

Se ni odtaljena. veckrat obrnite.
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sl Preglednice in nasveti

BNPreglednice in nasveti

S spodaj navedenimi jedmi so v preizkusnih institutih
preverjene funkcije in kakovost mikrovalovnih pedic.

V skladu s standardi EN 60705, IEC 60705 oz.
DIN 44547.

Kuhanje samo z mikrovalovi

Mo¢ mikrovalov v vatih, trajanje v minutah

Jajéno mleko, 1000 g 600 W, 11-12 min. + 180 W, 8-10 min.
Biskvit, 475 g 600 W, 7-9 min.

Pecenka iz mletega mesa, 600 W, 25-30 min.

900g

Odmrzovanje samo s funkcijo mikrovalovne
pecice

Jed Mo¢ mikrovalov v W, trajanje v minutah
Meso, 500 g Program "Odmrzovanje mesa", 500 g
ali

180 W, 8 min. + 90 W 7-10 min.
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Oblika iz pyrexa
Oblika iz pyrexa @ 22 cm.
Kvadratna oblika iz pyrexa, dolga 28 cm

Opomba
Pekac Pyrex, @ 24 cm



Spis tresci

Uzywanie zgodne z przeznaczeniem . ....... 42
Wazne wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa 42
Informacjeogdlne ........ .. ... ... ... .. 42
Mikrofale . ..... ... . 43
Przyczyny uszkodzef .................... 45

Ochronasrodowiska ............cvvuuven. 45

Utylizacja zgodna z przepisami o ochronie srodowiska

naturalnego . ... ... ... 45
Informacje na temat urzadzenia............ 46
Pulpitobstugi........ .. 46
Elementyobstugi . ......... ... ... . L 46
Wyswietlacz . . ... 47
Menu trybdw pracy. . . ... o 47
Pozostate informacje . ........... .. ... ... 47
Funkcje komory gotowania . ................... 47
WYPOSaZENIE . . . v e 47
Przed pierwszym uzyciem................. 48
Pierwsze uruchomienie ....................... 48
Czyszczenie wypoSazenia . ..o vve e iie e 48
)

SN Obstuga urzadzenia...........ooveeevnnn. 48
Wigczanie i wytgczanie urzadzenia. .. ......... ... 48
Trybpracy . ..o 48
Wprowadzanie ustawien trybu pracy ............. 49
Mikrofale....... ...t 49
Naczynia ........ 49
Poziomy mocy mikrofal ....................... 50
Nastawianie mikrofal . ........................ 50
Minutnik ....... ... i 51
Nastawianie minutnika . . . ..................... 51
a Programy ........... .0t 51
Nastawianie programu. . . ... .oo v ii e 51
Wskazoéwki dotyczgce programow. .. ............ 52
Czas wyréwnywania temperatury . . .............. 52
Tabela programow. . .. ... ... 52
ooo

EEf] Ustawienia podstawowe .................. 53
Zmiana ustawien . ... ... . 53
Lista ustawien. . ......... . ... . 53
Zanik zasilania pradem . ...... ... o e 53
Zmiana ustawionej godziny . ........... ... ..., 53
[@ Czyszczenie ........cccviieiniannnnans 54
Srodki CzySzZCZaCe . . . vt 54

SeIWIS . ittt i i e e e e

Symbol produktu (nr E) i numer fabryczny (nr FD). . .
Danetechniczne. .. ...... ... .. ... . . i

Przetestowane w naszym studiu gotowania . .

Rozmrazanie. ... ...... ... . ..

Rozmrazanie, podgrzewanie i gotowanie potraw
MrOZONYCh . . . . e

Podgrzewanie. .. ........ ... .. ... . . ...
Gotowanie ......... ..
Porady dotyczgce stosowania mikrofal. .. ........

Potrawy testowe. ........................

Gotowanie przy uzyciu samych mikrofal. . ........
Rozmrazanie przy uzyciu samych mikrofal........

57

Wiecej informacji na temat naszych produktdw,

wyposazenia, czesSci zamiennych oraz serwisu mozna

znalez¢ na stronie internetowej: www.siemens-
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pl Uzywanie zgodne z przeznaczeniem

Uzywanie zgodne
Z przeznaczeniem

Nalezy doktadnie przeczytac¢ niniejszg
instrukcje. Zapoznanie sie z nig pozwoli na
bezpieczne i wtasciwe uzytkowanie
urzgdzenia. Instrukcje obstugi i montazu
nalezy zachowac¢ do pdzniejszego wgladu lub
dla kolejnego uzytkownika.

Niniejsze urzadzenie przeznaczone jest
wytgcznie do zabudowy. Nalezy przestrzegac
specjalnej instrukcji montazu.

Po rozpakowaniu nalezy sprawdzi¢ stan
urzgdzenia. Nie podtgczac, jesli urzadzenie
zostato uszkodzone podczas transportu.

Urzgdzenie bez wtyczki moze podtgczy¢
wytacznie specjalista z odpowiednimi
uprawnieniami elektrycznymi. Gwarancja nie
obejmuje szkdd wynikajgcych z niewtasciwego
podtgczenia.

Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do
uzytku domowego. Urzgdzenia nalezy uzywac
wytacznie do przygotowywania potraw |
napojow. Nie zostawia¢ wtgczonego
urzgdzenia bez nadzoru. Urzgdzenia uzywac
wytacznie w zamknietych pomieszczeniach.

To urzadzenie jest przeznaczone do uzytku na
wysokosci do 4000 metrow nad poziomem
morza.

Urzadzenie mogg obstugiwac dzieci w wieku
powyzej 8 lat oraz osoby z ograniczonymi
zdolnosciami fizycznymi, sensorycznymi lub
umystowymi, a takze osoby nie posiadajgce
wystarczajgcego doswiadczenia lub wiedzy,
jesli pozostajg pod nadzorem osoby
odpowiedzialnej za ich bezpieczenstwo lub
zostaty pouczone, jak wtasciwie obstugiwac
urzadzenie i sg swiadome zwigzanych z tym
zagrozen.

Dzieci nie mogg bawic sie urzadzeniem.
Czyszczenie i czynnosci konserwacyjne nie
mogg by¢ wykonywane przez dzieci, chyba ze
majg one ukonczone 15 lat i sg nadzorowane
przez osobe dorosta.

Dzieciom ponizej 8 roku zycia nie nalezy
pozwala¢ na zblizanie sie do urzgdzenia ani
przewodu przytgczeniowego.

Zawsze prawidtowo wsuwacé wyposazenie do
komory piekarnika.

42

INWazne wskazowkKi
dotyczagce bezpieczenstwa

Informacje ogolne

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo pozaru!
Przechowywane w komorze gotowania
tatwopalne przedmioty moga sie zapalic.
Nigdy nie przechowywac przedmiotow
tatwopalnych w komorze gotowania. Nigdy nie
otwiera¢ drzwiczek urzgdzenia, gdy wydobywa
sie z niego dym. Wytgczy¢ urzgdzenie |
wyciggnac wtyczke z gniazda lub wytgczy¢
bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowej.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

poparzenia!

= Akcesoria i naczynia bardzo sie
nagrzewajg. Do wyjmowania gorgcego
wyposazenia lub naczyn z komory
gotowania zawsze uzywac tapek
kuchennych.

= Opary alkoholowe mogg zapali¢ sie w
goragcej komorze gotowania. Nigdy nie
przygotowywac potraw z duzg iloscig
wysokoprocentowych napojow
alkoholowych. Uzywac¢ wytacznie
niewielkich ilosci wysokoprocentowych
napojow. Ostroznie otwiera¢ drzwiczki
urzadzenia.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

poparzenia!

= Dostepne elementy nagrzewajg sie podczas
eksploatacji. Nie dotykac¢ gorgcych
elementow. Nie zezwalaC dzieciom na
zblizanie sie.

s Podczas otwierania drzwiczek urzadzenia
moze wydostawac sie gorgca para.
Ostroznie otwiera¢ drzwiczki urzadzenia.
Nie zezwalac¢ dzieciom na zblizanie sie!

= Woda w gorgcej komorze gotowania moze
prowadzi¢ do powstania gorgcej pary
wodnej. Nigdy nie wlewac¢ wody do gorgcej
komory gotowania.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

obrazen!

s Porysowane szkto lub drzwiczki urzgdzenia
mogg pekngc¢. Nie uzywac skrobaczki do
szkta, zrgcych ani szorujgcych srodkow
Czyszczacy.

» Zawiasy drzwi urzgdzenia poruszajg sie
podczas otwierania i zamykania drzwi, w
zwigzku z tym istnieje ryzyko przytrzasniecia
sie. Nie dotykac¢ zawiasow.



/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

porazenia pradem!

= Nieprawidtowo przeprowadzane naprawy
stanowig powazne zagrozenie. Wytacznie
przeszkoleni technicy serwisu mogg
przeprowadzac naprawy i wymieniac
uszkodzone przewody przytgczeniowe. Jesli
urzadzenie jest uszkodzone, nalezy
wyciggnac wtyczke z gniazda lub wytgczy¢
bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowe;.
Wezwac serwis.

= l|zolacja przewodu urzgdzenia elektrycznego
moze sie stopi¢ na gorgcych czesciach
urzgdzenia. W zadnym wypadku nie moze
dojs¢ do kontaktu przewodu
przytgczeniowego z gorgcymi czesciami
urzadzenia.

= Whnikajgca wilgo¢ moze spowodowacd
porazenie prgdem. Nie uzywac¢ myjek
wysokocisnieniowych ani parowych.

= Uszkodzone urzgdzenie moze prowadzi¢ do
porazenia prgdem. Nigdy nie wtgczac
uszkodzonego urzgdzenia. Wyciggngc¢
wtyczke z gniazda lub wytgczy¢ bezpiecznik
w skrzynce bezpiecznikowej. Wezwac
serwis.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo na
skutek magnetyzmu!

Na pulpicie obstugi lub elementach obstugi
umieszczone sg magnesy trwate. Mogg one
mie¢ wptyw na dziatanie implantow
elektronicznych, np. rozrusznikdw serca lub
pomp insulinowych. Uzytkownicy implantow
elektronicznych muszg zachowac¢ odlegtosc
co najmniej 10 cm od pulpitu obstugi.

Mikrofale

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo pozaru!

= Uzycie urzgdzenia niezgodnie z
przeznaczeniem jest niebezpieczne i moze
spowodowac szkody.
Niedopuszczalne jest suszenie potraw lub
ubran, podgrzewanie kapci, poduszek
wypetnionych ziarnem lub zbozem, ggbek,
wilgotnych Sciereczek itp.
Na przyktad podgrzane kapcie lub poduszki
wypetnione ziarnem lub zbozem mogg sie
zapali¢ nawet po kilku godzinach.
Urzadzenia nalezy uzywac¢ wytgcznie do
przygotowywania potraw i napojow.

Wazne wskazdwki dotyczace bezpieczenstwa pl

= Produkty spozywcze mogg sie zapali¢. W
zadnym wypadku nie wolno podgrzewac
produktow w opakowaniach izotermicznych.
Nigdy nie podgrzewac¢ bez nadzoru potraw
w pojemnikach z tworzywa sztucznego,
papieru lub z innych palnych materiatow.
W zadnym wypadku nie wolno nastawiac
zbyt duzej mocy mikrofal ani zbyt dtugiego
czasu grzania. Nalezy przestrzegac
wskazowek podanych w instrukcji obstugi.
W zadnym wypadku nie wolno suszy¢
produktow spozywczych przy uzyciu
mikrofal.

Nie podgrzewac ani nie rozmrazac
produktow spozywczych o niskiej
zawartosci wody, np. chleba, z
zastosowaniem zbyt duzej mocy lub przez
zbyt dtugi czas.

s Olej spozywczy moze sie zapalic. W
zadnym wypadku nie wolno podgrzewac w
kuchence mikrofalowe] samego oleju
jadalnego.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo
wybuchu!

Ptyny lub pozywienie w szczelnie zamknietych
naczyniach mogg eksplodowac. Nigdy nie
podgrzewac ptyndw ani pozywienia w
szczelnie zamknietych naczyniach.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

poparzenia!

= W trakcie podgrzewania, ale rowniez juz po
podgrzaniu, produkty ze skorupka, tuping
lub skdrkg mogg sie rozprysngc. Nigdy nie
gotowac jaj w skorupkach ani nie
podgrzewac jaj gotowanych na twardo.
Nigdy nie gotowac skorupiakdw. W
przypadku jajek sadzonych lub w szklance
trzeba najpierw naktu¢ zottko. tupina lub
skorka produktow, np. jabtek, pomidorow,
ziemniakow lub kietbasek, moze popekac
Przed podgrzewaniem nalezy naktuc¢ tupine
lub skorke.

s Ciepto w pozywieniu dla niemowlat
rozprowadza sie nierownomiernie. W
zadnym wypadku nie wolno podgrzewac
pozywienia dla niemowlgt w zamknietych
naczyniach. Zawsze nalezy zdejmowac
pokrywke lub smoczek. Po podgrzaniu
dobrze wymieszac lub wstrzasngc. Przed
podaniem dziecku nalezy sprawdzic¢
temperature pozywienia.
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pl Wazne wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

= Podgrzane potrawy oddajg ciepto. Naczynie
moze by¢ gorgce. Do wyjmowania
gorgcego wyposazenia lub naczyn z
komory gotowania zawsze uzywac tapek
kuchennych.

= W przypadku podgrzewania produkiow w
hermetycznych opakowaniach moze dojs¢
do porozrywania opakowania. Zawsze
przestrzegac¢ wskazowek podanych na
opakowaniu. Do wyjmowania gorgcych
naczyn z komory gotowania zawsze uzywac
tapek kuchennych.

= Dostepne elementy nagrzewajg sie podczas
eksploatacji. Nie dotykac¢ gorgcych
elementow. Nie zezwalaC dzieciom na
zblizanie sie.

s Uzycie urzadzenia niezgodnie z
przeznaczeniem jest niebezpieczne.
Nie jest dozwolone: suszenie potraw lub
ubran, podgrzewanie kapci, poduszek z
wypetnieniem z ziaren, ggbek, wilgotnych
Sciereczek i tym podobnych.
/byt gorgce kapcie, poduszki z
wypetnieniem z ziaren, wilgotne Sciereczki i
tym podobne moga spowodowac oparzenia

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

poparzenia!

s Podczas podgrzewania ptyndw moze dojsc
do zahamowania wrzenia. Oznacza to, ze
temperatura wrzenia jest osiggana bez
powstawania typowych pecherzykow
powietrza. Nawet mate wstrzgsniecie moze
spowodowac, ze gorgcy napoj nagle
zaczyna Kipie¢ i rozpryskiwac sie. Podczas
podgrzewania ptynu zawsze nalezy wktadac
tyzke do naczynia. W ten sposob zapobiega
sie zahamowaniu wrzenia.
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/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

obrazen!!

= Nieodpowiednie naczynia mogg popekad.
Naczynia porcelanowe lub ceramiczne
mogg mie¢ drobne pory w uchwytach lub
pokrywkach. Za tymi otworami znajduje sie
pusta przestrzen. Wilgoc, ktora wnikneta do
pustej przestrzeni, moze spowodowac
pekniecie naczynia. Nalezy uzywac
wytgcznie naczyn nadajgcych sie do uzycia
w kuchenkach mikrofalowych.

= Naczynia i pojemniki wykonane z metalu lub
naczynia z metalowymi elementami mogg
powodowac iskrzenie w przypadku
stosowania wytgcznie trybu mikrofal.
Urzadzenie ulegnie uszkodzeniu. Nigdy nie
uzywac¢ metalowych pojemnikdw w trybie
samych mikrofal.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo
porazenia pragdem!

Urzadzenie pracuje pod wysokim napieciem.
Zdejmowanie obudowy jest zabronione.

/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo

powaznego zagrozenia zdrowia!

s W przypadku niedostatecznego czyszczenia
moze dojs¢ do uszkodzenia powierzchni
urzgdzenia. Z urzgdzenia mogg
wydostawac sie mikrofale. Regularnie
czysci¢ urzgdzenie i natychmiast usuwac z
niego resztki pozywienia. Dopilnowac, aby
komora gotowania, uszczelka drzwiczek,
drzwiczki i przylga drzwiowa byty zawsze
czyste. — "Czyszczenie" na stronie 54

s Przez uszkodzone drzwiczki komory
gotowania lub uszczelke drzwiczek mogg
wydostawac sie mikrofale. Nigdy nie
uzywac urzagdzenia, jesli drzwiczki komory
gotowania lub uszczelka drzwiczek sg
uszkodzone. Wezwac serwis.

» Z urzgdzen bez pokrywy obudowy
wydobywajg sie mikrofale. Nigdy nie
zdejmowac pokrywy obudowy. W sprawie
konserwacji lub naprawy urzadzenia
zwrocic sie do serwisu.



Przyczyny uszkodzen

Uwaga!

Transport urzadzenia: nie podnosi¢ ani nie przenosic
urzgdzenia trzymajgc za uchwyt drzwi. Uchwyt drzwi
moze sie urwac pod ciezarem urzadzenia.
Powstajgce iskry: odstep przedmiotu wykonanego z
metalu, np. tyzki w szklance, od Scianek i drzwi
komory piekarnika musi wynosi¢ minimum 2 cm.
Iskry moga uszkodzi¢ wewnetrzng szklang
powierzchnie drzwi.

Tacki aluminiowe: nie uzywac¢ w urzgdzeniu tacek
aluminiowych. Powstajgce iskry mogg uszkodzic¢
urzadzenie.

Tryb mikrofal bez potraw: eksploatacja urzadzenia
bez potraw prowadzi do przecigzenia. Nigdy nie
wigczac mikrofal, jesli w komorze gotowania nie ma
zadnej potrawy. Wyjatek stanowi krotki test naczyn.
— "Mikrofale" na stronie 49
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Wilgo¢ w komorze piekarnika: wilgo¢, ktdra przez
dtuzszy czas utrzymuje sie w komorze piekarnika,
moze by¢ przyczyng korozji. Po kazdym uzyciu
osuszy¢ komore piekarnika. Wilgotnych produktéw
spozywczych nie przechowywac przez diuzszy czas
w zamknietej komorze piekarnika. Nie
przechowywac potraw w komorze piekarnika.
Mocno zabrudzona uszczelka: jesli uszczelka jest
mocno zabrudzona, podczas eksploataciji drzwi
urzgdzenia nie zamykajg sie szczelnie. Fronty
sgsiadujgcych mebli mogg ulec uszkodzeniu.
Utrzymywac uszczelke w czystosci.

— "Czyszczenie" na stronie 54

Studzenie z otwartymi drzwiami urzadzenia: podczas
studzenia komora gotowania powinna by¢ zawsze
zamknieta. Nie wktadac¢ niczego pomiedzy drzwi a
urzadzenie. Nawet jesli drzwi urzadzenia sg tylko
uchylone, fronty sgsiadujgcych mebli moga z
czasem ulec uszkodzeniu.

Drzwi urzgdzenia jako miejsce do siedzenia lub
odktadania przedmiotdw: nie stawac, nie siadac ani
nie opiera¢ sie na otwartych drzwiach urzadzenia.
Nie stawia¢ naczyn i wyposazenia na drzwiach
urzgdzenia.

Prazona kukurydza: nigdy nie ustawia¢ zbyt duzej
mocy mikrofal. Uzywa¢ maksymalnie mocy 600 W.
Torebke z kukurydzg zawsze ktas¢ na szklanym

talerzu. Na skutek przecigzenia szyba moze pekngc.

Przyczyny uszkodzen

pl

EJOchrona srodowiska

Utylizacja zgodna z przepisami o ochronie
srodowiska naturalnego

Opakowanie nalezy usung¢ zgodnie z przepisami o
ochronie srodowiska.
To urzadzenie jest oznaczone zgodnie z
E Dyrektywa Europejskg 2012/19/UE oraz
polskg Ustawg z dnia 11 wrzesnia 2015. ,0
mmmm  ZUZytym sprzecie elektrycznym i

elektronicznym” (Dz.U. z dn. 23.10.2015 poz.

11688) symbolem przekreslonego kontenera
na odpady. Takie oznakowanie informuje, ze
sprzet ten, po okresie jego uzytkowania nie
moze by¢ umieszczany tgcznie z innymi
odpadami pochodzacymi z gospodarstwa
domowego. Uzytkownik jest zobowigzany do
oddania go prowadzgcym zbieranie zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego.
Prowadzacy zbieranie, w tym lokalne punkty

zbiorki, sklepy oraz gminne jednostka, tworzg
odpowiedni system umozliwiajgcy oddanie tego

sprzetu. Wtasciwe postepowanie ze zuzytym
sprzetem elektrycznym i elektronicznym
przyczynia sie do unikniecia szkodliwych dla
zdrowia ludzi i srodowiska naturalnego
konsekwencji, wynikajgcych z obecnosci
sktadnikow niebezpiecznych oraz
niewtasciwego sktadowania i przetwarzania
takiego sprzetu.

45



pl Informacje na temat urzadzenia

S informacje na temat
urzadzenia

W tym rozdziale opisane sg wskazniki oraz elementy
obstugi.Poza tym rozdziat zawiera informacje na temat
roznych funkciji urzgdzenia.

Wskazowka: W zaleznosci od typu urzgdzenia mozliwe
sg niewielkie réznice, dotyczace na przyktad koloru.

H

Pulpit obstugi

Pulpit obstugi stuzy do wprowadzenia ustawien
dotyczacych réznych funkcji urzadzenia przy uzyciu
przyciskow, pdl dotykowych i przetgcznika obrotowego.
Na wyswietlaczu widoczne sg aktualne ustawienia.

Ponizszy rysunek przedstawia pulpit obstugi po
wtgczeniu urzadzenia i dokonaniu wyboru trybu pracy.

\/

Przyciski
Przyciski po lewej oraz po prawej stronie
przetgcznika obrotowego posiadajg punkt oporu.
W celu wtgczenia danej funkcji nalezy nacisng¢
odpowiedni przycisk.
Przetacznik obrotowy
Przetacznik obrotowy mozna obraca¢ w lewo oraz
W prawo.
Wyswietlacz
Na wyswietlaczu widoczne sa aktualne wartosci
ustawien, mozliwosci wyboru lub informacije i
wskazowki.
Pola dotykowe
Pod polami dotykowymi z lewej < i z prawej >
strony wyswietlacza znajdujg sie czujniki.
Nacisng¢ lekko odpowiednig strzatke, aby wybracd
funkcje.

H

g

Elementy obstugi

Poszczegodlne elementy obstugi sg dostosowane do
réznych funkcji urzadzenia. Dzieki temu wprowadzanie
ustawien i obstuga urzgdzenia nie sprawiajg zadnych
trudnosci.
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Przyciski i pola dotykowego

Ponizej opisane jest krotko znaczenie roznych
przyciskéw i pol dotykowych.

Przyciski Znaczenie

on/off Witaczanie i wytaczanie urzadze-
nia
menu Menu Otwieranie menu trybdw pracy

[i] Informacja Wyswietlanie informaciji i wskazo-
wek
® Funkcja zegara Nastawianie minutnika
start/stop Wiaczenie lub zatrzymanie trybu
pracy
Pola dotykowe
< Pole z lewej strony  Nawigacja w lewo
wyswietlacza
> Pole z prawej Nawigacja w prawo
strony wyswietla-
cza

Przetacznik obrotowy

Przetgcznik obrotowy umozliwia zmiane trybow pracy
oraz wartosci ustawien widocznych na wyswietlaczu.

W przypadku wiekszosci list wyboru, np. listy
programow, po przewinieciu do ostatniego punktu
pojawia sie ponownie punkt pierwszy.

Jezeli ustawiona zostata minimalna lub maksymalna
wartos¢, w przypadku niektorych list wyboru, np.
wartosci czasu trwania, nalezy obracac przetgcznik
obrotowy w przeciwnym Kkierunku.



Wyswietlacz

Wyswietlacz jest zbudowany w taki sposéb, aby
umozliwi¢ jednoczesny odczyt wszystkich danych.

Wartos¢, ktérej ustawienie mozna w danym momencie
zmieni¢, jest wyrdzniona. Ma postac biatych znakow
umieszczonych na ciemnym tle.

Pasek stanu

Pasek stanu znajduje sie na gorze wyswietlacza. Na
pasku stanu wyswietlana jest godzina, czas odliczany
przez minutnik oraz czas trwania programu.

Linia stopnia zaawansowania

Linia ta wskazuje stopienn zaawansowania procesu, np.
uptyw czasu trwania. Linia prosta pod wartosciami
ustawien wypetnia sie od lewej do prawej strony,
proporcjonalnie do stopnia zaawansowania aktualnego
procesu.

Menu trybow pracy

Menu jest podzielone na rézne tryby pracy. Zapewnia to
szybki dostep do zgdanej funkciji.

Liczba trybow pracy jest zréznicowana w zaleznosci od
typu urzadzenia.

Tryb pracy Zastosowanie

Mikrofale Wybor mocy mikrofal

Programy Programy automatyczne
MozliwoSc¢ tatwego przygotowa-
nia wybranych potraw
Ustawienia podstawowe urzadze-

nia mozna dopasowac do indywi-
dualnych potrzeb.

Ustawienia — "Ustawienia
podstawowe" na stronie 53

Pozostate informacje

W wiekszosci przypadkdw urzgdzenie umozliwia
uzyskanie informacji i wskazéwek dotyczacych
aktualnie wykonywanej czynnosci. W tym celu nacisng¢
przycisk [i]. Wskazéwka bedzie przez kilka sekund
widoczna na wyswietlaczu. W przypadku dtuzszych
wskazowek przewing¢ do konca za pomocg
przetgcznika obrotowego.

Niektére wskazowki wyswietlane sg automatycznie, np.
informacje o koniecznosci potwierdzenia ustawien lub
wykonania okreslonej czynnosci oraz ostrzezenia.

Wskazowke mozna usungé przez ponowne nacisniecie
przycisku [il.

Informacje na temat urzadzenia pl

Funkcje komory gotowania

Funkcje komory gotowania utatwiajg obstuge
urzadzenia. Przyktadem moze by¢ miedzy innymi
oswietlenie komory gotowania lub zastosowanie
wentylatora, ktdry chroni urzadzenie przed
przegrzaniem.

Oswietlenie komory gotowania

Oswietlenie komory gotowania wtgcza sie po otwarciu
drzwi urzadzenia. Jesli drzwi pozostang otwarte przez
ponad 5 minut, oswietlenie znowu sie wytgczy.
Ponowne zamkniecie i otwarcie drzwi urzadzenia
sprawia, ze oswietlenie komory gotowania znowu sie
wigczy.

W przypadku wszystkich trybdw pracy oswietlenie
komory gotowania wtgcza sie w momencie
uruchomienia danego trybu. Po zakoriczeniu trybu
pracy oswietlenie wytgcza sie.

Wskazowka: Jezeli praca urzadzenia zostanie
przerwana w wyniku otwarcia drzwi urzadzenia, w celu
wtgczenia trybu pracy po zamknieciu drzwi nalezy
ponownie nacisng¢ przycisk start/stop D.

Wentylator

Wentylator wigcza sie, gdy jest to konieczne. Gorgce
powietrze uchodzi przez drzwi.

Po zakoriczeniu trybu pracy wentylator moze byd
witgczony jeszcze przez pewien czas.

Uwaga!
Nie zakrywacd szczelin wentylacyjnych. W przeciwnym
razie urzadzenie ulegnie przegrzaniu.

Wskazowki

m W trybie mikrofal urzgdzenie nie nagrzewa sie.
Pomimo to wentylator wigcza sie. Przez pewien czas
po wytgczeniu trybu mikrofal wentylator moze nadal
pracowac.

m Na szybie drzwi, sciankach wewnetrznych i dnie
komory mogg osadzac sie skropliny. Jest to
normalne zjawisko, ktdre nie zakidca dziatania
mikrofal. Po zakoniczeniu gotowania nalezy wytrze¢
skropliny.

Wyposazenie

W sktad wyposazenia urzagdzenia wchodza:

Szklana blacha do pieczenia
@ Do rozmrazania potraw.

Uzywac wytgcznie oryginalnego wyposazenia
producenta urzgdzenia. Zostato ono specjalnie
dopasowane do urzadzenia.

Wyposazenie mozna naby¢ w serwisie, w sklepie
specjalistycznym lub przez Internet.

Wskazowka: Naczynia przeznaczone do stosowania w
kuchence mikrofalowej mozna takze wstawi¢ na dno
komory gotowania (wysokos¢ 0).
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@Y Przed pierwszym uzyciem

Przed rozpoczeciem uzytkowania urzgdzenia nalezy
wprowadzi¢ okreslone ustawienia.

Pierwsze uruchomienie

Po podtaczeniu do instalacji elektrycznej lub po
przerwie w zasilaniu na wyswietlaczu pojawiajg sie
ustawienia, ktére nalezy wprowadzi¢ przy pierwszym
uruchomieniu urzadzenia. Odpowiedni komunikat
pojawia sie na ogodt sie po uptywie kilku sekund.

Wskazowka: Ustawienia te mozna w kazdej chwili
zmieni¢ w ustawieniach podstawowych.

Wprowadzanie ustawien jezyka

1. Za pomocg przetgcznika obrotowego ustawic
zadany jezyk.

2. Nacisnaé strzatke >.
Pojawi sie nastepne ustawienie.

Ustawianie godziny

1. Za pomocag przetgcznika obrotowego ustawic
aktualng godzine.
2. Nacisngé strzatke >.

Ustawianie daty

1. Za pomocg przetgcznika obrotowego ustawic
aktualny dzien.

2. W celu potwierdzenia wprowadzonych ustawien
nacisnadé strzatke >.

3. Za pomocy przetgcznika obrotowego ustawic
aktualny miesigc.

4. W celu potwierdzenia wprowadzonych ustawien
nacisngd¢ strzatke >.

5. Za pomocg przetgcznika obrotowego ustawic
aktualny rok.

6. W celu potwierdzenia wprowadzonych ustawien
nacisnadé strzatke >.
Na wyswietlaczu pojawi sie informacja o
zakonczeniu procesu pierwszego uruchomienia
urzgdzenia.

Czyszczenie wyposazenia

Przed pierwszym uzyciem nalezy doktadnie oczysci¢
wyposazenie gorgcg wodag z ptynem i miekka
Sciereczka.
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E¥Obstuga urzadzenia

Dotychczas przedstawione zostaty elementy obstugi
oraz dziatanie urzgdzenia. Teraz wyjasnimy sposob
wprowadzania ustawien. Ponizej opisano, co dzieje sie
podczas wtgczania i wytgczania urzadzenia oraz w jaki
sposob nastawia sie tryby pracy.

Witaczanie i wytaczanie urzadzenia

Przed wprowadzeniem jakichkolwiek ustawien nalezy
witgczy¢ urzadzenie.

Wskazowka: Wprowadzanie ustawiert minutnika jest
mozliwe rowniez przy wytgczonym urzadzeniu. Niektore
wskazniki oraz informacje sg widoczne na wyswietlaczu
réwniez po wytgczeniu urzadzenia.

Jezeli urzadzenie nie jest uzywane, nalezy je wytaczyc.
Jezeli przez dtuzszy czas nie sg wprowadzane zadne
ustawienia, urzgdzenie wytgcza sie automatycznie.

Wiaczanie urzadzenia

Witgczanie urzgdzenia odbywa sie za pomocg przycisku
on/off.

Napis on/off nad przyciskiem zostanie podswietlony na
niebiesko.

Na wyswietlaczu pojawia sie logo firmy Siemens, a
nastepnie najwyzsza moc mikrofal.

Urzadzenie jest gotowe do pracy.

Sposdb nastawiania trybdw pracy opisany jest w
poszczegolnych rozdziatach.

Wytaczanie urzadzenia

Wytgczanie urzadzenie odbywa sie za pomoca
przycisku on/off.
Podswietlenie nad przyciskiem gasnie.

Ewentualnie wigczona funkcja zostaje przerwana.
Na wyswietlaczu pojawia sie godzina i data.
Wskazowka: W ustawieniach podstawowych mozna

okresli¢, czy po wytgczeniu urzgdzenia godzina i data
bedg wyswietlane, czy tez nie.

Tryb pracy

Niektdre elementy obstugi sg takie same w przypadku
wszystkich trybdw pracy. Ponizej opisane sg
podstawowe elementy obstugi trybdw pracy.

Wiaczanie trybu pracy
Kazdy tryb nalezy wtaczy¢ przyciskiem start/stop.

Po witgczeniu trybu na wyswietlaczu widoczne sg
wprowadzone ustawienia. Linia stopnia zaawansowania
wskazuje uptyw czasu trwania.

Wskazowka: Jezeli praca urzgdzenia zostanie
przerwana w wyniku otwarcia drzwi urzadzenia, w celu
wtgczenia trybu pracy po zamknieciu drzwi nalezy
ponownie nacisng¢ przycisk start/stop.



Wstrzymanie trybu pracy

Za pomocg przycisku start/stop mozna zatrzymac i
ponownie wigczy¢ tryb pracy.

W celu skasowania wszystkich ustawien nacisngé
przycisk on/off.

Wskazowki

m Otwarcie drzwi powoduje zatrzymanie pracy
urzgdzenia.

m W przypadku zatrzymania lub przerwania trybu pracy
wentylator moze nadal pracowad.

Wprowadzanie ustawien trybu pracy

Po wtgczeniu urzgdzenia pojawia sie proponowany tryb
pracy. Proponowane ustawienie mozna od razu
wtgczyc.

Szczegotowe informacje dotyczgce ustawiania innego
trybu pracy podane sg w odpowiednich rozdziatach.

Sposdb postepowania:

1. Nacisng¢ przycisk menu.
Otworzy sie menu trybow pracy.

2. Za pomocg przetgcznika obrotowego wybrac zgdany
tryb pracy.
W zaleznosci od trybu pracy dostepne sg rézne
mozliwosci wyboru.

3. Strzatkg > przej$¢ do wybranego trybu pracy.

4. Za pomocy przetgcznika obrotowego dokonaé
zmiany wyboru.
W zaleznosci od dokonanego wyboru zmienic
pozostate ustawienia.

5. Witaczy¢ za pomocag przycisku start/stop.
Na wyswietlaczu odliczany jest uptyw czasu.
Widoczne sg ustawienia oraz linia stopnia
Zaawansowania.

Wskazowka: W celu wyjscia z aktualnego ustawienia
przejs¢ za pomoca przycisku menu z powrotem do
poziomu trybdw pracy.

Mikrofale pl

[E] Mikrofale

Mikrofale umozliwiajg wyjatkowo szybkie
przygotowanie, podgrzanie lub rozmrozenie potraw.

W celu optymalnego wykorzystania mikrofal nalezy
przestrzega¢ wskazowek dotyczgcych naczyn oraz
zalecen podanych w tabelach stosowania na koncu
niniejszej instrukcji obstugi. — "Przetestowane w
naszym studiu gotowania" na stronie 57

Naczynia

Nie wszystkie naczynia nadajg sie do uzywania w trybie
mikrofal. Podgrzewanie potraw bez ryzyka uszkodzenia
urzgdzenia wymaga uzywania naczyn przeznaczonych
do kuchenek mikrofalowych.

Odpowiednie naczynia

Odpowiednie sg naczynia zaroodporne ze szkta,
ceramiki szklanej, porcelany, ceramiki lub tworzywa
sztucznego. Materiaty te przepuszczajg mikrofale.

Mozna réwniez uzywacé naczyn stotowych. Dzieki temu
potraw nie trzeba przektada¢ do innego naczynia.
Naczynia z dekoracjg ztotg lub srebrng wolno stosowac
tylko woéwczas, gdy producent gwarantuje, ze nadajg
sie do uzycia w kuchenkach mikrofalowych.

Nieodpowiednie naczynia

Naczynia metalowe nie sg odpowiednie. Metal nie
przepuszcza mikrofal. Potrawy w zamknietych
pojemnikach metalowych pozostajg zimne.

Uwaga!

Powstajgce iskry: odstep przedmiotu wykonanego z
metalu, np. tyzki w szklance, od Scianek i drzwi komory
piekarnika musi wynosi¢ minimum 2 cm. Iskry mogg
uszkodzi¢ wewnetrzng szklang powierzchnie drzwi.

Test naczyn

Nigdy nie witgcza¢ mikrofal, jesli w urzgdzeniu nie ma
zadnej potrawy. Jedyny wyjgtek stanowi krotki test
naczyn.

W przypadku braku pewnosci, czy naczynia mozna
uzywac w trybie mikrofal, nalezy przeprowadzi¢
nastepujgcy test.

1. Puste naczynie wstawi¢ do komory piekarnika na 2
do 1minuty i nastawi¢ maksymalng moc.

2. Od czasu do czasu nalezy kontrolowac¢ temperature
naczynia.

Naczynie powinno by¢ zimne lub mie¢ temperature

ciata.

Jezeli bedzie gorgce lub powstajg iskry, oznacza to, ze
nie nadaje sie do uzytku w trybie mikrofal.
Nalezy woéwczas przerwac test.

AOstrzeienie — Niebezpieczenstwo poparzenia!
Dostepne elementy nagrzewajg sie podczas
eksploatacji. Nie dotyka¢ gorgcych elementéw. Nie
zezwala¢ dzieciom na zblizanie sie.
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Poziomy mocy mikrofal

Dostepne sg nastepujgce poziomy mocy mikrofal.
Poziomy mocy mikrofal nie zawsze doktadnie
odpowiadajg liczbie watdw, ktdrg wykorzystuje
urzgdzenie.

Stopnie  Potrawy Maksymalny
czas trwania

90 W Do rozmrazania delikatnych potraw 1 godz. 30 min

180 W Do rozmrazania i dogotowywania 1 godz. 30 min

360 W Do gotowania miesa i do podgrzewa- 1 godz. 30 min
nia delikatnych potraw

600 W Do podgrzewania i gotowania potraw 1 godz. 30 min
900 W Do podgrzewania ptynow 30 min

Proponowane wartosci:

Do kazdej mocy mikrofal urzgdzenie proponuje czas
trwania. Mozna go zaakceptowac lub zmieni¢ w ramach
dozwolonego zakresu wartosci.

Ustawienie maksymalnej mocy jest przewidziane
wytgcznie do podgrzewania ptyndw a nie do
podgrzewania potraw. W celu ochrony urzadzenia po
pewnym czasie maksymalna moc mikrofal jest
stopniowo redukowana do poziomu mocy 600W. Petng
mMocC mozna znowu wigczy¢ po uptywie czasu studzenia.

Nastawianie mikrofal
Przyktad: moc mikrofal 600 W, czas trwania 5 minut.

1. Nacisng¢ przycisk on/off.
Urzadzenie jest gotowe do pracy. Na wyswietlaczu
pojawia sie maksymalna moc mikrofal oraz
proponowany czas trwania, wartosci te mozna w
kazdej chwili zmienid.

2. Za pomocy przetgcznika obrotowego wybraé

zgdang moc mikrofal.
01min 00s >]

12:04
< 600 W

on/off menu [i]
1 1 1

Na wyswietlaczu pojawia sie moc mikrofal oraz
proponowany czas trwania.

3. Nacisng¢ strzatke >.
Mozna wprowadzi¢ ustawienia czasu trwania.
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4. Za pomocg przetagcznika obrotowego nastawic
zadany czas trwania.

12:04
< 600 W 05min 00s >

m @ start/stop
[ I E— | I I I
5. Wiaczy¢ za pomocg przycisku start/stop.
12:04
E 600 W 04min 56s >]
m @ start/stop

N I I | I I I

Urzadzenie uruchamia wybrany tryb. Czas trwania
odliczany jest na wyswietlaczu.

Wskazowki

m Po wigczeniu urzadzenia na wyswietlaczu zawsze
proponowana jest maksymalna moc mikrofal.

m Jezeli w trakcie pracy zostang otwarte drzwi
urzadzenia, wentylator moze nadal pracowad.

Uptynatl nastawiony czas trwania

Rozlega sie sygnat.
Tryb pracy zostat zakonczony.

Wytgczanie sygnatu przed czasem:
Nacisng¢ lekko przycisk .

Wskazoéwka: Po nacisnieciu przycisku ® pojawia sie
funkcja minutnika, ktéra po uptywie kroétkiego czasu
automatycznie wygaszona. Ponowne nacisniecie
przycisku (® spowoduje natychmiastowe wyswietlenie
funkcji minutnika.

Za pomoca przycisku on/off wytgczy¢ urzadzenie.
Zmiana nastawionego czasu trwania
Jest to mozliwe w kazdej chwili.

Za pomocg przetgcznika obrotowego zmieni¢ czas
trwania.
Urzadzenie kontynuuje prace.

Zmiana mocy mikrofal
Jest to mozliwe w kazdej chwili.

Strzatkg < przej$¢ do mocy mikrofal.
Za pomocg przetgcznika obrotowego ustawi¢ zgdang
moc mikrofal.

Czas trwania pozostaje bez zmian.
Urzadzenie kontynuuje prace.

Wskazowka: Jezeli nastawiony czas trwania
przekracza maksymalny czas dla mocy mikrofal 900 W,
zostanie automatycznie skrocony. Praca urzgdzenia nie
jest kontynuowana. Wtaczy¢ tryb pracy za pomocg
przycisku start/stop.



[€@ Minutnik

Minutnik moze petnié funkcje zegara funkcyjnego.
Minutnik dziata rownolegle do innych ustawien. Mozna
go nastawi¢ w kazdej chwili, nawet jesli urzadzenie jest
wytgczone. Posiada wtasny sygnat, dzieki temu mozna
rozpoznac, czy sygnat rozbrzmiewa z minutnika, czy
oznacza zakornczenie nastawionego czasu trwania.

Nastawianie minutnika

Maksymalnie mozna ustawi¢ 24 godziny.
Im wyzsza wartosé, tym wieksze bedg odstepy
czasowe.

1. Nacisnaé przycisk O©.
Na wyswietlaczu pojawia sie minutnik.

2. Za pomocg przetgcznika obrotowego nastawic
minutnik.

12:04

< Minutnik: 15min 40s >

3. Wiaczy¢ za pomoca przycisku (O.
Wskazéwka: Po kilku sekundach minutnik wigczy
sie automatycznie.
Minutnik odlicza nastawiony czas. Po uptywie krotkiego
czasu wskazanie ponownie przetgcza sie. Na pasku
stanu pojawia sie symbol minutnika oraz odliczany
czas.

Po uptywie nastawionego czasu trwania rozlega sie
sygnat. Sygnat mozna wytgczy¢ przed czasem za
pomoca przycisku (.

Wskazowki

= Minutnik pozostanie widoczny na wyswietlaczu, gdy
urzadzenie jest wytaczone.

m Jezeli wigczony jest tryb pracy, w celu dokonania
wyboru minutnika nacisngé przycisk (®. Przez
pewien czas wyswietlane bedzie ustawienie
minutnika, ktére mozna zmienic.

Zmiana ustawien minutnika

W celu dokonania zmiany ustawiert minutnika nacisngc¢
lekko przycisk (®. Wyswietlone zostanie ustawienie
minutnika, ktére mozna zmieni¢ za pomoca
przetgcznika obrotowego.

Anulowanie ustawien minutnika

W celu zatrzymania minutnika wyzerowac czas
odliczany przez minutnik. Po zapisaniu zmiany symbol
przestaje swiecic.

Minutnik pl

EdProgramy

Za pomocag zapisanych w urzadzeniu programow
mozna bardzo tatwo przygotowywac potrawy. Nalezy
wybra¢ program i poda¢ wage potrawy. Program
dobiera optymalne ustawienia.

Nastawianie programu
Przyktad: program “Rozmrazanie chleba”, waga 250 g.

1. Nacisng¢ przycisk on/off.
Urzadzenie jest gotowe do pracy.
2. Nacisng¢ przycisk menu.
Wyswietlone zostang tryby pracy.
3. Za pomocg przetgcznika obrotowego wybraé
“Programy”.
4. Nacisnaé strzatke >.
Na wyswietlaczu pojawia sie pierwszy program.
5. Za pomocg przetgcznika obrotowego ustawic
zgdany program.

12:04 [2]06min 06s
< Rozmrazanie >
chleba 3>0g >

on/off menu [i]
1 | |

Zadany program zostat wybrany. Na wyswietlaczu
pojawia sie proponowana waga.

6. Nacisnaé strzatke >.
Mozna wprowadzi¢ ustawienia wagi.

7. Za pomocg przetgcznika obrotowego wprowadzi¢
zgdane ustawienie wagi.

12:04 [2104min 48s
R -

< ozmrazanie 2509 > >
chleba

C start/stop
| | |

8. Nacisng¢ strzatke >.
Wyswietlona zostanie wskazowka dotyczgca
sposobu przyrzagdzania.

9. Wigczy¢ za pomoca przycisku start/stop.
Urzadzenie uruchamia wybrany tryb. Czas trwania
odliczany jest na wyswietlaczu.
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Wskazowki

m Czas trwania zostanie obliczony przez dany
program.

m Podczas przyrzgdzania niektdrych potraw na
wyswietlaczu pojawiajg sie wskazdowki dotyczgce
obrdécenia lub zamieszania. Nalezy sie do nich
stosowac. W przypadku otwarcia drzwi praca
urzgdzenia zostanie wstrzymana. Po zamknigciu
drzwi ponownie uruchomic tryb pracy. Jesli potrawa
nie zostanie obrocona lub zamieszana, przebieg
programu mimo to nie ulegnie zmianie.

Wskazowki dotyczace programow

Produkty spozywcze nalezy wstawia¢ do zimnej komory
gotowania.

Produkty spozywcze nalezy wyja¢ z opakowania i
zwazy¢. Jezeli nie mozna wpisac¢ doktadnej wagi, nalezy
ja zaokragli¢ w gore lub w dot.

W przypadku korzystania z programow nalezy stosowac
naczynia nadajgce sie do uzycia w kuchence
mikrofalowej, np. ze szkta lub ceramiki. Nalezy
przestrzega¢ wskazowek dotyczgcych naczyn,
zawartych w tabeli programow.

Tabela z odpowiednimi produktami spozywczymi,
odpowiednim przedziatem wagowym i naczyniami
zamieszczona jest na koncu niniejszych wskazowek.

Nie mozna nastawi¢ wagi produktu spoza przedziatu
wagowego.

Rozmrazanie:

m Produkty spozywcze nalezy zamrazad i
przechowywac¢ w temperaturze -18°C, mozliwie
ptasko, w porcjach.

m Zamrozone artykuty spozywcze utozy¢ w ptaskim

naczyniu, np. na talerzu szklanym lub porcelanowym.

m Po rozmrozeniu produkt pozostawic¢ jeszcze na
15 do 90 minut w celu catkowitego rozmrozenia i
wyrownania temperatury.

m Rozmrazac¢ tylko takg ilos¢ chleba, jaka jest
potrzebna. Rozmrozony chleb szybko czerstwieje.

Tabela programoéw

Program Odpowiednie produkty spozywcze
Rozmrazanie

Chleb* Chleb, caty, okragty lub podtuzny, chleb krojony, ciasto
ucierane, ciasto drozdzowe, ciasto z owocami, ciasto bez

polewy, Smietany lub zelatyny

Mieso* Pieczen, ptaskie kawatki migsa, mieso mielone, kurczak,
pularda, kaczka

Ryba* Ryba w catosci, filet rybny, kotlet rybny

Gotowanie

Swieze warzywa** Kalafior, brokuty, marchew, kalarepa, por, papryka, cuki-
nia

Warzywa mrozone** Kalafior, brokuty, marchew, kalarepa, kapusta czerwona,
szpinak

Ziemniaki** Gotowane ziemniaki, ziemniaki w mundurkach, ziemniaki
krojone jednakowej wielkosci

Ryz** Ryz, ryz dtugoziarnisty

Podczas rozmrazania miesa i drobiu powstaje woda.

Nalezy jg wyla¢ podczas obracania i w zadnym

wypadku nie wykorzystywaé do konsumpcji ani nie

dopusci¢ do zetkniecia z innymi produktami

spozywczymi.

m Rozmrozone porcje miesa mielonego oddziela¢ od
jeszcze zamrozonego i wyjmowac po obroceniu.

m Drob w catosci uktada¢ w naczyniu najpierw piersig

do dotu, a kawatki drobiu skorg do dotu.

Warzywa:

m  Warzywa swieze: pokroi¢ na kawatki tej samej
wielkosci. Na 100 g warzyw dodac jedng tyzke
wody.

Warzywa mrozone: nadajg sie tylko warzywa
blanszowane, nie zas wstepnie ugotowane. Warzywa
mrozone z sosem smietanowym nie nadajg sie.
Doda¢ 1 do 3 tyzek wody. Do szpinaku i czerwonej
kapusty nie dodawac wody.

Ziemniaki:

m  Gotowane ziemniaki: pokroi¢ na kawatki tej samej
wielkosci. Na 100 g ziemniakdw dodac 2 tyzki
stotowe wody i nieco soli.

Ziemniaki w mundurkach: uzywac ziemniakow tej
samej wielkosci. Umy¢ i ponaktuwac tupine.
Wilgotne ziemniaki wtozy¢ do naczynia bez wody.

Ryz:

m Nie uzywac ryzu naturalnego lub w torebkach.

m Na 1 miarke ryzu dodac¢ 2-2,5 miarki wody.

m W przypadku bardzo matych porcji uzy¢ nieco wiecej
wody.

Czas wyrownywania temperatury

Niektére potrawy wymagajg po zakonczeniu programu
pozostawienia w komorze gotowania w celu
wyréwnania temperatury.

Potrawa Czas wyréwnywania temperatury

Warzywa ok. 5 minut

Ziemniaki ok. 5 minut Przedtem odlac powstatg
wode.

Ryz 5 do 10 minut

Przedziat wagowy wkg  Naczynia

0,20-1,50 kg Ptaskie naczynie bez przykrycia

Dno komory gotowania
0,20-2,00 kg Pfaskie naczynie bez przykrycia

Dno komory gotowania
0,10-1,00 kg Ptaskie naczynie bez przykrycia

Dno komory gotowania
0,15-1,00 kg Naczynie z przykryciem

Dno komory gotowania
0,15-1,00 kg Naczynie z przykryciem

Dno komary gotowania
0,20-1,00 kg Naczynie z przykryciem

Dno komory gotowania
0,05-0,30 kg Wysokie naczynie z przykryciem

Dno komory gotowania

*) Przestrzegac sygnatow informujacych o koniecznosci obrocenia potrawy

**) Przestrzegac sygnatow informujacych o koniecznosci zamieszania potrawy

52



Ustawienia podstawowe

W celu zapewnienia optymalnej i bezproblemowe;j
obstugi urzadzenia, uzytkownik ma do dyspozycji
réznego rodzaju ustawienia. Ustawienia te mozna
zmieni¢, dostosowujgc je do indywidualnych potrzeb.

Zmiana ustawien

1. Nacisna¢ przycisk on/off.

2. Nacisngc¢ przycisk menu.
Otworzy sie menu trybow pracy.

3. Za pomocg przetgcznika obrotowego wybracé

“Ustawienia”.

Nacisna¢ strzatke >.

5. Za pomocg przetgcznika obrotowego zmienic
wartosci.

6. Za pomocg strzatki > przechodzi¢ do kolejnych
ustawien i w razie potrzeby wprowadzac zmiany.

7. W celu zapisania zmian nacisng¢ przycisk menu.
Na wyswietlaczu pojawia sie komunikat "Zapisac"
lub "Odrzucic".

8. Wybrac¢ odpowiednig opcje za pomocg pdl
dotykowych.

P

Lista ustawien

Lista uwzglednia wszystkie ustawienia podstawowe oraz
mozliwosci ich zmiany. W zaleznosci od wyposazenia
urzadzenia na wyswietlaczu pojawig sie tylko te
ustawienia, ktére pasujg do danego urzadzenia.

Mozliwa jest zmiana nastepujgcych ustawien:

Ustawienie Mozliwosci
Jezyk Wprowadzanie ustawien jezyka
Godzina Ustawianie aktualnej godziny
Data Ustawianie aktualnej daty
Sygnat Krotki
Sredni*
dhugi
Dzwiek przyciskow WA,
Wyt.*
(dzwiek stychac podczas naciskania przy-
cisku on/off)
Jasnoscé wyswietlacza Regulacja 5-stopniowa
Stopien 3*
Wskazanie godziny Cyfrowe + data*
Cyfrowe
Wit,

Przyciemnieniewnocy  Wyt*
WH. (wySwietlacz jest przyciemniony mie-
dzy godzing 22:00 a 6:00)
Tryb demo Wyt
Wh.
(wyswietla sie tylko w ciggu pierwszych
3 minut po zresetowaniu ustawien lub
pierwszym uruchomieniu urzadzenia)
Przywrdcic
Nie przywracac*
ustawienie fabryczne (w zaleznosci od typu urzadzenia mozliwe s

Ustawienia fabryczne

*

rdznice w ustawieniach fabrycznych)

Ustawienia podstawowe pl

Wskazowka: Zmiany ustawien jezyka, dzwieku
przyciskéw oraz jasnosci wyswietlacza sg od razu
widoczne. Wszystkie pozostate ustawienia wymagajg
dokonania zapisu wprowadzonych zmian.

Zanik zasilania pradem

Wprowadzone zmiany ustawien pozostajg zapisane
takze w przypadku przerwy w zasilaniu.

Tylko ustawienia dotyczace pierwszego uruchomienia
wymagajg ponownego wprowadzenia w przypadku
przerwy w zasilaniu.

Zmiana ustawionej godziny

Zmiana godziny dokonywana jest w ustawieniach
podstawowych.

Przyktad: zmiana czasu z letniego na zimowy.

1. Nacisng¢ przycisk on/off.

2. Nacisna¢ przycisk menu.

3. Za pomocg przetgcznika obrotowego wybracé
“Ustawienia”.

4. Za pomocg strzatki > przej$é do ustawienia
“Godzina”.

5. Za pomocg przetgcznika obrotowego zmienic
godzine.

6. Nacisna¢ przycisk menu.
Na wyswietlaczu pojawia sie komunikat "zapisac" lub
"odrzucic".
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pl Czyszczenie

Srodki czyszczace

Aby unikng¢ uszkodzenia réznego rodzaju powierzchni
na skutek zastosowania nieodpowiedniego srodka
Cczyszczacego, nalezy przestrzegad wskazdwek
zawartych w ponizszej tabeli.

Czyszczenie

Dzieki odpowiedniej konserwaciji i czyszczeniu
urzadzenie dtugo zachowuje estetyczny wyglad i
catkowitg sprawnos¢. Ponizej zamieszczono wskazowki

dotyczace prawidtowej konserwagcji i czyszczenia Nie uzywac
urzadzenia. . . . - .

m zrgcych s_rodkow czyszczacych ani srodkow do
/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenistwo poparzenia! szorowania, _
Urzadzenie bardzo sie nagrzewa. Nigdy nie dotykaé m skrobaczek do szkta lub metalu w celu czyszczenia
goracych powierzchni wewnatrz komory gotowania ani szyb w drzwiach urzadzenia, ,
elementéw grzejnych. Zawsze odczekad, az urzadzenie = skrobaczek do szkta lub metalu w celu czyszczenia
ostygnie. Nie zezwalaé dzieciom na zblizanie sie! uszczelki drzwi, o

m szorstkich ggbek lub drumakoyv, _
/\ Ostrzezenie — Niebezpieczenstwo porazenia m $rodkow czyszczagcych o duzej zawartosci alkoholu.
pradem! Nowe zmywaki przed uzyciem doktadnie wyptukac.

Whnikajgca wilgo¢ moze spowodowac porazenie

pradem. Nie uzywac¢ myjek wysokocisnieniowych ani Powierzchnia Srodki czyszczace

parowych. Front urzadzenia Gorgca woda z detergentem: my¢ zmywakiem
i wytrze¢ do sucha miekka sciereczka. Do

rzezenie — Niebezpieczenstw razen! I .
AOSt ezenie ebezpieczenstwo obraze czyszczenia nie uzywac skrobaczek do szkifa i

Porysowane szkto lub drzwiczki urzgdzenia moga

peknagé. Nie uzywac skrobaczki do szkta, zrgcych ani metalu.
szorujgcych srodkdw czyszczacy. Wyswietlacz Przetrze¢ Sciereczka z mikrofazy lub Scie-

] o . reczka lekko zwilzona. Nie wycierac na mokro.
Wskazowka: Niemite zapachy, zwiazane np. z Stal nierdzewna Gorgca woda z detergentem: my¢ zmywakiem

przyrzadzaniem ryb, mozna tatwo zlikwidowac. Do
kubka z wodg dodac kilka kropli soku z cytryny. Do
naczynia zawsze wktadac tyzeczke, aby zapobiec
zahamowaniu wrzenia. Podgrzewac¢ wode przez 1-
2 minuty przy maksymalnej mocy mikrofal.

i wytrze¢ do sucha miekka sciereczka. Natych-
miast usuwac osad z kamienia, plamy ttuszczu,
skrobi i biatka. Pod takimi zabrudzeniami moze
tworzy¢ sie korozja. Srodki do czyszczenia stali
nierdzewnej mozna naby¢ w serwisie lub w
sklepie specjalistycznym.

Komora gotowania ~ Gorgca woda z detergentem lub octem: my¢

ze stali nierdzewnej  zmywakiem i wytrze¢ do sucha miekka Scie-
reczka. Nie wolno stosowac agresywnych
Srodkow do czyszczenia piekarnikow, rowniez
w sprayu, ani srodkow do szorowania. Nie
nadaja sie rowniez druciaki ani szorstkie gabki.
Zarysowuja one powierzchnie. Dokfadnie osu-
Szy¢ powierzchnie wewnatrz urzadzenia.

Szyby w drzwiach Plyn do mycia szyb: czysci¢ zmywakiem. Nie
uzywac skrobaczek do szkta.

Uszczelka drzwi Gorgca woda z detergentem: my¢ zmywakiem,

Nie wyjmowac! nie szorowac. Do czyszczenia nie uzywac Skro-
baczek do szkfa lub metalu.
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EJCo robi¢ w razie usterki?

Przyczynami wystgpienia usterek sg czesto drobiazgi.
Przed wezwaniem serwisu nalezy przy pomocy tabeli
sprobowacd usunagé usterke we wtasnym zakresie.

Porada: Jesli czasami jakas potrawa nie uda sie, warto
zajrze¢ do ponizszego rozdziatu. Znajduje sie tam wiele
porad i wskazéwek na temat optymalnych

ustawien.— "Przetestowane w naszym studiu
gotowania" na stronie 57

Tabela usterek

Usterka Mozliwa przyczyna
Urzadzenie nie dziata, brak wskazania Wtyczka nie jest wiozona do gniazda.
na wyswietlaczu. Zanik zasilania pradem

Uszkodzony bezpiecznik

Co robi¢ w razie usterki? pl

AOstrzeienie — Niebezpieczenstwo porazenia
pradem!

Nieprawidtowo przeprowadzane naprawy stanowig
powazne zagrozenie. Wytgcznie przeszkoleni technicy
serwisu mogg przeprowadzac naprawy i wymieniac
uszkodzone przewody przytgczeniowe. Jesli urzadzenie
jest uszkodzone, nalezy wyciggna¢ wtyczke z gniazda
lub wytgczy¢ bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowej.
Wezwac serwis.

Rozwiazanie problemu/wskazowki
Podtaczyc¢ urzadzenie do zasilania
Sprawdzi¢, czy dziatajg inne urzadzenia kuchenne.

Sprawdzi¢ w skrzynce bezpiecznikowej, czy bezpiecz-
nik urzadzenia jest sprawny.

Btad w obstudze. Wytaczy¢ bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowej i

ponownie wigczy¢ po uptywie ok. 60 sekund.

Urzadzenia nie mozna wiaczy¢ Drzwi urzadzenia sg niedomkniete Zamkna¢ drzwi urzadzenia

Potrawa nie jest podgrzewana. Urzadzenie dziata w trybie demo. Dezaktywowac w ustawieniach podstawowych tryb

Na wyswietlaczu pojawia sie komuni- demo.

kat “Demo”. W tym celu na krétko odtaczy¢ urzadzenie od zasila-
nia (wytaczyc¢ bezpiecznik lub wytgcznik zabezpiecza-
jacy urzadzenie w skrzynce bezpiecznikowej).
Nastepnie w ciggu 3 minut dezaktywowac tryb demo
w ustawieniach podstawowych.

Nie dziafa oswietlenie komory goto-  Oswietlenie komory gotowania jest uszkodzone. Wezwac serwis.

wania

Komunikat "Exxx"*

* Wyjatkowe przypadki:
Komunikat “E0532": otworzy¢ drzwi urzadzenia i ponownie je zamknac.

W przypadku pojawienia sie komunikatu wytaczy¢ i
ponownie wigczy¢ urzadzenie; jezeli wskazanie zga-
Snie, byt to jednorazowy problem. Jezeli usterka
wystapi ponownie lub wskazanie nie zniknie, skontak-
towac sie z serwisem i podac kod usterki.

Komunikat “E6501”: wytgczy¢ urzadzenie. Odczekac 10 minut. Ponownie wigczy¢ urzadzenie.
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pl Serwis

V& Serwis

Jezeli urzgdzenie wymaga naprawy, nalezy
skontaktowac sie z naszym serwisem. Pracownicy
serwisu znajdg odpowiednie rozwigzanie, co pozwoli
rowniez unikng¢ zbednych przyjazddw personelu
technicznego.

Symbol produktu (nr E) i numer fabryczny
(nr FD)

Pracownikowi serwisu nalezy podac¢ symbol produktu
(nr E) oraz numer fabryczny (nr FD) urzadzenia, aby
mogt on udzieli¢ kompetentnej pomocy. Tabliczke
znamionowg z numerem widac¢ po otworzeniu drzwi
urzgdzenia.

W niektdrych urzadzeniach wyposazonych w funkcje
pary, tabliczka znamionowa moze znajdowac sie za
przestona.

@ | E-Nr: FD: ZNr: |

Type:

Mozna tu wpisac¢ dane urzadzenia i numer telefonu
serwisu, aby w razie koniecznosci moéc szybko je
odnalez¢.

Nr E Nr FD

Serwis &

Nalezy pamietac, ze wezwanie pracownika serwisu w
przypadku nieprawidtowej obstugi urzadzenia jest
odptatne rowniez w okresie gwarancyjnym.

Adresy serwisow wszystkich krajow znajdujg sie w
zatgczonym spisie autoryzowanych serwisow.

Zlecenie naprawy oraz pomoc w razie usterki
PL 801191534

Warto zaufa¢ kompetencjom producenta. Dzigki temu
majg Panstwo gwarancje, ze naprawy zostang
wykonane przez przeszkolonych technikow serwisu,
ktdrzy dysponujg oryginalnymi czesciami zamiennymi
do danego urzadzenia.

Urzadzenie spetnia wymagania normy EN 55011 lub
CISPR 11. Jest to produkt grupy 2, klasy B.

Grupa 2 oznacza, ze mikrofale wytwarzane sg w celu

ogrzania artykutdw spozywczych. Klasa B oznacza, ze

urzgdzenie przeznaczone jest do uzytku domowego.
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Dane techniczne

Zasilanie energig

Maks. catkowita moc przytacze-
niowa

Mac mikrofal
Czestotliwos¢ mikrofal
Bezpiecznik

Wymiary (wys./szer./gteb.)
Urzadzenie
Komora gotowania

Kontrola wg VDE
Znak CE

220-240V, 50 Hz
1300 W

900 W (IEC 60705)
2450 MHz
10A

455 x 595 x 565mm

236 x 445x 348mm

Tak
Tak



Przetestowane w naszym
studiu gotowania

Rozdziat ten opisuje wiele potraw i optymalne
ustawienia dla kazdej z nich. Zawiera rowniez
wskazowki dotyczgce najkorzystniejszego poziomu
mocy mikrofal w przypadku przyrzgdzania
poszczegdlnych potraw. Znajdujg sie tutaj takze porady
dotyczace naczyn i przygotowywania potraw.

Wskazowki

m Dane w tabeli zawsze dotyczg potraw wsunietych do
zimnej i pustej komory gotowania. Przed uzyciem
komory gotowania wyja¢ naczynia, z ktérych sie nie
korzysta.

m Czasy podane w tabelach majg charakter
orientacyjny. Zalezg one od jakosci i wtasciwosci
produktéw spozywczych.

m Do wyjmowania gorgcych naczyn z komory
gotowania zawsze uzywac tapek kuchennych.

AOstrzeienie — Niebezpieczenstwo oparzenia!
Podczas wyjmowania naczyrn moze sie z nich wylewac
goracy ptyn. Nalezy zachowac¢ ostroznos¢ podczas
wyjmowania naczyn z komory gotowania.

W ponizszych tabelach zamieszczono wiele sposobow
przygotowywania potraw i mozliwosci ustawienia

Przetestowane w naszym studiu gotowania pl

Czasy podane w tabelach majg charakter orientacyjny,
zalezg one od naczynia, jakosci, temperatury i
konsystencji produktu spozywczego.

W tabelach podane sg czesto przedziaty czasowe.
Zaleca sie najpierw nastawi¢ krotszy czas, a w razie
koniecznosci, przestawi¢ na dtuzszy.

Czasami przyrzadzana jest inna ilos¢ potrawy, niz
podano w tabeli. W przypadku korzystania z trybu
mikrofal obowigzuje zasada: podwdjna ilos¢ - prawie
dwukrotnie dtuzszy czas trwania, potowa ilosci - potowa
czasu.

Naczynie mozna postawi¢ posrodku na dnie komory
gotowania. Dzieki temu mikrofale mogg dotrze¢ do
potrawy z kazdej strony.

Rozmrazanie

Zamrozone produkty wiozy¢ do naczynia bez pokrywki i
ustawi¢ na dnie komory gotowania.

Od czasu do czasu potrawe 1-2 razy obrdcic¢ lub
zamieszac¢. Duze kawatki nalezy obracac kilka razy.
Podczas obracania nalezy wylewac¢ powstajgcq przy
rozmrazaniu wode.

Rozmrozony produkt nalezy pozostawi¢ w temperaturze
pokojowej na 15-90minut dla wyrdwnania temperatury.
W przypadku drobiu mozna teraz wyjac¢ podroby.

Wskazowka: Naczynie postawi¢ na dnie komory

kuchenki mikrofalowe;j.

Potrawa Waga
Migso wotowe, wieprzowe, cielece w catosci 800 g
(z koscia i bez) 1000 ¢
1500 g
Mieso wotowe, wieprzowe, cielece w kawat- 200 g
kach lub plastrach 500 g
800¢
Migso mielone, mieszane 200¢g
5004
1000¢
Drdb lub kawatki drobiu 600 g
1200¢
Filety, kotlety lub ptaty rybne 400g
Ryba w catosci 300¢
60049
Warzywa, np. groszek 3004
Owoce, np. maliny 3004
5004
Rozmrazanie masta 125¢
250¢
Chleb w catosci 5004
1000¢
Ciasta suche, np. ucierane 5004
7504
Ciasta soczyste, np. ciasto z owocami, twaroz- 500 g
kiem 750¢

piekarnika.

Moc mikrofal w watach,
czas trwania w minutach

180 W, 15 min + 90 W, 15- 25 min
180 W, 20 min + 90 W, 20-30 min
180 W, 25 min + 90 W, 25-30 min
180 W, 5-8 min + 90 W, 5-10 min

180 W, 8-11 min + 90 W, 10-15 min

180 W, 10 min + 90 W, 10-15 min
90 W, 10-15 min

180 W, 5 min +90 W, 10-15 min
180 W, 15 min + 90 W, 20-25 min
180 W, 8 min + 90 W, 10-15 min
180 W, 15 min + 90 W, 20-25 min

180 W, 5 min +90 W, 10-15 min
180 W, 3 min + 90 W, 10-15 min
180 W, 8 min + 90 W, 15-20 min
180 W, 10-15 min

180 W, 6-9 min

180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min
180 W, 1 min + 90 W, 1-2 min
180 W, 1 min + 90 W, 2-4 min
180 W, 8 min + 90 W, 5-10 min
180 W, 12 min + 90 W, 10-20 min
90 W, 10-15 min

180 W, 5 min + 90 W, 10-15 min
180 W, 5 min +90 W, 15-20 min
180 W, 7 min + 90 W, 15-20 min

Wskazowka

Wielokrotnie obracac.

Przy obracaniu kawatki miesa porozdzielac.

Zamraza¢ mozliwie na ptasko;
od czasu do czasu obracac i wyjmowac roz-
mrozone porcje miesa.

Od czasu do czasu obrocic.

Wyla¢ wode powstajaca podczas rozmraza-
nia.

Porozdzielac rozmrozone czesci.

Od czasu do czasu obrocic.

0d czasu do czasu ostroznie zamieszac.

0d czasu do czasu ostroznie zamieszac i
porozdzielac rozmrozone porcje.

Catkowicie usung¢ opakowanie.
0d czasu do czasu obrocic.
Porozdzielac kawatki ciasta;

tylko ciasta bez polewy, Smietany i kremu

Tylko do ciasta bez polewy, Smietany i zela-
tyny.
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pl Przetestowane w naszym studiu gotowania

Rozmrazanie, podgrzewanie i gotowanie
potraw mrozonych

Wyja¢ gotowe danie z opakowania. W naczyniach do
kuchenek mikrofalowych potrawy podgrzewaja sie
szybciej i bardziej rownomiernie. Podgrzanie réznych
sktadnikow potrawy moze wymagac zréznicowanego
czasu.

Potrawy ptaskie podgrzewajg sie szybciej niz wysokie.
Dlatego nalezy je uktada¢ w naczyniu mozliwie ptasko.
Produktéw nie nalezy uktada¢ warstwami.

Potrawy nalezy zawsze przykrywac. W przypadku braku
pasujgcej pokrywki naczynie mozna przykry¢ talerzem
lub specjalng folig do kuchenek mikrofalowych.

Podczas podgrzewania potrawe nalezy 2-3 razy
zamieszac lub obrdcic.

Po podgrzaniu pozostawi¢ potrawe w komorze na
2 do 5 minut w celu wyréwnania temperatury.

Smak potraw pozostaje w duzej mierze zachowany.
Dlatego nie nalezy uzywac zbyt duzej ilosci soli i
przypraw.

Wskazowka: Naczynie postawi¢ na dnie komory

piekarnika.
Potrawa Moc mikrofal w watach, Wskazowka
czasie trwania w minutach
Menu, potrawa na talerzu, potrawa gotowa ~ 300-400g 600 W, 8-13 min Przykryte
(2-3 komponenty)
Zupa 400¢g 600 W, 8-12 min Naczynie z pokrywkg
Potrawy jednogarnkowe 5004 600 W, 10-15 min Naczynie z pokrywka
Plastry lub kawatki miesa w sosie, np. gulasz 500 g 600 W, 10-15 min Naczynie z pokrywka
Ryba, np. filety 400 ¢ 600 W, 10-15 min Przykryte
Zapiekanki, np. lasagne, cannelloni 450 g 600 W, 10-15 min Naczynie bez pokrywki
Dodatki, np. ryz, makaron 250¢ 600 W, 3-7 min Naczynie z pokrywka, dodac wode
500 g 600 W, 8-12 min
Warzywa, np. groszek, brokuty, marchewka 300 g 600 W, 7-11 min Naczynie z pokrywka, dodac 1 tyzke wody
600 g 600 W, 14-17 min

Szpinak ze $mietang 450 g

Podgrzewanie

AOstrzeienie — Niebezpieczenstwo poparzenia!
Podczas podgrzewania ptyndw moze dojs¢ do
zahamowania wrzenia. Oznacza to, ze temperatura
wrzenia jest osiggana bez powstawania typowych
pecherzykow powietrza. Nawet mate wstrzagsniecie
moze spowodowad, ze goracy napoj nagle zaczyna
kipie¢ i rozpryskiwac sie. Podczas podgrzewania ptynu
zawsze nalezy wktadac tyzke do naczynia. W ten
sposdb zapobiega sie zahamowaniu wrzenia.

600 W, 10-15 min

Uwaga!

Powstajgce iskry: odstep przedmiotu wykonanego z
metalu, np. tyzki w szklance, od scianek i drzwi komory
gotowania musi wynosi¢ minimum 2 cm. Iskry moga
uszkodzi¢ wewnetrzng szklang powierzchnie drzwi.
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Gotowac, nie dodajac wody

Wskazowki

= Wyjac gotowe danie z opakowania. W naczyniach do
kuchenek mikrofalowych potrawy podgrzewaja sie
szybciej i bardziej réwnomiernie. Podgrzanie réznych
sktadnikow potrawy moze wymagac zréznicowanego
czasu.

m Potrawy nalezy zawsze przykrywac. W przypadku
braku pasujgcej pokrywki naczynie mozna przykry¢
talerzem lub specjalng folig do kuchenek
mikrofalowych.

m Podczas podgrzewania potrawe nalezy kilka razy
zamieszac lub obrdcié¢. Kontrolowac¢ temperature.

m Po podgrzaniu pozostawi¢ potrawe w komorze na
2 do 5 minut w celu wyréwnania temperatury.

m Do wyjmowania naczyn zawsze uzywac rekawic lub
tapek kuchennych.



Wskazowka: Naczynie postawi¢ na dnie komory
piekarnika.

Potrawa

Przetestowane w naszym studiu gotowania pl

Moc mikrofal w watach, Wskazowka

czas trwania w minutach

Menu, potrawa na talerzu, potrawa gotowa
(2-3 sktadniki)
Napoje 125 ml
200 ml
500 ml
Pokarmy dla dzieci, np. butelki z mlekiem 50 ml
100 ml
200 ml
Zupa, 1 filizanka po175¢g
Zupa, 2 filizanki po175¢
Migso w sosie 5004
Potrawa jednogarnkowa 400¢g
800¢g
Warzywa, 1 porcja 150¢
Warzywa, 2 porcje 3004
Gotowanie
Wskazowki

m Potrawy ptaskie podgrzewajg sie szybciej niz
wysokie. Dlatego nalezy je uktada¢ w naczyniu
mozliwie ptasko. Produktow nie nalezy uktadac
warstwami.

Potrawy gotowac w naczyniu z przykryciem. W
przypadku braku pasujacej pokrywki naczynie
mozna przykry¢ talerzem lub specjalng folig do
kuchenek mikrofalowych.

Potrawa

600 W, 5-8 min

900 W, ¥2-1 min
900 W, 1-2 min
900 W, 3-4 min
360 W, ok. 2 min
360 W, -1 min
360 W, 1-2 min
600 W, 1-2 min
600 W, 2-3 min
600 W, 7-10 min
600 W, 5-7 min
600 W, 7-8 min
600 W, 2-3 min
600 W, 3-5 min

Zawsze wktadac tyzke do naczynia, nie prze-
grzewac napojow alkoholowych, od czasu do
czasu skontrolowac.

Butelki bez smoczka i pokrywki, po podgrza-
niu dobrze wstrzasnaé lub wymieszac;
koniecznie sprawdzi¢ temperature.

m Smak potraw pozostaje w duzej mierze zachowany.
Dlatego nie nalezy uzywac zbyt duzej ilosci soli i
przypraw.

Po podgrzaniu pozostawi¢ potrawe w komorze na
2 do 5 minut w celu wyrdwnania temperatury.

Do wyjmowania naczyn zawsze uzywac rekawic lub
tapek kuchennych.

Wskazowka: Naczynie postawi¢ na dnie komory
piekarnika.

Wskazowka

Moc mikrofal w watach,

Caty kurczak, Swiezy, bez podrobdw 1200 g
Filet rybny, Swiezy 400¢
Warzywa, Swieze 2504
5004
Ziemniaki 2504
500g
750¢
Ryz 125¢
250¢
Desery, np. pudding (w proszku) 500 ml
Owaoce, prazone 5004
Prazona kukurydza do przyrzadzenia w 100¢g

kuchence mikrofalowej

czas trwania w minutach

600 W, 25-30 min Po uptywie potowy czasu obrocic.

600 W, 7-12 min
600 W, 6-10 min Warzywa pokroi¢ na kawatki tej samej wielko-
600 W, 10-15 mi Sci;
i na 100 g warzyw dodac 1 do 2 tyzek stoto-
wych wody;

od czasu do czasu zamieszac.

600 W, 8-10 min Ziemniaki pokroi¢ na kawatki tej samej wiel-
L i kosci;

600 W,10-15 m!n jena 100 g ziemniakow dodac 1 tyzke sto-

600 W, 15-22 min fowa wody:

od czasu do czasu zamieszag.

600 W, 4-6 min + Dodac podwajng iloS¢ wody.
180 W, 12-15 min
600 W, 6-8 min +
180 W, 15-18 min
600 W, 6-8 min Pudding od czasu do czasu zamieszac 2-
3 razy trzepaczka,
600 W, 9-12 min 0d czasu do czasu zamieszac.
600 W, 3-4 min Torebke z kukurydza zawsze kfasé na szkla-

nej tacy;
przestrzegac wskazowek producenta.
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pl Przetestowane w naszym studiu gotowania

Porady dotyczace stosowania mikrofal

Nie podajemy wartosci nastawczych dla przygotowywanych ilosci
potraw.

Potrawa jest zbyt sucha.

Po uptywie nastawionego czasu potrawa wcigz nie jest rozmrozona,
goraca lub ugotowana.

Po uptywie czasu gotowania potrawa jest przegrzana przy brzegach,
natomiast w Srodku nie jest jeszcze gotowa.

Po rozmrozeniu dréb lub mieso jest z zewnatrz podgotowane, nato-
miast w srodku nadal nierozmrozone.

60

(Czas nalezy wydtuzy¢ lub skrdcic, kierujac sie nastepujaca zasada: podwojna
ilo$¢ - prawie dwukrotnie dtuzszy czas trwania, potowa ilosci - potowa czasu.
Nastepnym razem nastawic krotszy czas gotowania lub nizszg moc mikrofal.
Przykry¢ potrawe i dodac¢ wiecej wody.

Nastawi¢ dtuzszy czas. Wieksze ilosci i wyzsze potrawy wymagajg dtuzszego
przyrzadzania.

Od czasu do czasu zamieszaé, a nastepnym razem nastawic nizszg moc oraz
dtuzszy czas trwania.

Nastepnym razem wybra¢ mniejszg moc mikrofal. Duze ilosci drobiu lub
miesa wymagaja wielokrotnego obracania.



Potrawy testowe

Jakos¢ i funkcjonowanie kuchenki mikrofalowe;
sprawdzana jest przez instytuty kontrolne na podstawie
przygotowywania tych potraw.

Zgodnie z normg EN 60705, IEC 60705 lub

DIN 44547,

Gotowanie przy uzyciu samych mikrofal

Potrawa Moc mikrofal w watach, czas trwania w minutach
Mleczko jajeczne, 1000 g 600 W, 11-12 min + 180 W, 8-10 min
Biszkopt, 475 g 600 W, 7-9 min

Pieczen rzymska, 900 g 600 W, 25-30 min

Rozmrazanie przy uzyciu samych mikrofal

Potrawa Moc mikrofal w watach, czas trwania w minutach
Migso, 500 g Program “Rozmrazanie migsa”, 500 g
lub

180 W, 8 min + 90 W 7-10 min

Potrawy testowe pl

Wskazdwka

Forma z pyrexu

Forma z pyrexu @ 22 cm

Forma prostokatna z pyrexu, dtugosc 28 cm

Wskazdwka
Forma z pyrexu, @ 24 cm
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