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Informacje dotyczace bezpieczenstwa

Ogolne zasady bezpieczenstwa
Wskazowki dotyczace bezpiecznego uzytkowania komputera zamieszczono pod adresem:
http://www.lenovo.com/safety

Przed instalacja tego produktu nalezy przeczyta¢ Informacje dotyczace bezpieczenstwa.

Avant d’installer ce produit, lisez les consignes de sécurité.

Vor der Installation dieses Produkts die Sicherheitshinweise lesen.

Mplv eykataotioeTe 1O MPoidv auto, dlaBAcTe TI§ MANPOoPopieq acPpaAelag
(safety information).

MU0 MR IR IRAP AT IR 17PN 197
A termék telepitése el6tt olvassa el a Biztonsagi elGirasokat!

Prima di installare questo prodotto, leggere le Informazioni sulla Sicurezza
Antes de instalar este produto, leia as Informagdes de Seguranca.

Lis sdkerhetsinformationen innan du installerar den har produkten.
Prije instalacije ovog produkta obavezno procitajte Sigurnosne Upute.

Les sikkerhetsinformasjonen (Safety Information) for du installerer dette produktet.

Przed zainstalowaniem tego produktu, nalezy zapoznac si¢
z ksiazka "Informacje dotyczace bezpieczenstwa" (Safety Information).

IIpen ga ce mHCTAMpPA OBOj IPOIYKT, IPOYUTAjTE HHPOpMAIHjaTa 3a 6€30€HOCT.
Pred instalaciou tohto zariadenia si peéitaje Bezpeenostné predpisy.

Pred namestitvijo tega proizvoda preberite Varnostne informacije.

Ennen kuin asennat t m n tuotteen, lue turvaohjeet kohdasta Safety Information.
Pred instalaci tohoto produktu si pro¢téte Bezpecnostni informace.

TE A Sh 2 i, 1514 FDi% Safety Information (%242(5 kL),
REAEBZA O KNP T REHR, -

EL.U lie Judd LS dodud] Slolsy) 86,8 v

Lees sikkerhedsforskrifterne, for du installerer dette produkt.

HEDREDHIZ, REFWELZACIEEL,

2 MZSS 4Xc Mol ot HEE YA 2.

Antes de instalar este producto lea la informacion de seguridad.

Antes de instalar este produto, leia as Informacdes de Seguranca.

Mepepn ycTaHOBKOM NPOAYKTa NMPOYTUTE UHCTPYKLMK MO TEXHMKE 6e30MacHOCTU.

Lees voordat u dit product installeert eerst de veiligheidsvoorschriften.

il © Copyright Lenovo 2022



Wytyczne dotyczace bezpieczenstwa i konserwacji

Wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa

Przewdd zasilajacy jest przeznaczony do uzytku wraz z monitorem. Nie uzywaj innego przewodu, uzywaj tylko zrodta
zasilania i polaczenia zgodnego z tym monitorem.

OSTRZEZENIE: Monitor, komputer i inne urzadzenia nalezy zawsze podlacza¢ do uziemionego gniazda zasilania. Aby
zmniejszy¢ ryzyko porazenia pradem lub uszkodzenia sprzgtu, nie nalezy wytaczaé¢ funkcji uziemienia przewodu zasilajacego.
Wtyczka uziemiajaca stanowi wazna funkcjg bezpieczenstwa.

OSTRZEZENIE: Ze wzgledow bezpieczefistwa upewnij si¢, ze uziemione gniazdo zasilania, do ktérego podtaczasz

przewdd zasilajacy, jest tatwo dostepne dla operatora i znajduje si¢ mozliwie jak najblizej urzadzenia. Aby odtaczyc¢ zasilanie

od urzadzenia, nalezy odlaczy¢ przewod zasilajacy od gniazda zasilania, mocno chwytajac wtyczke. Nigdy nie ciagnij za

przewod.

A PRZESTROGA: Aby chroni¢ monitor i komputer, nalezy podlaczy¢ wszystkie przewody zasilajace komputera i jego urzadzen
peryferyjnych (takich jak monitor, drukarka lub skaner) do urzadzenia zabezpieczajacego przed przepigciami, takiego jak listwa
zasilajaca z zabezpieczeniem przeciwprzepieciowym lub z zasilaczem awaryjnym (UPS). Nie wszystkie listwy zapewniaja
ochrong przeciwprzepigciows; listwy zasilajace musza by¢ stosownie oznakowane jako posiadajace taka mozliwos¢. Nalezy
uzy¢ listwy zasilajgcej, ktorej producent oferuje zasady wymiany uszkodzonych elementéw, aby mozna byto wymieni¢ sprzet
w przypadku awarii zabezpieczenia przeciwprzepigciowego.

A PRZESTROGA: Z tym urzadzeniem nalezy uzywac certyfikowanego przewodu zasilajacego. Nalezy uwzglednic¢
odpowiednie krajowe przepisy dotyczace instalacji i/lub wyposazenia. Nalezy uzy¢ certyfikowanego przewodu zasilajacego,

ktory nie jest 1zejszy niz zwykly przewdd elastyczny z polichlorku winylu zgodnie z norma IEC 60227 (oznaczenie HO5VV-F

3G 0,75 mm? lub HOSVH2-F2 3G 0,75 mm?). Alternatywnym elastycznym przewodem jest guma syntetyczna.

Srodki ostroznosci

m Nalezy uzywac wylacznie zrodla zasilania i potaczenia zgodnego z tym monitorem, zgodnie z informacjami na

tabliczce/na tylnej ptytce znamionowej monitora.

m W przypadku produktéw podtaczonych do gniazdka elektrycznego nalezy si¢ upewnic, ze catkowita warto$¢ natgzenia pradu
znamionowego nie przekracza warto$ci znamionowej pradu w gniazdku elektrycznym, a catkowita warto$¢ natezenia pradu w
urzadzeniach podtaczonych do przewodu zasilajacego nie przekracza wartosci znamionowej przewodu zasilajacego. Na tabliczce
zasilania kazdego urzadzenia podany jest jego prad znamionowy (Amps lub A).

m Monitor ustawi¢ w poblizu tatwo dostepnych gniazd zasilania. Monitor odtaczac od sieci zasilania, chwytajac mocno wtyczke i
wyciagajac ja z gniazda. Nigdy nie odlacza¢ monitora, ciagnac za przewod.

m Nie wolno dopuszczaé, aby jakiekolwiek przedmioty spoczywaty na przewodzie zasilajacym. Nie wolno chodzi¢ po
przewodzie.

m Korzystajagc z montazu VESA, gniazdo zasilania musi by¢ skierowane ku dotowi. Nie ustawia¢ go zadnej innej pozycji.

Wytyczne dotyczace konserwacji

Aby zwigkszy¢ wydajnos¢ i wydtuzy¢ okres eksploatacji monitora:

m Nie nalezy otwiera¢ obudowy monitora ani podejmowac prob samodzielnego serwisowania tego produktu. Jesli monitor nie
dziata prawidlowo lub zostat upuszczony lub uszkodzony, skontaktuj si¢ z autoryzowanym dystrybutorem, sprzedawca lub
dostawcg ustug firmy Lenovo.

m Regulowac tylko te elementy sterujace, ktore zostaty opisane w instrukcji obstugi.

m Gdy monitor nie jest uzywany, nalezy go wylacza¢. Czas eksploatacji monitora mozna znacznie wydtuzy¢, korzystajac z
programu wygaszacza ekranu i wylaczajac monitor, gdy nie jest on uzywany.

m Monitor nalezy przechowywa¢ w dobrze wentylowanym pomieszczeniu, z dala od nadmiernego $wiatla, ciepta lub wilgoci.

m Sloty i otwory w obudowie stuzg do wentylacji. Otwory te nie moga by¢ zablokowane ani zakryte. Nie wolno wktadaé¢
zadnych przedmiotow do slotow lub innych otworéw w obudowie.

m Przed czyszczeniem odiacz monitor od gniazdka elektrycznego. Nie nalezy uzywac §rodkow czyszczacych w ptynie ani

$rodkow czyszezacych w aerozolu.

m Nie nalezy upuszcza¢ monitora ani stawia¢ go na niestabilnej powierzchni.

m Podczas wyjmowania podstawy monitora nalezy potozy¢ monitor na migkkiej powierzchni, aby zapobiec jego zarysowaniu,
odlamaniu czy uszkodzeniu.

Czyszczenie monitora

Monitor to wysokiej jako$ci urzadzenie optyczne, ktore wymaga szczegdlnej ostroznosci podczas czyszczenia. Aby wyczyscic
monitor, wykonaj nastgpujace czynnosci:

1. Wytacz komputer i monitor.

2. Przed czyszczeniem odtacz monitor od gniazdka elektrycznego.

> P

& PRZESTROGA: Do czyszczenia ekranu monitora lub obudowy nie wolno uzywa¢ benzenu, rozcienczalnikéw, amoniaku ani
zadnych substancji lotnych.
Te substancje chemiczne mogg uszkodzi¢ monitor. Nie nalezy uzywac srodkow czyszczacych w ptynie ani
$rodkow czyszezacych w aerozolu. Do czyszczenia ekranu LCD nie wolno uzywaé wody.

3. Wycieraj ekran suchg, mickka i czystg szmatka. Jesli ekran wymaga dodatkowego czyszczenia, uzyj antystatycznego srodka do
czyszczenia ekranu.

4. Odkurz obudowe monitora. Do czyszczenia obudowy uzywaj wilgotnej szmatki. Jesli szatka wymaga dodatkowego
czyszczenia, nalezy uzyc¢ czystej szmatki zwilzonej alkoholem izopropylowym.

5. Podlacz monitor do sieci.

6. Wlacz monitor i komputer.

© Copyright Lenovo 2022 iv



TCO Certified

Athird-party certification according to 1ISO 14024

Toward sustainable IT products
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Say hello
to a more sustainable product

IT products are associated with a wide range of sustainability risks
throughout their life cycle. Human rights violations are common in the
factories. Harmful substances are used both in products and their
manufacture. Products can often have a short lifespan because of poor
ergonomics, low quality and when they are not able to be repaired or
upgraded.

This product is a better choice. It meets all the criteria in TCO Certified,
the world’s most comprehensive sustainability certification for IT
products. Thank you for making a responsible product choice, that help
drive progress towards a more sustainable future!

Criteria in TCO Certified have a life-cycle perspective and balance
environmental and social responsibility. Conformity is verified by
independent and approved verifiers that specialize in IT products, social
responsibility or other sustainability issues. Verification is done both
before and after the certificate is issued, covering the entire validity
period. The pracess also includes ensuring that corrective actions are
implemented in all cases of factory non-conformities. And last but not
least, to make sure that the certification and independent verification is
accurate, both TCO Certified and the verifiers are reviewed regularly.

Want to know more?

Read information about TCO Certified, full criteria documents, news and
updates at tcocertified.com. On the website you'll also find our Product
Finder, which presents a complete, searchable listing of certified
products.

v © Copyright Lenovo 2022



A third-party certification according to 1SO 14024 edge

Toward sustainable IT products
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Say hello
to a more sustainable product

IT products are associated with a wide range of sustainability risks
throughout their life cycle. Human rights violations occur in the supply
chain. Harmful substances are used both in products and their
manufacture. Products can often have a short lifespan because of poor
ergonomics, low quality and when they are not able to be repaired or
upgraded.

This product is a better choice. It meets all the criteria in TCO Certified,
the world's most comprehensive sustainability certification for

IT products. Additionally, it fulfills the requirements of TCO Certified
Edge, the supplemental certification that recognizes leading-edge
products that exceed typical performance in a particular sustainability
attribute. At our Product Finder (tcocertified.com/product-finder) you
can find out which TCO Certified Edge criterion or criteria this product
meets.

Criteria in TCO Certified have a life-cycle perspective and balance
environmental and social responsibility. Compliance is verified by
independent verification organizations that specialize in IT products,
social responsibility or other sustainability issues. Verification is done
both before and after the certificate is issued, covering the entire validity
period. The process also includes ensuring that corrective actions are
implemented in all cases of factory non-conformities.

Thank you for making a responsible product choice, that help drive
progress towards a more sustainable future!

Want to know more?

Read information about TCO Certified, full criteria documents, news and
updates at tcocertified.com. On the website you'll also find our Product
Finder, which presents a complete, searchable listing of certified
products.
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Rozdzial 1. Pierwsze kroki

Niniejszy Podrecznik uzytkownika zawiera szczegélowe instrukcje obshugi przeznaczone dla
uzytkownika. Krotki przeglad instrukcji zamieszczono na plakacie konfiguracyjnym.

Model T24v-30 obstuguje program Lenovo Accessories and Display Manager*-ThinkColour.

*Poprzednia nazwa: Lenovo Display Control Center.

Zawartos¢ opakowania

Opakowanie produktu powinno zawiera¢ nastepujace elementy:

»  Ulotka informacyjna

*  Plaski monitor szerokoekranowy
»  Kabel zasilajacy

»  Kabel DP (opcjonalny)

*  Kabel HDMI (opcjonalnie)

+ Kabel USB A-B

*  Podstawa

*  Ramig

o

*: W zaleznosci od wielu czynnikow, takich jak mozliwos$ci przetwarzania urzadzen peryferyjnych,
atrybuty plikow i inne czynniki zwigzane z konfiguracja systemu i $rodowiskami operacyjnymi,
rzeczywista szybko$¢ przesylu przy uzyciu réznych zlaczy USB w tym urzadzeniu bedzie si¢
roznic i jest zwykle mniejsza niz zdefiniowane przez poszczegdlne specyfikacje USB: - 5 Gbit/s dla
USB 3.2 Gen 1; 10 Gbit/s dla USB 3.2 Gen 2 x 2 Gbit/s dla USB 3.2.

1-1 Instrukcja obstugi ptaskiego monitora szerokoekranowego T24v-30


https://pcsupport.lenovo.com/solutions/t24v_30

Zalecenia dotyczace uzytkowania

Aby skonfigurowa¢ monitor, nalezy sprawdzi¢ przedstawione ponizej ilustracje.

Uwaga: Nie dotykaj ekranu monitora. Ekran jest wykonany ze szkta i mozna go uszkodzié przez
nicostrozne uzytkowanie lub nadmierny nacisk.

Wyjmij gorng poduszke 1 pozostate akcesoria.

2. Montaz stojaka do wneki monitora.
e W10z trzy zaczepy w gornej czgsci stojaka do rowka z tytu monitora.
e Dociskaj stojak do momentu zatrzasnigcia.

3. Wsun podstawe w kierunku stojaka i dokre¢ srube skrzydetkowa.

4. Ostroznie postaw monitor, trzymajac go obiema rekami.

Uwaga: Aby podiaczy¢ akcesoria montazowe VESA, patrz ,,Montaz na $cianie (opcjonalnie)” na
str. 2-10.

Przeglad produktu

W tymrozdziale zostanie opisana regulacja pozycji monitora, konfigurowanie elementow sterowania
i korzystanie z gniazda zabezpieczajacego kable.

Rodzaj regulacji

Nachylenie

Przyktadowy zakres nachylenia przedstawiono na ponizszej ilustracji.

Rozdziat 1. Pierwsze kroki 1-2



Obrot

Dzigki wbudowanej podstawie mozna pochyla¢ i obraca¢ monitor, aby uzyskaé najlepszy kat
widzenia.

45° & N 45°

Regulacja wysokosci

Aby wyregulowaé wysokos¢, uzytkownik musi podnies¢ monitor lub docisngé go od gory.

155mm

|

Obracanie monitora

- Przed obroceniem ekranu monitora wyreguluj potozenie ekranu. (Upewnij sig, ze ekran monitora
jest wyciagniety na catg dlugosé i odchyla si¢ pod katem 23,5°.)

- nastepnie obr6¢ w kierunku zgodnym / przeciwnym do ruchu wskazoéwek zegara, az monitor
zatrzyma si¢ pod katem 90°.

2350

155mm - ﬂ(‘)\
l Vo
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Regulacja Kamera na podczerwien

Przyktadowy zakres nachylenia przedstawiono na ponizszej ilustracji.

Elementy sterujace monitora
Na ramie monitora znajduja si¢ elementy sterujace, ktore umozliwiaja dostgp do roznych funkcji.

Informacje na temat korzystania z tych elementow sterujacych zamieszczono w podrozdziale
»Regulacja obrazu na monitorze” na str. 2-3.
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Gniazdo zabezpieczajace kable

Monitor jest wyposazony w gniazdo linki blokujacej znajdujace si¢ z tytu monitora.

Kamera na podczerwien

Monitor posiada wbudowany modul kamery na podczerwien. Mozna jej uzywaé jak zwyklej
kamerki internetowe;.

Przesun migawke kamery, by ja otworzy¢ lub zamkna¢, by wlaczyé/wytaczy¢ urzadzenie.
a. Przesun, by otworzy¢. b. Przesun, by zamkna¢.

Uwaga: Kamera obstuguje tylko systemy Windows 10 i Windows 11.

Po ustawieniu aplikacji ,,Windows Hello” mozna zalogowac¢ si¢ do systemu operacyjnego Windows
10 Iub Windows 11 za pomoca funkcji rozpoznawania twarzy.

Uwaga: Aby ustawi¢ aplikacje ,,Windows Hello”, zobacz , Konfiguracja Windows Hello” na
stronach 1-12.
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Glosnik

Monitor jest wyposazony w par¢ glosnikoéw o mocy 3 W. Obstuguje wyjscie dzwigku DP lub HDMI
oraz USB. Do korzystania z kanalu audio USB (ilustracja 2) nalezy podtaczy¢ kabel USB. Wyjscie
dzwigku DP lub HDMI nie wymaga kabla USB, lecz DP lub HDMI (ilustracja 1).

Lenovo Lenovo

Ilustracja 1 [ustracja 2

Poziom glo$nosci mozna dostosowacé za pomocg przycisku sterowania gto§noscia.

Uwaga:

1. W celu zapobiezenia uszkodzeniu stuchu nie nalezy stucha¢ dzwigku ustawionego na wysokim
poziomie przez dtugi czas.

Ostrzegamy przed nadmiernym cisnieniem akustycznym ze stuchawek. Zbyt wysokie cisnienie
akustyczne ze stuchawek moze spowodowac utrate stuchu. Ustawienie korektora na maksimum
zwieksza napigcie wyjsciowe stuchawek, wigc takze poziom ci$nienia akustycznego.

2. Synchronizacja poziomu gto$nosci z poziomem glo$nosci systemu Windows.

3. Zalecamy podtaczenie USB-B i wybranie urzadzenia dzwigkowego USB (telefon glosnomowiacy
z redukcjg echa) w celu osiagnigcia lepszego audio i wideo.

4. Jesli podtaczony jest tylko kabel HDMI/DP, zalecamy, by rownocze$nie podtaczy¢ USB-B w celu
osiagnigcia lepszego audio i wideo.
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Przygotowanie monitora do pracy

W tej czesci znajduja si¢ informacje dotyczace konfiguracji ustawien monitora.

Podlaczanie i wlgczanie monitora

Uwaga: Przed wykonaniem tej czynnoSci koniecznie przeczytaj ,Informacje dotyczace
bezpieczenstwa’ na str. iii.

1. Wylacz komputer i wszystkie podlaczone do niego urzadzenia, a nast¢pnie odlacz kabel
zasilajacy od komputera.

He)

2. Podlacz kable, jak pokazano na ponizszym rysunku.

4

fe i 00

) =@ E o —

o P HOMI Ol ss<e

3. Podlacz jeden koniec kabla HDMI do ztacza HDMI monitora, a drugi koniec — do komputera.
HDMI

Lenovo

HDMI

Uwaga: Firma Lenovo zaleca, aby klienci, ktorzy chca uzywa¢ w monitorze wejscia HDMI,
zakupili ,,Kabel Lenovo HDMI do HDMI OB47070”. Strona internetowa:
www.lenovo.com/support/monitoraccessories.
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4. Podlacz jeden koniec kabla DP do portu wejsciowego DP monitora, a drugi koniec kabla DP
do komputera.

D]

Lenovo

Uwaga: Firma Lenovo zaleca uzytkownikom, ktérzy musza uzywac kabla DP do swoich
monitoréw, do zakupu artykutu ,,Kabel Lenovo DisplayPort fo DisplayPort 0A36537”. Strona
internetowa:

www.lenovo.com/support/monitoraccessories.

5. Do laczenia komputerow za pomocg kabla sygnatu analogowego.

(@]

Lenovo

6. Podtacz jeden koniec kabla USB do terminalu USB z tylu monitora w kierunku do monitora, a drugi
koniec kabla USB do odpowiedniego portu USB w komputerze.

ssap ¥

Lenovo
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7. Podlacz jeden koniec kabla USB do zlacza odbierania danych USB monitora, a drugi koniec
kabla USB do odpowiedniego portu USB w urzadzeniu.
Uwaga:

1. Gdy monitor jest wylaczony, zasilanie z portu odbierania danych USB jest nicaktywne.

ssn ¥ ea¥

Lenovo

8. Podlacz kabel audio gtosnika do gniazda audio monitora, by przesyta¢ zrodto dzwicku z Display
Port, HDMI.

Uwaga: Dzwick jest wysylany w trybach Display Port i HDMI.

Pamigetaj, ze nadmierny lub skrajny poziom glo$nosci moze doprowadzi¢ do uszkodzenia
stuchu.

L
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9. Podlacz przewodd zasilania do monitora, a nastgpnie podlacz przewod zasilania monitora i

przewod komputera do uziemionego gniazdka elektrycznego.

Uwaga: W przypadku tego sprzg¢tu uzywany jest atestowany kabel zasilajacy. Nalezy kierowac si¢
wiasciwymi krajowymi (regionalnymi) przepisami dotyczacymi instalacji i/lub sprzetu.
Uzywany certyfikowany przewod zasilania nie powinien by¢ 1zejszy niz zwykly elastyczny
przewod PVC okreslony w normie IEC 60227 (oznaczenie HOSVV-F 3G 0,75 mm2 lub
HO5VVH2-F2 3G 0,75 mm2). Zgodnie z normg IEC 60245 (oznaczenie HOSRR-F 3G
0,75 mm?2) nalezy stosowa¢ przewdd z gumy syntetyczne;.

e

L =

10. Kable zebrane razem z pomoca organizatora kabli, jak pokazano na ilustracji.

11. Wiacz monitor i komputer.

me

O
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12. Podczas instalacji sterownika monitora pobierz sterownik odpowiadajacy modelowi
posiadanego monitora z witryny internetowej firmy Lenovo:
https://pcsupport.lenovo.com/solutions/t24v_30. Instalacje sterownika opisano w rozdziale
»Instalowanie sterownika monitora w systemie Windows 10" na str. 3-5.

[Ti]

Rejestracja opcji uzytkownika

Dzigkujemy za zakup tego produktu Lenovo™. Prosimy o poswigcenie kilku chwil na zarejestrowanie
produktu i podanie informacji, ktore pomoga firmie Lenovo lepiej obstugiwac klientéw. Twoja
opinia liczy si¢ dla nas do opracowywania produktow i ustug, a takze do ulepszania sposobow
komunikacji z Tobg. Zarejestruj swoja opcje w nastgpujacej witrynie internetowe;j:
http://www.lenovo.com/register.

O ile uzytkownik nie zaznaczy w kwestionariuszu zamieszczonym W powyzszej witrynie
internetowej, ze nie zyczy sobie otrzymywania dalszych informacji, firma Lenovo bedzie wysylaé
informacje i aktualizacje zwigzane z posiadanym przez uzytkownika produktem.
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Konfiguracja Windows Hello (Windows 10)

Uwaga: Aby skonfigurowa¢ ,,Windows Hello”, wykonaj nast¢pujace kroki:
1. Naci$nij klawisz ,,Windows” + ,,I”, a nastepnie kliknij Accounts (Konta), wybierz “Sign-in
options” (Opcje logowania).

R A= Your info
Sy = Email & app accounts
2, Sign-in options
@, 1 ~
e [4r2 = Access work or school

2, Family & other peopie

=2 Sync your settings

2. Ustaw numer PIN.
3. Ustaw rozpoznawanie twarzy, klikajac Set up (Konfiguruj), Get started (Rozpocznij).

@ Home Recuire sign-in
[ Findl 3 seting s I 90UV DBEN Fwdy. WhEN SHOUK WIndOoWS T8quire yOu 1 40 in 4QainT

| Wnzn PC wakes up from sieep
Aezounts Winduas Hell setup x
A= ourinka = Wind Hell Welcome to Windows Hello

-~ Indows HRella

Your device just go1 mare persenal. Say goodbye to entering

& Email & app acrounts oM PASSWONDS 3nd STAM USing Windows Helo to unlock

Sign in to Windaws, apps and services by Teaching W YOUF devie, veriTy your klentily, and Buy things n 1 Store
B Sigrein apticns using your face,

B Acoesswork ar schacl

R, Family & other people

O Syme your settings

Q, Password

Changs your sccaunt pessweed

Chai
% Cancel

"ou can use this PIN o sign in to Windaws, =pps, and services.

Charge Remove

4. Przeskanuj swoja twarz i aktywuj rozpoznawanie twarzy do odblokowywania komputera.

@ Home Require sign-in
Find a setting 2 | If you've been away, when should Windows require you to sign in again?
When PC wakss up from slesp
Accounts
B= Your info

< Windows Hello

=1 Email & app accounts

Sign in 10 Windows, apps and services by teaching Winfy Windows Hello setup x
@, Sign-in options [

Leamn more about Windows Hello

BT Access work or school
Face Recegnition

A, Family & other people Imprave recognition Remove

Automatically dismiss the lock seren if we recognize yofr
1

@, Password

' syneyour settings

Change your account password Keep locking directly at your screen.

Change

Rozdziat 1. Pierwsze kroki 1-12



Konfiguracja Windows Hello (Windows 11)

Uwaga: Aby skonfigurowa¢ ,,Windows Hello”, wykonaj nastepujace kroki:
1. Naci$nij klawisze ,,WIN” + .1, by wej$¢ do konfiguracji systemu.

2. Nacisnij klawisz ,,Windows” + ,,I”, a nastepnie kliknij Accounts (Konta), wybierz “Sign-in
options” (Opcje logowania).

B o

3. Ustaw numer PIN.

@@ >* 8 Qe BN\

BEQr @

5. Przeskanuj swoja twarz i aktywuj rozpoznawanie twarzy do odblokowywania komputera.

Accounts > Sign-in options

Ways tosign n

Keep looking directly at your camera
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Rozdzial 2. Regulacja i uzytkowanie monitora

Niniejszy rozdziat zawiera informacje dotyczace dopasowywania ustawien monitora i jego obstugi.

Komfort i dostepnos¢

Dobra ergonomiczna konstrukcja jest wazna, aby jak najlepiej wykorzysta¢ komputer osobisty
i uniknaé¢ niewygody. Organizacja miejsca pracy i ustawienie urzadzen powinno odpowiadaé
indywidualnym potrzebom i charakterowi wykonywanej pracy. Ponadto nalezy nabra¢ zdrowych
nawykow, aby z komputerem pracowalo si¢ jak najlepiej i jak najwygodniej. Aby uzyskac¢ bardziej
szczegolowe informacje na ktérykolwiek z tych tematow, odwiedz witryne Healthy Computing
(Zdrowe korzystanie z komputera) pod adresem: http://www.lenovo.com/healthycomputing/.

Aranzacja miejsca pracy

Uzyj powierzchni o odpowiedniej wysoko$ci 1 wystarczajacej przestrzeni, aby zapewni¢ komfort
pracy.

Organizacja miejsca pracy powinna odpowiada¢ sposobowi korzystania z materiatdw i urzadzen.
Miejsce pracy nalezy utrzymywac w czystosci 1 porzadku, tak aby najczeséciej uzywane materiaty,
np. telefon lub mysz do komputera, znajdowaty si¢ w bezposrednim zasiegu reki.

Rozmieszczenie i konfiguracja urzadzen majg istotny wptyw na postawe przybierang podczas pracy.
W ponizszych punktach opisujemy, jak zoptymalizowac konfiguracje urzadzen w celu osiagnigcia i
utrzymania dobrej postawy przy pracy.

Pozycjonowanie monitora

Ustaw monitor komputera i tak dopasuj jego pozycj¢, aby korzystanie z niego byto jak najbardziej
komfortowe; uwzglednij przy tym nastepujace zalecenia:

*  Odleglos¢ monitora od oczu. Zalecana odlegto$¢ ogladania, tzn. odleglos¢ pomigdzy okiem
a ekranem monitora, wynosi 1,5 x przekatnej ekranu. W celu speltnienia niniejszego wymogu
odlegtosci w przypadku pracy w biurze, gdzie nie ma wiele wolnej przestrzeni, zaleca si¢
odsunigcie biurka od $ciany lub przepierzenia, aby zrobi¢ miejsce na monitor, skorzystanie
z ptlaskiego lub kompaktowego wyswietlacza, umieszczenie monitora w rogu biurka lub
umieszczenie klawiatury na regulowanej szufladzie w celu stworzenia glgbszej powierzchni
roboczej.

1,5 raza $rednicy ekranu

i

*  Wysokos$¢ ustawienia monitora. Monitor nalezy ustawi¢ na takiej wysokosci, by glowa i
kark byly w wygodnej, neutralnej (pionowej lub wyprostowanej) pozycji. Jesli w monitorze
nie ma mozliwosci regulowania wysokosci, mozna pod podstawe monitora wtozy¢ ksigzki lub
inne solidne przedmioty, aby osiagnac¢ pozadang wysokos¢. Ogolna zasada méwi, ze monitor
powinien sta¢ tak, aby gdra ekranu znajdowata si¢ na réwni z linig wzroku wygodnie siedzacej
przed nim osoby lub nieco ponizej tej linii. Wysoko$¢ monitora nalezy jednak tak dostosowac,
aby uzyska¢ optymalng odlegto$¢ oczu od $rodka monitora i aby patrzenie na monitor przy
rozluznionych mig$niach galek ocznych byto jak najwygodniejsze.

e Nachylenie: Nachylenie monitora nalezy dostosowa¢ do wygladu zawarto$ci ekranu; powinno
ono pozwala¢ na utrzymywanie wygodnej pozycji glowy i karku.
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e Ustawienie urzadzenia. Monitor powinien by¢ tak ustawiony, aby na ekranie nie pojawialy si¢
odblaski i odbicia $wiatta z gornych lamp lub pobliskich okien.

Ponizej przedstawiamy jeszcze inne wskazoéwki dotyczace komfortowego korzystania z monitora:
*  Nalezy uzywac o$wietlenia odpowiedniego do rodzaju wykonywanej pracy.

* Nalezy dostosowaé sposob wyswietlania obrazu na ekranie do indywidualnych preferencji,
korzystajac z elementdw sterujacych kontrastu i jasnosci, jezeli monitor jest w nie wyposazony.

*  Monitor powinien by¢ czysty, aby mozna byto skoncentrowac si¢ na tresci na ekranie.

Dhugotrwate wpatrywanie si¢ w jeden punkt moze by¢ meczace dla oczu. Nalezy pamigtac o tym,
aby co pewien czas spojrze¢ poza ekran monitora lub skupi¢ wzrok na odleglym obiekcie, co
pozwala odprezy¢ migsnie gatki ocznej. W przypadku jakichkolwiek pytan dotyczacych zmegczenia
oczu lub dyskomfortu zwigzanego z patrzeniem nalezy zwrocié si¢ do okulisty.

Krotkie wskazowki dotyczace nawykow zdrowej pracy

Ponizej opisano niektore czynniki, ktére moga mie¢ wptyw na komfort i wydajnos¢ pracy podczas
korzystania z komputera.

e Dobra postawa zalezy od ustawienia urzadzen: Uklad miejsca pracy i ustawienie
urzadzen komputerowych maja duzy wptyw na postawe przyjmowang podczas korzystania z
komputera. Nalezy pami¢tac, aby zoptymalizowac pozycje i orientacj¢ urzadzenia zgodnie ze
wskazowkami zawartymi w podrozdziale ,,Aranzacja miejsca pracy” na str. 2-1 aby zachowac
komfortowa postawe, umozliwiajaca efektywna prace. Nalezy takze pamigta o korzystaniu z
mozliwo$ci regulowania komponentéw systemu komputerowego i mebli biurowych, zaleznie
od indywidualnych preferencji oraz zmian tych preferencji wraz z uptywem czasu.

e Niewielkie zmiany postawy moga wyeliminowa¢ dyskomfort. Im dtuzej si¢ siedzi i pracuje
przed komputerem, tym wazniejsze jest zwracanie uwagi na swoja postawe¢ przy pracy. Nalezy
unika¢ przebywania w jednej pozycji przez dluzszy czas. Wprowadzanie co pewien czas
niewielkich zmian postawy moze powstrzyma¢ powstawanie uczucia dyskomfortu. Nalezy
dostosowywac meble biurowe lub urzadzenia do zmian postawy, korzystajac z mechanizméow
regulacji.

* Regularne kroétkie przerwy pomagaja zadbaé¢ o zdrowe korzystanie z komputera:
Poniewaz praca przy komputerze to gldwnie aktywnos¢ statyczna, szczegolnie wazne sa krotkie
przerwy w pracy. Od czasu do czasu wstan z miejsca pracy, rozciagnij si¢, przejdz sie, napij si¢
czegos, itp., aby zrobi¢ sobie krotka przerwe w pracy przy komputerze. Krotka przerwa w pracy
umozliwia zmian¢ postawy ciata, co pozwoli dtuzej wygodnie i wydajnie pracowac.

Informacje o ulatwieniach

Lenovo przyklada duza wage do zapewnienia dostgpu do informacji i technologii osobom
niepetnosprawnym. Dzigki technologiom wspomagajacym uzytkownicy moga korzystaé z
informacji w sposob najbardziej stosowny do ich niepetnosprawnos$ci. Niektore z tych technologii
sa fabrycznie wbudowane w system operacyjny; inne mozna kupi¢ od sprzedawcow lub uzyska¢ do
nich dostep za posrednictwem strony internetowe;:
https://lenovo.ssbbartgroup.com/lenovo/request_vpat.php
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Regulacja obrazu na monitorze

W tej czesci znajduje si¢ opis funkcji sterujgcych regulacja obrazu monitora.

Korzystanie z elementow sterowania dostepu bezposredniego

Przyciski dostepu bezposredniego moga by¢ uzywane wowczas, gdy nie jest wyswietlone menu
ekranowe (On-Screen Display, OSD).

Ikona Nazw? Opis
przycisku
* Naci$nij, by otworzy¢ menu glowne, jesli na ekranie nie wys$wietla si¢
menu OSD.
Przycisk * Nacis$nij, aby przej$¢ do nastepnego poziomu w menu gtdéwnym lub
@) Enter podmenu badz przej$¢ do poprzedniego poziomu na pasku regulacji.
* Naci$nij i przytrzymaj przez 10 sekund, aby zablokowac/odblokowac
menu OSD.
* Nacis$nij, aby przej$¢ do nastepnego poziomu w menu gtdéwnym lub
Przycisk w podmenu.
> prawo * Naci$nij, by otworzy¢ menu Wybdr jezyka, jesli na ekranie nie wyswietla
. si¢ menu OSD.
E * Nacis$nij, by wyjs¢ z biezacego menu OSD lub powréci¢ do poprzedniego
= Przycisk w |  poziomu.
P @ N 4 lewo . Nacis'p.ij i przytrzymaj przez 10 sekund, aby wlaczy¢/wyltaczy¢ menu
= funkcji DDC/ CI.
* Naci$nij, by przej$¢ do nastgpnego elementu menu.
Przycisk w | * Nacisnij, by zmniejszy¢ biezacg warto$¢ na pasku regulacji.
v dot * Naci$nij, by otworzy¢ menu Contrast (Kontrast), jesli na ekranie nie
wyswietla si¢ menu OSD.
* Nacisnij, by przejs¢ do ostatniego elementu menu.
Przycisk w | * Naci$nij, by zwigkszy¢ biezaca warto$¢ na pasku regulacji.
A gore * Nacis$nij, by otworzy¢ menu Brightness (Jasno$¢), jesli na ekranie nie
wyswietla si¢ menu OSD.

Zrédlo wejsciowe

Jest to przycisk skrotu, ktory bezposrednio otwiera menu wyboru zrodta

2. wejsciowego, gdy na ekranie nie jest wyswietlane menu OSD.
"7 | Inteligentne $wiatto | Naciénij i przytrzymaj przez 3 sekund, aby wlaczy¢/wytaczy¢ menu funkcji
g J 1 przytrzymaj p y yC/IWy1aczy )
informacyjne Inteligentne $wiatto informacyjne.
3. Wiacznik Wilaczanie/wylaczanie monitora. Bialy kolor wskazuje wtaczone zasilanie.
(I) 4 Pomaranczowy kolor wskazuje tryb oczekiwania/oszczedzania energii.

Przetacznik telefonu
idioda LED

* Polaczenie przychodzace wiaczy diode, ktora zacznie migaé na zielono.
» W trakcie rozmowy telefonicznej dioda zapali si¢ na zielono na stale.

* Nacis$nij na krétko, by odebra¢/zakonczy¢ potaczenie.

* Naci$nij na dtugo, by odrzuci¢ potaczenie przychodzace.

Uwaga: Ta funkcja dziata tylko z aplikacja Teams.

Obnizanie poziomu
glosnosci i dioda

* Naci$nij na krotko, by zmniejszy¢ poziom glosnosci.
* Naci$nij na dtugo, by poziom gtosnosci byt ciagle zmniejszany.

J+

Zwigkszanie
poziomu glo$noscei i
dioda

* Naci$nij na krotko, by aby zwigkszy¢ poziom glo$nosci.
* Naci$nij na dtugi, by poziom glosnosci byt ciagle zwigkszany.

X

Wyciszenie
mikrofonu i dioda

* Naci$nij, by wyciszy¢ lub wylaczy¢ wyciszenie mikrofonu.
* Gdy mikrofon zostanie wyciszony, dioda zapali si¢ na biato.
* Dioda gasnie, gdy mikrofon jest wiaczany/wylaczane jest wyciszenie.

Uwaga:

Aby wlaczy¢ przyciski wyciszania i widetek, nalezy podtaczy¢ USB-B i wybra¢ urzadzenie audio

USB (telefon glosnomowiacy z redukcja echa).
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Uzywanie elementow sterowania w menu ekranowym (OSD)

Aby wykona¢ regulacje ustawien, nalezy przej§¢ do menu ekranowego (OSD), ktére zawiera
elementy sterujgce uzytkownika.

ThinkVision. r2av-30

Aby skorzysta¢ z elementow sterujacych:

1.
2.

Naci$nij przycisk |E|, aby otworzy¢ gtowne menu ekranowe (OSD).

Uzywaj przycisku 4 lub §, aby przechodzi¢ pomigdzy ikonami. Wybierz ikong i naci$nij
przycisk «, aby uzyskac¢ dostgp do wybranej funkcji. W przypadku istnienia podmenu
mozesz przechodzi¢ pomigdzy opcjami, korzystajac z przyciskow 4 lub §, a nastgpnie
nacisnij przycisk ., aby wybra¢ dang funkcje. Uzywaj przycisku 4 lub §, aby przeprowadzaé
regulacje, a nastepnie nacis$nij przycisk <+, aby je zapisac.

Naci$nij przycisk 49, aby opuscié¢ podmenu i wyj$é¢ z menu ekranowego (OSD).

Nacisnij przycisk « i przytrzymaj go przez 10 sekund, aby zablokowa¢ menu ekranowe (OSD).
Zapewni to ochrone przed przypadkowym dokonaniem zmian ustawien w menu ekranowym
(OSD). Nacis$nij i przytrzymaj « przez 10 sekund, aby odblokowa¢ menu ekranowe (OSD),
umozliwiajgc w ten sposob dokonywanie zmian ustawien w menu ekranowym (OSD).
Domyslne wlaczenie funkcji DDC/CI. Uzyj przycisku menu ekranowego (OSD) Exit
(Wyjscie). Naciénij przycisk €9 i przytrzymaj go przez 10 sekund, aby wylaczy¢/wiaczyé
funkcj¢ DDC/CI. Na ekranie wyswietli si¢ komunikat ,,DDC/CI disable” (Funkcja DDC/CI
wylaczona).

Opcja ENERGY STAR powoduje przywrocenie ustawien domyslnych monitora, tak aby
spetniat on wymagania programu Energy Star.

ENERGY STAR

Energy Star jest specjalnym programem oszczedzania energii skierowanym do producentow
elektroniki i wdrozonym przez rzad Stanéw Zjednoczonych. Program zostat uruchomiony w 1992
1. przez agencje EPA i DOE w celu zmniejszenia zuzycia energii i ograniczenia emisji gazow
cieplarnianych. Logo Energy Star jest symbolem oszczedzania energii i ochrony srodowiska.
Program ma na celu poprawe sprawnosci energetycznej produktéw uzywanych przez klientow

i produkowanych przez producentow, a takze rozwdj calego rynku w tym kierunku.

Przeplsy dotyczqce programu Energy Star stuza poprawie sprawnosci energetycznej

1 zmniejszeniu zanieczyszczenia powietrza przez uzytkowanie bardziej energooszczednych
sprzetow w domach, biurach i fabrykach. Jednym ze sposobow osiggnigcia tego celu jest
wdrozenie zasad ograniczenia zuzycia energii, gdy produkty nie sg uzywane.

Domyslne ustawienia monitorow sa zgodne z zalozeniami programu Energy Star. Wszelkie
zmiany wprowadzone przez uzytkownika powodujace wlaczenie dodatkowych funkcji moga
spowodowac zwiqkszenie zuzycia energii i przekroczenie limitéw normy Energy Star. Jezeli
uzytkownik zmieni opcje p0w1qzane ze sprawnos$cig energetyczna, takie jak jasnos¢, tryb
koloréw itd., nalezy wybra¢ opcje Przywroc¢ ustawienia fabryczne lub Energy Star. Zostana
przywrdcone ustawienia oszczedzania energii zgodne z wymogami normy Energy Star.
Wigcej informacji mozna znalez¢ na stronie www.energystar.gov/products. Wszystkie
produkty zgodne z programem Energy Star beda publikowane na listach dostgpnych dla
organizacji rzadowych, instytucji publicznych i klientow.
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Tabela 2-1. Funkcje menu ekranowego (OSD)

Ikona w gléwnym Elementy
menu ekranowym Podmenu Opis sterujace i zmiana
(OSD) ustawien
Brightness , . .
(Jasnosc) Ogodlna regulacja jasnos$ci
Contrast (Kontrast) RegulaCJa. zroznicowania pomiedzy jasnymi i ciemnymi
obszarami.
Dynamic contrast | , Wylaczona
(Dynamiczny
kontrast) * Wiaczony
» Wylaczona
Over drive « Normalna
6 (Overdrive)
NA * Ekstremalne (14 ms/6 ms/4 ms) .
! Wszystkie porty
Monitor control « sSRGB .
. wejscia
(Sterowanie « Neutraln
monitorem) ) Y
* Ciepty
* Chtodny
Color mode (Tryb Nlestandardowy. . B . .
koloru) » Czerwony: zwigkszenie lub zmniejszenie nasycenia koloru
czerwonego na obrazie.
» Zielony: zwigkszenie lub zmniejszenie nasycenia koloru
zielonego na obrazie.
* Niebieski: zwigkszenie lub zmniejszenie nasycenia koloru
niebieskiego na obrazie.
Jab Przycisk w prawo | ¢ Jasno$¢
v . 4 .
Quick settings Przycisk w gorg | = Kontrast Wszystk,le.porty
i * Tryb kolorow wejscia
(Szyblie Przycisk w dot
ustawienia)  Jezyk
* Auto
Input signal « VGA
(Sygnat .
wejsciowy) * DisplayPort Wszystkie porty
* HDMI wejscia
"5 USB Charging | * Wiaczony
Port settings (Ladowanie USB) | « Wylaczona
(Ustawienia
portow) DP Select (Wybor | * DP 1.4 Tylko dla portoéw
DP) *DP 1.2 DP
* Auto
Video Range Tylko dla portow
(Zakres wideo) Pelen zakres 0-253 HDMI

* Ograniczony zakres 16-235
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Ikona w gléwnym Elementy
menu ekranowym Podmenu Opis sterujace i zmiana
(OSD) ustawien
Button repeat « Domyslne
rate (Szybkos¢ « Wolne Wszystkie porty
powtarzania wejscia
przycisku) » Wylaczona
Image Position * Pozycja w poziomie Tylko dla portow
(Potozenie obrazu) | « Pozycja w pionie VGA
Image setup * Automatycznie Tylko dla portow
(Ustawienie . VGA
@ obrazu) * Recznie
Advanced settings (\Qsp ?ft rathk * Petny ekran Wszystkie porty
s spotczynni o
(Ustawienia Skram}l]) * Oryginalny wspotczynnik obrazu wejscia
Zaawansowane)
Video/Audio Icon .
* Wylaczona
(kona audio/ yig Wszystk,le.porty
wideo) * Wiaczony wejscia
LED Indicator * Wylaczona Wszystkie porty
(Wskainik LED) . W}qczony Wejécia
Power button .
* Wylaczona
lock (Blokada T WSZZ:;EE:OHY
wlacznika) * Wiaczony !
Smart Traffic « Wylaczona
Jal- Light (Inteligentne
' A * Wigczony
v Swiatto Wevstki .
T informacyjne * Auto Szystkie porty
Smaﬁ.Feature b : ) wejscia
(Inte 1gef1tna Smar? Audio « Wylaczona
funkcja) (Inteligentny
din@k) ° W}qCZOHy
Wyswietla informacje o rozdzielczosci, szybkosci od$wiezania
Information oraz szczegdtowe dane o produkcie.
(Informacje) Uwaga: Ten ekran wyswietla wylacznie informacje i nie
umozliwia zmiany ustawien.
Stuzy do zmiany jezyka menu.
Uwaga: Wybdr jezyka odnosi si¢ wytacznie do komunikatow
Language (Jezyk) menu ekranowego (OSD). Nie wplywa on na oprogramowanie
uruchomione na komputerze.
o= (Wols]?;;g;z E?;nu Wiacza automatyczne wylaczanie OSD po uplywie okreslonego
o= yia czasu. )
0OSD) Wszystkie porty
Menu Settings OSD position Regulacja lokalizacji menu wese
(Ustawienia menu) (pozycja OSD) '
* Normalna
OSD rotation .90
(obrot OSD)
270
Transparency . L.
(Przezroczystosd) Regulacja przezroczystosci menu.
Factory Reset  Resetuj
(Reset do ustawien
fabrycznych:) * Brak

*Uzycie trybu ekstremalnego (czas reakcji) moze spowodowac pogorszenie jakosci wyswietlania podczas wyswietlania szybko
poruszajacych si¢ obrazéw wideo.
Uzytkownicy powinni upewnic si¢, ze tryb ekstremalny (czas reakcji), jest kompatybilny z aplikacjami, z ktorymi chcieliby go

uzywac.
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Inteligentna funkcja
Ta sekcja opisuje sposob korzystania z inteligentnych funkcji tego monitora.
Inteligentne Swiatlo informacyjne
1. Dla $wiatta istniejg tryby Wt./Wyt./Auto.
2. Naci$nij na 3 sekundy klawisz zrodta, by tatwo przetacza¢ migdzy Wi./Wyt.

3. Swiatto informacyjne wskazuje stan pracy monitora dla kamery i mikrofonu w trybie ,,Auto”.

Uwaga: Podlacz kabel USB, by wlaczy¢ t¢ funkcje.
Inteligentny dzwi¢k
Wylaczony: Brak redukcji dzwigku woko6t mikrofonu.
Wiaczony: Mikrofon wytapuje gtownie dzwigk z przodu.
Gtos dochodzacy spoza obszaru wytapywania zostanie wyraznie zredukowany, ale nie bedzie

catkowicie usunigety.

o

) ,

Uwaga:
1. Podfacz kabel USB, by wlaczy¢ te funkcje.
2. Otoczenie, odbicie dzwicku lub poziom zaktécen wplyna na jakos¢ funkcji.
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Wybor obslugiwanego trybu wyswietlania

Tryb wyswietlania uzywany w monitorze ustawia si¢ na komputerze. Szczegdétowych instrukcji
dotyczacych zmiany trybow wyswietlania nalezy zatem szuka¢ w dokumentacji komputera.

Przy zmianie trybu wy$wietlania zmianie moze ulec wielko$¢, potozenie i ksztatt obrazu. Jest to
normalny objaw. W celu ponownego dopasowania obrazu nalezy uzy¢ procedury automatycznej
konfiguracji obrazu oraz elementéw sterujacych.

W odréznieniu od monitoréw kineskopowych, w ktorych w celu zniwelowania migotania nalezy
ustawic¢ jak najwyzsza czgstotliwos¢ od§wiezania, technologia ciektokrystaliczna, czyli ptaskiego
monitora, ze swojej natury nie powoduje migotania obrazu.

Uwaga: Jesli w systemie byt poprzednio wykorzystywany monitor CRT i system jest aktualnie
skonfigurowany na tryb wyswietlania bedacy poza zakresem dla tego monitora, moze by¢
konieczne tymczasowe ponowne podigczenie monitora CRT i zmiana konfiguracji systemu;
preferowane ustawienia to 1920 x 1080 przy czestotliwosci od$wiezania 60 Hz, czyli standardowe
ustawienia trybu wyswietlania.

Podane ponizej tryby wyswietlania zostaty fabrycznie zoptymalizowane.
Tabela 2-2. Fabrycznie ustawione tryby wyswietlania

Rozdzielczo$¢ Czestotliwo$¢ odswiezania

720 x 400 70 Hz

640 x 480 60 Hz, 72 Hz, 75 Hz

1024 x 768 60 Hz, 70 Hz, 75 Hz

1280 x 1024 60 Hz, 75 Hz

1440 x 900 60 Hz

1600 x 900 60 Hz

1680 x 1050 60 Hz

1920 x 1080 60 Hz, 75 Hz(dla portow HDMI,DP)
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Zarzadzanie zasilaniem

Funkcja zarzadzania zasilaniem zacznie dziata¢, gdy komputer rozpozna, ze przez ustalony czas
uzytkownik nie uzywat myszy ani klawiatury. Poszczegolne stany zarzadzania zasilaniem opisano

W ponizszej tabeli.

Dla zachowania optymalnej wydajno$ci wskazane jest wylaczanie monitora po zakonczeniu pracy
danego dnia lub gdy uzytkownik nie zamierza go uzywac przez dluzszy czas w ciggu dnia.

Tabela 2-3. Wskaznik zasilania

Stan WS'kaZI.llk Ekran Sposéb p’rz.ywrocema Zgodnos.c z
zasilania aktywnoSci normami
Wiaczony Biaty Normalna
Nacisénij dowolny klawisz
lub porusz myszg.
Czas oczekiwania na
ponowne wys$wietlenie
Trvb sotowosdci/ obrazu moze by¢ trochg
LyH gotoy Pomaranczowy | Wygaszony dtuzszy. ENERGY STAR
zawieszenia L.
Uwaga: Tryb gotowosci
jest wlaczany rowniez
wtedy, gdy monitor nie
odbiera zadnego sygnatu
obrazu.
Nacisnij przycisk zasilania
Czas oczekiwania na
Wylaczona Wylaczona Wygaszony ponowne wyswietlenie ENERGY STAR
obrazu moze by¢ trochg
dtuzszy.
Tryby zarzadzania moca
Tryby VESA Synchr.omzaqa Sync.hronlzaqa Wideo Wslfazn.lk Zuzycie energii
pozioma pionowa zasilania
. 60,0 W (maksimum)*
Normalna praca Aktywny Aktywny Aktywny Biaty 18,0 W (typowe)
Tryb aktywnego Nieaktywn Nieaktywn Wytaczona | Pomaranczow Mnigj niz 0,5 W
wylaczenia ywny ywny yia y ) >
Wytaczony - - - Wytaczona Mniej niz 0,3 W
Energy Star Zuzycie energii
Pon 13,0 W
Erec 41,1 kWh

*Maksymalne zuzycie energii przy maksymalnej luminancji.

Dokument ma jedynie charakter informacyjny i oparty jest na danych dotyczacych dziatania w
warunkach laboratoryjnych. Wydajnos¢ produktu uzytkownika moze si¢ rozni¢, w zaleznosci od
zamowionego oprogramowania, sktadnikow sprzetu i urzadzen peryferyjnych, co nie powoduje
koniecznosci uaktualnienia niniejszych informacji. Z tego wzgledu uzytkownik nie powinien
polegac na tych informacjach w przypadku podejmowania decyzji dotyczacych dopuszczalnych
obciazen elektrycznych i innych. Producent nie gwarantuje doktadnosci ani kompletnos$ci tych
informacji w sposob bezposredni badz dorozumiany.
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Konserwacja monitora

Przed wykonaniem jakichkolwiek czynno$ci konserwacyjnych nalezy zawsze wylacza¢ zasilanie
monitora.

Nie wolno:

*  Wylewa¢ na monitor wody ani zadnego innego ptynu.
»  Korzysta¢ z rozpuszczalnikéw lub materiatow Sciernych.

*  Uzywac tatwopalnych srodkow czyszczacych do czyszczenia monitora i innych urzadzen
elektrycznych.

*  Dotyka¢ ekranu monitora ostrymi lub szorstkimi przedmiotami. Kontakt z takimi
przedmiotami moze spowodowac trwate uszkodzenie ekranu.

*  Korzysta¢ z jakichkolwiek srodkow czyszczacych zawierajacych roztwoér antystatyczny lub
dowolne podobne dodatki. Moga one uszkodzi¢ powtoke ekranu.

Nalezy:

*  Delikatnie wyciera¢ obudowe i ekran migkka wilgotng Sciereczka.

»  Usuwac ttuszcz lub odciski palcow za pomoca wilgotnej Sciereczki i niewielkiej ilosci
fagodnego detergentu.

Odlaczanie podstawy monitora i stojaka

Krok 1: Umie$¢ monitor na migkkiej i ptaskiej powierzchni.

Krok 2: Wykre¢ $ruby z podstawy przed odlaczaniem podstawy i ramienia od monitora.

Montaz na Scianie (opcjonalnie)

Nalezy doktadnie zapoznac¢ si¢ z instrukcja dotaczong do zestawu montazowego. Aby zmienic¢
sposob montazu monitora LCD (z biurkowego na mocowany na $cianie), nalezy wykonaé
nastepujace czynnosci:

Krok 1: Sprawdz, czy jest przycisk zasilania jest wylaczony, a nastepnie odtgcz kabel zasilajacy.
Krok 2: Pot6z wyswietlacz LCD ekranem w dot na rgczniku lub na kocu.

Krok 3: Odtacz podstawe i wspornik od monitora, sprawdz ,,Odtaczanie podstawy monitora i stojaka”.

Krok 4: Przymocuj wspornik montazowy z zestawu do montazu na $cianie zgodnego z VESA
(rozstaw 100 mm x 100 mm), typ $ruby montazowej VESA M4 x 12 mm.

Krok 5: Zamocuj monitor LCD na $cianie, zgodnie z instrukcjami z zestawu do montazu na $cianie.

Mozna uzywaé wyltacznie ze wspornikiem do montazu na $cianie z certyfikatem UL dla wagi/
obciazenia: 8 kg
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Rozdzial 3. Informacje uzupelniajgce

Ten rozdzial zawiera specyfikacje monitora, instrukcje recznego instalowania sterownikow
monitora, informacje dotyczace rozwigzywania probleméw oraz informacje serwisowe.

Specyfikacje monitora

Tabela 3-1. Specyfikacje monitora dla modelu typu T24v-30/63D8-MAR3-WW

Glegbokosé 199,67 mm (7,86 cala)
Wymiary Wysokosé 542,79 mm (21,37 cala)
Szerokos¢ 539,8 mm (21,25 cala)
Nachylenie Zakres: -5° — 23,5°
Ramie Obrot Zakres: -45° — 45°
Regulacja wysokosci 155 mm
. 100 mm x 100 mm
Uchwyt VESA Obstugiwany (3.94 cala x 3,94 cala)
Rozmiar obrazu widzialnego | 605 mm (23,8 cala)
Maksymalna wysokosé 296,46 mm (11,67 cala)
Obraz
Maksymalna szerokos¢ 527,04 mm (20,75 cala)
Wielkos¢ piksela 0,2745 mm (0,01 cala)
Model 100240 VAC
Zasilacz AC/DC
Maksymalnie 1,5A
o B Normalna praca <60 W (maks.)
Zuzycie energii <18 W (typowo)
Uwaga: Dane na temat
zuzycia energii dotycza Tryb gotowosci/zawieszenia | <0,5 W
tacznie monitora i zasilacza.
Wylaczona <0,3W
Sygnat wejsciowy HDMI
Rozdzielczo$¢ w poziomie 1920 pikseli (maksimum)
Wejscie wideo (HDMI)
Rozdzielczo$¢ w pionie 1080 linii (maksimum)
Czgstotliwo$¢ zegara 170 MHz
Sygnat wejsciowy DP
Rozdzielczo$¢ w poziomie 1920 pikseli (maksimum)
Wejscie wideo (DP)
Rozdzielczo$¢ w pionie 1080 linii (maksimum)
Czgstotliwo$¢ zegara 4 pasma, 2,7 Gbps kazde
Sygnat wejsciowy VGA
Rozdzielczos¢ w poziomie 1920 pikseli (maksimum)
Wejscie wideo (VGA)

Rozdzielczo$¢ w pionie

1080 linii (maksimum)

Czgstotliwo$¢ zegara

170 MHz
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Moc znamionowa

3W

Glosnik
Impedancja 4 ohm
Komunikacja VESA DDC CI
Czestotliwos$¢ w poziomie 15-84 KHz
Obs'iu.glwage tryby Czestotliwo$¢ w pionie 48-75 Hz
wys$wietlania
Natywna rozdzielczo$¢ 1920 x 1080 przy 60 Hz
Robocza 0Od 0° do 40°C (od 32° do 104°F)
Temperatura Podczas przechowywania 0d -20° do 60°C (od -4° do 140°F)
Podczas transportu 0d -20° do 60°C (od -4° do 140°F)
Robocza 0Od 10% do 80% bez kondensacji
Wilgotnos¢ Podczas przechowywania 0Od 5% do 95% bez kondensacji

Podczas transportu

0Od 5% do 95% bez kondensacji
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Rozwiazywanie problemow

Niektore problemy zwiagzane z przygotowaniem monitora do pracy lub uzywaniem go mozna
rozwigza¢ samodzielnie. Przed skontaktowaniem si¢ ze sprzedawca lub firma Lenovo warto
sprobowac rozwigzac¢ problem samodzielnie, wykonujac czynnosci odpowiednie do danej sytuacji.

Tabela 3-2. Rozwigzywanie probleméw

(Poza zasiggiem), a
wskaznik zasilania
miga na bialo.

przez monitor.

wys$wietlania do zakresu
obstugiwanego przez nowy
monitor.

W przypadku korzystania z
systemu Windows zrestartuj
go w trybie awaryjnym,

a nastgpnie wybierz tryb
wys$wietlania obstugiwany na
danym komputerze.

Jesli te metody nie
przyniosa rezultatu, nalezy
skontaktowac si¢ z Centrum
pomocy techniczne;j.

Problem Prawdopodobna Zalecane czynnoSci Wiecej informacji
przyczyna

Na ekranie Tryb wyswietlania Jesli wymieniasz stary ,»Wybor obstugiwanego

wyswietla si¢ tekst | ustawiony w systemie monitor, podiacz go trybu wy$wietlania” na

,.-Out of Range” nie jest obstugiwany ponownie i dopasuj tryb str. 2-8

Jakos¢ obrazu jest
nie do przyjecia.

Kabel sygnatu Upewnij si¢, ze kabel sygnatu | ,,Podlaczanie i

wideo nie jest jest dobrze przymocowany wigczanie monitora”
dobrze podtaczony do komputera i monitora. na str. 1-7

do monitora lub

komputera.

Ustawienia Wybierz inne ustawienie ,»Regulacja obrazu na

kolorow moga by¢
niepoprawne.

kolorow z menu ekranowego
(OSD).

monitorze” na str. 2-3

Nie zastosowano
funkcji automatyczne;j
konfiguracji obrazu.

Wykonaj procedurg
automatycznej konfiguracji
obrazu.

»Regulacja obrazu na
monitorze” na str. 2-3

Wskaznik zasilania
nie $wieci si¢ 1

na ekranie nie ma
obrazu.

» Wylacznik zasilania
monitora nie jest
wlaczony.

* Kabel zasilajacy

jest poluzowany lub
roztaczony.

* Brak zasilania
w gniezdzie
zasilajacym.

» Upewnij sig, ze kabel
zasilajacy jest prawidtowo
podtaczony.

» Upewnij si¢, ze w gniezdzie
zasilajacym jest zasilanie.

» Wlacz zasilanie monitora.

» Uzyj innego kabla
zasilajacego.

» Uzyj innego gniazda
zasilajacego.

,Podlaczanie i
wlaczanie monitora”
na str. 1-7

Ekran jest pusty, a
wskaznik zasilania
$wieci si¢ na
pomarafnczowo.

Monitor jest w trybie
gotowosci/zawieszenia.

* Naci$nij dowolny klawisz
lub porusz mysza, aby
na monitorze ponownie
pojawit si¢ obraz.

* Sprawdz ustawienia opcji
zarzadzania zasilaniem na
komputerze.

,Zarzadzanie
zasilaniem” na str. 2-9
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Tabela 3-2. Rozwigzywanie probleméw

Problem

Prawdopodobna
przyczyna

Zalecane czynnosci

Wiecej informacji

Wskaznik zasilania
Swieci si¢ na
pomaranczowo, ale
na monitorze nie ma
obrazu.

Kabel sygnatu wideo

nie jest prawidtowo
podtaczony do komputera
lub monitora.

Upewnij si¢, ze kabel
sygnatu wideo jest
prawidlowo podtaczony
do komputera.

,-Podlaczanie i
wlaczanie monitora”
na str. 1-7

Jasno$¢ i kontrast
monitora sg ustawione na
najnizszy poziom.

Dopasuj ustawienia

jasnosci i kontrastu

w menu ekranowym
(OSD).

~Regulacja obrazu na
monitorze” na str. 2-3

Niektore piksele sa
wys$wietlane w ztym
kolorze.

Jest to cecha
charakterystyczna
dla technologii

Jesli brakuje wigcej niz
pigciu pikseli, nalezy
si¢ skontaktowac z

,Dodatek A. Obstuga i
pomoc techniczna” na
str. A-1

zamazane.

* Na obrazach
widoczne sg
poziome lub
pionowe linie.

zoptymalizowana.

* Ustawienia
,Display Properties”
(Wtasciwosci ekranu)
w systemie nie zostaty
zoptymalizowane.

samego monitora
dostosuj ustawienie
rozdzielczosci systemu:
1920 x 1080 przy 60
Hz.

ciektokrystalicznej i nie Centrum pomocy
stanowi wady monitora. technicznej.
* Linie lub obrazy * Konfiguracja Zgodnie z ~Regulacja obrazu na
w tekscie sa obrazu nie zostata rozdzielczoscia monitorze” na str. 2-3

Wykonaj procedurg
automatycznej
konfiguracji obrazu.
Jesli automatyczna
konfiguracja obrazu
okaze si¢ bezskuteczna,
przeprowadz r¢czng
konfiguracj¢ obrazu.

L, Wybor obstugiwanego
trybu wyswietlania” na
str. 2-8

Korzystajac z natywnej
rozdzielczosci mozna
dodatkowo poprawic¢
jakos$¢ obrazu,
dopasowujac ustawienie
DPI (Dots Per Inch) w
systemie.

Patrz zaawansowane
opcje wlasciwosci
wy$wietlania w
systemie.
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Instalowanie sterownika monitora w systemie Windows 10

Aby uzy¢ funkcji Plug and Play w systemie Microsoft Windows 10, nalezy wykona¢ nastgpujace

czynnosci:

1.  Wylacz komputer i wszystkie podiaczone do niego urzadzenia.

2. Upewnij si¢, ze monitor jest podiaczony prawidtowo.

3.  Wilacz monitor, a nast¢pnie urzadzenie systemowe. Poczekaj, az komputer uruchomi system
operacyjny Windows 10.

4. W witrynie internetowej firmy Lenovo pod adresem: https://pcsupport.lenovo.com/solutions/t24v_30
wyszukaj odpowiedni sterownik monitora i pobierz go na komputer, do ktorego jest podiaczony ten
monitor (np. stacjonarny).

5. Nakomputerze stacjonarnym przesun mysz do goérnego prawego rogu ekranu, wybierz Setting
(Ustawienia), dwukrotnie nacis$nij opcj¢ Control Panel (Panel kontrolny), a nastepnie nacisnij
dwukrotnie ikon¢ Hardware and Sound (Sprzet i dzwigk), po czym kliknij opcj¢ Device
Manager (Menedzer urzadzen).

6. Kliknij zaktadke Monitor.

7. Kliknij przycisk Properties (Wlasciwosci).

8. Kliknij zaktadke Driver (Sterownik).

9. Kliknij opcj¢ Update Driver (Aktualizuj sterownik), a nast¢pnie opcj¢ Browse the computer
to find the driver program (Przegladaj komputer w poszukiwaniu programu sterownika).

10. Wybierz opcj¢ Pick from the list of device driver program on the computer (Pobierz z listy
programow dla sterownika urzadzenia w komputerze).

11. Kliknij przycisk Hard Disk (Z dysku). Kliknij przycisk Browse (Przegladaj) i przejdz do
folderu, w ktérym znajduja si¢ pobrane sterowniki.

12. Wybierz plik “T24v-30.inf”, po czym kliknij przycisk Open (Otwérz). Kliknij przycisk OK.

13. W nowym oknie wybierz Lenovo T24v-30 po czym nacisnij Next (Dalej).

14. Po zakonczeniu instalacji usun wszystkie pobrane pliki i zamknij wszystkie okna.

15. Uruchom ponownie system. System automatycznie wybierze maksymalna predkos¢ odswiezania

i przejdzie do folderu odpowiadajacego Profilom dopasowania koloru.

Uwaga: W przeciwienstwie do monitoréw kineskopowych, w monitorach cieklokrystalicznych
wigksza czestotliwo$¢ od$wiezania nie oznacza wyzszej jakosci obrazu. Firma Lenovo zaleca
stosowanie rozdzielczosci 1920 x 1080 z czestotliwoscig od$wiezania 60 Hz lub rozdzielczo$ci
640 x 480 z czgstotliwoscig odswiezania 60 Hz.
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Instalowanie sterownika monitora w systemie Windows 11

Aby uzy¢ funkcji Plug and Play w systemie Microsoft Windows 11, nalezy wykona¢ nastgpujace

czynnosci:

1.  Wylacz komputer i wszystkie podiaczone do niego urzadzenia.

2. Upewnij si¢, ze monitor jest podiaczony prawidtowo.

3.  Wilacz monitor, a nastgpnie urzadzenie systemowe. Poczekaj, az komputer uruchomi system
operacyjny Windows 11.

4. W witrynie internetowej firmy Lenovo pod adresem: https://pcsupport.lenovo.com/solutions/t24v_30
wyszukaj odpowiedni sterownik monitora i pobierz go na komputer, do ktérego jest podtaczony ten
monitor (np. stacjonarny).

5. Nakomputerze stacjonarnym przesun mysz do goérnego prawego rogu ekranu, wybierz Setting
(Ustawienia), dwukrotnie nacis$nij opcj¢ Control Panel (Panel kontrolny), a nastepnie nacisnij
dwukrotnie ikon¢ Hardware and Sound (Sprzet i dzwigk), po czym kliknij opcj¢ Device
Manager (Menedzer urzadzen).

6. Kliknij zaktadk¢ Monitor.

7. Kliknij przycisk Properties (Wlasciwosci).

8. Kliknij zaktadk¢ Driver (Sterownik).

9. Kliknij opcj¢ Update Driver (Aktualizuj sterownik), a nast¢pnie opcj¢ Browse the computer
to find the driver program (Przegladaj komputer w poszukiwaniu programu sterownika).

10. Wybierz opcje Pick from the list of device driver program on the computer (Pobierz z listy
programoéw dla sterownika urzadzenia w komputerze).

11. Kliknij przycisk Hard Disk (Z dysku). Kliknij przycisk Browse (Przegladaj) i przejdz do
folderu, w ktérym znajduja si¢ pobrane sterowniki.

12. Wybierz plik “T24v-30.inf”, po czym kliknij przycisk Open (Otwérz). Kliknij przycisk OK.

13. W nowym oknie wybierz Lenovo T24v-30 po czym nacis$nij Next (Dalej).

14. Po zakonczeniu instalacji usun wszystkie pobrane pliki i zamknij wszystkie okna.

15. Uruchom ponownie system. System automatycznie wybierze maksymalna predkos¢ odswiezania

i przejdzie do folderu odpowiadajacego Profilom dopasowania koloru.

Uwaga: W przeciwienstwie do monitoréw kineskopowych, w monitorach cieklokrystalicznych
wicksza czestotliwo$¢ od$wiezania nie oznacza wyzszej jakosci obrazu. Firma Lenovo zaleca
stosowanie rozdzielczosci 1920 x 1080 z czgstotliwoscig od$wiezania 60 Hz lub rozdzielczo$ci
640 x 480 z czgstotliwoscig odswiezania 60 Hz.

Uzyskiwanie pomocy

Jesli wcigz nie mozna rozwigzac problemu, nalezy skontaktowaé si¢ z Centrum pomocy technicznej
firmy Lenovo. Dodatkowe informacje dotyczace kontaktowania si¢ z Centrum pomocy technicznej
zamieszczono w podrozdziale ,,Dodatek A. Obstuga i pomoc techniczna” na str. A-1
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Informacje o serwisie

3-7

Zakres odpowiedzialnosci klienta

Gwarancja nie obejmuje produktu, ktory zostat uszkodzony na skutek wypadku, niewlasciwego
uzytkowania, nadmiernej eksploatacji, niewlasciwej
instrukcjami i specyfikacjami produktu, kleski zywiotowej lub wywotanej przez cztowieka, badz

zmian, napraw lub modyfikacji dokonywanych bez zezwolenia.

Oto przyklady niewlasciwego uzytkowania lub nadmiernej eksploatacji, ktorych nie obejmuje

gwarancja:

*  Obrazy wypalone na ekranie monitora kineskopowego. Wypaleniu obrazu mozna zapobiec,

korzystajac z wygaszacza ekranu lub funkcji zarzadzania zasilaniem.

*  Fizyczne uszkodzenie obudowy, obejmy, podstawy i kabli.

*  Rysy lub dziury w ekranie monitora.

Czesci serwisowe

Nastepujace czgsci sg uzywane w punktach serwisowych Lenovo lub przez autoryzowanych
dealerow Lenovo w ramach gwarancji udzielonej klientowi. Czgséci te sg przeznaczone jedynie
do $wiadczenia ushug serwisowych. Ponizsza tabela zawiera informacje odpowiednie dla modelu

63D8-MAR3-WW.

Tabela 3-3. Lista czesci do naprawy

instalacji, uzytkowania niezgodnie z

NUMER CZESCI

FRU (FIELD

REPLACEABLE Ouis Tzfp-;n(:‘ile.:; Kolor

UNIT - JEDNOSTKA P! ;‘MZ%\;) !

WYMIENIANA U

KLIENTA)

SD11K05925 23,8”monitor T24v-30 FRU (HDMI) 63D8 Kruczoczarny
5C11K05926 T24v-30, kabel USB typua do B, 1,8 m 63D8 Kruczoczarny
5C11J37846 Kabel T24v-30 DP 1.4, 1,8 m 63D8 Kruczoczarny
5C11J37841 Kabel T24v-30 HDMI 2.0, 1,8 m 63D8 Kruczoczarny
SSE1K05924 T24v-30 - stojak 1 podstawa FRU 63D8 Kruczoczarny
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Dodatek A. Obshluga i pomoc techniczna

Nastepujace informacje opisuja pomoc techniczng dostepna dla produktu w okresie gwarancyjnym
lub w czasie uzyteczno$ci produktu. Pelne objasnienie warunkéw gwarancji Lenovo zawiera
dokument Lenovo Limited Warranty (Ograniczona gwarancja Lenovo).

Rejestracja opcji uzytkownika

Rejestracja umozliwia uzyskiwanie aktualizacji ustug i pomocy dla produktu oraz bezptatnych lub
znizkowych akcesoriéw i elementow komputera. Przejdz do adresu:
http://www.lenovo.com/register

Pomoc techniczna online

Pomoc techniczna online jest dostepna w okresie uzytecznosci produktu pod adresem:
http://www.lenovo.com/support

W okresie gwarancyjnym dostgpna jest takze pomoc dotyczaca wymiany produktu lub wymiany
uszkodzonych komponentow. Dodatkowo w przypadku instalacji opcji uzytkownika w komputerze
Lenovo moze przystugiwaé ustuga u uzytkownika. Przedstawiciel pomocy technicznej Lenovo
moze pomoc w wybraniu najlepszej opcji.

Telefoniczna pomoc techniczna

Pomoc techniczna dotyczaca instalacji i konfiguracji poprzez Centrum pomocy klienta bedzie
dostepna przez 90 dni po wycofaniu opcji z rynku. Po tym czasie udzielanie pomocy technicznej
zostanie zakonczone lub bedzie dostepne ptlatnie, zaleznie od decyzji firmy Lenovo. Za okreslong
opftatg dostepna jest takze dodatkowa pomoc.

Przed skontaktowaniem si¢ z przedstawicielem pomocy technicznej Lenovo nalezy sprawdzié
nastepujace dostepne informacje: nazwa i numer opcji, dowod zakupu, producent komputera,
model, numer seryjny i podrecznik, doktadny opis wszelkich komunikatéw btedu, opis problemu i
informacje dotyczace konfiguracji sprzgtu i oprogramowania dla systemu.

Przedstawiciel pomocy technicznej moze chcie¢ omowic problem telefonicznie, dlatego uzytkownik
powinien dysponowac telefonem przy komputerze.

Numery telefoniczne moga zosta¢ zmienione bez powiadomienia. Najbardziej aktualna lista pomocy
technicznej Lenovo jest zawsze dostepna pod adresem: http://www.lenovo.com/support/phone

Kraj lub region Numer telefoniczny

0800-666-0011

Argent
Benyna (hiszpanski, angielski)

1-800-041-267

Australi
e (angielski)
Austria 08'1 0'.1 00"654 (wedtug taryfy lokalnej)
(niemiecki)
Belgia Ustuga gwarancyjna i pomoc techniczna: 02-339-36-11

(niderlandzki, francuski)
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Kraj lub region Numer telefoniczny
Boliwia 0800-10-0189
(hiszpanski)
Potaczenia z regionu Sao Paulo: 11-3889-8986
Brazylia Potaczenia spoza region Sao Paulo: 0800-701-4815
(portugalski)
. Wybierz 800-1111
B
runet (angielski)
1-800-565-3344
K
anada (angielski, francuski)
Chile 800-361-213 (hiszpanski)
Chiny Linia pom'oq./ technicznej: 400-100-6000
(mandarynski)
Chiny (852) 3516-8977
(Hong Kong S.A.R.) (kantonski, angielski, mandarynski)
Chiny 0800-807/(852) 3071-3559
(Macau S.A.R.) (kantonski, angielski, mandarynski)
Kolumbia 1—?00—9,12—.3021
(hiszpanski)
0-800-011-1029
Kostaryk
ostatyka (hiszpanski)
Chorwacia 385-1-3033-120
L (chorwacki)
Cvor 800-92537
P (grecki)
800-353-637
h
Czechy (czeski)
Dania Ushrlga. gwarancyjna i pomoc techniczna: 7010-5150
(dunski)
1-866-434-2080
Republika Dominikany . .
(hiszpanski)
1-800- -
Ekwador ?00 4’26?11 OPCION 4
(hiszpanski)
Podstawowy: 0800-0000-850
Egipt Dodatkowy: 0800-0000-744
(arabski, angielski)
800-6264
\
Salwador (hiszpanski)
. 372-66-0-800
Estonia . L. . .
(estonski, rosyjski, angielski)
. . . 1358-800-1-
Finlandia Us/iug.a gwarancyjna i pomoc techniczna: +358-800-1-4260
(finski)
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Kraj lub region

Numer telefoniczny

Ushuga gwarancyjna i pomoc techniczna: 0810-631-213 (sprzet)

Franci
fancja (francuski)
. Ustuga gwarancyjna i pomoc techniczna: 0800-500-4618 (bezptatny)
Niemcy R
(niemiecki)
Grecja PartneF biznesowy firmy Lenovo
(grecki)
Wybierz 999-9190, poczekaj na zgloszenie operatora i zazadaj
Gwatemala wybrania numeru 877-404-9661
(hiszpanski)
Honduras W.ybler% 890-0123
(hiszpanski)
Weer +36-13-825-716
ey (angielski, wegierski)
Podstawowy: 1800-419-4666 (Tata)
. Dodatkowy: 1800-3000-8465 (Reliance)
Indie . .
Adres e-mail: commercialts@lenovo.com
(angielski oraz hindi)
1-803-442-425
Indonezja 62 213-002-1090 (optaty standardowe)
(angielski, indonezyjski)
Iflandia Usluga g\.)varancyjna i pomoc techniczna: 01-881-1444
(angielski)
Centrum serwisowe Givat Shmuel: +972-3-531-3900
Izrael . . .
(hebrajski, angielski)
Wiochy Us%uga. gwarancyjna i pomoc techniczna: +39-800-820094
(wloski)
Jabonia 0120-000-817
P (japonski, angielski)
Kazachstan 77-27'3-.23 1—427 (o'platy standardowe)
(rosyjski, angielski)
080-513-0880 (potaczenie na koszt rozmowcey)
Korea 02-3483-2829 (potaczenie platne)
(koreanski)
Eotwa 371-6707-360
(totewski, rosyjski, angielski)
Litwa 370 5278 6602
(wloski, rosyjski, angielski)
ThinkServer oraz ThinkStation: 352-360-385-343
Luksemburg ThinkCentre oraz ThinkPad: 352-360-385-222
(francuski)
1-800-88-0013
Malezja 03-7724-8023 (optaty standardowe)

(angielski)
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Kraj lub region Numer telefoniczny
Malta 356-21-445-566
(angielski, wloski, maltanski, arabski)
001-866-434-2080
Meksyk
ey (hiszpariski)
020-513-3939
Holandi
olandia (niderlandzki)
Nowa Zelandia 0508,_770,_506
(angielski)
Nikaraeua 001-800-220-2282
& (hiszpariski)
Norwesia 8152-1550
& (norweski)
Centrum obstugi klienta Lenovo: 001-866-434 (bezptatny)
Panama . .y
(hiszpanski)
p 0-800-50-866 OPCION 2
e (hiszpanski)
1-800-8908-6454 (abonenci GLOBE)
Filipiny 1-800-1441-0719 (abonenci PLDT)
(tagalski, angielski)
Laptopy i tablety z logo marki Think: 48-22-273-9777
Polska ThinkStation oraz ThinkServer: 48-22-878-6999
(polski, angielski)
-225-11 laty st
Portugalia 808-225 5 (optaty standardowe)
(portugalski)
. 4-021-224-4015
Rumunia L.
(rumunski)
+7-499-705-6204
Rosja +7-495-240-8558 (optaty standardowe)
(rosyjski)
1-800-415-5529
Singapur 6818-5315 (oplaty standardowe)
(angielski, mandarynski, malajski)
Stowacja ThinkStation oraz ThinkServer: 421-2-4954-5555
Slowenia 386-1-2005-60
(stowenski)
Hiszoania 34-917-147-833
P (hiszpanski)
Sri Lanka 9477.—735.7-123 (systemy Sumathi Information)
(angielski)
Szwecja Ustuga g\?varancyjna i pomoc techniczna: 077-117-1040
(szwedzki)
Szwajcaria Us'iug.a gvs'/arancyjna'i pomO(': techniczna: 0800-55-54-54
(niemiecki, francuski, wtoski)
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Kraj lub region

Numer telefoniczny

0800-000-702

Tai
Awan (mandarynski)
001-800-4415-734
Tajlandia (+662) 787-3067 (optaty standardowe)
(tajski, angielski)
Turcia 444-04-26
Hrel (turecki)

Wielka Brytania

Standardowa obstuga gwarancyjna: 03705-500-900 (lokalne
potaczenia wg stawki operatora)

Standardowa obstuga gwarancyjna: 08705-500-900
(angielski)

USA

1-800-426-7378
(angielski)

Urugwaj

000-411-005-6649
(hiszpanski)

Wenezuela

0-800-100-2011
(hiszpanski)

Wietnam

120-11072 (bezptatny)
84-8-4458-1042 (oplaty standardowe)
(wietnamski, angielski)
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Dodatek B. Uwagi

Firma Lenovo moze nie oferowac we wszystkich krajach produktoéw, ustug lub funkcji oméwionych
w tym dokumencie. Aby uzyskac informacje dotyczace produktow i ustug aktualnie dostgpnych w
danym regionie, nalezy skontaktowac si¢ z lokalnym przedstawicielem firmy Lenovo. Wszelkie
odniesienia do produktu programu lub ustugi Lenovo nie oznaczaja ani nie sugeruja, ze trzeba
korzysta¢ wylacznie z produktu, programu lub ustugi Lenovo. Mozna korzysta¢ z dowolnych
funkcjonalnie rownowaznych produktow, programow lub ustug, ktore nie naruszajg jakichkolwiek
dobr intelektualnych.

Jednakze na uzytkowniku spoczywa odpowiedzialnos¢ za oceng i sprawdzenie dziatania kazdego
innego produktu, programu lub ustugi.

Firma Lenovo moze posiada¢ patenty lub zgloszenia patentowe na towary i ustugi, o ktorych mowa
w niniejszej publikacji. Posiadanie tego dokumentu nie oznacza przyznania jakichkolwiek licencji
na te patenty. Pisemne zapytania dotyczgce licencji mozna przesyta¢ na adres:

Lenovo (United States), Inc.

1009 Think Place - Building One

Morrisville, NC 27560

USA

Do wiadomosci: Dyrektor ds. Licencji Lenovo

FIRMA LENOVO DOSTARCZA TE PUBLIKACJE W TAKIM STANIE, W JAKIM SIE
ZNAJDUIJE (,,AS 1S”) BEZ UDZIELANIA JAKICHKOLWIEK GWARANCIJI, WYRAZNYCH
LUB DOMNIEMANYCH, A W SZCZEGOLNOSCI DOMNIEMANYCH GWARANCIJI
PRZYDATNOSCI HANDLOWEJ, PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU ORAZ
GWARANCII, ZE PUBLIKACJA TA NIE NARUSZA PRAW STRON TRZECICH. W niektorych
jurysdykcjach nie jest dozwolone wytaczenie wyraznych lub dorozumianych gwarancji w niektorych
transakcjach, dlatego tez to stwierdzenie moze nie mie¢ zastosowania w przypadku uzytkownika.

Ta informacja moze zawiera¢ techniczne niedoktadnosci lub bigdy typograficzne. Zamieszczone
informacje sa okresowo aktualizowane; zmiany te zostang uwzglgdnione w kolejnych wydaniach tej
publikacji. Lenovo zastrzega sobie prawo do wprowadzania ulepszen i/lub zmian w produktach i/lub
programach opisanych w tej publikacji w dowolnym czasie, bez wczesniejszego powiadomienia.

Produkty opisane w tym dokumencie nie nadaja si¢ do przeszczepdw ani innych zastosowan
zwigzanych z podtrzymywaniem zycia. W takich zastosowaniach, jesli produkt nie dziata
prawidtowo, moze spowodowaé obrazenia ciata, a nawet $mier¢. Informacje zawarte w niniejszym
dokumencie pozostaja bez wptywu na specyfikacje produktéw oraz gwarancje Lenovo. Zadne z
postanowien niniejszego dokumentu nie ma charakteru wyraznej lub domniemanej licencji czy
zabezpieczenia badz ochrony przed roszczeniami w ramach praw wilasnosci intelektualnej Lenovo
lub stron trzecich. Wszelkie zawarte tu informacje zostaly uzyskane w konkretnym $rodowisku i
maja charakter ilustracyjny. Dlatego tez rezultaty uzyskiwane w innych $rodowiskach dzialania
moga by¢ rozne.

Lenovo moze wykorzystywacé lub przekazywaé wszelkie dostarczone informacje w dowolny
sposab, jaki zostanie uznany za odpowiedni, bez zadnych zobowigzan w stosunku do uzytkownika.

Wszelkie odniesienia w tej publikacji do witryn internetowych innych niz Lenovo sa dostarczane
wylacznie dla wygody i w zadnym razie nie stanowia zache¢ty do ich odwiedzania. Materialy w tych
witrynach internetowych nie sg cze$cig materiatow dla tego produktu Lenovo i odpowiedzialnos¢
za korzystanie z materiatdw w tych witrynach internetowych spoczywa po stronie uzytkownika.

Dane dotyczace wydajnosci zawarte w tym dokumencie sa mierzone w kontrolowanym srodowisku.
Dlatego wyniki uzyskane w innych $srodowiskach eksploatacji moga by¢ bardzo rézne. Niektore
pomiary zostaly wykonane na poziomie rozwoju systeméw i nie gwarantuje si¢, ze pomiary te
beda takie same w ogolnie dostepnych systemach. Co wigcej, niektére pomiary zostaty oszacowane
poprzez ekstrapolacje. Rzeczywiste wyniki mogg by¢ inne. Uzytkownicy tego dokumentu powinni
sprawdzi¢ stosowne dane dla okre§lonego srodowiska.
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Informacje dotyczace recyklingu

Firma Lenovo zachegca wiascicieli sprzetu informatycznego (IT) do odpowiedzialnego recyklingu
nieprzydatnych juz urzadzen. Firma Lenovo oferuje roznorodne programy i ustugi wspomagajace
wiascicieli w recyklingu ich produktow IT. Informacje dotyczace recyklingu produktow Lenovo
mozna uzyskaé¢ pod adresem:

http://www.lenovo.com/lenovo/environment/recycling
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Zbiorka i recykling zuzytych komputeréw lub monitoréw Lenovo

Pracownicy firm, ktorzy chca zutylizowa¢ komputery lub monitory Lenovo, bedace wlasnoscig ich
firm, musza to zrobi¢ zgodnie z Ustawa o promowaniu skutecznej utylizacji zasobow. Komputery i
monitory sg zaliczane do odpadoéw przemystowych i powinny by¢ prawidtowo usuwane przez stuzby
usuwania odpadéw przemystowych, posiadajace certyfikat lokalnych wtadz. Zgodnie z Ustawg
o promowaniu skutecznej utylizacji zasobéw firma Lenovo Japan poprzez sie¢ punktow zbidrki
komputeréw PC i ustugi recyklingowe zapewnia mozliwos$¢ zbierania, ponownego wykorzystania
i recyklingu zuzytych komputeréw i monitoréw. Wigcej informacji mozna znalez¢é w witrynie
Lenovo pod adresem

https://www.lenovo.com/jp/ja/services_warranty/recycle/pcrecycle/. Zgodnie z Ustawa o
promowaniu skutecznej utylizacji zasobow zbiodrka i recykling zuzytych komputerow domowych
1 monitordw przez producenta rozpoczeta si¢ 1 pazdziernika 2003 roku. Ta ustuga jest §wiadczona
bezptatnie uzytkownikom komputeréw domowych sprzedanych po 1 pazdziernika 2003 roku.
Wigcej informacji mozna znalez¢ w witrynie Lenovo pod adresem:
https://www.lenovo.com/jp/ja/services_warranty/recycle/personal/.

Utylizacja komponentow komputerow Lenovo

Niektoére komputery Lenovo sprzedane w Japonii mogg zawiera¢ metale cigzkie lub inne substancje
szkodliwe dla srodowiska naturalnego. Aby prawidlowo zutylizowa¢ zuzyte komponenty, takie jak
drukowane obwody elektroniczne czy napedy, nalezy zastosowac si¢ do opisanych powyzej metod
zbidrki 1 recyklingu zuzytych komputerow lub monitorow.

B-2 Instrukcja obstugi ptaskiego monitora szerokoekranowego T24v-30



Znaki towarowe

Nastepujace wyrazenia to znaki towarowe Lenovo w Stanach Zjednoczonych i/lub w innych krajach:
Lenovo
Logo Lenovo
ThinkCenter
ThinkPad
ThinkVision

Microsoft, Windows i Windows NT to znaki towarowe grupy firm Microsoft.
Inne nazwy firm, produktéw lub ustug moga by¢ znakami towarowymi lub znakami ustug innych
firm.

Kable zasilajace i zasilacze

Uzywaj wytacznie kabli zasilajacych i zasilaczy dostarczonych przez producenta produktu.
Nie uzywaj zasilacza AC z innych urzadzen.
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